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ARATHENI g

Té nderuara mésuese dhe té nderuar mésues,

Kompleti i tekstit Aventura e muzikés 1 pérbéhet nga teksti mésimor dhe manuali pér mésueset
dhe mésuesit.

Duke pérzgjedhur me kujdes pjesét muzikore, kéngét origjinale té autoréve, kéngét e numeérimit
-kéngét lojé, vallézimet e kércimet, jemi pérpjekur t'i paragesim rezultatet e kurrikulés1 né njé
meényré sa mé interesante dhe té arritshme pér nxénése e nxénés. Gjaté pérgatitjes sé tekstit,
né radhé té paré kemi dashur qé pérmbajtjen e tij ta paragesim né ményré argétuese dhe
edukative, pérmes pyetjeve, labirinteve dhe plotésimeve, dhe késhtu t'i paragesim nxénésit
botén magjike té muzikés, té kéngéve dhe lojérave. Pér ta ky éshté njé fillim i ri dhe njé ményré
pér té fituar njohuri, ndérsa pér mésueset/mésuesit2 njé mundési, gé né fillim té shoqgérimit
dhe mésimit nxénésit ta duan muzikén.

Né manual jané té shtjelluar né detaj skenarét pér ¢do oré mésimore, me pérfundime té dhéna

dhe aktivitetet pér realizimin qé pércjell rezultatet e té nxénit. Kéngét dhe shembujt muzikoré, '
do té mund t'i pérdorni duke skanuar kodin QR, i cili do té gjendet i bashkéngjitur pér kéngg,

lojéra dhe material né tekstin mésimor, ndérsa né manual sé bashku me kodin QR do té

keni edhe kéngét e shénuara me nota muzikore. Ne e konsiderojmé kodin QR si risiné mé té

réndésishme né kompletin e tekstit mésimor. Gjithashtu, njé segment té réndésishém paraqet

edhe numri i madh kéngéve autoriale. Kéngét dhe lojérat muzikore (kéngét e numérimit) jané

ndryshe, por gé sjellin freski té caktuar me pérmbaijtjen dhe tematikén e tyre dhe ato jané té N
ndérlidhura me temat e Iéndéve té tjera mésimore gé jané né klasé té paré.

Me melodité dhe ritmin e tyre, ato tregojné né ményré interesante ndryshimet né natyré

(kapitulli “Ritmi i stinéve té vitit”). KEéngét e numérimit pér kafshét, instrumente dhe dukurité né

natyré, né ményré humoristike dhe interesante lidhin tema nga jeta e pérditshme me muziké \
dhe ritmogram (Macet, Lahuta, Akrepi).

Né kuptimin konceptual, vendosém té nisim nga tingulli, toni dhe heshtja, si pikénisje dhe bazé
pér takimin e paré té nxénésve me léndén Kultura muzikore. Vijojné kapitujt e méposhtém N
gé titullohen “Thesaret popullore” (kéngét popullore dhe instrumentet), “Ritmi i stinéve té
vitit” (kéngét, lojérat dhe kéngét e numérimit qé kané lidhshmeéri tematike me stinét), “Njohim

instrumentet”, “Muzikén e ndjejmé” dhe “Dégjimorja” hapésira pér dégjim té€ muzikés. Né \
1 Programi i léndés KULTURA MUZIKORE (2017) |
2 Né vazhdim té manualit, pér té shmangur mbingarkimin shtesé té tekstit, heré pas here \

pérdorni termin "mésues” dhe ai do t'u referohet té dy gjinive.

5
o LN



kapitullin “Njohim instrumentet” €shté paraparé pérpunimi i tri instrumenteve artistike — i
trumbetés, violinés dhe pianos. Kapitujt “Muzikén e ndjejmé” dhe “Dégjimorja” pérpunojné
dégjimin e muzikés né ményra té ndryshme — né té parén, dégjojmé muziké dhe mendojmé se
si ajo ndikon né emocione, ndérsa né té dytén, ¢faré mund té pérshkruajé muzika.

Udhézimet metodologjike né manual ndjekin parimet bazé té metodologjisé sé mésimdhénies
sé kulturés muzikore dhe jané té karakterit té pérgjithshém, dhe shtjellohen hollésisht né
kuadér té njésive mésimore. Vini re se rendi i temave mésimore né tekstin mésimor dhe né
manual nuk e ndjek Planin e punés, por veté mésueset/it do té zgjedhin dhe pércaktojné kohén
e realizimit t€ temave té caktuara.

Sipas manualit €shté paraparé njé oré pér pérpunimin e temave, por né varési té aftésité sé
nxénésit, interesimit dhe arritjes, dhe sipas vlerésimit tuaj ato mund té pérpunohen edhe né
numér mé té€ madh orésh.

Vecganérisht vegojmé pjesén nén emrin “Shfagja e klasés” e cila u dha si shtesé né manual.
Njé numér i caktuar orésh jané paraparé me program si pjesé e liré dhe pérfshin rreth 20%.
Pér até pjesé, ne projektuam disa programe/shfagje té cilat tematikisht korrespondojné me
shénimin e datave té réndésishme. N€ té njéjtén kohé, me kété arrihet edhe bashképunimi
me bashkeésiné lokale- komunitetin, i cili éshté shumé i réndésishém pér realizimin e téré té
programit [éndor.

Ju urojmé puné té mbaré!

Autoret
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UDHEZIME METODIKE PER REALIZIMIN E ORES MESIMORE j

Fillimi i punés, gjegjésisht mésimit té muzikés né procesin mésimor né€ klasat e para duhet té
kuptohet dhe té realizohet pérmes kéngéve té€ numérimit. Pérse kéngét e numérimit?

o
Kéngét e numérimit (lojérat muzikore) 2

Fémija, kontaktin e paré me ritmin e ka né moshén mé té hershme falé kéngéve té ndryshme
té numérimit, té cilat (mé shpesh) i dégjon dhe i méson pér heré té paré né familje. Gjithashtu,
impulsi natyror dhe bazé te njeriu €shté I€vizja me ritmin. Pér kété arsye, kénga e numeérimit
éshté njé lloj shqgiptimi ose recitimi ritmik i tekstit, té cilin fémijét e pranojné me déshiré dhe
shpejtési mé té madhe, dhe e mbajné né mend. Kété formé té té shprehurit, fémijét gjaté
rrities sé métejme e pérdorin si njé formé té numérimit dhe rinumérimit, té cilén mé vong, pér
shembull, mund ta pérdorin si korrelacion me matematikén dhe edukimin fizik. Fémijét i duan
kéto kéngé té numérimit - lojéra muzikore, sepse ato pérfagésojné hyrjen né ndonjé lojé tjetér,
kurse ritmika e tyre, e ndonjéheré jokoherenca dhe pakuptimésia e tekstit, fémijét i shtyn qé t'i
mbajné mend mé shpejt ato.

Kéngét e numérimit kané vlera té shumta pér fémijé:
zhvillojné ndjenjén pér ritmin, tempin dhe dinamikén (ngjyrimin),
zhvillojné té folurit, shqiptimin dhe ndjenjén e rimés,
zhvillojné kreativitetin, imagjinatén dhe kujtesén,
zhvillojné aftésité motorike, koordinimin dhe ekuilibrin.

Pérpunimi i kéngés sé numérimit kryhet pérmes aktiviteteve té ndryshme:
mésimi dhe pérséritja e tekstit té kéngéve té€ numérimit,

interpretimi i kéngéve té numérimit me shogérim té ndonjé instrumenti ose burimeve té N
tjera tingullore,

interpretimi i kéngéve té numérimit me lévizje té trupit ose me rekuizita,
vallézimi/kércimi i valleve gé pérfshijné kéngét e numérimit si hyrje ose pjesé té valles.

Elementi mé i réndésishém i kéngés s€ numérimit éshté ritmi, ndaj duhet t'i kushtoni vémendjen
mé té madhe. Pér kété arsye, teksti mésimor pérmban kéngé té numérimit né té cilat nxénésit
meésojné figura té ndryshme ritmike, si dhe pér tema té ndryshme nga natyra, matematika,
gjuha etj.

Ata népérmjet kéngéve té numérimit me pavetédije mésojné kohézgjatjen e notave, pjesét
e theksuara dhe té patheksuara té taktit (masés), llojin e taktit, e ndonjéheré figura ritmike \
shumé té véshtira dhe té pérbéra-komplekse, ashtu qé kéngén e numérimit duhet ta ruani dhe
pérdorni si njé element t€ domosdoshém té punés gjaté pérpunimit té kohézgjatjeve ritmike
edhe né klasat e larta. \
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Hapat metodiké gjaté pérpunimit té kéngés sé numeérimit

Gjaté pérpunimit té kéngés sé numérimit, mésuesi fillimisht duhet pérmes tregimit t'i udhéheqé
nxénésit dhe nxénéset né temén e kéngéve té€ numérimit. Ai mund té bé&jé njé ilustrim té tregimit
gé pérputhet me temén e kéngés sé numeérimit.

Mésuesi do té pérsérisé disa herg, saktésisht, né ményreé té artikuluar dhe me theks té duhur
shqgiptimin e kéngés s€ numérimit. Pastaj, ai do té pérsérisé disa pjesé té caktuara disa heré
dhe do té kérkojé nxénésve té pérsérisin me té. Pas pérséritjes ata veté do té thoné-shqiptojné
kéngén e numérimit. Derisa té zgjasé kjo pjesé e pérpunimit, mésuesi godet péllémbén e tij né
péllémbé dhe jep ritém té qarté duke trokitur.

Kur kénga e numérimit té€ pérvetésohet pjesé-pjesé, ekzekutohet e téra, kurse nxénésit/et do té
mund ta realizojné individualisht, né ¢ift ose né grup.

Dy detyrat themelore pa té cilat ora mésimore nuk mund té jeté e suksesshme jané: pérjetimi
dhe pérvetésimi i masés (taktit) dhe pérjetimi dhe pérvetésimi i ritmit.

Pér ta béré mé té lehté mésimin e ritmit, ne kemi pérgatitur ritmogramet (shénimi grafik i
ritmit ose i njé kénge ose kompozimi). Praktikimi dhe ekzekutimi i ritmogrameve nénkupton
bashkérendimin e Iévizjeve té nxénésve me ecuriné ritmike té kéngés/kompozimit. Né kété
moshé éshté shumé e réndésishme, sepse kontribuon né zhvillimin e aftésive té shkélqyera
motorike te fémijét, pérmiréson koordinimin e |évizjeve, ekuilibrin dhe kontrollin e trupit. Me
ndihmén e ushtrimeve t€ tilla nxénésit/et sinkronizojné lévizjet me muziké dhe ritém, gjé qé
kontribuon né aftésiné e tyre pér té kryer mé miré dhe né ményré mé cilésore aktivitetet e
ndryshme, mésohen pér durim, vetékontroll dhe pérgendrim. Mé shpesh, ritmogrami éshté
i shkruar né ményré gé ¢do rrokje e tekstit pérshtatet me njé simbol. Madhésia e simbolit
korrespondon me kohézgjatjen e notés qé ekzekutohet né njé rrokje té caktuar té tekstit.
Simbolet mund t€ jené té ndryshme, dhe mé shpesh pérputhen me temén e kéngés. Né tekstin
meésimor pér klasén e paré ritmogramet kryesisht jané me ritém shumé té thjeshté dhe pér
simbole jané pérdorur ilustrimet e pjeséve té trupit (duart), dukurité nga natyra (fjollat), kafshét
(gaforrja), instrumentet (lahuta, fyelli, zilet, shkopinjté, daullja e vogél) e késhtu me radhé. Pér
shembull:

+ paragqitja e ritmit katér té katértat = katér pérplasje té duarve;

« paragqitja e ritmit katérshja - dy tetéshe — katérshja - dy tetéshe = shkopinjté e médhen;j -
dy shkopinj mé té vegjél - shkopinjté e médhen;j - dy shkopinj mé té vegijél;

paragitja e notave gjysmeé - dy katérshe - gjysma - dy katérshe = fjolla e madhe - dy té
vogla - fjolla e madhe - dy té vogla;

paragitja e notave katérshe — pauza katérshe — nota katérshe — pauza katérshe = simboli
- hapésiré boshe - simboli - hapésiré boshe.

\ NN\ WA 7
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Shembulli i pérpunimit té kéngés sé numérimit (lojés muzikore) 7 2

1. Mésuesi me nxénés reciton-shqipton kéngén e njohur t& numérimit, p. sh. En-den-dini... g

2. Nxénésit/et dégjojné mésuesin gé shqipton i pari kéngén e re e té panjohur t&€ numérimit,
duke trokitur me duar né pjesén e paré té taktit, dhe mé pas pérsérisin kéngén e numeérimit
pjes€ nga njé pjesé me té.

3. Kur nxénésit té kené pérvetésuar kéngén e numérimit, futen Iévizjet e reja. Mésuesi mund t'i
shpiké ato, munden po ashtu edhe nxénésit. Gjaté ekzekutimit t€ kéngéve té numérimit, gjéja
mé e réndésishme éshté té mbash té njéjtin ritém, gé té njihet gjithmoné pjesa e theksuar e
taktit gjaté shqgiptimit ose ekzekutimit né raport me pjesén e patheksuar, por edhe lévizjet gé
pérsériten té jené gjithmoné té njéjta pa ndryshime.

Hapat metodike pér pérpunimin e kéngés me ané té veshit

Hapat metodiké pér pérpunimin e njé kénge me vesh éshté njé ményré pér té mésuar njé kéngé
pa shénim té notave, por vetém duke dégjuar dhe pérséritur. Q€llimi éshté qé nxénésit/et té
zhvillojné dégjimin, kujtesén, ekspresivitetin dhe té ndiejné kénagési gjaté kéndimit. Procedura
metodike pérbéhet nga hapat e méposhtém:

1. Krijimi i njé atmosfere qé pérputhet me pérmbajtjen dhe karakterin e kéngés, motivimi i '
nxénésve pér t€ mésuar kéngén e re, duke kénduar ndonjé kéngé té mésuar mé paré.

2. Dégjimi me kujdes i kéngés, térén ose vetém njé pjesé, té cilén e interpreton mésuesi/ja.
Kénga mund té léshohet nga ndonj€ pajisje audio-vizuale. Vijon analiza e tekstit té kéngés.

3. Ridégjimi i kéngés ose i njé pjese té saj me pércjellje té zérit ose té Iévizjeve. Nxénésit me N
mésuesin/en pérsérisin disa heré pjesét e kéngés, e pastaj krejt kéngén.

4. Nxénésit interpretojné té gjithé kéngén né ményré té pavarur. Mésuesi u tregon mbi ndonjé

gabim té mundshme né ritém, melodi dhe intonacion. Mund té organizojé forma té ndryshme

té ekzekutimit si¢ jané né grup, individualisht, nén shogérimin e instrumenteve ose burime té

tjera tingullore.Pér ta béré mé té lehté mésimin e kéngéve, krahas ritmogrameve pér kéngét \
e numérimit, i kemi pérgatitur né tekst edhe paraqitjet grafike t€ melodisé pér disa kéngé qé

meésuesi do t'i pérpunojé né klas€. Né paragitjen grafike, ¢do rrokjeje té tekstit i pérgjigjet nga

njé simbol. Simbolet jané vendosur né lartési té ndryshme, sipas lévizjes s€ melodisg, ashtu N\
gé nése melodia léviz lart, simbolet vendosen né drejtimin ngjités dhe anasjelltas. Madhésia

e simboleve i pérshtatet kohézgjatjes s€ notave qé gjinden né kéngé, késhtu qé simboli i

madh pérdoret pér nota té gjata, kurse simboli i vogél pér nota té shkurtra. Pamja e simbolit N\
korrespondon gjithmoné me titullin ose tekstin e kéngés. Né tekstin mésimor pér klasén e

paré simboli né paragitjen grafike t&€ melodisé mund té€ jet&, pér shembull, pema (pér kéngén

e bjeshkés ose malit), djali (pér kéngén Hidhu djalé i ri), gjethja (pér kéngén e vjeshtés), fiolla e \

9
o L



déborés (pér kéngén e dimrit) etj.

Vallet muzikore

Vallja muzikore né mésim nga lénda e Kulturés muzikore mund t€ keté lloj-lloj rezultatesh:
« mésimi dhe zhvillimi i njohurive dhe aftésive,

+ njohja e instrumenteve muzikore, t€ qgélluarit p. sh. té instrumenteve ose kéngéve,
kéndimi, luajtja né instrumente,

« imitimi i disa lévizjeve té sugjeruara paraprakisht,
« perceptimi i tempit dhe ritmit,
« interpretimi i koreografisé sé thjeshté.

Té gjitha vallet muzikore jané té€ pérshkruara né skenarét e oréve mésimore.
Luajtja né instrumentet e instrumentariumit te Orfit

Téluashinstrumentet einstrumentariumit té Orfit Eshté njé lloj muzikimi g€ umundéson fémijéve
té njihen me instrumente té ndryshme muzikore, tinguj dhe ritme. Luajtja né instrumente te
parashkollorét dhe né moshén shkollore éshté shumé me réndési, sepse ndikon né zhvillimin e
pérgjithshém té fémijés. Shumé hulumtime tregojné se fémijét gé luajné nj€ instrument né kété
moshé, e kané té zhvilluar mé miré té folurit, aftésité motorike dhe vetébesimin né krahasim
me fémijét gé nuk luajné. Pér kété arsye éshté edhe njé nga géllimet e |éndés sé Kulturés
muzikore, pikérisht zhvillimi i késaj aftésie, prandaj éshté e réndésishme té filloni né moshé té
re té€ luani-muzikoni né instrumente.

Koncepti metodik dhe pedagogjik i bazuar né pérdorimin e trupit, zérit dhe instrumenteve si
mjete pér shprehje dhe krijim té muzikés, éshté i réendésishém pér fémijét dhe éshté e nevojshme
té mésohen nxénésit t€ dallojné instrumentet ritmike té instrumentariumit té Orfit, t'i mésojné
emrat e tyre dhe t'i pérdorin ato. Instrumentariumi i Orfit i lejon fémijét té luajné, mésojné dhe
té zhvillojné aftésité dhe njohurité e tyre muzikore pérmes aktiviteteve té€ ndryshme, sikur se
té kénduarit, té rénit-luajtja, té dégjuarit, té gélluarit, kompozimi i muzikés ose improvizimi.
Instrumentet e Orfit pérdoren né mésimin e kulturés muzikore nga klasa e paré deri né klasén
e nénté té shkollés fillore.

Né mésim pér klasén e paré pérdoren shkopinjté, zilet dhe daullja e vogél, ashtu g€ me shembuj
tekstualé té kéngéve gjenden paraqitjet grafike té pércjelljes ritmike.
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Dégjimi i muzikés J-‘

Kétu do té theksojmé se, ne kemi pérvojé né punén me fémijét e késaj moshe, jemi té udhézuar/
drejtuar né dégjimin me pérjetim té muzikés, por edhe pjesérisht né até analitik. Dégjimi i
muzikés mund té jeté pjesé e orés mésimore né kuadér té ndonjé teme mésimore ose né
kuadér té aktivitetit t€ paraparé me program, kur nxénésit/et shprehin me fjalé pérvojén e
tyre ose me |évizje gjaté ose pas dégjimit té veprave muzikore, pra pérshkruajné pérvojat dhe
ndjenjat e tyre né ményré narrative ose pérdorin vizatimin ose lévizjen si mjet té shprehjes.

Dégjimi i muzikés éshté aktiviteti mé i rendésishém mésimor né Iéndén e Kulturés muzikore. g

Dégjimi i muzikés né shkollén fillore éshté pjesé e kurrikulés (planit dhe programit) pér Iéndén
Kulturé muzikore gé realizohet né té gjitha klasat e shkollés fillore. Q&llimi éshté gé nxénésit
té zhvillojné aftésiné pér té dégjuar né ményré aktive (dhe kritike) muzikén, si dhe pér té marré
njohuri bazé pér veprat muzikore dhe ményrat e tyre té ekzekutimit. D€gjimi i muzikés éshté i
réndésishém pér formimin dhe edukimin estetik té& nxénésve, sepse u mundéson té pérjetojné
bukuring, emocionet dhe mesazhet qé pércjell muzika.

Dégjimi i muzikés né shkollén fillore pérbéhet nga disa faza, té cilat mund t'u pérshtaten
moshave, interesimit dhe njohurive t€ méparshme té nxénésve. Kéto faza jané:

Pérgatitja pér dégjim: Né kété fazé nxénésit motivohen dhe futen né temén pér dégjim,
ashtu gé u shtrohen pyetje, japin pérgjigje ose tregojné fotografité qé lidhen me pjesén
muzikore gé do té dégjojné. QéEllimi i késaj faze éshté zgjimi i kureshtjes dhe vémendjes
sé tyre, si dhe aktivizimi i njohurive dhe pérvojave t€ tyre té€ méparshme. '

Dégjimi i paré: Né kété fazé nxénésit njihen me pjesén muzikore té cilén e dégjojné, dhe
até e dégjojné pa ndérprerje dhe pa koment. Qé€llimi i késaj faze éshté qé nxénésit té
fokusohen né pérshtypjen e pérgjithshme qé |é muzika ndaj tyre, gjé gé do té shfaget me
njé reagim spontan.

Dégjimi i dyté: Né kété fazé nxénésit merren mé hollésisht me veprén muzikore gé po
dégjojné, ashtu gé e dégjojné me detyrat e pérmendura gé i ndihmojné t'u kushtojné
vémendje elementeve ose segmenteve té caktuara té muzikés. Qéllimi i késaj faze éshté
té zhvillojné aftésité e tyre analitike dhe kritike, si dhe té shprehen opinionet e tyre pér
kompozimin e pérzgjedhur. \

Veprimtaria pérfundimtare: Né kété fazé nxénésit mbéshteten né pérvojat e veta té

dégjimit muzikor, duke pérmbledhur pérshtypjet e tyre, pérfundimet ose mesazhet qé

kané marré gjaté dégjimit té€ muzikés. Q&llimi i késaj faze éshté qé té kuptojné réndésiné N\
dhe mirégenien e dégjimit muzikor, si dhe té lidhin até qé kané dégjuar me até qé kané

meésuar ose pérjetuar.

Kéta jané hapat metodiké g€ jané té parashikuar pér orén mésimore pér dégjimin e muzikeés, N
por nuk éshté e detyrueshme té zbatohet né ¢do oré ku dégjohet muziké, as nuk pérmban té '
gjitha fazat e pérmendura pér dégjim. Mésuesi mund t'i shmangé kéta hapa duke \
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respektuar rezultatet, d.m.th duke theksuar ndonjé rezultat tjetér pérmes dégjimit t€ muzikés.

Gjaté dégjimit té muzikés, nxénésit/et duhet té béjné, secili pér vete, emotikonet (emoji). Né
fund té librit shkollor ka fleté ngjitése qé pérshkruajné gjendje té ndryshme. Ato duhet té priten
dhe té ngjiten né shkopinj. Gjaté dégjimit t&€ muzikés, ¢do nxénés/e duhet ta tregojé se ¢faré
emocioni ka ngjallé tek ai kompozimi i dégjuar.

Krijimi dhe kreativiteti

Kur béhet fjalé pér krijimin dhe kreativitetin, né plan té paré éshté puna individuale e nxénésve.
Eshté pérgjegjési e mésuesit té njohé te nxénésit qé né moshé té hershme talentin pér muziké,
kéndim, luajtje né instrument dhe t'i drejtojé né shkollé t€ muzikés, korin e shkollés, korin e
gytetit dhe aktivitete t€ ngjashme. Vémendje té veganté nxénésve té talentuar duhet t'i kushtoni
né orét e kulturés muzikore, né ményreé té tillé qé té béjné detyra me té véshtira krahasuar me
1€ tjerét.

Népérmjet aktiviteteve né orét e kulturés muzikore, nxénésit zhvillojné kreativitetin dhe
dashuriné e tyre pér muzikén. Né kété ményré me ndihmén e mésuesit formohen dégjues
aktivé té muzikés dhe pjesémarrés né ngjarje kulturore né mjedisin/komunitetin e tyre.

Prandaj, pérmes aktiviteteve té ndryshme né oré, nxénésit do té zhvillojné imagjinatén e
tyre dhe kreativitetin, do té krijojné ritme, ilustrime pér dégjimin e muzikés, do té luajné né
instrumente dhe do té kéndojné. Nga veprat e krijuara mésuesit e kulturés muzikore né fund té
vitit mund té krijojné ekspozité dhe shfagje pér prindér, nxénés/e té shkollés dhe gytetaré/e té
komunitetit. Né kété ményré ata zhvillojné shpirtin e sipérmarrésit dhe ndjenjén qé i pérkasin
komunitetit-bashkésisé lokale.
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Mire se erdhét fillestare o

(A. Filipoviq)
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‘ Rezultatet e té nxénit

J Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:

- té kéndojé kéngé popullore dhe artistike (t€ thjeshta, vargut prej tri tonesh),
- t€ mendojé pércjelljen e thjeshté ritmike pér kéngét e mésuara,

- té véné re ndryshimin midis lartésive té toneve (duke pérdorur lévizjen e dorés ose riprodhimin
me z&).

Incizimi (shénime tingullore): kéngé artistike Miré se erdhét fillestaré

Ecuria e orés

1. Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et vézhgojné me kujdes tekstin mésimor, e shfletojné dhe
e pérshkruajné. Flasin pér ilustrimet, komentojné até qé u pélgen dhe a kané vérejtur
digka gé e kané té njohur... Ata flasin pér emrin e tekstit mésimor. Mésuesi u lexon atyre
parathénien. | udhézon nxénésit/et té shikojné ilustrimin e zogut dhe pérshkruajné cfaré N
éshté pérfagésuar nga ilustrimet.

2. Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et flasin pér ditén e paré né shkollé, paragesin pérshtypjet
e tyre, pérshkruajné programin e miréseardhjes pér fillestarét. Mésuesi shpjegon se kjo
éshté edhe tema e kéngés Miré se erdhét fillestaré.

3. Hapi/aktiviteti i treté: Nxénésit dégjojné kéngén Miré se erdhét fillestaré. Mésuesi/ja e \
zbaton kété pérmbaijtje sipas procedurés metodike té pérpunimit té poezisé me vesh.
Nxénésit/et ndjekin me kujdes muzikén dhe tekstin.

4. Hapi/aktiviteti i katért: Kur té mésohet kénga, mésuesi/ja udhézon nxénésit/et t€ véné re
lévizjen e caktuar muzikore. Pastaj ai i bén ata té shpjegojné cfaré lévizjeje kané vérejtur,
duke treguar njé nga dy vizatimet: né njérin tregohet vija e drejté, kurse né té dytin vija e \
valézuar. Dégjojné me vémendje kéngé. Kur dégjojné ndryshimet, reagojné duke treguar
vizatimin pérkatés. '

5. Hapi/aktiviteti: Né fund té orés sé mésimit nxénésit hartojné njé pércjellje ritmike té
thjeshté. (pérplasja e duarve, kércitja e gishtave).* N\

13
o LN



*Pér té talentuarit: Dégjojné me vémendje kéngén. Kur té dégjojné ndryshimet, ata tregojné
|évizjet me duar té melodisé lart ose poshté.
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Tingujt nga natyra

Rezultatet e té nxeénit
Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:

- 1€ njohé dhe té emérojé tingujt e ndryshém né mjedis (klasg, natyrg, shtépi),
- té dallojé dhe pérshkruajé me fjalé dallimin midis termave tingull dhe heshtje/qetési,

- t€ njohé ekzistencén e pulsit pérmes trokitjeve né natyré dhe né muzike,

- té pérshkruajé me fjalét e tij karakterin e kompozimeve té ndryshme.

Incizime: Eklipsi, Pyll shiu

Xh. Rosini, Stuhia

Ecuria e orés
1.

Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et gjaté hyrjes né€ klasg, zakonisht béjné zhurmé. Mésuesi
u thoté té zéné vendet e tyre, t€ mos flasin, t&€ mos i lévizin karriget, t&€ mos hapin ¢antat
e shkollés... Eshté e nevojshme gé nxénésit/et té njohin heshtjen/qetésiné. Ata do ta
pérshkruajné me fjalét e tyre “tingullin” heshtje...

Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et pérshkruajné tingujt qé dégjuan gjaté hyrjes né klasé
(gérvimé, pérplasije, té folurit me zé& té larté...). Mésuesi me nxénés konstatojné se kané
dégjuar gjithcka me shqisén e dégjimit.

Hapi/aktiviteti i treté: Nxénésit/et shikojné ilustrimet né tekstin mésimor (né fagen 7)
dhe i komentojné ato. Mésuesi |éshon shembuj té ndryshém tingujsh, kurse nxénésit
ngjisin fleténgjitéset né rrathé bosh (fleténgjitéset gjinden né fagen e fundit té tekstit dhe
“pérshkruajné” fishkéllimén e erés, kuakjet e bretkosave dhe gurgullima e pérroit). Mésuesi
do té pérdoré pyetje pér t'i drejtuar nxénésit/et né pérfundimin se gjithcka q€ dégjuan ishin
tingu;j.

Hapi/aktiviteti i katért: Nxénésit/et dégjojné kompozimin Pyll shiu nga Eklipsi, dhe pasi
dégjojné ata pérshkruajné tingujt qé dégjuan (rénia e shiut, cicérimat e zogjve). Njohin
tingujt né natyré dhe ekzistencén e pulsit pérmes trokitjeve/goditjeve né natyré (mésuesi
i nxit gé té njohin e dallojné termin dhe shfagjen e trokitjeve/rrahjeve né muziké dhe né
mjedisin e tyre, dhe béjné lidhjen me ritmin e rénies sé shiut, pikimin e ujit, rrahjet e zemrés,

tik-takun e orés, ecjen...).
15 i .
p
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5. Hapi/aktiviteti i 5-té: Nxénésit/et pérgatiten pér té dégjuar muziké: ata marrin njé pozé
né té cilén do té ndihen rehat gjaté dégjimit. Dégjojné kompozimin Stuhia. Pas dégjimit,
pérshkruajné se si u ndjené gjaté dégjimit té késaj vepre (i frikésuar, i shqgetésuar...). Herén
e dyté dégjojné me vémendje shembullin dhe me ndihmén e mésuesit, i cili i drejton,
vérejné se ndonjeheré muzika éshté mé e geté, pastaj mé e forté, mé e shpejté, pastaj
mé e ngadalshme. Mésuesi tregon ilustrimet e njé dite t€ bukur, me diell, pérkundér dités
me stuhi, me shi dhe nxénésit vijné né pérfundim se cili ilustrim i pérgjigjet shembullit té
dégjuar. Mésuesi i informon se vepra e dégjuar quhet Stuhia.

Eci peci pec
(autor i panjohur)

E ci pe ci pec le pu ru shi ngec,
5
e un si the - llén - xé ma - li e - d pe - di pec

Rezultatet e té nxénit

Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:
- té ekzekutojé kéngén e numérimit (lojén muzikore) me shqiptim té garteé ritmik té rrokjeve,

- té krijojé shoqgérimin ritmik pér lojén muzikore (me ndihmén e duarve, kémbéve dhe me
kombinime),

- té shogérojé kéngé me instrumentet ritmike té instrumentariumit té Orfit,

- té dallojé instrumentet ritmike té instrumentariumit té Orfit, duke i mésuar emrat e tyre dhe
pérdorimin (shkopinjté).

Ecuria e orés

1. Hapi/aktivitetii paré: Nxénésit/et dégjojné kéngén e numérimit En, den, dini. Pas ekzekutimit
té kéngés né fjalé, mésuesi diskuton pér llojin e kéngés (kéngén e numérimit-lojén
muzikore). Nxénésit/et theksojné dhe shqiptojné disa qé i kané mésuar tashmé. Sé bashku
me mésuesin arrijné né pérfundimin se kéngét e numérimit pérgjithésisht ekzekutohen né
meényré té ngjashme. Pas késaj, me ndihmén e mésuesit, krijojné njé shoqérim ritmik pér
kéngén e numérimit-lojén muzikore (me ndihmén e duarve, kémbéve dhe me kombinime).

2. Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et dégjojné kéngén e numérimit Eci Peci pec. S€ bashku me
mésuesin e shqgiptojné tekstin. Gjaté shqgiptimit mésuesi i pércjell nxénésit/et a jané duke i
shqiptuar sakté dhe qarté rrokjet.

3. Hapi/aktiviteti i treté: Nxénésit/et vézhgojné instrumentin (teksti mésimor, f. 8). Kéta jané
shkopinjté (dikujt i duket i njohur ky instrument, sepse e kané pérdorur né kopsht). Me
ndihmén e mésuesit pérshkruajné instrumentin. Mésuesi shpjegon se si pérdoret. Nése
nuk ka instrument né klasé, do té shérbejné dy lapsa qé mund té zévendésojné (disi)
shkopinjté.

\ NN\ WA 7




4.

Hapi/aktiviteti i katért: Nxénésit/et, me ndihmén e mésuesit, ekzekutojné ritmogramin
pér kéngén e numérimit Eci Peci pec (teksti mésimor, f. 8). Mésuesi drejton nxénésit/et té
ndjekin simbolet dhe shpjegon se madhésia e tyre korrespondon me kohézgjatjen.

Hapi/aktiviteti i pesté: Nxénésit/et ekzekutojné kéngén e mésuar mé paré Miré se erdhét
fillestaré dhe mendojné/krijojné ritmin me shkopinj.*

*Pér té talentuarit: Nxénésit/et mendojné/krijojné veté njé ritém ndryshe nga ai qé ofrohet pér
kéngén e numérimit Eci Peci pec.

Tingujt nga qyteti

Rezultatet e té nxénit

Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:

- té njohé dhe té emértojé tinguj t€ ndryshém né mjedisin e tyre,

- té dallojé dhe pérshkruajé me fjalé ndryshimin midis termave tingull dhe ton.

Incizime: Tingujt nga qgyteti

Ecuria e orés
1.

Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et dégjojné shembullin Pylli shiu. Bisedojné pér tingujt qé
dégjuan né até shembull. Kéta jané tingujt gé kané lindur né natyré. Mésuesi do té kérkojé
nga nxénésit té thoné se cilét jané ata tinguj qé njohin nga natyra (tingujt e prodhuar nga
kafshét, gjémimi/murmurima i/e lumit, tingulli i valéve té detit...).

Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et dégjojné tingullin e bilbilit (t& arbitrit/policit) dhe e
pérshkruajné até. Mé pas dégjojné disa tinguj té pérditshém nga qyteti (ushtima e frenave
té makinave, bori treni, zhurmé autobusi...) me detyré gé t'i dallojné ata. Ata pérgjigjen
se i dallojné/njohin tingujt gé dégjojné né mjedisin e tyre, pastaj ata veté i prodhojné dhe
i imitojné ata (imitojné boriné e kamionit ose frenimin e papritur t€ makinés...). Mé pas
komentojné natyrén, burimin dhe ndalimin e kétyre tingujve dhe dégjojné shembuj tingujsh
nga qyteti gé u Iéshon mésuesi. Gjaté dégjimit, ata shikojné me kujdes fleténgjitéset e
ofruara (qé gjenden né fund té tekstit mésimor), i zgjedhin té pérshtatshmet dhe i ngjitin
né fagen 9.

Hapi/aktiviteti i treté: Nxénésit/et do t€ kujtojné vijén e drejté dhe até valore/dredha-dredha
gé tregon lévizjen muzikore né kéngén Miré se erdhét fillestaré. Me ndihmén e mésuesit e
kuptojné se pérveg tingujve, pér té cilét kemi folur (rénia e shiut, tingulli i sirenés, bilbili...),
ka edhe tinguj gé ndryshojné lartésiné e vet. Mésuesi demonstron né njé instrument
melodik (piano, bllok-flaut etj.) lartésité e ndryshme té tingujve (toneve). Nxénésit/et
vérejné ndryshimin midis tingujve gé nuk kané lartési té caktuar dhe atyre gé kané lartési
(ton) té caktuar.

Hapi/aktiviteti i katért: Pér té njohur mé miré heshtjen/qetésing, tingullin (nga natyra dhe
nga qyteti) dhe tonin (e interpretuar né instrument ose té kénduar), mésuesi fillon lojén me
nxénésit/et. Kur nxénésit/et dégjojné tingullin, ata ngrihen nga karriget e tyre, kur dégjojné
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tonin - ata qéndrojné ulur, dhe kur dégjojné heshtje/qetésiné - vendosin gishtin vertikalisht
mbi gojén e tyre. Sigurisht, ata ende nuk mésojné pér tonin, por duhet ta njohin dhe dallojné
tingullin dhe tonin e ekzekutuar né njé instrument.

Hapi/aktiviteti i pesté: Nxénésit zgjidhin detyrén né fagen 11.

Gjithcka qé dégjon

(A. Perunovig-Razhnatoviq)
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Era fishkéllon, Ose kur dikush Kéngén kur dégjon
cikada kéndon, luan n’saksofon, zile n’ telefon
¢do fémi e di duhet g€ ta dish edhe ky ésht’ ton
tingulli ésht’ ai. se ai quhet ton. ¢do f'mi’ e kupton

Rezultatet e té nxénit

Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:
- té njohé dhe té emértojé tinguj té ndryshém né mjedis,
- t€ njohé& me dégjim zérin e fémijéve dhe té té rriturve;

- té kéndojé kéngé popullore dhe artistike.

Incizimi: kénga artistike Gjithcka qé dégjon

Ecuria e orés

1.
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Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et bisedojné me mésuesin lidhur me tingujt gé mund t'i
dégjojné nése jetojné né qytet (tingujt e makinave, sirenat e ndryshme, shumé zéra, zile/
cingérima telefonash...). Pastaj imagjinojné sikur jané né fshat dhe flasin pér tingujt gé
mund t'i dégjojné (tingujt e kafshéve si ai i lopés, rosés, deles, pulés, gjelit ..., tingulli i
ziles/trokes gé mban lopa a dashi rreth gafés, ...). Mésuesi i tyre njofton se do t'i “¢cojé”
né fshat dhe né qytet me ndihmén e kéngés Gjithcka g€ dégjon, ku do té dégjojné tinguj té
ndryshém.

Hapi/aktivitetii dyté: Nxénésit/et dégjojné shembullin muzikor - kéngén Gjithcka qé dégjoni.
Me ndihmén e mésuesit, ata kuptojné se né kéngé dégjohen zérat e fémijéve dhe zéri i njé




té rrituri. Mésuesi lexon tekstin e kéngés, kurse nxénésit/et vézhgojné ilustrimet e kéngéve
né tekstin mésimor né fagen 10. Né tekstin e kéngés vérejné termat qé kané mésuar né
kété kapitull (tingullin dhe tonin) dhe pérsérisin ato qé kané mésuar.

Hapi/aktiviteti i treté: Mésuesi realizon pérmbaijtjen sipas hapave metodik gjaté pérpunimit
té kéngés me vesh. Gjaté pérgatitjes s€ kéngés mésuesi ua méson nxénésve frymémarrjen
e duhur dhe shqiptimin e garté té tekstit.

Hapi/aktivitetii katért: Mésuesi/ja u shpjegon nxénésve koreografing, e cila e ka prejardhjen
prej tekstit t€ kéngés:

—bilbili (pérpigen té fishkéllejné)

—era fishkéllen (imitojné erén)

—luan né saksofon (i béjné Iévizjet sikur luajné né instrument),

~-zilja e telefonit (imitojné rénien e ziles sé telefonit).

- ushtima (ushtojné zéshém),

- kéndon qygja (imitojné zogun),

( SORERIVE VHRST
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Nén até mal té gjelber
(Kéngé popullore nga Mali i Zi)
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| onom i onom Malo se, malo se U selu, u selu U kolu, u kolu,
Lovéen planinom. selo videlo. kolo igralo. I'jepa devojka.
| onom i onom Malo se, malo se U sely, u selu U kolu, u koluy,
Lovéen planinom selo videlo. kolo igralo. I'jepa devojka.

Rezultatet e té nxénit

Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:
- té kéndojé kéngé popullore dhe artistike,

- té realizojé koreografi té thjeshta.

Incizimi: kéngé popullore Nén até mal té gjelbér

Ecuria e orés

1. Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit né fillim té orés sé mésimit sé bashku me mésuesin luajné
lojén telefoni i shurdhér, e cila synon té shohé se si pérmes pérgimit/transmetimit me
gojé merren informacione té ndryshme si rezultat pérfundimtar. Mésuesi ia péshpérit njé
fémije njé fjalé té panjohur dhe té véshtiré pér shqiptim, pastaj ai/ajo tjetrit dhe késhtu
deri te fémija i fundit né rresht. Né fund ajo fjalé, kur té gjithé nxénésit/et e shqgiptojné (mé
shpesh) del ndryshe nga se éshté dhéné.

2. Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et dégjojné me vémendije kéngén Nén até mal té gjelbér me
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detyré gé té njohin se pér c¢faré béhet fjalé né kéngé. Ata e kuptojné se vjersha/kénga
pérshkruan krahinat malazeze dhe bjeshkén e Llovgenit. Pastaj dégjojné kéngén e njohur
Gjithcka qé€ dégjon si dhe Nén até mal té gjelbér dhe me dégjim e dallojné dhe komentojné
ndryshimin. Mésuesi i drejton té shikojné flamurin prané vjershés/kéngés dhe mésojné se
nuk ka emér té autorit t€ kéngés. | njofton nxénésit/et se disa kéngé nuk kané autor/e, por
ato kané lindur né popull dhe pér¢cohen gojarisht — duke i kénduar brez pas brezi. Pér kéto
lloj kéngésh themi se jané kéngé popullore. Kéngét g€ i kané shkruar autorét/et, emrat e té
ciléve ne i dimé, quhen kéngé artistike, si¢ éshté kénga Gjithcka qgé dégjon.

F5 6 re @]

3. Hapi/aktiviteti i treté: Vijon realizimi i pérmbajtjes sipas hapave metodiké té pérpunimit té
kéngés sipas veshit muzikor.
4. Hapi/aktiviteti i katért: Pasi mésojné kéngén, nxénésit/et ushtrojné koreografiné e caktuar.
Vendosen né njé gjysmérreth dhe mésojné hapat si mé poshté:
— dy hapa djathtas duke e térhequr kémbén e majté,
- njé hap né té majté duke e térhequr kémbén e djathté,
— godit tri heré me kémbé né dysheme: me té majtén-me té djathtén-me té majtén.
Durmitor
(Kéngé popullore nga Mali i Zi)
J=80
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o, ti bjeshK e lar té, o, ti bjeshk e lar té.
Si lige, si ligeni, Po té i, po té isha, E té shi, e té shihja, E né ku, e né kullg,

si lige, si ligeni,
vendi ku kam lindur,
vendi ku kam lindur.

Rezultatet e té nxénit

po té i, po té isha,
aty prané ligenit,
aty prané ligenit.

Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:

e té shi, e té shihja,

shtépiné time t'bardhé.
shtépiné time t'bardhé.

e né ku, e né kullg,
dashurin’ besnike.
dashurin’ besnike.

- té interpretojé kéngén e numérimit me shqiptim té qarté ritmik té rrokjeve,

- té kéndojé kéngé popullore dhe artistike,
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- té véné re ndryshimin midis lartésisé sé toneve (duke pérdorur lévizjet e duarve ose duke
riprodhuar me zé).

Incizimi: kénga popullore Durmitor

Ecuria e orés

1. Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et kéndojné kéngén e dégjuar Nén até mal té gjelbér.
Bisedojné pér kéngét popullore, pér kohén dhe ményrén e krijimit té tyre.

2. Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et dégjojné me vémendje kéngén Durmitori, me detyré qé té
njohin temén e kéngés. Ata e kuptojné se kénga pérshkruan malin e Durmitorit.

3. Hapi/aktiviteti i treté: Fillimisht nxénésit/et do té interpretojné/shqiptojné si kéngé té
numérimit kéngén Durmitori. Mbas dégjimit té kéngés sé numeérimit, té cilén e thoté/
shqipton mésuesi pjesé-pjesé, nxénésit/et mésojné tekstin, analizojné lidhjen e rrokjeve si
pjesé e tekstit dhe modelit ritmik. Pas vézhgimit té njé vargu ritmik I€vizjesh, ato i aplikojné
duke pérdorur trupin pér té kryer modele ritmike (duartrokitje ose kércitja e gishtave).
Nxénésit/et ndjekin ritmogramin né tekstin mésimor dhe interpretojné kéngén si kéngge té
numérimit.

4. Hapi/aktiviteti i katért: Pas ushtrimit té kéngés sé numérimit vijon realizimi i pérmbajtjes
sipas hapave metodiké pér pérpunimin e kéngés me ané té veshit.

5. Hapi/aktiviteti i pesté: Nxénésit/et kéndojné kéngén dhe vézhgojné pamjen figurative té
melodisé né tekstin mésimor. Ata vérejné ndryshimin midis lartésisé sé toneve dhe me
lévizje t€ duarve tregojné ndryshime né melodi.

\\N\\ WA 7



Hidhu djalé i ri
(Kéngé popullore nga Mali i Zi)
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Hi-dhu, hi - dhu djal' i ri e, se po tsho-hin syt e zi e,

Rezultatet e té nxénit

Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:
- té kéndojé kéngé popullore dhe artistike,

- té sajojé/krijojé shogérim té thjeshté ritmik pér kéngét e mésuara.

Incizimi: kénga popullore Hidhu djalé i ri
Ecuria e orés
1.

Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et pérsérisin kéngén e njohur popullore Durmitori dhe
diskutojné pér kéngét popullore.

Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et dégjojné me vémendje kéngén Hidhu djal€ i ri, dhe pasi
dégjojné shembullin me ndihmén e mésuesit/es komentojné se si kénga i bén té luajé né
valle. Mésuesi shpjegon se nén kété kénge interpretohen hapa vallézimi, mé sakté, me té
interpretohen valle e kércime té tjera.

Hapi/aktiviteti i treté: Nxénésit/et mésojné kéngé popullore sipas hapit metodik pér
pérpunimin e kéngés sipas veshit. Gjaté kéndimit, duhet theksuar veganérisht pjesa e paré
e taktit. Pasi té kené mésuar, ata e kéndojné kéngén individualisht, né grup dhe né gifte.

Hapi/aktiviteti i katért: Nxénésit/et shikojné ritmogramin e kéngés Hidhu djalé i ri
dhe instrumentin né tekstin mésimor né fagen 17 (daullja e vogél). Mésuesi tregon
instrumentin, shpjegon pamjen e tij dhe ményrén e prodhimit té tingullit, dhe u ndan
nxénésve instrumentet.* Nxénésit/et ndjekin ritmogramin me udhézimet e mésuesit. Ata
ekzekutojné ritmin pjesé-pjes€. Kur ta pérvetésojné/zotérojné pjesén ritmike, kéndojné
kéngén me ritém.

Hapi/aktiviteti i pesté: Nxénésit/et shikojné njé video ku shfaget ekzekutimi i kércimit dhe
pérshkruajné ményrén e té luajturit me ndihmén e mésuesit.

*Vérejtje: Nése mésuesi nuk e ka numrin e duhur té instrumenteve ose nuk ka asnjé instrument,
paraprakisht, gjaté njérés prej oréve, ai do t'u tregojé nxénésve se si ta béjné te shtépia kété
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instrument té ngjashém me njé daulle, g€ t€ mund t€ luajné sé bashku me kété kéngé.

Lahuta
(Kéngé popullore nga Mali i Zi)
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Rezultatet e té nxénitGjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:

- té ekzekutojé kéngén e numérimit individualisht dhe né grup,

- té njohé vizualisht dhe me z§, si dhe t€ emértojé lahutén.

Incizime: regjistrime audio dhe video pér lahutén

Ecuria e orés

1. Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et kéndojné kéngén e famshme Hidhu djalé i ri. Ata
diskutojné pér zakonet dhe traditat e popujve né Mal té Zi.

2. Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit shikojné ritmogramin né tekstin mésimor dhe analizojné
tekstin e kéngés sé numérimit Lahuta, dhe mé pas e mésojné pjesé-pjesé. Ata e ekzekutojné
kéngén e numérimit me duartrokitje (me katérshe).*

3. Hapi/aktiviteti i treté: Nxeénésit/et shikojné ilustrimin e instrumentit dhe e quajné — lahuté.
Ata flasin pér lahutén, disa prej tyre e kané instrumentin né shtépi, e disa prej familjaréve
diné t'i bien lahutés.

4. Hapi/aktiviteti i katért: Nxénésit/et dégjojné shembullin pér lahuté dhe komentojné ngjyrén
e tingullit (tonit). Duke paré ilustrimin né tekstin mésimor, ata e pérshkruajné até dhe
tregojné se si té mbahet lahuta gjaté ekzekutimit. VEézhgojné njé model t€ instrumentit gé
ua tregon mésuesi. Ngjyrat e instrumentit né tekstin mésimor.

*Sugjerim: Kur té kené mésuar kéngeén, i ndajné rolet: nipi, gjyshja, gjyshi.
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Cyle dyjare (bicula) 7 o

Rezultatet e té nxénit g
Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:

- té njohé vizualisht dhe me zé dhe té emértojé cylen dyjare.

Incizime: regjistrimet audio dhe video pér cylen dyjare

Ecuria e orés

1. Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et ekzekutojné kéngén e numérimit Lahuta, té cilén e kané
mésuar orén e kaluar. Pérshkruajné strukturén e instrumentit (lahuta) dhe ményrén e
pérfitimit té tonit.

2. Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et dégjojné shembullin audio, me detyré g€ té njohin se
kush éshté duke interpretuar kompozimin - njé instrument apo njé zé njeriu (interpreton
instrumenti).

3. Hapi/aktiviteti i treté: Nxénésit/et vézhgojné modelin e instrumentit té cilin e tregon
mésuesi. Vézhgojné edhe pamjen e instrumentit gé gjindet né tekstin mésimor dhe e
krahasojné me modelin e paraqitur. Pérshkruajné pamjen e instrumentit. Vérejné se éshté
shumé i thjeshté, i ndértuar prej drurit, pérbéhet nga dy gypa/tuba, prej nga vjen emri i
fyellit me dy tuba cyle dyjare, bicule ose binjak. Né gypa gjinden vrimat. Mésuesi shpjegon
se éshté instrument popullor gé kur i bihet mbahet pérpara vetes, kurse tingulli pérftohet
duke fryré ajrin né gyp. Ai gjithashtu shton se zakonisht cylet dyjare jané zbukuruar duke u
gdhendur dhe se instrumenti €shté dukshém baritor.

4. Hapi/aktiviteti i katért: Nxénésit/et shikojné incizimin video, shembullin e cyles dyjare dhe
me ndihmén e mésuesit pérshkruajné ngjyrén e tonit.

Hapi/aktiviteti i pesté: Nxénésit/et ngjyrosin ilustrimin e instrumentit né tekstin mésimor. N



Nina, zemra ime
(Kéngé popullore nga Kroacia)

shkon sipér-gja- t¢ - u - dhés,E mban E-vén dor’ - vo - gél

Rezultatet e té nxénit

Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:

- té kéndojé kéngé popullore dhe artistike,

— té sajojé/krijojé shogérimin e thjeshté ritmik pér kéngét e mésuara.
Incizimi video: valle popullore nga Sllavonia (Kroaci)

Ecuria e orés

1. Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et nén shogérimin e mésuesit kéndojné kéngén e njohur
Nén até mal té€ gjelbér.

2. Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et diskutojné pér rutinén e tyre té pérditshme, si kalojné
ditén e tyre, sa kohé kalojné duke luajtur, duke béré detyrat e shtépisé€, si ndihen né fund té
dités... Ata pérgjigjen se jané shumé té lodhur dhe mezi presin pér té fietur. Mésuesi i pyet
nése prindérit u lexojné tregime para se té flené ose kéndojné kéngé. Si quhen kéngét qé
kéndohen para se té flini?

3. Hapi/aktiviteti i treté: Nxénésit/et dégjojné tekstin e kéngés Nina, zemra ime, té cilin e
lexon mésuesi/ja. Duke cituar mésuesin, ata arrijné né pérfundimin se kénga éshté ninullé.
Mé pas vijon realizimi i hapave metodiké té pérpunimit té kéngés sipas veshit.

4. Hapi/aktiviteti i katért: Shikojné ilustrimet né tekstin mésimor né fagen 21 dhe vérejné
flamurin e njé shteti tjetér. Mésuesi i informon se éshté flamuri i Kroacisg, sepse kénga qé
mésuan éshté kéngé popullore nga Kroacia.

5. Hapi/aktiviteti i pesté: Nxénésit/et shikojné njé video té valles popullore té Sllavonisg,
té ciléen mésuesi ua léshon. Me kujdes e shikojné incizimin dhe mé pas me ndihmén e
mésuesit komentojné kéndimin, vallézimin, veshjet g€ veshin interpretuesit.

Vérejné se dallohen nga ato malazeze. Mésuesi u shpjegon atyre se né shtetin toné pérveg
malazezéve jetojné edhe popuij té tjeré dhe se té gjithé kané vallet e tyre popullore.

6. Hapi/aktiviteti i gjashté: Nxénésit/et me ndihmén e mésuesit/es hartojné/krijojné
shogérimin ritmik pér kéngén: njé grup nxénésish/esh marrin shkopinjté, kurse grupi i dyté
do té kércas gishtat. Nxénésit/et ushtrojné ritmin, e ekzekutojné até né grupe dhe mé pas
grupet ekzekutojné ritmin sé bashku.
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Vjeli, vjeli rrushin
(Kéngé popullore nga Serbia)

Rezultatet e té nxénit

Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:

- té kéndojé kéngé popullore dhe artistike,

- té kéndojé kéngé popullore dhe artistike né véllim té pérshtatshém, pérmbajtja e té cilave
inkurajon imagjinatén, vallézimin dhe lojén.

— té véné re ndryshimin midis lartésive té toneve (duke pérdorur lévizjet e duarve ose duke
riprodhuar me zé).

Incizimi: kéngé popullore Vjeli, vjeli rrushin
Ecuria e orés
1.

Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et diskutojné me mésuesin pér stinét e vitit dhe dukurité
karakteristike qé lidhen me to (né veré dielli shumé nxeh, né dimér bie boré, né vjeshté bie
shi, né pranveré gjithcka gjethon). Diskutojné edhe pér ndryshimet né natyré dhe dhuratat
nga natyra gé na sjell ndonjé stiné. Ndalemi né vjeshté dhe nxénésit/et komentojné se né
até kohé pigen mollét, dardhat, kumbullat... Me ndihmén e mésuesit vijné né pérfundimin
se edhe rrushi piget né até kohé.Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et shikojné ritmogramin e
kéngés Vijeli, vjeli rrushin né tekstin mésimor dhe verifikojné nése éshté popullore (vérejné
se nuk ka emér autori dhe flamur prané titullit t& kéngés). Kur e njohén se éshté kéngé
popullore, mésuesi e ekzekuton até (ose e léshon shembullin tingullor), dhe mé pas me
nxénésit dhe nxénésit komentojné tekstin. Vijojné hapat metodik pér pérpunimin e kéngés
sipas veshit.

Hapi/aktiviteti i treté: Pasi kané mésuar kéngén, shikojné me kujdes tekstin e tyre mésimor
“lévizjet e rrushit”. Gjaté dégjimit té kéngés, té interpretuar nga mésuesi, nxénésit/et véné
re ndryshimin midis lartésive té toneve dhe me doré tregojné Iévizjen e melodisé.
Hapi/aktiviteti i katért: Pasi té kené mésuar kéngét, nxénésit luajné lojén/vallen, té cilén ua
ka shpjeguar mé paré mésuesi.

Pérshkrimi i lojés/vallézimit: Nxénésit formojné rrethin. Njé nxénés géndron né mes té
lojés/valles. Ai éshté rojtari i rrushit — “xhaxhi”. Nxénésit/et géndrojné né rreth (valle) dhe
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kéndojné. Imitojné vjeljen e rrushit me lévizjet e duarve, pastaj e képusin kokrrén e rrushit
dhe e vendosin né gojé dhe vilén né shporté. Ndérsa mbledhin rrushin, ata shikojné me
kujdes rojén. Te fjala e fundit nxénésit/et shpérndahen/ikin, se po vjen roja. Até qé e kap
roja, béhet “xhaxha”.

Hapi/aktiviteti i pesté: Nxénésit/et zgjidhin labirintin né tekstin mésimor.
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Vjeshta
(M. Matanoviq)
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Rezultatet e té nxénit
Gjaté orés, nxénési/ja do té jeté né gjendje:

- té kéndojé kéngé popullore dhe artistike né njé véllim té pérshtatshém, pérmbajtja e té cilit
inkurajon imagjinatén, lojén dhe vallézimin,

— té vérejé ndryshimin midis lartésive té toneve (duke pérdorur lévizjet e duarve ose duke
riprodhuar me zé).

Incizimi: kénga artistike Vjeshta
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Ecuria e orés

1. Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et u pérgjigjen pyetjeve:
1) Heré né toké e heré né bar, e heré bashkon zahire. Kur vjen dimri i ftohté, ai ka lajthia e
géshtenja. Nuk éshté njéri, nuk éshté zog. Emri i tij éshté ... (ketri).
2) Era e lIékund né degén e vet duke e zverdhur pas verés sé nxehté. Cdo libér e ka até.
Kush éshté ai? — pyetja éshté pér nxénésin fillestar ... (gjethi).

3) Kur e sheh, ariu ndalon. “Si té vij tani deri te ushqgimi”? Né dru rritet, shushurin, e pjekur
éshté ajo, e ngjyré verdhé, ... (dardha).

Kur t'i géllojné té tre termat (ketri, gjethi, dardha), mésuesi i pyet ata né cilén kohé té vitit
hané dardha? Cilat kafshé pélgejné dardhat? Kur gjethet zverdhen dhe bien? Cilat kafshé
té tjera mbledhin ushqim? Vijné né pérfundimin se éshté fjala pér vjeshtén.

2. Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et dégjojné kéngén e lexuar nga mésuesi dhe flasin pér
tekstin. Me shpjegim té tekstit (pse milingonat grumbullohen, ¢faré éshté shtroja e arté,
pse zogjté shtegtaré udhétojné né distanca/rrugé té gjata), me ndihmén e mésuesit vijné
né pérfundimin se pérshkruhen ndryshimet né natyré qé shénohen né vjeshté.

3. Hapi/aktiviteti i katért: Nxénésit/et shikojné paragitjen grafike t€ melodisé sé kéngés
né tekstin mésimor né fagen 25. Diskutojné pér pozicionin e simboleve té shénuara/
paraqitura. Ata vérejné se simbolet nuk jané né té njéjtin nivel, por né lartési té ndryshme.
Nxénésit/et marrin pér detyré, gé mbas dégjimit té kéngés té vijné né pérfundim pse
éshté paraqitur késhtu kénga? Nga ata pritet gé lévizjet e toneve né melodi do t'i lidhin
me lartésité né té cilat ndodhen simbolet. Nése nuk arrijn€, mésuesi i ndihmon ata. Vijon
realizimi i pérmbajtjes sipas hapave metodik pér pérpunimin e kéngés sipas veshit.

4. Hapi/aktiviteti i pesté: Pasi t&€ mésohet kénga, nxénésit/et e kéndojné té térén né grup, né
cifte ose individualisht, nén shogérimin e mésuesit.

5. Hapi/aktiviteti i gjashté: Mé né fund nxénésit/et do t€ imitojné tingujt e vjeshtés nga natyra
me ndihmén e trupit dhe zérit té tyre (me zérin e tyre imitojné erén, duke férkuar péllémbét
e duarve imitojné shiun e imét, kurse me kércitje té gishtave pikat e médha té shiut, me
pérplasje té herépashershme té duarve mbi gjunjé shiun e réndé dhe duke shkelmuar
dyshemené imitojné goditjen e rrufesé).
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(A. Filipoviq)
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Rezultatet e té nxénit

Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:
- té ekzekutojé kéngé té shkurtra numérimi,

- té ekzekutojé kéngén e numérimit me shqiptim té qarté ritmik té rrokjeve, ~

- té krijojé shogérimin ritmik pér kéngé té numérimit (pérmes duarve, kémbéve dhe me
kombinim té té dyjave),

- té njohé pérmes dégjimit shembujt e propozuar tingullorg,

- té interpretojé koreografi té thjeshta.

Ecuria e orés
1. Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et dégjojné shembullin qé mésuesi u léshon (Xh. Rosini,

Stuhia), me detyré gé té njohin shembullin. Pasi gé e njohin, diskutojné pér ndjenjat/

pérshtypjet qé la tek ta kompozimi i dégjuar. \
2. Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et dégjojné me vémendje nga mésuesi shqiptimin e kéngés

s€ numérimit Shiu. Ata gradualisht e pérvetésojné kéngén e numérimit, duke e mésuar até

pjesé-pjes€, me ndihmén e mésuesit. \

3. Hapi/aktiviteti i treté: Pasi nxénésit/et t€ kené pérvetésuar kéngén e numérimit, ata
krijojné shogérimin ritmik pér kéngén e numérimit me ndihmén e duarve, kémbéve dhe me
kombinime. \
4. Hapi/aktiviteti i katért: Nxénésit/et mésojné lojén/lévizjet gé shogérojné tekstin e kéngés
s€ numeérimit, té cilén ua tregon mésuesi:
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Pérshkrimi i lojés:
Shiu bie anembané - imitojné shiun gé bie

Jashté gjyshen e ka zéné — shtrembérohen pak - kérrusen
Vrapoi nipi kur e pa - fémijét vrapojné né vend

Gjyshes ¢adrén ia dha - mbartin njé gcadér/ombrellé

O biri im, gjyshja thoté - i pérkédhel kokén shokut

po pse u bére ti qull kot — fshijné kémbét

“Mos u brengos gjyshe ti - merr “gjyshen” pér dore (zgjedh ndonjé nxénés/e nga grupi)
ani thahem né shtépi “— hidhet lart/kércen dhe shkund shiun nga vetja.
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Kénga e dimrit
(M. Matanoviq)
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Rezultatet e té nxénit
Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:

- té kéndojé kéngé popullore dhe artistike.
Incizimi: kénga artistike Kénga e dimrit

Ecuria e orés

1. Hapi/aktivitetiiparé: Nxénésit/et shikojné ilustrimet nga teksti mésimor (fage 27). Dé€gjojné
tregimin e vajzés sé vogél Klarés dhe takimin e saj me dimrin, té cilén ua lexon mésuesi.*

2. Hapi/aktiviteti i dyté: Pas leximit té tregimit, nxénésit/et komentojné, tregojné se pér cilén
stiné té vitit béhet fjalé, pérshkruajné ngjarjet e dimrit dhe shprehin ndjenjat e tyre. Mésuesi
paralajméron mésimin e kéngés.

3. Hapi/aktiviteti i treté: Nxénésit/et dégjojné tekstin e kéngés, té cilin e lexon mésuesi. Ata
vérejné se kénga ka té béjé me dimrin. Mésuesi kéndon pjesé-pjesé kéngén, kurse nxénésit/
et pérsérisin pas tij, sipas hapave metodiké té pérpunimit té kéngés sipas veshit.

4. Hapi/aktiviteti i katért: Nxénésit/et kéndojné kéngén né ményré té pavarur, nén shogérimin
instrumental t& mésuesit.
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Dité dimri
(M. Matanoviq)

Klara ka luajtur me violiné né kéndin e preferuar t¢ dhomés sé saj, prané dritares. Babi dhe
mami

ishin né puné, detyrat e shtépisé i kishte mbaruar qysh herét dhe kohén e liré té saj e kaloi
nén shogérimin e tingujve magjiké té violinés, duke luajtur me mikeshat e saj dalléndyshet.
Fémijét e tjeré kishin gen ose kotele, kurse Klara kishte dalléndyshe. Derisa rrezet e diellit me
turp e fshehurazi dilnin, véshtrimi i saj u end népér dritare dhe u ndal né folené e boshatisur té
dalléndyshes né tarracé€. Ajo papritmas psherétiu e trishtuar. Dalléndyshet gjaté gjithé verés
cicéronin me gézim né tarracén e banesés sé saj dhe shfagjet e tyre té pérbashkéta ishin
aventura té vérteta muzikore.

Ndérsa ajo po mendonte e trishtuar pér dalléndyshet, pérmes dritares pa fjollat e bardha
té borés gé rané nga qielli. Ajo ndjeu njé kthjelltési rreth zemrés sé saj dhe mendoi se si
dalléndyshet u larguan pér té Iéné vend pér mysafiret e reja. Bora ka ardhur! Klara shpejt u
vesh, vuri kapelén né koké dhe doli jashté. | shikonte me magjepsje flokét e borés teksa kryenin
vallézim té pazakonté dhe binin pértoké. Eci pér njé kohé té gjaté dhe kapi fjollat e borés qé
nuk zinin vend. N€ njé moment, ajo pa fémijé duke luajtur né déboré. Klara u afrua dhe takoi njé
boté té re. Me miqté e saj i ka shijuar magjité e dimrit dhe lojérat: béné Borébardhén, patinazh,
slité dhe u gézuan me fjollat e para té borés.

Kur u kthye né shtépi, e priste njé surprizé tjetér. Prindérit dhe véllai i saj shpaketuan bredhin e
Vitit té Ri dhe pritén Klarén g€ ta stolisnin sé€ bashku. Babai e vendosi bredhin e Vitit té& Ri dhe
dritat, fémijét fjongot dekorative dhe zbukurimet e tjera né degét e uléta, kurse mami vendosi
zbukurimet né degét e larta.
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(A. Filipoviq) g
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Rezultatet e té nxeénit
Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:

- té kéndojé kéngé popullore dhe artistike,
— té krijojé shoqérimin e thjeshté ritmik pér kéngét.
Incizime: Kénga artistike Viti i Ri,

kéngé artistike Zilja tring (pér ta dégjuar)

Ecuria e orés

1. Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et pérsérisin kéngén e njohur Vjeshta dhe diskutojné pér
tekstin. Diskutojné pér ndryshimet né natyré dhe si ndryshojné stinét e vitit. Kéto ndryshime
na sjellin edhe gézimin e festave. Mésuesi tregon kapelén e babadimrit, zbukurimet e
bredhit té Vitit t€ Ri e ngjashém, kurse nxénésit e kuptojné se ¢do gjé qé pané lidhet me
festén e Vitit té Ri.

2. Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit dégjojné kéngén Viti i Ri qé ua léshon mésuesi (ose
interpreton né piano), mé pas diskutojné tekstin e kéngés. Vijojné hapat metodiké pér
pérpunimin e kéngés sipas veshit. N

3. Hapi/aktiviteti i treté: Pasi mésohet kénga, nxénésit/et kéndojné individualisht, né grup dhe
sipas rreshtave.

4. Hapi/aktiviteti i katért: Nxénésit/et shikojné ritmogramin né tekstin mésimor (fage 29).
Vérejné njé instrument téri, i cili Eshté i njohur pér shumicén. Konstatojné se jané rraketaket
(maracas) dhe i pérshkruajné ato. \

5. Hapi/aktiviteti i pesté: Nxénésit/et ekzekutojné ritmogramin me ndihmén e mésuesit, i cili
i njofton me modelet elementare ritmike, né ményré qé t€ mund té zotérojné ritmin si njé
nga elementét bazeé té muzikes.

6. Hapi/aktiviteti i gjashté: Nxénésit/et dégjojné kéngén Zilja tring (e cila éshté mé se e njohur
dhe e preferuar pér ta, sepse dégjohet shpesh gjaté festave té fundvitit). Pas dégjimit té \
paré e njohinkéngén si pjesé té atmosferés sé Vitit té€ Ri dhe si paralajmérimi i festave
té ardhshme. U jepet pér detyré gé gjaté dégjimit pér heré té dyté té krijojné ritmin pér '
shogérimin e kéngés, me instrumentet qé pérdorén pér kéngén e mésuar mé paré, Viti i Ri*.

*Veérejtje: Pérvec rraketakeve, té cilat jané pérdorur pér pérpunimin e kéngés Viti i Ri, né oré
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mund té pérdoren gjithashtu edhe instrumente té tjera qé simbolizojné atmosferén e Vitit té
Ri - trekéndéshi, kémbanat-zilet.

Pranvera
(M. Matanoviq)

J=100
D A D D D A D
0+
T : T : |
s - -
Lu le Dbo ré  bar dha, ta - ni lum - tu ro het
3 D A D A D A A
N #
#\ ”ﬁ ==- — T | | 1 I T T | | | I:
il 1D | | | | | | | | | | | | 1 |
ANV | 1 |
) 4
e kjo Iu - le - vjoll - ca jo né shum’ po  lar - té s0 het
5 D A D D D A D D
N #
Y =l | ]
6~ T . . . . | T T : |
| ’I 1 J 1
Neé qie - llin e kal - tér, Die 11i rro - tu - llo het
7 D A D D D A D
) #
=1 ¥l I I | I |
# 1L Nle | T | | | | { [ [ | ] | ol |
&) Al =I' I I I I i I I I I Il Il il |
Y] [
¢do qge - nie e gia - g pran - ve - rés i gé¢ - zo - het

Rezultatet e té nxénit

Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:
- té kéndojé kéngé popullore dhe artistike,
— té vérejé ndryshimin midis lartésive té toneve (duke pérdorur lévizjet e duarve ose

duke riprodhuar me zg).

Incizime: kénga artistike Pranvera,
muzike nga filmi vizatimor To spring

Ecuria e orés
1. Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et shikojné filmin e shkurtér vizatimor To spring.

2. Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et diskutojné pér filmin vizatimor. Ata véné re se né natyré
po ndodhin ndryshime qé paralajmérojné pranverén. Me inkurajimin e mésuesit lidhin
muzikén dhe veprimin dhe mé pas i thoné karakteristikat e muzikés gé dégjuan - njohin
dhe emértojné tinguj gé imitojné ujin qé pikon, fishkéllimén e erés dhe stuhiné.

3. Hapi/veprimtaria e treté: Mésuesi lexon tekstin e kéngés Pranvera. Nxénésit/et diskutojné
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e

tekstin dhe pérshkruajné lajmétarét e pranverés. Vézhgojné ritmogramin dhe mé pas J.*
ekzekutojné lévizje ritmike sipas simboleve té€ dhéna (pérplasin duart, kércasin gishtat,
godasin me kémbé né dysheme). 7 o

4. Hapi/aktiviteti i katért: Pasi kané pérvetésuar ritmin e kéngés, vijojné hapat metodiké pér
pérpunimin e kéngés sipas veshit.

5. Hapi/aktiviteti i pesté: Nxénésit/et kéndojné kéngén Pranvera dhe me lévizje té duarve
tregojné dallimin midis lartésive té tingujve.

Macoku
(A. Filipoviq)
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Rezultatet e té nxénit

Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje: \
- té ekzekutojé kéngén e numérimit me shqiptim té qarté ritmik té rrokjeve,

- 1€ krijojé shogérimin ritmik pér kéngén e numérimit (me ndihmén e duarve, kémbéve dhe me \
kombinime).

Incizimi: Xh. Rosini, Dueti i maceve

Ecuria e orés AN
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1. Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et, s€ bashku me mésuesin, pérsérisin kéngén e njohur
té numérimit. Me kujdes riprodhojné ritmin e kéngés sé numérimit me shqiptim té qarté
té rrokjeve. Mésuesi gjaté punés me kéngé té numérimit gjithmoné e kthen vémendijen e
nxénésve né ritmin dhe shqiptimin e tekstit.

2. Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et analizojné tekstin e kéngés sé re t& numérimit dhe
komentojné pérmbajtjen e saj humoristike. Mésuesi i njofton ata me ritmin e kéngés sé
numérimit dhe i shgipton me saktési rrokjet. Vijojné hapat metodiké pér pérpunimin e
kéngés sé numérimit.

3. Hapi/aktiviteti i treté: Nxénésit/et, sipas déshirés, né ményré té pavarur shqgiptojné ritmin
e kéngés sé numérimit dhe pérdorin trupin si burim tingulli, duke ekzekutuar ritmin e duhur
me péllémbg, trokitje né banké dhe me kémbé né dysheme.

4. Hapi/aktivitetii katért: Nxénésve u jepet pér detyré qé té dégjojné shembullin muzikor Dueti
i maceve dhe té njohin se kush éshté duke interpretuar kompozimin dhe ¢faré pérfytyrohet
me muziké. Ata véné re se béhet fjalé pér zéra té femrave dhe se duke kénduar po imitojné
macet. Mésuesi shpjegon se Dueti i maceve éshté i famshém dhe shpesh shembulli i
interpretuar éshté i shénuar pér dy zéra femrash dhe piano. | gjithé teksti éshté shumeé
i thjeshté, pérbéhet nga vetém njé fjalé - mjau, dhe veprimi paraqget “bisedén” midis dy
maceve.
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Vera
(M. Matanoviq)
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Rezultatet e té nxénit
Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:

- té kéndojé kéngé popullore dhe artistike,

- té ekzekutojé aranzhimin e thjeshté me shkopinj A
Incizimi: kéngé artistike Vera \
Ecuria e orés:
1. Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit shikojné ilustrimet gé ua tregon mésuesi (ilustrime

té dukurivekarakteristike pér ¢do stin€). Pasi i kané njohur stinét e vitit, u tregon atyre N\
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“rekuizitat” (maskén pér zhytje, guralecé, komardare plazhi, krem kundér diellit...) nga ku
konkludojné se éshté fjala pér verén.

2. Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et dégjojné shembullin tingullor — kéngén Vera. Mésuesi
kéndon kéngén pjesé-pjes€, duke realizuar pérmbajtjen sipas hapave metodiké té
pérpunimit té kéngés sipas veshit, kurse nxénésit/et mésojné pérmendésh tekstin. Kur té
meésohet kénga, nxénésit/et kéndojné né ¢ift ose individualisht.

3. Hapi/aktiviteti i treté: Nxénésit/et vézhgojné paraqitjen grafike té melodisé sé kéngés
né tekstin mésimor (fage 32). Véné re se simbolet gé jané pikturuar nuk jané té gjitha té
vendosura né té njéjtin rresht, por né lartési té ndryshme. Nxénésit/et marrin pér detyré qé
mbas dégjimit té kéngés té vijné né pérfundim se pse éshté paragitur késhtu kénga. Nga
ata pritet qé té lidhin lévizjen e melodisé me lartésité né t€ cilat ndodhen simbolet. Nése
nuk arrijné veté, pér kété u ndihmon mésuesi.

4. Hapi/aktiviteti i katért: Nxénésit/et ekzekutojné kéngén individualisht ose né grup me
pércijellje té shkopinjve.

Dité me diell

(A. Filipoviq)
Kur ésht’ dit e bu-kur shum) flu-tu-roj si-njé pé-llumb, kur njé re e mbu-lon die - llin,
4
nuk mé bé-het tashoh gie-llin. Sho-két mé thé - rra-sin jasht, qé¢ t& lo - zim té gjith' bashk,
7

pér-shén - de - tje gjith sa je - ni, shih - ni  ¢fa - ¢ di - te ke - mi
Rezultatet e té nxeénit

Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:
- té ekzekutojé kénge té numérimit me shqiptim té garté ritmik té rrokjeve,

- té krijojé pércjelljen ritmike pér kéngé té numérimit (me ndihmén e duarve, kémbéve dhe me
kombinimin e té dyjave).

Ecuria e orés

1. Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et pérsérisin kéngén e njohur té€ numérimit dhe ekzekutojné
ritmin me ndihmén e duarve, kémbéve dhe me kombinimin e té dyjave.

2. Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et diskutojné me mésuesin se ¢faré pérfagéson lumturia
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pér ta. Mésuesi i inkurajon té bé&jné sa mé shumé pérgjigje té& ndryshme dhe disa nga
nxénésit/et do té pérmendin lojén dhe motin e bukur.

3. Hapi/aktiviteti i treté: Gjaté diskutimit, mésuesi paralajméron njé kéngé numérimi, e cila
pérshkruan pikérisht ndjenjén e lumturisé€ gé ndodh kur fémijét luajné. Mésuesi shqipton
kéngén e numérimit dhe thekson me kujdes elementet ritmike né té. Nxénésit/et e ndjekin
ekzekutimin dhe mé pas e pérsérisin disa heré me mésuesin, pjesé-pjesé, derisa ta
pérvetésojné plotésisht.

4. Hapi/aktiviteti i katért: Mésuesi i udhézon nxénésit/et té pérdorin trupin e tyre si burim
tingulli duke pérplasur péllémbét njéra pér tjetrés, duke kércitur gishtat, duke goditur me
kémbé né dysheme dhe né kété ményré krijojné ritmin pér kéngé té€ numérimit.

( SORERIVE VHRST

c

J
3o



Gaforrja

(A. Filipoviq)
Te - rri Dbie u bé  von, ga - forr - ja strel’  kér - kon.

He o o o o o o o o o o o |le o o o |

Ni - set ra - xha dal' - nga-da - Ig ga - fo - rres i del pér - ba - llé.
9
Ti ga - fo - rre ni - su shko, shté - pin’  tén - de ti kér - ko,

a - ty  prit di - tén e re, e si - gurt ti je.

Rezultatet e té nxénit

Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:
- té ekzekutojé kéngé té shkurtra numeérimi,
- té ekzekutojé kéngén e numérimit me shqiptimin e sakté ritmik té rrokjeve,

- té interpretojé koreografi té thjeshté.

Incizimi: muziké nga filmi vizatimor Sirena e vogél.

Ecuria e orés

1. Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et kéndojné kéngén e mésuar Vera. Kujtojné tekstin e
kéngés dhe diskutojné pér té shkuar né det. Me drejtimin e mésuesit, nxénésit/et listojné
kafshét gé jetojné né det. Ndér kafshét e listuara do té pérmendin edhe gaforren. Imitojné
se si léviz gaforrja, si duket dhe ¢faré ngjyre ka?

2. Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et ndjekin me kujdes ekzekutimin e kéngés sé numérimit.
Mé pas, me ndihmén e mésuesit, ata pérvetésojné kéngén e numérimit sipas pjeséve, duke
e pérséritur disa heré.

3. Hapi/aktiviteti i treté: Pérpara se té fillojé loja/vallézimi, nxénésit/et mes vete zgjedhin
“rraxhén”, dhe té tjerét do té jené “gaforre”.* Ndjekin mésuesin gé u tregon koreografiné/
lévizjet e kércimit. Mésuesi i drejton ata népér vende né klasé, té shénuara me letérngjitése
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me ngjyra, ku mund té fshihen nga “rraxha”. J.'

O
Pérshkrimi i lojés:

Terri bie u bé vong, - nxénésit/et ecin népér klasé

gaforrja strehé kérkon - gjunjézohen dhe ecin té strukur népér klasé
Niset rraxha daléngadalé, - ngrihen e ikin nga rraxha

gaforres i del pérballé. - imitojné largimin

Ti gaforre nisu shko, - vrapojné népér klasé

shtépiné ténde ti kérko. - kérkojné letér ngjitése né klasé

(ose dicka gé mésuesi zgjedh)

Aty prit ditén e re, - géndrojné né vend

e sigurt ti je. - kushdo qé ka mbetur pa letér ngjitése del jashté loje.

4. Hapi/aktiviteti i katért: Nxénésit/et shqiptojné veté kéngén e numérimit dhe ekzekutojné
lévizjet, derisa ta ¢ojné lojén né fund.

5. Hapi/aktiviteti i pesté: Nxénésit/et pércjellin incizimin e njé fragmenti nga filmi vizatimor
ose dégjojné shembullin tingullor me muziké nga i njéjti film, me detyré gé ta njohin
(supozimi éshté se ata tashmé e kané dégjuar shembullin mé paré dhe do ta njohin). Njohin
pjesén muzikore nga filmi vizatimor i Disney Sirena e vogél. Gjaté dégjimit té dyté nxénésit/
et ekzekutojné lévizjet duke lévizur lirshém né klasé. Me ndihmén dhe mbéshtetjen e
mésuesit, mund té mésojné dhe té performojné njé koreografi té thjeshté. Pasi ta kené

dégjuar kéngén dhe performuar koreografing, mésuesi i bén pyetje nxénésve pér t'i nxitur
qgé té arrijné né pérfundimin se kénga sugjeron pér lojén dhe vallézimin. ~

*Shénim: Pérpara se té fillojé ora, mésuesi vendos letér ngjitése té& dukshme (ose ndonjé tjetér

shenjé) gé do té pérfagésojé vendstrehime té fshehta pér “gaforret” nga “rraxha” (Koreografia
mundet té interpretohet gjaté shfagjes/festimit né klasg).



NJOH'M
&8. INST U ENTE

Piano

Rezultatet e té nxénit

Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:

- té njohé dhe té emértojé né ményré vizuale dhe tingullore ngjyrén e tingullit té pianos,
- té pérshkruajé me fjalét té veta karakterin e kompozimeve té ndryshme,

- té njohé me ané té dégjimit shembujt muzikoré,

- té vérejé tempin (shpejt-ngadalg).

Incizime: shembulli pér lahuté
R. Shuman, Kalorési i egér

L. van Bethoven, Pér Elizén

Ecuria e orés

1. Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et dégjojné njé shembull audio me detyré qé té njohin
instrumentin (lahuta). Kur ta kené dalluar/njohur instrumentin, mésuesi shpjegon se
pérveg veglave/instrumenteve popullore ka edhe instrumente artistike.

2. Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et dégjojné kompozimin e R. Shuman Kalorési i egér, me
detyré gé té njohin instrumentin qé dégjojné (piano). Kur ta kené njohur/dalluar me ané té
dégjimit instrumentin, shikojné ilustrimin né tekstin mésimor (nése klasa éshté e pajisur
me TV dhe ka internet, mésuesi mund té |éshojé video incizimin pér ta pérvetésuar mé miré
dhe mé plot informacionin) dhe e pérshkruajné até. Véné re pozicionin ulur té interpretimit,
tastet e bardha dhe té zeza dhe duke luajtur/interpretuar me té gjithé dhjeté gishtat, kurse
mésuesi i plotéson pérgjigjet e tyre.

3. Hapi/aktiviteti i treté: Nxénésit/et dégjojné sérish kompozimin e R. Shuman Kalorési i egér,
me detyré qé té njohin dhe pérshkruajné shpejtésiné e interpretimit té kétij kompozimi
(shpejt dhe fugishém).

4. Hapi/aktiviteti i katért: Nxénésit/et dégjojné kompozimin e L. van Bethoven Pér Elizén, dhe
dallojné se edhe né kété kompozim dégjojné pianon. Mésuesi i tyre i inkurajon ta krahasojné
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kété kompozim me até té Shumanit dhe vérejné ndryshimin né shpejtési té interpretimeve
té shembujve gé kané dégjuar. Nxénésit/et pérshkruajné tempin e shpejté né shembullin
e paré, pérballé atij té ngadalshém (qeté€) né shembullin e dyté.

5. Hapi/aktiviteti i pesté: Nxénésit/et kryejné detyrén né tekstin mésimor (fage 37) dhe mé

pas pérjetimin e veprave té dégjuara e ilustrojné né regjistrin/ditarin pér dégjime.

Trumbeta

Rezultatet e té nxénit

Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:
- té njohé dhe té emértojé né ményré vizuale dhe me dégjim ngjyrén e tingullit,

- té diskutojé arsyet e shumta té shfagjes sé muzikés né kontekste té ndryshme, disa nga
zhanret e muzikés (muzikés solemne),

- té pérshkruajé me fjalét e veta karakterin e kompozimeve té ndryshme.

Incizime: P. . Cajkovski, Kénga napolitane nga baleti Ligeni i mjellmave

Xh. Verdi, Marshi triumfal nga opera Aida

Ecuria e orés
1.

Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et dégjojné shembullin muzikor (instrumenti i njohur) dhe
dallojné pianon. Diskutojné pér strukturén e pianos.
Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et dégjojné kompozimin e P. |. Cajkovski Kénga napolitane
nga baleti Ligeni i mjellmave. Mésuesi i udhézon té véné re instrumentin qé bie né sy né
shembull. Ai u tregon disa ilustrime instrumentesh (piano, violing, trumbeté/bori), dhe
nxénésit vijné né pérfundimin se dégjohet trumbeta.

Hapi/aktiviteti i treté: Nxénésit/et dégjojné kompozimin e Xhuzepe Verdit Marshi triumfal
(fragment) nga opera Aida dhe véné re se edhe né kété shembull dégjohet trumbeta. Gjaté
dégjimit té dyté, nxénésit/et kané pér detyré té interpretojné hapat-lévizjet sipas pérjetimeve
dhe ndjenjave té tyre; shumica e tyre do té fillojé me hapa (ose mésuesi i rreshton);
nxénésit/et njohin marshin ose ecjen me hap té rregullt. Ata véné re dhe e pérshkruajné
me fjalét e tyre atmosferén festive né vepér, si dhe faktin qé tingulli i trumbetés éshté i
forté dhe depértues.

Hapi/aktiviteti i katért: Nxénésit/et bé&jné detyrén né tekstin mésimor (fage 37), dhe mé
pas ilustrojné pérvojén e tyre pér veprat qé dégjuan né ditarin e dégjimeve.

45
o LN

—e.

N 6m

..L-

70



Violina

Rezultatet e té nxénit

Gjaté mésimit, nxénési do té jeté né gjendje:

- té njohé dhe t€ emértojé né ményré vizuale dhe me dégjim ngjyrén e tingullit t€ violinés,

— té njohé/té dallojé pérmes dégjimit shembujt muzikoré té sugjeruar.

Incizime: N. Paganini, Kaprico nr. 24

Koleksionet e Walt Disney, Relaxing violin classics (pérzgjedhja)3

Ecuria e orés

1. Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et pérsérisin njohurité e tyre té arritura pér pianon e
trumbetén dhe pérmendin pjesét e instrumenteve g€ kané mésuar. Diskutojné pér rrugén e
pérfitimit té tonit (imitojné luajtjen népér taste dhe té fryrit né trumbeté/bori). Ata gjithashtu
pérmendin edhe disa ményra té pérfitimit té tonit né instrumente (imitojné pérfitimin e
tonit te instrumentet me hark, instrumentet me dridhése dhe te instrumentet me goditje).

2. Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et dégjojné kompozimin e N. Paganinit Kaprico nr. 24,
me detyré qé té njohin instrumentin gé po luajné. Kur e kané njohur violinén, mésuesi u
Iéshon video incizimin né ményré gé té shohin se si duket instrumenti dhe si pérftohet toni.
Nxénésit/et pérshkruajné instrumentin. Ata gjithashtu e kuptojné se tingullii violinés éshté
i larté, i forté dhe shpues.

3. Hapi/aktiviteti i treté: Nxénésit/et dégjojné shembullin tingullor nga Koleksioni Walt Disney,
Relaxin violin classics (pérzgjedhja), dhe mésuesi u thoté atyre qé té dallojné se tingulli i
violinés né kété shembull éshté i buté, getésues, kéndues.

4. Hapi/aktiviteti i katért: Nxénésit/et e kryejné detyrén muzikore né tekstin mésimor (faqge
39), dhe mé pas ilustrojné pérvojén e tyre pér veprat qé dégjuan né ditarin e dégjimeve.

3 Burimi: YouTube
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(N. Zaimovig-Xhakoviq)

0
7 ) |
y ] /]
14 i ) [y
tri - shtu - ar jam kur ba - bi  nuk ésht
sam kad ta - ta ni - je
¢
&
shoh, té luj si di
te i - gre od pri
im ésht’ shum, shum’
moj mno - go do
as - gjé nuk  ésht e vé
ni - $ta te - sko ni
né shté - pi, do fi - llo - jé
bu - de on, tad ¢e  bi-ti ma - gi - ja.
ba - bi  im, si - no - ni - mi
ta - ta  moj, to je  sre - ¢a o - ho - hoj!

47
5! L !



Rezultatet e té nxénit:

Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:

- té kéndojé kéngé popullore dhe artistike,

— té krijojé pércjelljen e thjeshté ritmike pér kéngét e mésuara.

Incizimi: kénga artistike Babi

Ecuria e orés

1. Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et kéndojné kéngé té njohura.

2. Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et diskutojné pér ndjenjat, familjen, zakonet/shprehité né
familje, pér prindérit. Gjaté bashkébisedimit nxénésit flasin pér dashuriné pér babané dhe
nénén e tyre dhe se si ndihen kur njéri nga prindérit e tyre udhéton diku (p. sh. pér puné).
Mésuesi shpjegon se kénga Babi flet pér ndjenjat e njé vajze ndaj babait té saj.

3. Hapi/aktiviteti i treté: Nxénésit/et shikojné ilustrimin né tekstin mésimor. Mésuesi u
shpjegon se kénga éshté shkruar né gjuhén shqipe dhe mé pas e lexojné njéheré. Vijojné
hapat metodiké pér pérpunimin e kéngés sipas veshit.

4. Hapi/aktiviteti i katért: Pasi kané mésuar kéngén, nxénésit krijojné dhe ekzekutojné lévizjet
ritmike (pérplasin duart, kércasin gishtat, me kémbé godasin né dysheme).
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Muzika dhe ndjenjat 1

Rezultatet e té nxénit

Gjaté mésimit, nxénési do t€ jeté né gjendje:

— té tregojé/pérshkruajé ndjenjat personale né bazé té dégjimit té€ veprave muzikore,

— t€ pérdoré vizatime, lévizje ose shpreh mendimet personale, imazhet dhe ndjenjat,

- té tregojé gatishmeéri pér té ndaré pérvojén e tij/saj me té tjerét né baze t€ dégjimit té veprave
muzikore.

Incizime:

- Xhon Villiams, temé nga filmi Peshkageni
— Frederik Shopen, Nokturni né b mol
— Nikollai Rimski-Korsakov, Fluturimi i brumbullit

- Tema nga filmi i animuar Mbreti luan (Karl Xhenkins — Adiemus)

Ecuria e orés

1.

Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et pérsérisin kéngén e numérimit Dité me diell. Diskutojné
pér ndjenjat dhe i pérshkruajné ato, duke deklaruar ndjenja gé jané mé té njohura dhe mé
té réndésishme pér ta, dhe ¢faré ndikon gjithcka rreth nesh pér ato. Mésuesi shpjegon se
edhe muzika mund té ndikojé né ndjenjat tona, késhtu gé mund té na béjé té lumtur, té
trishtuar, té japé motivim kur éshté e nevojshme ose na pérkujton dicka qé ka ndodhur,
ndonjé ngjarje. Pra, ne na zgjon ndjenja té ndryshme.

Hapi/aktivitetii dyté: Nxénésit/et dégjojné katér shembujté ndryshém tingullor, dhe mé pas
tregojné dhe shprehin ndjenjén gé zgjoi tek ta kompozimi i dégjuar. Né tekstin mésimor né
fagen 47 shikojné ilustrimet dhe ekspozitat e emocioneve té ndryshme (shprehjet e fytyrés
sé fémijéve), té cilat duhet t'i lidhin me veprat e dégjuara. Gjaté dégjimit, né pérputhje me
ndjenjén gé ngjalli tek ata vepra e dégjuar, ngrené emotikonét e pérgatitur mé paré.*

Ndjenjat e pritura gjaté dégjimit:

Xhon Villiams - temé nga filmi Peshkageni (i frikésuar)

Frederik Shopen — Nokturni né b mol (i trishtuar)

Nikollai Rimski-Korsakov - Fluturimi i brumbullit (me nxitim, nervoz)

Tema nga filmi i animuar Mbreti luan — Karl Xhenkins, Adieumus (festive-ceremoniale)
(Nuk éshté e detyrueshme gé nxénésit/et té japin pérgjigjet e pérmendura, sepse gjithkush
e pérjeton muzikén né ményrén e vet. Pér kété arsye ne duhet t'u themi nxénésve
gjithmoné se nuk ka pérgjigje té gabuara kur dégjoni muziké).

3. Hapi/aktiviteti i treté: Nxénésit/et shprehin né ditarin-regjistrin pér dégjim mendimet
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personale, imazhet dhe ndjenjat q€ ata pérjetuan gjaté dégjimit.

4. Hapi/aktiviteti i katért: Nxénésit/et u tregojné shokéve/shogeve punimet/ekspozitén e tyre
artistike nga ditari i dégjimeve dhe mé pas pérshkruajné punén e tyre. Mésuesi shpjegon
se nuk ka imazhe/punime té gabuara dhe té pasakta.

*Shénim: Si¢ thuhet né pjesén hyrése té manualit, mésuesi do t'u shpjegojé nxénésve se si té
béjné emotikone, ilustrimet e té cilave jané né fagen 51 té tekstit mésimor. Nxénésit mund t'i
béjné ato né shtépi ose, né varési té rezultatit té t&é mésuarit, né orét e artit figurativ.
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Muzika dhe ndjenjat 2

Rezultatet e té nxénit

Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:

— té tregojé/pérshkruajé ndjenjat personale bazuar né veprat muzikore té dégjuara,

— té pérdoré vizatimet, lévizjet ose té thoté mendimet personale, imazhet dhe ndjenjat,

- té tregojé gatishméri pér té ndaré me té tjerét pérvojén e vet mbi veprat muzikore té dégjuara.

Incizime:

Xhon Villiams, temé nga filmi Peshkaqgeni*
Kamij Sen-Sans, Mjellma

Kamij Sen-Sans, Antilopa

Modest Musorgski, Naté né malin e zhveshur

Kamij Sen-Sans, Gomarét

Ecuria e orés

1.

Hapi/aktiviteti i paré: Nxénésit/et dégjojné pérséri shembullin muzikor — temé nga filmi
Peshkageni. Ata kujtojné ndjenjat qé pérjetuan gjaté dégjimit té paré (frika, paniku,
ankthi...).

Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et dégjojné katér shembuj tingulloré té€ ndryshém dhe mé
pas né tekstin mésimor né fagen 43 shikojné ilustrimet dhe paraqitjet e fytyrave té fémijéve
gé nuk kané tipare-vija dhe shprehje. Né pérputhshméri me shembullin e dégjuar kané pér
detyré té vizatojné ndjenjén qé pérjetuan gjaté dégjimit:

Kamij Sen-Sans, Mjellma (i qet€, i buté, relaksues)

Kamij Sen-Sans, Antilopa (i shpejté, i gjallé, plot l1évizje)

Modest Musorgski, Naté né malin e zhveshur (i frikshém, i trembur)

Kamij Sen-Sans, Gomarét (qesharak, argétues)

(Nése déshirojné nxénésit/et mund té pérdorin “ndjenjat e emotikoneve” edhe te kéta
shembuj pér dégjim).

Hapi/aktiviteti i treté: Nxénésit/et shprehin pérmes vizatimit né ditarin e dégjimeve
mendimet personale, imazhet dhe ndjenjat qé€ ata pérjetuan gjaté dégjimit.

Hapi/aktiviteti i katért: Nxénésit/et u tregojné shokéve/shogeve punimet/ekspozitén e tyre

artistike nga ditari i dégjimeve dhe mé pas pérshkruajné punén e tyre. Mésuesi shpjegon
se nuk ka imazhe/punime té gabuara dhe té pasakta.

*Shénim: Kompozimet e pérmendura jané vetém sugjerime, mésuesi mund té zgjedhé veté
ose té pérshtaté shembuj té tjeré tingulloré.
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Rezultatet e té nxénit

Gjaté mésimit, nxénési/ja do té jeté né gjendje:

— té tregojé/pérshkruajé ndjenjat personale né bazé té veprave muzikore té dégjuara,

- té pérshkruajé me fjalét e veta karakterin e kompozimeve té ndryshme.

Incizime:

P. 1. Cajkovski, Valsi i luleve
E. Grig, Méngjesi
F. List, Vallja e shkurtabigéve

Ecuria e orés

1.

\\\\ WA 7

Hapi/aktiviteti i paré: Para dégjimit, mésuesi do t'u térheqé vémendjen nxénésve pér
réndésiné e dégjimit té veprave muzikore me kujdes, sepse pas dégjimit do té diskutojné
pér ndjenjat gé ngjall tek ata dégjimi i kompozimeve. Do té€ pérshkruajné, se né ¢ka i lidh/
asocion muzika.

Hapi/aktiviteti i dyté: Nxénésit/et dégjojné kompozimin e P. I. Cajkovskit Valsi i luleve. Pas
shembullit t€ dégjuar, shpjegojné se jané ndier kéndshém, muzika ishte e buté, i bénte té
kércejné. Mésuesi i udhézon ata gé né fund té tekstit té gjejné fletén ngjitése qé pérputhet
me shembullin gé kané dégjuar dhe ta ngjitin né vendin e duhur né tekstin mésimor
(supozimi éshté se shumica e nxénésve do té zgjedhin ilustrimin e duhur me lule; nése
zgjedhin ndonjé tjetér, nuk do té thoté se kané gabuar, sepse né muziké nuk ka pérgjigje
té pasakta, pérveg pérvojave té ndryshme té pérjetimit t& muzikés). Mésuesi shkruan né
tabelé titullin e kompozimit dhe emrin e kompozitorit, kurse nxénésit/et pérshkruajné
prané ilustrimeve né tekstin mésimor (nése mésuesi e vleréson se jané té kualifikuar pér
njé aktivitet té tillg).

Hapi/aktiviteti i treté: Nxénésit/et dégjojné kompozimin e E. Grig Méngjesi. Pas dégjimit
pérshkruajné ndjenjat e buta né fillim té kompozimit, pastaj vérejné se po ndryshon volumi/
intensiteti - muzika béhet mé e forté, nga e cila mund té€ arrijné né pérfundim se dicka
dramatike dhe e bukur po ndodh né té njéjtén kohé. Mésuesi i udhézon té gjejné fletén
ngjitése né fund té tekstit mésimor qé pérputhet me shembullin gé kané dégjuar dhe e
ngjisin né vendin e duhur né tekstin mésimor (supozimi éshté qé shumica e nxénésve do
té zgjedhé ilustrimin e duhur né té cilin éshté lindja e diellit). Mésuesi/ja shkruan né tabelé
titullin e kompozimit dhe emrin e kompozitorit, kurse nxénésit/et e pérshkruajné prané




ilustrimit né tekstin mésimor (nése mésuesi e vleréson se ata jané té kualifikuar pér até J-'

aktivitet).
4. Hapi/aktiviteti i katért: Nxénésit/et dégjojné kompozimin e F. List Vallja e shkurtabigéve. 7 Q
Pas dégjimit vérejn€, me ndihmén e mésuesit, se kompozimi éshté realizuar né piano.
Dégjojné dhe karakterizojné tempin e kompozimit (t€ shpejté). Mésuesi i nxit té shprehin
ndjenjat e tyre me lévizje, pra nxénésit tregojné lévizje té shpejta, t€ befasishme me duar dhe
gishta, dhe thoné se kompozimi mé kujton Iévizjen e shpejté. Mésuesi i udhézon té gjejné

pérgjigjen né fund té tekstit mésimor gé ka mbetur njé e gé korrespondon me kompozimin
e dégjuar, dhe meé pas e ngjitin né vendin e duhur né tekstin mésimor. Mésuesi shkruan né
tabelé titullin e kompozimit dhe emrin e kompozitorit dhe nxénésit e pérshkruajné prané
ilustrimit né tekstin mésimor (nése mésuesi vleréson se jané té kualifikuar pér njé aktivitet
te tille).

Ditari (regjistri) i dégjimeve

Ditari i dégjimeve éshté segmenti i fundit i tekstit mésimor. Né té jané paragitur shembuj pér
dégjimin e muzikés me titullin e kompozimit dhe emrin e kompozitorit. Gjaté orés, nxénésit/
et dégjojné shembujt muzikoré dhe me ndihmén e mésuesit i analizojné ata, vézhgojné,
pérshkruajné dhe mé pas shprehen artistikisht né ditarin e dégjimeve. Né “kornizén” boshe
nxénésit/et me udhézimet e mésuesit “vizatojné” ndjenjat dhe pérjetimet e veta muzikore.

Ndoshta disa nxénés mund té ndeshen pér heré té paré me kété ményré pune, késhtu g€ do
té jeté interesante pér ta. Mésuesi mund té krijojé njé ekspozité me punime me temé dégjim
muzikor, dhe besojmé se edhe prindérve do t'u duket interesante t'i hedhin njé sy veprave té
fémijéve té tyre dhe t'i ruajné ato.

Kur dégjoni muziké, éshté shumé e réndésishme té pérsérisni dhe theksoni se né muziké,
asnjé pérjetim nuk mund té jeté i njéjté ose i gabuar, késhtu gé te dégjimi muzikor nuk ka
konkurrencé dhe nxénésit/et mund té krijojné individualisht imazhet e tyre muzikore.



Shfagjet e klasés

Si¢ éshté théné né pjesén hyrése té manualit, njé numér i caktuar orésh (sipas programit pér
léndén e Kulturés muzikore) éshté paraparé bashképunim me komunitetin-bashkésiné lokale,
kurrikula e liré dhe temat ndérkurrikulare. Pér kété arsye, vendosém g€ né manual t€ pérfshihen
sugjerimet pér shfagjet né klasé.

Me fémijét e késaj moshe, éshté e mundur té realizohet njé numér i madh aktivitetesh té
ndryshme. Qé&llimi éshté té pérfshihen sa mé shumé nxénés/e, t'u zhvillohet dhe forcohet
vetébesimi, koordinimiilévizjeve dhe aftésive motorike, ndjenja e kolektivit, réndésiaindividuale
dhe mbi té gjitha té kontribuojmé gé ta duan léndén e Kulturés muzikore.

Shfagjet mund té shikohen edhe nga kéndvéshtrimi i njé ore shembullore, sepse jané pikérisht
treguesit e punés dhe pérpjekjes sé mésuesve, nxénésve, n€ meényre g€ me njé skenar té miré-
projektuar, ne mund ta konsiderojmé kété oré/mésim si njé shembull té€ orés shembullore.

Mé poshté jané sugjerimet pér ngjarjet/shfagjet e klasés me tema qé pérkujtojné ngjarje/data
té réndésishme.

Temat e shfagjes:
1. Shfagja e vjeshtés
2. Programi i Vitit té Ri
3. Dita e gruas — 8 Marsi
4. Dita e shkollés
5. Shfaqja pér pérfundimin e vitit shkollor
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Skenari pér performancén-shfagjen e klasés (mésim publik) 7

- Qasje ndérdisiplinore ndaj pérmbajtjes me theks né té nxénit nga mésimi kooperativ i
bashkémoshataréve.

Shfagja u pérgatit nga a
ktivi/grupi i mésuesve té klasés s€ paré té Shkollés Fillore “Branko Bozhoviq” né Podgoricé.

Pjesa e pérgjithshme didaktike dhe metodologjike

Shkolla Shkolla fillore “Branko Bozhoviq”
Viti shkollor 2023/2024

Klasat dhe paralelet | 1,1,,1,,1,,1,1;

Data e mbajtjes mbajtur mé 26 dhjetor 2023

Mésuesi: Zharko Jankovig; mésueset: Dragana Erakoviqg, Sonjica Marinoviq
(zévendése Tijana Quzoviq), Sllavica Stevanovig, Radmilla Vullanovig,
Gordana Drashkovig;

Realizuesit e orés
Mésuesit e anglishtes Ranka Vugeliq dhe Sasha Kestner; edukatoret:
Dragana Dutina, Zorica Bojiq dhe Bojana Gjekigq;

mésueset e muzikés Aleksandra Filipoviq dhe

Millica Matanoviq.

Nxénésit e klasés sé paré, shkolla dhe prindérit




Fushat mésimore,

rezultatet edukativo-
arsimore té té nxénit

Gjuhé malazezo-serbe, boshnjake, kroate dhe letérsi
- Né fund té mésimit/orés nxénésit/et do t€ mund té aplikojné né
bashkébisedim parimet themelore té marréveshjes dialoguese

- Gjaté mésimit, nxénésit/et do té jené né gjendje té demonstrojné
pérjetimin e kéngéve gé kané mésuar pérmendésh né ményré recitative dhe
shprehése, dhe té zbatojné rregullat e sjelljes sé miré kur shprehni urimet.

Matematika

— Né fund té mésimit/orés nxénésit do té mund té klasifikojné objektet
sipas njé nga karakteristikat e tyre; t€ zbulojné vetiné me té cilén jané
renditur objektet dhe pér té krahasuar ku ka mé shumé/mé pak artikuj.

— Gjaté mésimit nxénésit do té jené né gjendje t€ numérojné sa objekte ka
né grup dhe até shumé ta shénojné me numeér.

Natyra dhe shoqéria

— Né fund t€ mésimit/orés nxénésit do té mund té paragesin data té
réndésishme dhe ngjarjet né familjen e tyre dhe t€ thoné kushtet pér ruajtjen
e shéndetit.

— Gjaté procesit mésimor nxénésit/et do t€ mund té emértojné ditét e vitit
gé jané vecganérisht té réendésishme, sepse njerézit u kané dhéné atyre njé
réndési té veganté

Arti figurativ

— Né fund té mésimit/orés nxénésit/et do t€ mund té pérshkruajné objekte
dekorative pér rregullimi e ambientit.

— Gjaté procesit mésimor nxénésit do té mund té béjné disa objekte
dekorative né ambientin e punés.

Edukimi fizik

— Né fund té mésimit/orés nxénésit do té jené né gjendje té kryejné lévizje
té thjeshta me shogérim t€ muzikés dhe té zhvillojné ndjenjén e pérkatésisé
né grup.

- Gjaté mésimit, nxénésit/et do té& mund té praktikojné vallézimin e fémijéve
dhe té fitojné lévizje bazé dhe pérvojat mbi té cilat mund té ndértohen
njohurit e ndryshme.

Kultura muzikore

— Né fund té mésimit nxénésit/et do té€ mund t€ realizojné lojéra/vallézime
muzikore dhe té kéndojné garté dhe shprehimisht kéngé popullore dhe
artistike.

— Gjaté mésimit nxénésit/et do té jené né gjendje qé pérjetimet muzikore
t'i shprehin né ményré kreative me lévizje; kéndojné kéng é popullore dhe
artistike né véllim té pérshtatshém, pérmbajtja e té cilit nxit imagjinatén,
kércimin/vallézimin dhe lojén.
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Metodat mésimore

Interpretuese-krijuese; té mésuarit pérmes zbulimit; té€ nxénit/mésuarit
bashképunues (edukimi i bashkémoshataréve); monolog-
dialog; analitike-sintetike; verbale-tekstuale; ilustrativo-demonstrativ.

Format e punés

Frontale; individuale; puné né grupe dhe né gift.

Mjetet mésimore dhe

CD plejer; CD me muziké; gendra e zérit/fonia; letrat hamer; kostumet pér

materiali didaktik shfagje; émbélsirat
Gjuhé malazezo-serbe, boshnjake, kroate dhe letérsi (tekstet poetike dhe
dramatike); Matematiké (numrat deri né 20); Natyré dhe shogéri (festimi i
Korrelacioni festave); Kultura muzikore (té kénduarit dhe vallézimi); Edukim fizik (Iévizje
me shogérim muzikor); Arti figurativ (bérja e materialeve dhe maskave pér
shfagje/performancé).
STRUKTURA E ORES
Hapi i paré
Evokimi - Nxénési/ja (drejtuesit e programit) pérshéndesin té gjithé té

pranishmit me njé miréseardhje té€ shkurtér

Kuptimi i domethénies

Hapi i paré

— Nxénésit prezantojné programin interesant dhe me pérmbaijtje
gé kané pérgatitur né orét e méparshme

(shtojca numér 1)

— Recitimi shprehés

— Kéndimi koral dhe solo

— Dramatizimi dhe aktrimi

- Interpretimi i koreografisé

Reflektimi

Hapi i paré

— Nxénésit me interpretimin koral t€ kéngés sé Vitit té Ri urojné
té pranishméve festa e ardhshme, kurse Babagjyshi (nxénési me
kostum) shpérndan émbélsira.
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Rishikimi i realizimit

— Té& gjitha rezultatet e parashikuara jané realizuar plotésisht.

Vérejtje!

— Nxénésit/et sé bashku me mésuesin, edukatoren dhe arsimtarét
kané pérgatitur njé program nga fusha té ndryshme né orét e
rregullta t€ mbajtura mé paré. Té gjithé nxénésit e klasés sé paré
morén pjesé dhe pérfagésuan pérmbajtjet e mésuara. Pér shkak
té numrit té madh té nxénésve dhe pikave té pérgatitura, programi
éshté i ndaré né dy pjesé: Pjesa e paré — nxénésit e klasavel ,, |, |

IZ‘ 3
dhe pjesa e dyté — nxénésit e klasave |, I, I, .

Shtojca numér 1 - PROGRAMI

Pjesa e paré

. Uné dhe ti - ritmiké - 1,

0o N o ok WON =

. Miréseardhje — recitim dhe kor - |,
. Miré se vini fillestaré — recitim — |,
. Uné jam uné - recitim - |, dhe |,

. Mésuesja dhe Perica — skeg — |,

. Betimi i nxénésit té ri — recitim

. Shkolla - kor dhe solo kéndim — |,

. Shkolla nuk éshté ndértesé — recitim — |,

9. Kubi éshté i shtrembér — lojé - |,

10. Numbers - ritmiké — anglisht - |, dhe |,

11. Mésojmé té numérojmé — ritmiké — 1, I,

12. Dashuria - lojé - 1,

13. Vjeshta éshté fajtore — recitim — I,

14. Dymbédhjeté véllezérit — recitim — I,

15. Borébardhi — skeg — |,

16. Na i shpéto zogjté o dimér — recitim — I,

17. Macja né pantofla — dramatizimi i tekstit - I,

18. Dashuria le té shkélgejé kudo — kori (Aleksandra Filipoviq)

19. Letér Babadimrit — lojé — |,
20. Letér prindérve - lojé — |,

21. Family — performancé vokale - I,

22. Prindérve té fillestaréve — recitim — |,

23. Urimet e Vitit té Ri — kor — I,
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Pjesa e dyté
1. Miré€ se vini — recitim — |,

2. Pérshéndetje — skeg — |

3. Cfaré éshté shkolla? — recitim - 1,

4. Péshpéritje — ritmiké — |,

5. Miréméngjesi, shkollé — recitim - I,

6. Mizé dheu — ritmiké — I

7. Forma gjeometrike — skeg — |,

8. Fjalé magjike — skeg — I,

9. Fjollat e borés — skeg — I,

10. Té€ shogérohemi — kor — |,

11. Késulékugja — skeg — |,

12. Recital i Vitit té Ri — recitim — |,

13. Babadimér, ku té ¢ojné shtigjet me boré — kor (Milica Matanoviq)
14. Recital i Vitit t€ Ri — recitim — |,

15. Babadimér, mos u largo nga rruga — ritmiké — I,
16. Fémijét dhe babadimri — ritmiké — 1,

17. Né shkronjé, né shkronjé — recitim — |,

18. Urime pér Vitin e Ri — |,

19. Viti i Ri troket — kori (Milica Matanoviq)

20. Déshirat e Vitit té Ri — kor =1, I, I,




Rekomandime pér qasjen dhe punén me fémijét me nevoja té
vecanta arsimore dhe fémijét e talentuar

Né vitet '90 té shekullit XX Mali i Zi e kuptoi nevojén pér té futur orientimin inkluziv/
gjithépérfshirés pér fémijét me pengesa dhe véshtirési né zhvillim — me nevoja té veganta
arsimore. Si zgjedhje e paré dhe e domosdoshme, ndjekin kopshtet dhe shkollat e rregullta
(arsim inkluziv-gjithépérfshirés).

Fémijét me nevoja té vecanta arsimore jané:

- fémijét me té meta né zhvillim — fémijét me té meta fizike, intelektuale, me ¢rregullime
shqisore, fémijé me ¢rregullime té kombinuara dhe ¢rregullime té spektrit t€ autizmit;

- fémijét me véshtirési zhvillimi — fémijét me véshtirési né té folurit e gjuhés, ¢rregullime té
sjelljes, sémundje té rénda kronike, fémijét e sémuré afatgjaté dhe fémijét e tjeré qé kané
véshtirési né té mésuar dhe véshtirési té tjera té shkaktuara nga pengesat emocionale, sociale,
gjuhésore dhe kulturore.

Thelbi i punés éshté Programi Arsimor i Zhvillimit Individual (PAZHI, né gjuhén malazeze
IROP). Atyre u pércaktohen géllimet edukative dhe zhvillimore bazuar né marrédhéniet aktuale
dhe té planifikuara té funksionimit té fémijés (njohés, emocional, social dhe fizik), nivelet e
njohurive dhe aftésive. Pércaktohen format e punés edukativo-arsimore pér fushat e edukimit
dhe arsimimit, gjegjésisht pér Iéndét mésimore, ményra e verifikimit dhe e vlerésimit té
arritjeve dhe pérparimeve arsimore, dhe zhvillimore né pérputhje me aftésité/mundésité e tyre
individuale. PAZHI mundéson: shkurtimin ose zgjerimin e pérmbajtjes sé programit léndor;
ndryshimin, pérshtatjen dhe individualizimin e metodikés me té cilén realizohen pérmbaijtjet,
plotésohen format alternative té komunikimit, gjuhén e shenjave, shkrimin Braille (Braj),
sistemin e komunikimit pérmes imazheve/fotove, pérdorimin e didaktikés sé specializuar,
pajisjeve, mjeteve ndihmése, teknologjité ekzistuese etj.

Njé nga parimet bazé té pérfshirjes né procesin edukativo-arsimor éshté t'u mundésohen
fémijéve, nxénésve, kushtet pér mésim dhe pjesémarrje né aktivitete qé kontribuojné né
zhvillimin e tyre té pérgjithshém, por edhe té potencialeve muzikore. Pjesémarrja né aktivitete
muzikore ka ndikim té shuméfishté sepse inkurajon ndérveprimin, komunikimin, forcimin e
fugive emocionale dhe té maturisé, si dhe kapacitetet njohése. Reagimet ndaj muzikés nga
fémijét me nevoja té veganta arsimore varen nga karakteristikat e pengesave té tyre dhe
véshtirésité né zhvillim. Prandaj, kéto rekomandime sugjerojné se ¢faré pérmbajtjesh dhe
aktivitetesh muzikore mund té pérdorin mésuesit né punén e tyre me kéta fémijé. Nuk ofrohen
si zgjidhje té gatshme, por géllimi éshté gé té frymézohen duke pérdorur parimin e qasjes sé
individualizuar dhe té gjetjes sé njé ményré mé efikase pér zhvillimin personal té fémijés, ose
pjesémarrjen e tij né aktivitetet e bashkémoshataréve.

Cdo fémijé, pavarésisht nga karakteristikat individuale, tipike ose zhvillimet e pércaktuar nga
pengesat dhe véshtirésit€, duhet paré si njé person gé ka aftési dhe potenciale té ruajtura,
té cilat mund t'i shpreh vecanérisht pérmes muzikés. Népérmjet aktiviteteve muzikore té
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organizuara, né ndérveprim me bashkémoshatarét, éshté e mundur té avancohet dhe nxitet J-'
zhvillimi i tyre i pérgjithshém dhe muzikor dhe, brenda kufijve t€ mundésive té ruajtura, té

aftésohen mundésité e pérfshirjes sé duhur né segmentet e tjera té arsimit. Q€ té jeté e 7 o
suksesshme pérfshirja e fémijéve me pengesa dhe véshtirési né zhvillim, éshté e nevojshme

té krijohet njé klimé pozitive né grup, pranimi dhe respektimi i ndérsjellé i fémijéve dhe i

dallimeve gé ekzistojné midis tyre. Konkretisht, muzika dhe aktivitetet muzikore, pavarésisht

nga krijimtaria e tyre ose potencialet artistike, bashkojné fémijét dhe unifikojné vémendjen e

tyre, inkurajojné shogérimin, ndihmojné qé té socializohen dhe té ndértojné vetédijen pér veten

e tyre, pérkatésiné e grupit, po ashtu shfaqgin shprehité e tyre né ményré kreative, rrisin nivelin

e tyre té pavarésisé dhe vetébesimit. Me ndihmén e muzikés, fémija shquhet/nxitet t€ marré

pjesé né lojé dhe né mésim sipas ményrés se tij, sepse né até ményré behet pjesémarrés aktiv

ose pjesémarrés i zhvillimit té vet.



Aktivitete muzikore

Muzika dhe ritmi (si segment i muzikés) mund té aplikohen me sukses né punén me fémijét
me nevoja té vecanta arsimore. Marrédhénia midis muzikés dhe aktivitetet e ndonjé individi
mund té shérbejé si motivim pér komunikim. Pér shembull, pérdorimi i instrumenteve ritmike
té instrumentariumit té Orfit éshté i dobishém pér ruajtjen e vémendjes dhe kuptimit té ritmit
né muziké, por edhe i ritmit té fjalés sé folur. Fémijét praktikojné proceset perceptuese pérmes
prekjes sé instrumenteve. Aty zhvillohen stimujt vizualé, dégjimoré dhe prekés. Pérdorimi
funksional i gishtérinjve dhe duarve mund té ushtrohen duke pérdorur shkopinjté, daullen e
vogél, rraketaket ose instrumentin me taste. Gjaté aktiviteteve muzikore, nxénésit/es duhet t'i
lejohet komunikim pa pengesé; mésuesi nuk duhet ta nxitojé ose ngadalésojé até.

Kéndimi i kéngéve, si aktivitet muzikor, ofron edhe kontakt verbal. Gjaté dégjimit té& muzikés,
njé reagim i mundshém qé shfaget tek fémijét mé té vegjél éshté Iekundje nén muziké. Pranda;j,
mésuesi duhet t'ua pérshtasé dégjimin e muzikés dhe gradualisht ndryshimin e tempit dhe
dinamikés. Cdo reagim, qofté edhe negativ, duhet té pérdoret pér té inkurajuar komunikimin
dhe pér ta kthyer reagimin negativ né drejtim konstruktiv, eksperimental dhe zhvillimor.

Né terapiné muzikore, po ashtu edhe né mésimin e léndés sé Kulturés muzikore, pérdoren
metodat receptive/pritése dhe aktive. Te metoda receptive, nxénésit/et vijné né kontakt me
muzikén pérmes dégjimit, kurse te metodat aktive marrin pjesé né aktivitete muzikore duke
kénduar ose luajtur né instrument.

Te qasja receptive, gjaté ose pas dégjimit muzikor, nxénésit/et, né njéfaré ményre, mund té
reagojné né até gé kané dégjuar: ata thjesht mund té lirohenn plotésisht me muziké, mund
té lévizin me té e té interpretojné lévizje té improvizuara kércimi. Atyre mund t'u kérkohet
gé me muziké dhe biseda, t'u kujtohen pérjetimet e tyre ose té shprehin pérvojat e tyre té
kompozimeve g€ kané dégjuar. Te qasja aktive nxénésit/et luajné né instrument, improvizojné,
krijojné kéngé té reja dhe kéndojné. Kjo qasje Eshté e miré pér nxénésit/et q€ kané véshtirési
né komunikimin verbal (pér shembull, fémijét autiké) ose kur déshironi té ndikoni né zhvillimin
e pérgendrimit, aftésive sociale e psikomotorike (fémijét me paralizé cerebrale), gjithashtu
éshté i zbatueshém né punén edhe me fémijét e zakonshém.

Fémijét me nevoja té veganta arsimore duhet té lejohen t€ merren me muziké pér té rritur
potencialet e ruajtura dhe pér té pérmirésuar rritjen dhe zhvillimin personal. Né punén né grup, té
gjithé nxénésit/et duhet té pérfshihen né kéndimin e kéngéve, né ekzekutimin e instrumenteve
ritmike gé prodhojné tinguj té ndryshém ose gé ekzekutojné aranzhime instrumentale té
thjeshta. Kéto né pérputhje me pengesén: p. sh. te ata me pengesa intelektuale — melodi té
thjeshta; te spektri i autizmit — ato qé fémija i preferon dhe né pérputhje me funksionimin
perceptues; te démtimet e shikimit, t&¢ mbéshteten né té prekshmen-aktivizimin e pérvojés;
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te pengesat né dégjim t€ mbéshteten né vizualizim dhe elemente té kércimit; te pengesat/ J-'
¢rregullimet fizike té pérdorni aktivitete gé pérfshijné motorikén e madhe. Gjithashtu mund té

marrin pjesé né krijimin ose improvizimin e muzikés, né lojéra/vallézime, né dramatizime té 7 o
vogla muzikore dhe nén muziké té interpretojné lévizje/hapa. Muzika do té keté efekt relaksues

tek ta, do t'i inkurajojé ata, si né aktivitete, ashtu edhe né komunikim shoqéror.

Né kuadér té mésimit nga lénda e Kulturés muzikore nxénési/ja me nevoja té veganta arsimore

mund té: riprodhojé (kéndojé, luajé) muziké, krijojé, improvizojé (ritém, melodi ose |évizje sipas
ritmit t€ muzikés) ose té dégjojé muziké. Dégjimi i tingujve nga natyra (shpallja e delfinéve ose
e balenave, zhurma e valéve té detit, cicérima e zogjve) si dhe fragmente kompozim té muzikés
artistike (nga Moxarti, Vivaldi, Bethoveni, Bahu, Brahmsi, Cajkovski dhe té tjeré) ka efekt té
dobishém. Késhtu muzika béhet ndérvepruese, komunikuese dhe mekanizém i relaksimit.

Feémijét me prirje muzikore

Prirja ose dhuntia muzikore éshté njé strukturé vetish qé i mundésojné ndonjé individi gé

vazhdimisht té arrijé rezultate mbi mesataren né njé ose mé shumé aktivitete muzikore me té

cilat merret. Shpesh me fenomenin e prirjes-dhuntisé muzikore lidhet termi talent, megjithaté

té prirur/me dhunti mund té konsiderohen edhe ata qé kané aftésité e larta muzikore té

zhvilluara, kurse talente jané ata g€ arrijné arritje té larta né ndonjé aktivitet muzikor. Njé nga '
detyrat e mésuesit ésht té zhvillojé shkathtésité pér zbulimin/té vénit re dhe “diagnostifikimin

e fillestaréve/eve” - nxénésve té prirur pér muziké dhe pér té nxitur zhvillimin e potencialit

muzikor ekzistues. Fémijét me prirje muzikore e shijojné muzikén, kuptojné mé miré ritmin,

mbajné mend lehtésisht melodité, kané njé zgjuarsi ndjenjash pér lartési té toneve, kénagen

duke kénduar dhe dégjuar muziké. Fémijéve té tillé duhet t'u ofrohet mé shumé mundési pér N
té ekzekutuar disa pika muzikore, pér té dégjuar lloje té ndryshme muzikore dhe pér té dégjuar

tregime rreth muzikés. Sipas mundésive, atyre duhet t'u jepen detyra mé kérkuese krahasuar

me fémijét e tjeré né klasé. Prirja-dhuntia muzikore kryesisht trashégohet nga prindérit, kurse

gjenet kontrollojné gendrat pér njohjen e lartésive t€ toneve né tru. Shkencétarét/et besojné

se ndikimi gjenetik éshté kaq i fort€, sa qé éshté pak e besueshme se orét e muzikés do té \

ndryshojné muzikalitetin e fémijés nése ai éshté i shprehur dobét ose fémija nuk e posedon

fare.



Aktivitete muzikore pér puné me nxénésit qé kané prirje

Nxénésit/et individualisht ose né cift luajné lojén kujtesa me tinguj. Duhen rreth dhjeté kuti
identike gé plotésohen né ményra té ndryshme, por nga dy té barabarta (p. sh. né dy kuti
vendosim kokrra fasuleje, né dy té tjera kapése letre, né dy té tjera guralecé, etj.). Nxénésit/et
duhet té dégjojné tingujt nga kutité pér té bashkuar dy kuti me té njéjtin tingull.
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