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Hyrje

Té nderuar mésues e mésuese,

Kompleti i tekstit mésimor “Mrekullia e muzikés 2” qé keni para, éshté vazhdim i kompletit té tekstit
mésimor “Mrekullia e muzikés 1”. Kemi synuar qé pérmes materialit té ofruar mésimor, ta ruajmé
metodén krijuese dhe t'i zgjerojmé elementet e kulturés muzikore té parashikuara me Programin
mésimor. Kriteri kryesor me té cilin jemi udhéhequr, ka qené gé materiali té jeté i kapshém para

sé gjithash nga nxénésit, por edhe pér ju qé do ta shpjegoni, ta prezantoni e béni mé té afért kété
material. Kultura muzikore éshté [éndé mésimi qé&, pér nga pérmbaijtja e vet, éshté e hapur pér
frymén krijuese dhe pér té mésuarit pérmes lojés, késhtu gé shumé kérkesa pér mésimin krijues dhe
pér pjesémarrjen aktive té nxénésve imponohen vetvetiu. Shpresojmé se nxénésit pérmes: kéngés,
lojés, flaléshpejtave, zbulimit e njohjes sé tingujve e té instrumenteve, si edhe té dégjimit aktiv do ta
zbulojné veté mrekulliné e muzikés. Libri i mésuesit pérmban paraqgitjen e metodave té caktuara té
mésimit (mésimin e kéngés me ané té veshit muzikor, mésimin e kéngéve té numérimit, interpretimit
me instrumentet e Orfit), si edhe pérgatitjet e hollésishme té temave té€ mésimit. Me propozimet pér
ecuriné e orés sé mésimit jané ofruar variantet gé do t'u ndihmojné mésuesve pér ta zhvilluar me sa
mé shumé sukses mésimin e Kulturés muzikore.

Déshirojmé gé, pérmes kompletit té tekstit mésimor, orét e mésimit té Kulturés muzikore té nxitin

fantaziné e fémijéve dhe té zhvillojné aftésité muzikore té nxénésve, ndérsa punén tuaj né klasé ta
pasurojné me pérmbajtje té reja.
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Karakteristikat e pérgjithshme té léndés mésimore Kultura muzikore té klasés sé dyté té
shkollés fillore

Kultura muzikore né klasén e dyté pérmban disa elemente bazé: kéndimin dhe zhvillimin e veshit
melodik, shqiptimin ritmik té teksteve dhe zhvillimin e veshit ritmik, interpretimin me instrumentet
e Orfit e me burimet e tjera té€ muzikés, dégjimin e pjeséve e té fragmenteve té shkurtra nga veprat
artistike muzikore dhe kércimin e lojérave muzikore. PErmes elementeve té pérmendura zhvillohet
edhe dégjimi me pérjetim i muzikés si kategori e zhvillimit emocional pérmes dallimit e shprehjes

sé gjendjeve té ndryshme shpirtérore té nxitura nga muzika. Me lévizjet gé béjné nxénésit duke

e shogéruar muzikén, ata zhvillojné motorikén, ndérsa me kéngét e numérimit, nxitin shqgiptimin

si duhet té zanoreve e té bashkétingélloreve, gjé gé u ndihmon edhe nxénésve me véshtirési

né artikulimin e rregullt té tingujve. Né mésimin e Kulturés muzikore éshté e pranishme edhe

puna krijuese né grupe, pérmes sé cilés nxénésit mésojné tolerancén, socializimin, empatiné e
kolegjialitetin.

Me Programin mésimor éshté parashikuar gé nxénésit né klasén e dyté té kéndojné kéngét e
thjeshta me ané té veshit muzikor, té shqiptojné kéngé numérimi me strukturé té thjeshté ritmike, té
zgjerojné njohjen e instrumenteve klasike (flauti, fizarmonika, kitara) e té instrumenteve popullore
(fyejt). Zhvillimi i konceptimit pér muzikén nxitet me njohjen e ngjyrave tingélluese té instrumenteve,
té nuancave dinamike bazé, té llojeve bazé té tempos dhe té karakterit t&€ muzikés. Qéllimet e
pérmendura kané gené té pranishme né Programin e klasés sé paré, né ¢'rast kérkesat dhe véllimi

i jané pérshtatur fémijéve té késaj moshe. Né klasén e dyté zhvillohen né ményré analoge aftésité
psiko-fizike, por edhe ato muzikore té nxénésve, ndérsa kérkesat zgjerohen.

Né Librin e mésuesit jané dhéné shpjegimet e pérgjithshme té ecurive metodike gé do té zbatohen
né mésimin e Kulturés muzikore, né ményré gé té pérvetésoni me sukses géllimet e caktuara me
Programin mésimor.

Té kénduarit, ecuria metodike e mésimit té kéngés me ané té veshit muzikor

Veprimtaria kryesore né mésimin e Kulturés muzikore éshté té kénduarit. Nxénésit e késaj moshe
nuk kéndojné me nota muzikore, prandaj ecuria metodike e mésimit té kéngés me ané té veshit
muzikor éshté e domosdoshme té zbatohet gjaté mésimit té té gjitha kéngéve té parashikuara

pér interpretim. Metoda e mésimit té kéngés me ané té veshit muzikor &shté e ndaré né disa pjesé
didaktike:

1. N€ pjesén hyrése té orés sé mésimit krijohet atmosfera qé i pérgjigjet pérmbajtjes sé kéngés dhe
karakterit té saj.

2. Nxénésit mund té ushtrohen né té kénduar me interpretimin e ndonjé kénge tashmé té mésuar.
3. Né Librin e mésuesit éshté dhéné partitura e té gjitha kéngéve té parashikuara pér t'u kénduar.
Mésuesi/mésuesja duhet ta kéndojé kéngén né ményré shprehése, ndérsa, para se té fillojé ta
zhvillojé me fraza me nxénésit, duhet ta analizojé tekstin e kéngés. Theksojmé se incizimi i kéngés (né
CD-né shogéruese) nuk duhet ta zévendésojé kurrsesi “tingullin e gjallé”. Mésuesi/mésuesja qé nuk e
ka intonacionin e géndrueshém, mund ta ndihmojé veten duke e shogéruar té kénduarit me ndonjé
instrument (piano, fizarmoniké, kitaré ose sintisajzer qé pérdoret me shpesh né praktiké).

4. Pasi gé nxénésve u kéndohet kénga né ményré shprehése, mésuesi/mésuesja nis punén pér
pérvetésimin e kéngés me ané té veshit muzikor. Nxénésit dégjojné, mbajné mend dhe i pérséritin
pjesét e shkurtra té kéngés pas mésuesit/mésueses. Ecuria pérséritet deri sa nxénésit ta mésojné
tekstin dhe melodiné.

5. Nxénésit duhet ta kéndojné kéngén nga fillimi deri né fund. Mésuesi/mésuesja u jep atyre me
instrument intonacionin fillestar.

6. Vetém pasi kénga té jeté interpretuar né ményrén e pérshkruar mé sipér, mésuesi/mésuesja mund
ta Iéshojé versionin e incizuar instrumental, me shogérimin e té cilit nxénésit mund té kéndojné.



Ajo pér té cilén do té térhignim vémendjen, éshté dukuria e shpeshté gé nxénésit e késaj moshe diné
té kéndojné né ményré té pakontrolluar me zé&, gjé qé krijon shprehité e kéqija té té kénduarit. Ja disa
udhézime gé jep metodisti Jozhe Pozhgal:

1. Nxénési/nxénésja duhet ta mbajé trupin si¢ duhet. Shpina mbahet drejt, trupi lirshém, ndérsa

koka dhe gafa mbahen gjithashtu drejt. Nxénésit mund té géndrojné né kémbé, por edhe ulur gjaté
kéndimit.

2. Gjaté kéndimit, vémendja duhet drejtuar tek frymémarrja. Nxénésit duhet té€ marrin frymé né fund
té njérés dhe né fund té frazés tjetér, e jo né ¢farédo vendi.

3. Né kété moshé zhvillohet zéri i fémijés. Pér kété arsye, duhet treguar kujdes gé nxénésit té fitojné
shprehi pér ta kontrolluar ményrén e vet té té kénduarit dhe té& mésohen té kéndojné me zé& té ulét
pérmes shembujve té kéngéve té mésuara.’

Kéngét e numérimit

Me shqiptimin si¢c duhet té kéngéve té numérimit me vlerat e shénuara té notave, nxénésit zhvillojné
kuptimin e ritmit. KEngét e numérimit interpretohen mé shpesh duke

i shgiptuar rrokjet né té njéjtén lartési tingulli. Né Programin mésimor éshté parashikuar gé kéngét

e numérimit né klasén e dyté mund té interpretohen né dy tinguj, gjé qé do té afrohet né Librin

e mésuesit si variant i mundshém. Ritmi duhet té shogérohet me instrumentet e Orfit (trokitésit,
shkopinjté, triangli, tamburi), me pérdorimin e mjeteve trupore si prodhues té tingullit (rrahja e
shuplakave, kércitja me gishtérinj) ose me instrumentet gé i kané punuar veté nxénésit. Modelimi i
shogérimit muzikor éshté dhéné né orkestrimin e paragitur né Librin e mésuesit. KEngét e numérimit
dhe flaléshpejtat mund té interpretohen me tempo té ndryshme (ngadalé, shpejt).

Dégjimi i muzikés

Dégjimi i muzikés duhet té jeté pjesé pérbérése e orés sé mésimit. Temat e ofruara pérfshijné:

kéngét artistike pér fémij€, kéngét popullore dhe fragmentet nga veprat klasike muzikore. Nxénésit

e pérjetojné né ményra té ndryshme até gé dégjojné. Até gé pérjetojné duhet edhe ta shprehin pas
dégjimit né varési té veprimtarive qé propozohen (vizatimi, té shprehurit me gojé, njohja e karakterit)
dhe té géllimit té véné. Jemi pérpjekur qé pérmbajtja e ofruar té jeté e larmishme dhe né pérshtatje
me moshén e nxénésve.

Krijimtaria

Komponenti krijimtari né mésimin e Kulturés muzikore éshté pjesé e reagimit té€ nxénésve ndaj
muzikés. Ajo nénkupton si pérfytyrimin e shogérimit ritmik, ashtu edhe pérjetimin e muzikés pérmes
vizatimit ose pérmes ndonjé tjetér shprehjeje. Frymén e krijimtarisé né orén e mésimit, mésuesi/
mésuesja e nxit edhe me veté atmosferén, né té cilén nxénésve u lejohet gé té vijné spontanisht deri
tek krijimi vetjak muzikor, duke improvizuar ose duke kércyer sipas pérmbaijtjes sé ofruar.

Mésimi i Kulturés muzikore dhe arsimimi inkluziv

Mésimi i Kulturés muzikore ofron njé spektér té gjeré té veprimtarive pér nxénésit me kérkesa té
vecanta.

Paré né pérgjithési, karakteristikat e veté muzikés dhe ndikimi i saj mbi botén emocionale e njohése
té fémijés dhe mbi zhvillimin e tij psiko-fizik kané marré pérmasat e hulumtimeve shkencore né
fushén e psikologjisé e té psikiatrisé pérmes muzikoterapisé e zbatimit té saj. Pa synimin qé té
merremi me analizén e segmenteve té muzikoterapisé, do té pérmendim disa karakteristika kryesore
té muzikés, g€ mund té jené té dobishme pér ju si mésimdhénés.
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1 Pér shpjegimin e ecurisé metodike té mésimit té€ kéngés mé té dégjuar si edhe té té gjitha komponentéve té tjeré éshté
pérdorur pérshkrimi i ecurive qé ka dhéné Jozhe Pozhgal né librin e vet “Metodika glazbenog odgoja u osnovnoj skoli*,
Késhilli i Arsimit i Kroacisé, Zagreb, 1975.



Muzika zhvillon aftésiné e gjykimit, aftésiné e té folurit, afirmimin e komunikimit, kontrollin e lévizjeve,
gjendjen e miré fizike, déshirén e té mésuarit, socializimin dhe kénagésiné gjaté punés sé pérbashkét.
Karakteristikat terapeutike t& muzikés gé zbatohen ve¢cmas tek nxénésit me véshtirési zhvillimi mund té
ndahen né disa segmente bazé:

- muzika e pérgendron dhe e mban vémendjen;

- muzika i stimulon dhe i aktivizon shumé pjesé té trurit;

- muzika mund té pérshtatet dhe té reflektojé tek personat me mundési té€ ndryshme;

- muzika ofron ményra imagjinare e argétuese né té cilén e pérvetésojmé;

- muzika pérmban kontekst té gjeré sociologjik dhe ofron mundési verbale e jo verbale

komunikimi;

- muzika zhvillon kujtesén;

- muzika nxit lévizjen;

- muzika lidh ndjesiné dhe kujtesén;

- muzika stimulon, sepse né té mund té marrin pjesé té gjithé, pavarésisht nga aftésité 2

Hulumtimi neurologjik tregon se né procesin e dégjimit, té pérjetimit e té riprodhimit té& muzikés
pérfshihen disa gendra té sistemit toné nervor cerebral. Kéto hulumtime jané pérgendruar sidomos

tek personat gé kané véshtirési té caktuara zhvillimi. Rezultatet tek té cilat &éshté arritur tregojné se

disa gendra tek kéto persona jané shumé té zhvilluara. Kjo gjé u mundéson atyre dallimin e melodisé,
ndjekjen e ritmit ose riprodhimin e muzikés duke kénduar ose me ndonjé instrument. Eshté déshmuar
se edhe fémijét me véshtirési né té folur i kéndojné si¢c duhet fjalét gé nuk mund t'i flasin. Kjo gjé tregon
se shkathtésité, realiteti e motivimi muzikor jané t& domosdoshme, né ményré gé kéto persona té kené
njé zhvillim té caktuar.

Muzikoterapia ka si géllim zhvillimin e aftésive jomuzikore, né dallim me pedagogjiné muzikore, e cila ka
si géllim zhvillimin e aftésive muzikore.

Ményrat me té cilat mund t'i motivoni nxénésit me kérkesa té vecanta pér pjesémarrje né mésimin e
Kulturés muzikore jané:

- Dégjimi me pérjetim i muzikés e stimulon vémendjen. Shfagja e pérjetimit pérmes vizatimit spontan
éshté njé nga ményrat. Nxénésit i jepni lapsat me ngjyra dhe ai e ndjek muzikén me vijé. Léreni ta heqé
vijén e t'i zgjedhé ngjyrat spontanisht, ashtu sic i ndjen. Shfagja e pérjetimit pérmes lévizjes spontane
(né kété rast pérfshijini edhe nxénésit e tjeré, né ményré gé ai ta ndjejé se i pérket grupit).

- Kéngét e numérimit pérshpejtojné shqiptimin e drejté té rrokjeve dhe kuptimin e ritmit. Ato veprojné
me sukses sidomos tek nxénésit me té meta né té folur.

- Té kénduarit pérshpejton tek té gjithé shqiptimin e drejté té fjaléve, frymémarrjen e drejté gjaté té
kénduarit, pérjetimin, vémendjen dhe zhvillimin e muzikalitetit.

- Lojérat muzikore pérshpejtojné motorikén, socializimin dhe aftésiné pér té kryer njékohésisht disa
veprimtari (té& kénduarit dhe kércimin, té kénduarit dhe ndjekjen e ritmit me rrahjen e shuplakave, me
trokitje ose me instrumentet e Orfit). Nése keni nxénésin/nxénésen me té meta né lévizje, mund t'i jepni
ndonjé prej instrumenteve té Orfit, me té cilin do ta ndjeké ritmin, ashtu sikurse edhe nxénésit e tjeré.
- Tek nxénésit me ¢rregullim autizmi, zbatimi i muzikoterapisé éshté treguar vegmas produktiv. Théné
né pérgjithési, natyra jo verbale dhe jo agresive e muzikés éshté medie e favorshme pér pérjetim, pér
pérgjigjen emocionale té sé dégjuarés, pér lidhjen midis sé dégjuarés e pamores pérmes ilustrimit

a regjistrimit me nota. Té kénduarit, thelbi i té cilit &shté tek melodia dhe jo tek fjalét, sjell edhe
deklamimin e fjaléve. Pérmes lojés muzikore, |évizjes, ritmit e melodisé, me njé fjalé pérmes disa
elementeve té lojés, fémija me kété lloj ¢crregullimi mund té béhet pjesémarrés duke u pérfshiré
gradualisht né grup.

Ka réndési té thuhet se udhézimet e dhéna jané vetém propozime té pedagogéve té muzikés dhe jo té
psikoterapeutéve ose té specialistéve qé merren me muzikoterapi. Kemi dashur té tregojmé vetém disa
njohuri, tek té cilat éshté arritur né muzikoterapi dhe t'u nxjerrim né pah mundésité qé muzika u ofron

té gjithéve, pavarésisht nga prirjet dhe nga aftésité.
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2 Betsey King, Music Therapy, Furure Horison; Arlington, USA, 1999.



Kompleti mésimor “Mrekullia e muzikés 2”

Teksti mésimor, Libri i mésuesit,
CD7 pér nxénésit dhe CD¥ pér mésuesit.

Teksti mésimor “Mrekullia e muzikés 2" éshté i ndaré né katér kapituj, ashtu si¢ éshté béré kjo gjé
edhe pér tekstin e klasés sé paré. Kapitujt mbajné emértimin e stinéve té vitit. Pér disa kéngé éshté
ofruar paraqgitja me ilustrim e vijés melodike. Qéllimet jané paraqitur me ilustrimin e vogélushit e té
vogélushes (té Enés e té Gjonit), ndérsa me ilustrimin e altoparlantit né kéndin e majté, poshté, éshté
dhéné propozimi pér pjesén gé mund té dégjohet.

Libri i mésuesit ofron zgjidhjet pér materialin pér ¢do temé mésimi. Si¢ &shté théné kjo gjé edhe

né Hyrje, kéto zgjidhje jané vetém propozime té grupit té autoréve. Programi mésimor ju ofron
mundési gé ta béni veté pérzgjedhjen e pérmbajtjes dhe gé pesé oré mésimi gjaté vitit t'i mendoni
sipas kérkesave té nxénésve ose té€ komunitetit lokal (pér shembull, kéngét popullore té grupit etnik
shumicé). Libri i mésuesit pérmban mé shumé materiale né raport me fondin vjetor té oréve té
mésimit, gjé gé u mundéson qé ta hartoni Planin vjetor. Theksojmé se duhet té tregoni kujdes pér t'i
pérfshiré té gjitha gqéllimet mésimore té parashikuara me Program. Pavarésisht, nése do té vendosni
pér njé realizim ndryshe té orés sé mésimit, baza metodike e udhézimit duhet té respektohet.

CD-ja pérfshin kéngét artistike e popullore té orkestruara si¢c duhet té parashikuara pér interpretim, si
edhe versionin e tyre instrumental e vokalo-instrumental. Pérveg kétyre kéngéve, CD-ja pér mésuesit
pérmban edhe propozimet e pjeséve pér dégjim. Né orkestrimin e kéngéve éshté treguar kujdes qé

té jené té pranishme instrumentet e Orfit dhe instrumentet klasike qé pérdoren né klasén e paré dhe
té dyté (pianoja, violina, tromba, kitara, fizarmonika, flauti). Lidhja me |éndét e tjera té€ mésimit éshté
dhéné pérmes kéngéve artistike, pérmbaijtja e té cilave u pérgjigjet temave pérkatése gé zhvillohen
(festat, migésia, ekologjia).

Duke ndjekur udhézimet né Librin e mésuesit, mund t'i mésoni edhe ato kéngé gé ju duken té véshtira
me dégjim té paré. Né CD-né pér nxénésit éshté béré pérzgjedhja me materiale té€ ndryshme tingujsh.
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MIRE SE ERDHETI

) Teksti: J. M. Bogojeviq
Vive Muzika: M. Papiq

T
2 r— 7 —F |
I i s |

Mir" se er-dhét vo - gé - lu- shé nxé - nés je - ni tho - té gjith - kush.

3 A s Shkro - njat njé nga njé i mé - so, shkri - min bu - kur ti e shé - no.

A N E—

—d—d—o—d—<« I

9
Nu - mra, shkro - nja do mé - so - ni, a-ven-tur’ t& re qé do - ni.

M

56& Dhe mu - zi - ka té je - ho - jé ze - mrén tén - de ta gé - zo - jé&
A T r— T I  — I [# —— I I
(9 TTI- | | | | | | | | | | |
) o9 9 o @
Dé - shir' ke - mi gé ¢do mé - sim, té ju sje - llé ve - tém gé - zim

7
9 #u I il |
(e ] —— ] —— | —F— ! ] H
o s o o o @ —o @ H

Qé c¢do ké - ngé e me - lo - di, le té jet' pér ju mre - ku - Il
Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:
- té zhvillojé muzikalitetin

Incizimi: “Miré se erdhét’, teksti: J. M. Bogojeviqg, muzika: M. Papiq (CD*#1, nr. 1)

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Mésimi i kéngés

3. Interpretimi i kéngés me shogérim ritmik (rrahja e shuplakave mbi gjunjé)

Udhézime

1. Mésuesi/mésuesja prezanton shkurtimisht Tekstin mésimor, lexon fjalén hyrése té autoreve dhe
thekson se gjaté kétij viti shkollor do t&é mésojné njé numér té madh kéngésh e vallesh, si edhe do
té dégjojné muziké té kéndshme dhe do té njohin instrumente té reja. Pér té krijuar atmosferén e
hareshme, nxénésit kéndojné kéngén e tyre té preferuar té vitit té shkuar shkollor.

2. Nxénésit e mésojné kéngén me ané té veshit muzikor, sipas ecurisé sé pércaktuar metodike. 3

3. Nxénésit, duke e kénduar kéngén, e ndjekin ritmin me rrahjen e alternuar té shuplakave mbi gjunjé
(e majta mbi gjurin e majté, pastaj e djathta mbi té djathtin).

P.sh. Mir’ se erdhét — dora e majté rreh gjurin, vogé — dora e djathté rreh gjurin, lush

dora e majté rreh gjurin, pauza — dora e djathté rreh gjurin ..., d.m.th. goditja né ¢cdo noté katérshe
brenda masés.

oooooooooooooooooo

3 Ecuria metodike e mésimit té kéngés me té dégjuar éshté dhéné né Hyrje



CADRA

Autori: M. Mershnik
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Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:
- té ushtrohet né shqiptimin e rrokjeve me rrahjen e shuplakave, me mérméritje, me trokitje
- té zhvillojé muzikalitetin dhe idené pér ritmin

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Mésimi i kéngés sé numérimit

3. Interpretimi i kéngés sé numérimit duke ndjekur ritmin (me trokitjen me laps mbi tavolinég).
4. Mésimi i kéngés

5. Interpretimi i kéngés.

Incizimi: “Vjeshta’, teksti dhe muzika: J. M. Bogojeviq (CD* 1, nr. 4, 5)

Udhézime

1. Mésuesi/mésuesja kérkon nga nxénésit gé t'i ndajné fjalét né rrokje (p.sh.: vje-shta, mu-zi-ka, ké-
nga). Né po té njéjtén ményré do ta mésojné kéngén e numérimit “Cadra”

2. Mésuesi/mésuesja shqgipton né ményré té njétrajtshme tekstin e kéngés sé numérimit “Cadra’,
ndérsa nxénésit pérséritin pastaj (pjesé pér pjesé).

3. Nxénésit interpretojné kéngén e numérimit duke e ndjekur ritmin me rrahjan e lapsit mbi tavoliné
sipas orkestrimit té& dhéné.

4. Pason mésimi i kéngés “Vjeshta” me ané té veshit muzikor, sipas ecurisé sé pércaktuar metodike.
5. Interpretohet kénga e shogéruar me interpretimin instrumental nga CD-ja.



NE OBORRIN E SHKOLLES

Qéllimi operativ
Nxénési/nxénésja duhet:
- té zgjerojé njohjen e ngjyrave té timbrit té tingujve

Incizimi: “Né oborrin e shkollés’, teksti: B. Durkoviq (CD* 1, nr. 3)

Tingujt e improvizuar: vérshéllima e erés, kércitja e gjetheve gjaté ecjes, zhurma e fémijéve, bucima e
dallgéve, cicérima e zogjve, imitimi i z&érit té pulés, lopés e deles, uturima e motorit, tingéllimi i bilbilit,
z&ri i mésueses, zilja e shkollés.

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Interpretimi i kéngés sé numérimit “Cadra”
3. Dégjimi i tekstit dhe njohja e tingujve

Udhézime

1. Mésuesi/mésuesja kérkon nga nxénésit gé té mbajné qetési, ndérsa pastaj prodhon tinguj té
ndryshém (féshférin me gesen e najlonit, troket me laps mbi tryezé ...). Nxénésit nxjerrin pérfundimin
se mésuesi/mésuesja prodhon tinguj té€ ndryshém dhe shpjegojné se ¢'éshté tingulli dhe si mund té
jeté ai.

2. Interpretohet kénga e numérimit “Cadra” e orés sé méparshme. Mésuesi/mésuesja i nxit nxénésit qé
té tregojné, sesi mund té bjeré shiu: té regétijé, té zbrazet rréke, té pikojé, té pérplaset né dritare. Ai/ajo
thekson se ky éshté tingulli gé prodhojné dukurité e natyrés.

3. Nxénésit dégjojné tekstin e incizuar. Pas ¢do fjalie, nxénésit emértojné genien ose sendin gé i
prodhon tingujt gé kané dégjuar.
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Ngadalé Kéngé popullore nga Mali i Zi
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Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:
- té njihet me krijimtariné muzikore popullore
- té dallojé instrumentin popullor, fyellin, sipas ngjyrés sé tingéllimit

Incizimi: “Oj goce, oj goce”, kéngé popullore nga Malii Zi (CD* 1, nr. 8, 9)

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Dégjimi i muzikés

3. Mésimi i kéngés

4. Interpretimi i kéngés me shogérimin instrumental nga CD™*.
5. Mésimi i hapave

6. Kércim me shogérimin vokalo-instrumental nga CD%,

Udhézime

1. Mésuesi/mésuesja kéndon me rrokje neutrale (na ose la) kéngén popullore gé zgjedh nga klasa e
paré (p.sh. Nén até ...). Nxénésit duhet té dallojné dhe té sqarojné pse quhet ajo kéngé popullore dhe
thoné instrumentin popullor gé kané njohur vitin e kaluar shkollor (lahuta).

2. Pas njé bisede té shkurtér, nxénésit dégjojné incizimin e fyellit dhe shohin ilustrimin né Tekstin
mésimor: Mésuesi/mésuesja shpjegon se ky éshté instrument popullor prej druri, karakteristik pér
Malin e Zi.

3 e 4. Nxénésit e mésojné kéngén me ané té veshit muzikor sipas ecurisé sé pércaktuar metodike, e
pastaj e kéndojné té shogéruar me interpretimin instrumental nga CD™,

5. Mésuesi/mésuesja demonstron hapat dhe nxénésit i pérséritin pastaj ato.

Propozim pér koreografiné:

Oj goce, of goce — dy hapa djathtas me kémbén e djathté, duke térhequr té majtén (e djathta-e majta-e
djathta-e majta).

moll’e — njé hap majtas me kémbén e majté, duke térhequr té djathtén (e majta-e djathta)

bukuro - tre hapa né vend (e majta-e djathta-e majta). Strofat e tjera paraqiten njélloj.

6. Nxénésit e interpretojné koreografiné me shogérimin vokalo-instrumental nga CD™.

Shénim: Né kété propozim pér realizimin e orés sé mésimit éshté parashikuar g€, krahas punimit té
kéngés, té béhet edhe koreografia e thjeshté. Nése kénga punohet me njé melodi mé té ndérlikuar,
koreografia mund té punohet orén e ardhshme té mésimit.
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Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:
- té ushtrohet né shqiptimin e rrokjeve me rrahjen e shuplakave, me mérmeéritje
- me trokitje té zhvillojé muzikalitetin dhe idené pér ritmin

Hapat kryesoré
1. Pérséritja e kéngés s€ numérimit
2. Mésimi i kéngés sé numérimit

Udhézime

1. Nxénésit pérséritin ndonjé kéngé numérimi té mésuar vitin e kaluar shkollor.

2. Pason mésimi i kéngés sé numérimit sipas ecurisé sé pércaktuar metodike duke ndjekur orkestrimin
e Tekstit mésimor me rrahjen e alternuar té shuplakave mbi banké.



EC, ROSAK | VOGEL

Mesatare Teksti: G. Tartala
Muzika: I. L. Kalinski
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Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:

- té zhvillojé muzikalitetin

- t€ modelojé zérin e té kénduarit

- té dallojé me té dégjuar kéndimin solo e né grup
- té pércaktojé nocionin solist e kor.

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Mésimi i kéngés

3. Interpretimi i kéngés sé numérimit me shoqgérim té incizimit

Incizimi: “Ec, rosak i vogél’, teksti: G. Tartala, muzika: I. L. Kalinski (CD* 1, nr. 11, 12)

Udhézime

1. Mésuesi/mésuesja kérkon nga nxénésit gé té imitojné zérat e kafshéve (lopa, macja, geni, bleta,
delja, rosa ...), ndérsa pastaj lexon tekstin e kéngés “Ec rosak i vogél".

2. Pason mésimi i kéngés “Ec rosak i vogél” sipas ecurisé sé pércaktuar metodike.

3. Nxénésit e kéndojné kéngén me shogérimin e incizimit, pastaj e kéndojné né grupe té vogla, né
duet a solo. Mésuesi/mésuesja shpjegon kuptimin e fjaléve solist e kor.

(Solisti éshté person gé kéndon ose gé interpreton; kori éshté grupi i madh i kéngétaréve qé kéndojné
sé bashku.)

Shénim: Né kuadér té késaj ore mésimi mésuesi/mésuesja mund té punojé kéngén e numérimit “Aj, baj’; pér
té cilén jané dhéné udhézimet né orén e méparshme.



VALLJA E EROS

Valle popullore e kénduar nga Serbia
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Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:
- t€ zotérojé lévizjet kryesore té valleve muzikore tradicionale
- té fitojé njohuri se pérmes valleve muzikore mésohet si té ushtrohet zéri dhe si té shogérohemi

Incizimi: Vallja e Eros, valle popullore nga Serbia (CD* 1, nr. 13, 14)
“Vallja e Shollos”, autor Z. Haxhimanov (CD* 1, nr. 15)

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Mésimi i kéngés

3. Kéndimi i kéngés

4. Mésimi i hapave

5. Interpretimi i hapave me té kénduar dhe me shogérimin instrumental nga CD™,

Udhézime

1. Léshohet incizimi muzikor “Vallja e Shollos” dhe nxénésve u kérkohet gé té gjejné se pér ¢faré valle
béhet fjalé. Shpjegohet se vallja éshté kércimi popullor gé luhet duke u mbajtur doré pér dore né njé
rreth té hapur ose té€ mbyllur. Mésuesi/mésuesja u bén té ditur nxénésve mésimin e kéngés “Vallja e
Eros”.

2. Mésohet kénga me té dégjuar sipas ecurisé metodike té pércaktuar tashmé.



3. Kéndohet kénga.
4. Mésuesi/mésuesja i demonstron hapat, ndérsa nxénésit e imitojné.

Pérshkrimi i valles:
Strofa I: 16 hapa djathtas, me térhegjen e kémbés sé majté (kémba e djathté éshté pak para sé majtés),

Strofa Il: 16 hapa majtas, me térhegjen e kémbés sé djathté (kémba e majté éshté pak para sé djathtés).

Interpretohet “Vallja e Eros” duke e kénduar.

ROZA THURTE FLOKT'E ARTE

Allegro Kéngé popullore nga Malii ZI
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Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:

- té zhvillojé muzikalitetin, t&€ modelojé zérin e té kénduarit dhe té zgjerojé gradualisht diapazonin e
Z8&rit

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Mésimi i kéngés

3. Interpretimi i kéngés

Incizimi: “Roza thurte flokte arté’ kéngé popullore nga Malii Zi (CD*# 1, nr. 16, 17)

Udhézime

1. Mésuesi/mésuesja i nxit nxénésit qé té thoné disa kéngé popullore té mésuara dhe té kéndojné
ndonjé prej tyre. Bisedojné pér até gé u pélgen vegcmas tek kéto kéngé, p.sh.: teksti, muzika...

2. Pason mésimi i kéngés “Roza thurte flokt’ e arté” me vesh, sipas ecurisé metodike té pércaktuar.
3. Nxénésit e kéndojné kéngén me shogérim instrumental nga CD.



JA, KESHTU...

Valle popullore e kénduar nga Mali i Zi
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M: Shih - ni se - si_ nxi - rret u-ji , ja késhtu_, ja ké-shtu.
F: Sésht’” a - shtu_, por késh - tu, ja ké-shtu_, ja ké-shtu.
M: Shih - ni se - si_ zbar - dhen rro-bat, ja ké-shtu_, ja ké-shtu.

F: Sésht” ash - tu_, por kéh - tu, ja késhtu_, ja ké-shtu.
M: Shih - ni se - si_ mbi - llet gru - ri, ja ké-shtu_, ja ké-shtu.

F: Sésht” ash - tu_, por késh - tu, ja késhtu_, ja ké-shtu.
M: Shih - ni se - si_ ko - rret gru - ri, ja ké-shtu_, ja ké-shtu.

F: Sésht’” ash - tu_, por késh - tu, ja ké-shtu_, ja ké-shtu

Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:
- té fitojé njohuri se pérmes valleve muzikore mésohet si té ushtrohet zéri dhe si té shogérohemi

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Mésimi i kéngés

3. Ndarja né grupe

4. Dramatizimi i tekstit

5. Dramatizimi i kéngés né duet

Udhézime

1. Né pjesén hyrése té orés sé mésimit nxénésit kéndojné kéngén “Roza thurte flokt' e arté”

2. Nxénésit mésojné kéngén “Ja késhtu ...” sipas ecurisé sé pércaktuar metodike.

3 e 4. Mésuesi/mésuesja i ndan nxénésit né dy grupe té vendosura pérballé njéri-tjetrit:

Grupi | kéndon e dramatizon tekstin - Shihni sesi nxirret uji, ja késhtu, ja késhtu.

Grupi Il kéndon e dramatizon tekstin - Sésht’ ashtu, por késhtu, ja késhtu, ja késhtu.

Vazhdohet késhtu deri né fund té kéngés. Grupet e interpretojné té kénduarit duke u alternuar me
dramatizim.

5. Né fund té orés sé mésimit, mésuesi ose mésuesja zgjedh katér duete gé ta interpretojné
dramatizimin e kéngés.



KAP RITMIN

Qéllimi operativ
Nxénési/nxénésja duhet:

- t'i krijojé veté hapat

- té zhvillojé idené pér ritmin

Incizimi:

e ngadalté; CD*¢ 1, nr. 20
mesatare; CD€ 1, nr. 21
e shpejté; CD# 1, nr. 22

vals; CD# 1, nr. 23

balet; CD#1, nr. 24

valle; CD¢ 1, nr. 25

“Shota”; CD*# 1, nr. 26

rokenrol; CD*# 1, nr. 27

bluz; CD#¢1, nr. 28

M. Xhekson: “Billi Xhin”; CD*# 1, nr. 29

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Ushtrimi i lévizjeve

3. Lévizja e shogéruar me incizimin e regjistruar

4. Dégjimi i muzikés dhe njohja e ilustrimeve gé i pérgjigjen kéngés sé dhéné
5. Pérpunimi i hapave

Udhézime

1. Mésuesi/mésuesja Iéshon dy shembuj té incizuar dhe kérkon nga nxénésit té shpjegojné se né ¢'gjé
ndryshojné (li shpejté, Il i ngadalté). Pastaj u shpjegon nxénésve se tempoja éshté shpejtésia me té
cilén interpretohet ndonjé kéngé dhe se ajo mund té jeté e ngadalté, mesatare dhe e shpejté.

2. Né vazhdim té orés sé€ mésimit, nxénésit ushtrohen né lévizje duke numéruar deri né katér: katér
heré shuplaka mbi shuplaké, katér heré trokitje me gishtérinj, katér heré i rrahin shuplakat mbi gjunjé,
katér heré deri né pozicionin galuc dhe katér heré pérséri deri né pozicionin drejtqgéndrim.

3. Nxénésit i interpretojné lévizjet e mésuara me incizimin me tempo té ngadalté, mesatare e té
shpejté.

4. Nxénésit dégjojné incizimet me tempo té ndryshém, me qgéllim gé té dallojné se cilit kompozim i
takon secili ilustrim (valser nr. xy, baleti ...).

5. Mésuesi/mésuesja Iéshon kéngén e Majkéll Xheksonit “Billi Xhin”, ndérsa nxénésit veté i pérpunojné
lévizjet (me koké&, me duar, me kémbé, me ije).
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DIMRI

Teksti: L. Rackoviq
Muzika: M. Papiq
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Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:
- té zhvillojé muzikalitetin
- té formésojé zérin e té kénduarit

Hapat kryesoré
1. Pjesa hyrése

2. Mésimi i kéngés
3. Interpretimi i kéngés
4. Dégjimi i muzikés

Incizimi: “Dimri’, teksti: L. Rackovig, muzika: M. Papiq (CD*# 1, nr. 31)

Udhézime
1. Nxénésit bisedojné pér lojérat e dimrit.
2. Pason mésimi i kéngés sipas ecurisé sé pércaktuar metodike.
3. Interpretohet kénga né grupe té vogla.
4. Nxénésit dégjojné kéngén “Idil dimri” dhe ilustrojné pérmbajtjen e saj.

“Idil dimri’; interpreton: B. Gjukanoviq (CD*# 1, nr. 32)



TE NJOHIM INSTRUMENTET

Qéllimi operativ
Nxénési/nxénésja duhet:
- té dallojé sipas tingullit e pamjes flautin, kitarén dhe fizarmonikén

Incizimi: flaut, kitaré e fizarmoniké (CD# 1, nr. 33, 34, 35)

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Dégjimi i ngjyrés sé tingullit té instrumentit
3. Emértimi i instrumenteve gjaté dégjimit

Udhézime

1. Nxénésit pérséritin instrumentet gé kané mésuar gjaté vitit té kaluar shkollor dhe thoné
instrumentet e reja gé diné.

2. Léshohet incizimi me flaut. Pas késaj, duke shikuar ilustrimin né Tekstin mésimor, komentojné
pamjen, ményrén e mbajtjes dhe ményrén sesi i bihet flautit. Mésuesi/mésuesja shpjegon se flauti
éshté instrument frymor dhe i vetmi qé mbahet anash. Toni pérftohet duke shtypur butonin dhe
duke i fryré njékohésisht instrumentit. Nxénésit dégjojné incizimin muzikor me flaut dhe komentojné
tingéllimin.

Léshohet incizimi me kitaré. Mésuesi/mésuesja shpjegon pastaj se kitara ka 6 tela dhe se tingulli
pérftohet me dridhjen e telave me gishta ose me dridhése dhe pér kété arsye ajo i pérket
instrumenteve dridhése me tela. Nxénésit dégjojné incizimin me kitaré dhe komentojné tingéllimin.
Léshohet incizimi me fizarmoniké. Mésuesi/mésuesja shpjegon se fizarmonika ka tastierén né anén e
djathté dhe baset né anén e majté. Tingulli pérftohet me shtypjen e njékohshme me gishta né tastieré
0se né base né anén e majté dhe me hapjen e rréshigit gé gjendet midis anés sé djathté e té€ majté

té instrumentit. Tingulli s'mund té pérftohet, nése preken tastet, ndérsa rréshiqgi nuk hapet. Nxénésit
dégjojné incizimin me kitaré dhe komentojné tingéllimin.

3. Mésuesi/mésuesja |éshon né ményré té alternuar shembujt me incizime, ndérsa nxénésit dallojné
tingéllimin e instrumentit.

Shénim: Nése ndonjé nga nxénésit ose prindérit e nxénésve i bie ndonjé instrumenti, do té ishte miré qé kété
gjé t'ua demonstronte nxénésve.



ENDRRA

Teksti: L. Rackoviq
Muzika: M. Papiq
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Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:

- té zhvillojé muzikalitetin

- té formésojé zérin e té kénduarit

- t'i kuptojé nocionet muzikore pérmes té dégjuarit

- t€ véré re se kompozimet muzikore “zbulojné” gjendje shpirtérore, ngjarje, tregime e pérralla té
ndryshme.

Incizimi: “Endrra’; teksti: L. Rackovig, muzika: M. Papiq (CD*# 1, nr. 36, 37)



Qetési nate, ninullg, interpreton kori i fémijéve “Kolibri’, (CD 1, nr. 38)
Nina-nana - ninullé shqiptare, (CD 1, nr. 39)
O kler de la lun — ninullé franceze (CD1, nr. 40)

Hapat kryesoré

1. Dégjimi i muzikés

2. Mésimi i kéngés

3. Interpretimi i kéngés

4. llustrimi i kéngés sé dégjuar

Udhézime

1. Mésuesi/mésuesja Iéshon incizimin muzikor té kéngés shqiptare “Nina-nana”, ndérsa nxénésit duhet
té dallojné interpretuesin (solistin; vajza), kurse pastaj incizimin muzikor té kéngés franceze “O kler de
la lun” me detyré gé ta njohin tempon. Nxénésit dégjojné shembullin e incizuar muzikor té kéngés
“Qetési nate” me detyré gé té béjné dramatizimin e tekstit. Mésuesi/mésuesja shpjegon se kéngét qé
kané dégjuar quhen kéngé djepi dhe se, duke i kénduar, kéngét e tilla mund té vémé né gjumé diké

(p.sh. motrén a véllané e vogél).

2. Pason mésimi i kéngés “Endrra” sipas ecurisé sé pércaktuar metodike.

3. Interpretohet kénga.

4. Krahasohet kénga “Qetési nate” dhe “Endrra”; tempoja dhe karakteri (“Qetési nate” e ngadalté, e
ndjeshme, pérkundése, ndérsa “Endrra” e shpejté, e gjallé, e gézueshme, humoristike).

GEZIM BORE

Autore: J. M. Bogojeviq
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Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:
- té zhvillojé muzikalitetin dhe idené pér ritmin
- t'i dallojé sipas tingéllimit instrumentet e Orfit

Hapat kryesoré
1. Kéndimi i kéngés “Dimri”
2. Mésimi i kéngés



3. Ndarja né dy grupe
4. Interpretimi i kéngés sé numérimit
5. Interpretimi né duet

Udhézime

1. Nxénésit kéndojné kéngén “Dimri”.

2. Pason mésimi i kéngés sé numérimit sipas ecurisé sé pércaktuar metodike.

3. Nxénésit ndahen né dy grupe. Njé grup interpreton me trokités, kurse tjetri pérdor shkopinjté. Cdo
grup e deklamon kéngén e numérimit, duke e shogéruar me instrumentet e Orfit si¢ éshté shénuar né
orkestrim.

4.Té dyja grupet e interpretojné kéngén e numérimit sé bashku, duke ndjekur orkestrimin né Tekstin
mésimor.

5. Kénga e numérimit interpretohet né duet.

Shénim: Nxénésit mund t'i pérgatitin né shtépi “trokitésit” duke pérdorur shishet plastike né té cilat futin:
réré, oriz, guralecé etj. Dy lapsa (me ngjyra ose grafiti) mund t'u shérbejné si shkopinj.

SHKOLLA E MUZIKES

Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:

- té zgjerojé njohjen e ngjyrave (timbrit) té€ tingujve
- té zhvillojé pérmes té dégjuarit nocionet muzikore

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Dégjimi dhe njohja e ngjyrave té instrumenteve.
3. Bisedé pér instrumentet

4. Dégjimi i muzikés

Incizimi: “Shkolla e muzikés” me tinguj té improvizuar, teksti: L. Rackoviqg, (CD* 1, nr. 41)
“Shkolla e muzikés’; kéndon M. Vujadinoviq, (CD* 1, nr. 42)

Udhézime

1. Nxénésit bisedojné pér shkollén e muzikés. Nése ndonjé nga nxénésit ndjek shkollén e muzikés, ai u
shpjegon shokéve e shogeve se ¢faré méson atje.

Mésuesi/mésuesja shpjegon se, nxénésit né shkollén e muzikés mésojné té kéndojné dhe t'i bien
ndonjé instrumenti.

2. Mésuesi/mésuesja [éshon incizimin muzikor “Shkolla e muzikés’, ndérsa detyré e nxénésve éshté té
dégjojné me vémendje, né ményré qé té dallojné instrumentet e shkollés sé tyre té muzikés (figurat e
mbuluara né Tekstin mésimor).

3. Nxénésit tregojné se cili instrument u pélgen mé shumé dhe pse u pélgen.

4. Pason dégjimi i kéngés “Shkolla e muzikés’, me detyré qé nxénésit ta drejtojné vémendjen tek
interpretuesit (solisti dhe kori), ndérsa pastaj ta pérshkruajné pérjetimin e kéngés nga ana e tyre.

Shénim: | ftuar mund té jeté njé nxénés/nxénése e klasave té larta qé ndjek shkollén e muzikés, gé té
interpretojé ndonjé kompozim té preferuar.



PINOKU

Teksti: L. Rackoviq
Muzika: V. F. Bogiqgeviq

f) 4
o # Z T | | , I I ]
y 4 s 3 10 [ | | | | | | I I — I y |
!9 hul q I L] ‘ ‘ [ [ | ‘} i } PN I
o b = i
“Mos gé - nje, mos gé - nje, o Pi - no - ku im,
3 1 2
[ # — | H
o | | el | | |
Y 4 o) | | | | | | I L) | | | 4
bl | | | | | | | | | | | PN
| | P | | P v | I
S . . g —* 7 e ° & o=
Hu - nda e wvo - gél do t zgja - tet fort”
Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:

- té zhvillojé muzikalitetin dhe ta zgjerojé gradualisht diapazonin e zérit
- té formésojé zérin gjaté té kénduarit

- té dijé se muzikén (kompozimin muzikor) e krijon kompozitori

Incizimi: “Pinoku” (CD¢ 1, nr. 43, 44)

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Dégjimi i kéngés “Pinoku”

3. Mésimi i refrenit té kéngés

4. Interpretimi i refrenit té kéngés

5. Nxénésit e kéndojné refrenin e kéngés me shogérimin e incizimit muzikor.

Udhézime

1. Mésuesi/mésuesja kérkon nga nxénésit gé té kujtojné librin pér lexime jashté klase “Pinoku”.
Bisedojné pér pérmbajtjen e tregimit, pér personazhet dhe pér karakteristikat e tyre.
Mésuesi/mésuesja u shpjegon nxénésve se pérmbaijtja e tregimit ka shérbyer si frymézim pér
poeteshén pér ta shkruar tekstin né vargje; kéngén, ndérsa pastaj, kompozitori ka kompozuar muzikén
pér tekstin e dhéné.

Mésuesi/mésuesja shpjegon se kompozitori/kompozitorja é&shté personi gé krijon muziké.

2. Pason dégjimi i kéngés “Pinoku”.

3. Nxénésit mésojné refrenin e kéngés sipas ecurisé sé pércaktuar metodike.

4. Nxénésit e kéndojné refrenin e kéngés.

5. Me shogérimin e incizimit nga CD72, nxénésit kéndojné refrenin e kéngés.

Shénim: Meqé kénga éshté e véshtiré pér t'u kénduar, nxénésit duhet ta kéndojné vetém refrenin.



MBREMJE MAGJIKE

Teksti: J. M. Bogojeviq
Muzika: V. F. Bogigeviq
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Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:

- té zhvillojé muzikalitetin
- té formésojé zérin e té kénduarit dhe ta zgjerojé gradualisht diapazonin e zérit



Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Mésimi i kéngés

3. Interpretimi i kéngés

Incizimi: “Mbrémje magjike”, teksti: J. M. Bogojeviqg, muzika: V. F. Bogigeviq (CD 1, nr. 45, 46)

Udhézime

1. Nxénésit bisedojné pér Vitin e Ri dhe pér frymén gé ekziston né Natén e Vitit té Ri. Né pjesén hyrése
mésuesi/mésuesja mund té |éshojé incizimin muzikor té kéngés “Déshirat e Vitit té Ri” qé gjendet né
CD-né “Mrekullia e muzikés 1” pér klasén e paré.

2. Mésimi i kéngés me té dégjuar sipas ecurisé sé pércaktuar metodike.

3. Nxénésit interpretojné kéngén.

KONCERTIIVITITTERI

Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:

- t€ pérvetésojé nocionin orkestér e dirigjent;

- t€ dallojé me ané té veshit muzikor kéndimin solo dhe até né grup.

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Mésimi i nocionit “orkestér” dhe “dirigjent”
3. Dégjimi i muzikés

4., Shprehja e pérjetimit muzikor

Incizimi: ). Shtraus “Tregime nga pyllii Vjenés”, vals; fragment (CD*#1, nr. 47)

1. Nxénésit bisedojné pér até se ¢'éshté koncerti, ku mbahet mé shpesh ai, si mund té jeté koncerti,
si duhet té sillet publiku né njé koncert té muzikés klasike. Mésuesi/mésuesja i njeh nxénésit se
ekzistojné edhe koncertet gé mbahen gjithandej né boté, né prag té festave té fundvitit. Koncerti mé i
njohur éshté ai gé mbahet né Vjené.

2. Nxénésit komentojné ilustrimin. Pérvetésojné nocionet; orkesteér, dirigjent. Orkestra éshté njé
grup i madh interpretuesish gé u bien sé bashku instrumenteve muzikore. Dirigjenti €shté artisti
qé e udhéheq a gé e dirigjon orkestrén, gé u jep shenjé interpretuesve, kur dhe si duhet t'u bien
instrumenteve muzikore.

3. Nxénésit dégjojné incizimin muzikor.

4. Né fund duhet ta shprehin pérjetimin e vet t€ muzikés qé kané dégjuar, té thoné se ¢'tempo e
karakter ka ajo.

Shénim: Mésuesi/mésuesja mund té zhvillojé brenda njé ore mésimi temat “Mbrémje magjike” dhe
“Koncertii Vitit té Ri".



GJENDJE TE NDRYSHME SHPIRTERORE

Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:

- té vérejé se kompozimet muzikore “zbulojné” gjendje shpirtérore, ngjarje, tregime e pérralla té
ndryshme

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Dégjimi i tingujve té incizuar

3. Komentimi i ilustrimit né Tekstin mésimor

4. Dégjimi pérséri i tingujve té incizuara me renditje tjetér

5. Dallimi i karakterit t&€ muzikés dhe lidhja me ilustrimin e caktuar

Incizimi

gézueshém: Zh. Ofenbah “Kan-kan” (CD 1, nr. 48)

trishtueshém: J. S. Bah “Aria”, e pérpunuar (CD 1, nr. 49)

éndérruese: J. Brams “Natén e miré ” (CD 1, nr. 50)

frikésuese: |. Stravinski “Himn pranverés’, fragment (CD 1, nr. 51)

solemne, festive: V. A. Moxart “Muziké e vogél nate’, fragment (CD* 1, nr. 52)

Udhézime

1. Né pjesén hyrése té orés sé mésimit, mésuesi/mésuesja bisedon me nxénésit pér té gjitha ndjesité
gé zgjon muzika.

2. Nxénésit dégjojné fragmentin e kompozimit dhe pas ¢do fragmenti bisedojné pér gjendjen
shpirtérore gé u ka shkaktuar muzika (gjendje trishtuese, té gézuar, éndérruese, festive, frikésuese).

3. Pas késaj nxénésit shohin ilustrimet, shprehjen e fytyrave né to dhe komentojné se ¢faré gjendjesh
shpirtérore pasqyrojné ato.

4 e 5. Nxénésit dégjojné pérséri incizimet muzikore me njé renditje ndryshe dhe sipas pérjetimit vetjak
té muzikés lidhin até gé dégjojné me ilustrimin pérkatés.

Shénim: Mésuesi/mésuesja nuk do té duhej t'u sugjeronte nxénésve se cili éshté karakteri i kompozimit. Nuk
éshté e domosdoshme qé té dégjohen té gjitha incizimet muzikore, por, né vartési té dinamikés sé orés sé
mésimit dhe té intensitetit té vémendjes sé nxénésve, té béjé pérzgjedhjen e kompozimeve. Nése nxénésit e
pérjetojné kompozimin ndryshe nga ajo si éshté pércaktuar kjo gjé né karakterizimin toné, ata nuk duhet té
korrigjohen. Réndési ka qé nxénési/nxénésja ta pérjetojé muzikén dhe ta zgjedhé ilustrimin sipas pérjetimit
vetjak.



CFARE KEMI MESUAR?

Sistemimi i léndés sé mésuar

Pérmes llojeve té ndryshme té lojérave, si¢ jané kuizét, gjéegjézat e pantomimat, nxénésit mund ta
pérséritin IEndén e mésuar tashmé.

Udhézime:

1. Nxénésit dégjojné incizimin muzikor té versioneve instrumentale té kéngéve dhe gjejné se pér cilat
kéngé béhet fjalé.

2. Njé nxénés/nxénése e kéndon kéngén me rrokje neutrale. Nxénésit e tjeré duhet gé ta njohin
kéngén. Nxénési/nxénésja gé e njeh e para kéngén, kéndon kéngén e dyté né té njéjtén ményré,
ndérsa nxénésit e tjeré e njohin.

3. Nxénésit mund té ndahen né grupet gé do té béjné garé né té kénduar. Mésuesi/mésuesja i cakton
anétarét e jurisé. Grupet béjné garé né interpretimin e kéngéve. Disa kéngé i kéndojné té gjithé,
ndérsa disa i kéndojné solistét. Juria ndan pikét, té cilat né fund i mbledhin dhe shpall grupin fitues.
4. Nxénésit luajné pantomimén dhe imitojné interpretimin me instrumente. Pérve¢ instrumenteve qé
kané mésuar né semestrin e paré (flauti, kitara, fizarmonika), ata pérséritin edhe instrumentet gé kané
mésuar né klasén e paré (violina, pianoja dhe tromba).

5. Nxénésit, duke i dégjuar kompozimet, mund té€ béjné Iévizje spontane, té€ pérpunojné koreografiné
ose té shprehen né ményré figurative. Kompozimet me shpejtési (tempo) ose té karaktereve té
ndryshme (té gézuara, trishtuese, frikésuese, pérkundése) mund té shprehen me ngjyra dhe me vijé
[évizése. NxEénési/nxénésja bén vija né letér gjaté leximit, i/e priré nga pérjetimi vetjak i muzikés. Kjo
veprimtari mund té zhvillohet edhe né orén e mésimit té Kulturés sé artit figurativ, si formé e lidhjes
ndérléndore midis kétyre dy Iéndéve té€ mésimit.

6. Me té gjitha incizimet muzikore té kéngéve artistike e popullore té parashikuara pér t'u kénduar
mund té shfrytézohen instrumentet e Orfit ose té ndiget ritmi me trokitje, me murmuritje dhe me
pérplasjen e shuplakave. Nxénésit mund t'i deklamojné kéngét e numérimit té mésuara dhe ta
pérpunojné veté shogérimin ritmik. PErpunimi i ritmit do té duhej té zhvillohej né grupe té vogla. Cdo
grup demonstron ve¢cmas kéngén e numérimit me shogérimin gé kané pérpunuar veté.

7. Nxénésit mund té béjné ekspozitén e punimeve té krijuara si pasqyrim figurativ i pérjetimit muzikor
(emértimet e mundshme té ekspozités jané: Muzika e pikturuar, Piktura muzikore, Té pikturojmé
muzikén; Muzika me ngjyra).

Kéto udhézime mésuesi/mésuesja mund t'i plotésojé me veprimtari té tjera qé jané dhéné né
Programin mésimor pér klasén e dyté.

Shénim: Mésuesi/mésuesja duhet ta béjé sistemimin e Iéndés sé mésuar pérmes formave té paragitura té
punés né fund té semestrit té paré e té dyté.



PRANVERE E
HARESHME




LULEBORA

Teksti dhe muzika: S. Korunoviq
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Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:
- té formésojé zérin e té kénduarit dhe ta zgjerojé gradualisht diapazonin e zérit
- t€ kuptojé se té gjithé, pavarésisht nga muzikaliteti, e pérjetojmé muzikén

Incizimi: “Lulebora’; muzika dhe teksti: S. Korunoviq (CD*¢ 2, nr. 1, 2)

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Mésimi i kéngés

3. Kéndimi i kéngés

4, Dramatizimi i kéngés

Udhézime

1. Nxénésit pérséritin kéngét qé kané mésuar gjaté vitit shkollor.

2. Pason mésimi i kéngés sipas ecurisé sé pércaktuar metodike (mésuesi/mésuesja kéndon ose
interpreton me instrument nga dy masa, ndérsa nxénésit pérséritin. | lidhin nga dy masa deri sa ta
pérvetésojné gjithé kéngén).

3. Nxénésit interpretojné gjithé kéngén.

4. Nxénésit dramatizojné gjithé kéngén.

Pérshkrimi i valles: Nxénésit kapen né valle.

Strofa e paré: Pérkulen dhe tregojné barin e buté, pastaj drejtohen, tregojné késulén e gjelbér dhe tek
vargu “por vog'lushe s’ éshté” e tundin né ményré mohuese gishtin tregues té dorés sé djathté.

Strofa e dyté: Ulin kokén dhe tregojné me duar se fryn eré.

Strofa e treté: Tregojné me duar manushagen né barin e gjelbér dhe kaltérsiné e giellit.

Shénim: Cdo strofé e kénduar mund té kéndohet edhe njé heré me rrokje neutrale (la, na) me lévizjen e
valles né anén e djathté.



UJI RRIDHTE VALE-VALE

Andante Kéngé popullore nga Mali i Zi
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Diku rridhte,diku humbte,
o cetina kryelarté.
Gjith’ e piné kuajt azgan,
o cetina kryelarté.
Kuajt azgan’dhe dasmorét
o cetina kryelarté.

Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:

1. t€& modelojé zérin e té kénduarit dhe ta zgjerojé gradualisht diapazonin e zérit
2. té zotérojé lévizjet kryesore té valleve muzikore tradicionale

3. t'i kuptojé nocionet muzikore

Incizimi: “Uji rridhte valé-valé’] kéngé popullore nga Mali i Zi (CD*# 1, nr. 4, 5)

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Mésimi i kéngés

3. Interpretimi i kéngés

4. Interpretimi i kéngés me alternimin e solistit e té korit

Udhézime

1. Mésuesi/mésuesja Iéshon incizimin muzikor instrumental té kéngéve popullore té mésuara.
Nxénésit i njohin ato, ndérsa pastaj i kéndojné. Pérmes kéngéve popullore, nxénésit mésojné té
kéndojné né ményré shprehése dhe ta pérjetojné pérmbajtjen muzikore.

2. Pason mésimi i kéngés sipas ecurisé sé pércaktuar metodike (dy nga dy masa). Mésuesi/mésuesja u
shpjegon nxénésve se ¢do varg e shogéron pérséritja “O cetina kryelarté”

3. Nxénésit/nxénéset interpretojné kéngén.

4. Pas mésimit té kéngés, njé nxénés kéndon strofén, ndérsa té tjerét (si kor) kéndojné vargun gé
pérséritet “O, cetina kryelarté” Mund té vecohet njé nxénés ose njé nxénése gé do té kéndonte nga
njé strofé, kurse té tjerét do té kéndonin vargun gé pérséritet “o cetina kryelarté”. Pérmes njé ményré
té tillé kéndimi, pérséritin se ¢'‘€shté interpretimi né kor dhe ¢'éshté interpretimi solo (grupi i madh i
kéngétaréve/kéngétareve éshté kori; njé kéngétar/kéngétare éshté solisti).



NENA

Teksti: J. M. Bogojeviq
Muzika: V. F. Bogiqeviq
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Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:

- té zhvillojé muzikalitetin dhe ta zgjerojé gradualisht diapazonin e zérit
- t€ mésojé té kéndojé me z€ té larté e me zé€ té ulét

Incizimi: “Néna’, teksti: J. M. Bogojeviqg, muzika: V. F. Bogigeviq (CD#2, nr. 6, 7)



Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Dégjimi i incizimit muzikor té kéngés “Néna”
3. Mésimi i kéngés

4. Interpretimi i kéngés

Udhézime

1. Mésuesi/mésuesja bisedon me nxénésit pér ditét e festave dhe cfaré festash mund té jené (familjare,
shtetérore, fetare).

Cila éshté festa e preferuar e nxénésve dhe pse éshté e preferuar? Mésuesi/mésuesja bén té ditur
mésimin e kéngés “Néna’, té cilén ia dedikojmé genies mé té dashur pér festén e saj, 8 Marsin.

2. Né vazhdim té orés sé mésimit, mésuesi/mésuesja |éshon incizimin muzikor té kéngés “Néna”. Ai/ajo
zhvillon njé bisedé té shkurtér pér pérshtypjet e para.

3. Pason mésimi i kéngés me ané té veshit muzikor sipas ecurisé sé pércaktuar metodike.

4. Nxénésit interpretojné kéngén me nuancime dinamike (p.sh. strofa e paré ulét, refreni lart, strofa e
treté ulét). Duhet synuar gé nxénésit t€ kéndojné né ményré sa mé shprehése.

DALLENDYSHJA

Autori: M. Mershnik
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Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:
- té ushtrohet né shqiptimin e rrokjeve me rrahjen e shuplakave, me mérméritje, me trokitje
- té fitojé njohuri se pérmes valleve muzikore, mésohet si té shogérohemi

Incizimi: “Mollékugja dhe brumbulli’] interpreton Elma Koshuta (CD® 2, nr. 3)



Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Mésimi i kéngés sé numérimit

3. Interpretimi i kéngés sé numérimit

4. Dramatizimi i kéngés “Mollékugja dhe brumbulli”

Udhézime

1. Nxénésit bisedojné pér ardhjen e pranverés, pér lajmétarét e saj, si edhe pér zogjté qé kthehen nga
viset e ngrohta. Pérséritin se cilét zogj kané mundur té shohin gjaté dimrit dhe cilét jané kthyer né
pranveré. Mésuesi/mésuesja bén té ditur mésimin e kéngés sé numérimit “Dalléndyshja”

2 e 3. Né vazhdim té orés sé mésimit, mésuesi/mésuesja e interpreton kéngén e numérimit duke e
deklamuar ritmikisht tekstin me rrokje dhe duke e shoqéruar ritmin me trokitje me gishtérinj. Pas
késaj, nxénésit e pérséritin kéngén e numérimit né té njéjtén ményré. Kénga e numérimit mund té
interpretohet edhe me instrumentet e Orfit.

4. Mésuesi/mésuesja u lexon nxénésve pérmbajtjen e kéngés” Mollékugja dhe brumbulli”. Bisedojné
pér sjelljen e bukur, ¢cfaré themi kur fyejmé diké, si duhet té kérkojmé té falur, né ¢'ményré respektojmé
té tjerét etj. Me incizimin muzikor té kéngés nga CD-ja, nxénésit dramatizojné tekstin me ndihmén

e mésuesit/mésueses (me lévizjen e trupit, duke pérshéndetur me doré, me pantomimé, me mimiké
etj.).

Mollékugja dhe brumbulli

Mollékugen takoi brumbulli Brumbullit ton"keq i erdhi,

dhe e pyet: “Pér ku vogélushe? Qe fjal’'réndé u trequa,
Ky livadhi ésht’i imi, Mé zé t'ulét ia ktheu:

gabim ti kétu ke ardhur.” “O mollékuge, mé fal mua.”’

| pérgjigjet mollékugja: Té qoft’falé ty o brumbull,

“Cdo té thoté kjo o brumbull? Prap pérgjigjet mollékugja,

Nuk mund té mé largosh, Grindja késhtu pérfundoi,
Sado i forté qofsh. mir'kuptimi veg pasoi.

Moll&, moll€, mollékugja
triméreshé u tregua
nga génjeshtra e brumbullit
aspak nuk u mashtrua.



TRI LIVADHE

Kéngé popullore nga Kroacia
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Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:

- té formésojé zérin e té kénduarit dhe ta zgjerojé gradualisht diapazonin e zérit

- té dijé té kéndojé me z& té larté e me z€ té ulét me nuanca dinamike, si edhe mé shpejt dhe mé
ngadalé.

Incizimi: “Tri livadhe’, Kéngé popullore nga Kroacia (CD nr. 2, 8, 9)

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Mésimi i kéngés

3. Interpretimi i kéngés me shogérimin instrumental nga CD#

4. Interpretimi i kéngés né duet dhe né grupe té vogla

5. Interpretimi i kéngés me tempo ose shpejtési té ndryshme (ngadalé dhe shpejt)

Udhézime

1. Mésuesi/mésuesja kérkon nga nxénésit qé té pérséritin kéngét popullore t& mésuara né klasén e
dyté.

2 e 3. Né vazhdim té orés sé mésimit, nxénésit e mésojné kéngén me té dégjuar, sipas ecurisé sé
pércaktuar metodike. Nxénésit e kéndojné kéngén nga fillimi deri né fund. Kur ta ngulitin, ata mund ta
kéndojné edhe me shogérimin instrumental nga CD™,

4. Nxénésit e interpretojné kéngén né duet dhe né grupe té vogla me mundésiné e njé nuancimi mé
dinamik. Ata nxjerrin pérfundimin se e njéjta kéngé mund té kéndohet me forcé té ndryshme (qeté
dhe me zé té larté).

5. Mésuesi/mésuesja e kéndon kéngén me tempo té ngadalté, ndérsa nxénésit e pérséritin. Pas késaj e
kéndon me tempo té shpejté, ndérsa nxénésit pérséritin né té njéjtén ményré.

Ata nxjerrin pérfundimin se e njéjta kéngé mund té kéndohet me shpejtési té ndryshme.



KRIJIMTARIA POPULLORE

Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:

- t'i dallojé instrumentet muzikore popullore sipas ngjyrés, timbrit té tingujve té tyre (fyelli, lahuta,
lodra)

Incizimi: lodra, lahuta, fyelli (CD 2, nr. 11,12, 13)
Vallja e Bokés, valle popullore nga Mali i Zi, (CD 2. nr. 10)

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Bisedé pér ilustrimet né Tekstin mésimor
3. Dégjimi i incizimeve muzikore

4. Kéndimi i kéngéve popullore

Udhézime

1. Nxénésit bisedojné pér krijimtariné popullore (pérséritin até gé éshté mésuar pér krijimtariné
popullore gjaté mésimit té€ Iéndés Natyra dhe shogéria dhe Gjuha shqipe dhe letérsia.). PErmes mésimit
té Iéndés Kultura muzikore, sidomos pérmes kéngéve e valleve popullore, ata duhet té zhvillojné
dashuriné ndaj vendlindjes.

2. Mésuesi/mésuesja i udhézon nxénésit gé ta shohin Tekstin mésimor. Nxénésit i komentojné
instrumentet (fyelli, lodra, lahuta) dhe objektet e vjetra karakteristike (veshja popullore, stolat me tri
kémbé). Instrumentet: materiali prej té cilit punohen, si u bihet, né ¢'/muziké pérdoren .... Mésuesi/
mésuesja shpjegon se té gjitha objektet e vjetra karakteristike dhe instrumentet etj., q€ jané tipike pér
njé popull, i pérkasin krijimtarisé popullore.

3. Nxénésit dégjojné incizimet muzikore dhe dallojné instrumentet e vallet popullore.

4., Pason kéndimi i kéngéve popullore t&€ mésuara tashmé.



ENCI MENCI

Autori i panjohur
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Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:
- té zhvillojé idené pér ritmin
- té aftésohet qé t'i dallojé instrumentet e Orfit sipas tingéllimit

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Mésimi i kéngés sé numérimit

3. Formimi i grupeve

4. Interpretimi i kéngés sé numérimit

5. Interpretimi i kéngés sé numérimit né duet

Udhézime
1. Nxénésit pérséritin kéngén e numérimit “Dalléndyshja”.
2. Nxénésit mésojné kéngén e numérimit sipas ecurisé sé pércaktuar metodike.
3. Mésuesi/mésuesja formon tri grupe:
Grupi |l interpreton kéngén e numérimit.
Grupi Il e shogéron orkestrimin me “trokitésit”.
Grupi Il e shogéron orkestrimin me tupan.
Cdo grup e interpreton ve¢cmas pjesén e vet sipas orkestrimit té& dhéné.
4. Grupet e interpretojné sé bashku kéngén e numérimit sipas orkestrimit né Tekstin mésimor.
5. Pason interpretimi i kéngés sé numérimit. Dueti e interpreton kéngén e numérimit duke ndjekur
orkestrimin né Tekstin mésimor.

Shénim: Nése né klasé nuk ekziston numri i mjaftueshém “i trokitésve” dhe i tambureve mésuesi/mésuesja
mund té pérdoré né vend té “trokitésve” e té tambureve instrumentet qé ka, ose grupi Il pérplas shuplakat
me njéra-tjetrén, ndérsa grupi lll i pérplas shuplakat mbi gjunjé. Nxénésit mund t'i punojné né shtépi
instrumentet: “trokitésit’; tamburet, shkopinjté. Si udhézim pér punimin e instrumenteve té shihet Libri i
mésuesit, “Mrekullia e muzikés 17, fq. 38.



CURULAJA

Teksti: Autor i panjohur
Muzika: Luigj Dedvukaj

2—X N N . — . —x 'y K L — . J‘
O — g —t i — N o i — I }
e - = o - o =k -
Cu - ru, cu - ru -la - ja, ne - sér na vjen da - ja,
5
o)
P A A A
{ey—1 ] —% i ! - — e i —— i
o v o —* = = . . o4
Da - ja vjen, gjé& sna bjen, ne i shkojm’" gjé si cojm.
Curulaja

Curu, curulaja, nésér na vjen daja,
daja vjen, gjé s'na bjen ne i shkojm, gjé si cojm

Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:

- t€ modelojé zérin e té kénduarit dhe ta zgjerojé gradualisht diapazonin e zérit

- té fitojé njohuri se, pérmes valleve muzikore, mésohet si té€ ushtrohet dhe shogérohet zéri.

Incizimi: “Curulaja’; teksti: autor i panjohur, muzika: L. Dedvukaj (CD* 2, nr. 14, 15)

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Mésimi i kéngés

3. Kéndimi i kéngés

4. Mésimi i hapave

5. Interpretimi i kéngés duke kércyer



Udhézime

1. Nxénésit pérséritin kéngén e numérimit “Enci menci”.

2. Pason mésimi i kéngés sipas ecurisé sé pércaktuar metodike. Mésuesi/mésuesja merr intonacionin
fillestar, ndérsa pastaj e kéndon kéngén nga fillimi deri né fund. Pas késaj e kéndon varg pas vargu,
ndérsa nxénésit pérséritin. Bashkojné vargun me varg dhe e mésojné kéngén deri né fund.

3. Nxénésit e interpretojné kéngén.

4. Mésuesi/mésuesja i demonstron hapat.

Pérshkrimi i kéngés:

Nxénésit formojné rrethin.

Curu, curulgja ... Lévizin me kémbén e djathté katér hapa para (e djathta, e majta, e djathta, e majta)
dhe katér hapa prapa (e majta, e djathta, e majta, e djathta).

Daja vjen ... Njé hap djathtas me kémbén e djathté duke térhequr té majtén dhe me kémbén e majté
majtas duke térhequr té djathtén (dy heré).

5. Nxénésit e interpretojné kéngén duke kénduar.

Shénim: Dihet se nxénésit e moshave té uléta i pérvetésojné shpejt kéngét né gjuhé té huaj dhe se pér ata
kjo gjé éshté shumé térhegése. Duke mésuar kéngén né gjuhén shqipe, nxénésit qé gjuhén shqipe nuk e

kané gjuhé amtare, formojné pérmes muzikés ndjesiné pér respektimin e dallimeve dhe krijojné spontanisht
vetédijen pér shoqériné multikulturore né té cilén jetojné.

NE VELLEZERIT TERZIE

Kéngé popullore nga BeH
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Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:
- té formésojé zérin e té kénduarit dhe ta zgjerojé gradualisht diapazonin e zérit
- té fitojé njohuri se ekzistojné hapat gé jané krijuar pér muzikén e dhéné

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Shpjegimi i flaléve té panjohura

3. Formimi i grupeve

4. Mésimi i kéngés

5. Interpretimi i kéngés

6. Mésimi i hapave

7. Interpretimi i kéngés popullore té shogéruar me incizimin muzikor



Incizimi: “Ne véllezérit terzie’, kéngé popullore nga Bosnja e Hercegovina (CD 2, nr. 16, 17)

Udhézime

1. Mésuesi/mésuesja pastaj edhe nxénésit, njé nga njé, trokasin ritmet e ndryshme shuplaké mbi
shuplaké.

2. Pason shpjegimi i flaléve té panjohura (p.sh. terzi = rrobaqepés etj.).

3. Mésuesi/mésuesja formon dy grupe (nxénésit e nxénéset).

4 e 5. Nxénésit e mésojné kéngén sipas ecurisé sé pércaktuar metodike dhe pastaj e interpretojné.
6. Mésuesi/mésuesja demonstron hapat: Formohen dy rreshta njéri pérballé tjetrit (né njérin rresht
jané nxénésit, ndérsa né tjetrin jané nxénéset).

Nxénésit: Ne véllez'rit terzie katér hapa para (e djathta, e majta, e djathta, e majta), terzie dy hapa prapa
(e majta, e djathta) dhe terzie tri hapa né vend (e majta, e djathta, e majta).

Nxénéset: Ne motrat qé géndisim katér hapa para (e djathta, e majta, e djathta, e majta), géndisim dy
hapa prapa (e majta, e djathta) dhe géndisim tri hapa né vend (e majta, e djathta, e majta).

Né té njéjtén ményré kércehet ¢do strofé.

7. Nxénésit kéndojné té shogéruar me incizimin muzikor nga CD%.

GJITHE KJO ESHTE MUZIKE

Qéllimi operativevi

Nxénési/nxénésja duhet:

- té pérvetésojné nocionin orkestér dhe dirigjent

- té dijé se muzikén (kompozimin muzikor) e krijon kompozitori

- té dallojé me té dégjuar kéndimin ose interpretimin solo ose né grup
- t€ ushtrohet né dégjimin njékohésisht té dy instrumenteve

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Pérséritja e nocioneve: kor, solist, orkestér, dirigjent
3. Mésimi i nocionit kompozitor

4. Dégjimi i incizimeve

Incizimi: Xh. Rosini: Uvertura e operés “Vilhelm Teli” (CD 2, nr. 18)
solo: L. V. Bethoven: “Pér Elizén” (CD 2, nr. 19)
duo: Piano e flaut, pjesé e zgjedhur (CD 2, nr. 20)
kori: Miqg e shoké (CD 2, nr. 21)

Udhézime

1. Nxénésit bisedojné pér até se c¢faré pérfagéson pér ta muzika, a mund té ndikojé ajo né gjendjen e
tyre shpirtérore, né ¢'ményré mund té ndikojé et;.

2. Mésuesi/mésuesja kéndon vetém fillimin ose refrenin sipas pérzgjedhjes sé vet. Herén e paré
kéndon shpejt, ndérsa pastaj ngadalé. Nxénésit nxjerrin pérfundimin se muzika mund té interpretohet
shpejt ose ngadalé. Pastaj, mésuesi/mésuesja e kéndon po té njéjtén pjesé té kéngés mé zé& té ulét
(geté) e me zé€ té€ larté, ndérsa nxénésit nxjerrin pérfundimin se muzika mund té interpretohet me

z8 t€ ulét e me z& t€ larté. Pas késaj, kéngén e kéndojné té gjithé nxénésit, ndérsa mé pas, mésuesi/
mésuesja vecon njé nxénés ose nxénése qé té kéndojé solo. Nxénésit nxjerrin pérfundimin se té
kénduarit sé bashku éshté kori, ndérsa njé nxénés ose njé nxénése qé kéndon, éshté solisti.



3. Nxénésit pércaktojné nocionin kompozitor/kompozitore (kompozim, té& kompozuarit). Mésuesi/
mésuesja shpjegon se artistét gé krijojné muziké jané kompozitoré. Muzika shkruhet me nota
(shkruhet njé noté né dérrasé té zezé), ashtu si¢c shkruhen fjalét me shkronja. Krijimi i muzikés quhet té
kompozuarit, ndérsa vepra muzikore quhet kompozim.

4. Nxénésve u thuhet se duhet t'i dégjojné me vémendje shembujt e incizimeve muzikore dhe se pas
dégjimit do ta lidhin kompozimin me ilustrimin né Tekstin mésimor (pianoja ose violina, pianoja-solo
ose solistin né piano, kori ose orkestra).

MIQESIA

Teksti: B. Durkoviq
Muzika: V. F. Bogiqgeviq
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Migésia

Esht’ njé kénd i vogél, né zemér e ruaj. Refreni: Migésia éshté perla nga mé e bukura guacég,
Eshté njé vend i madh mbretéri e pafund, Miqgésia éshté geshja kur té kalon dhimbja.

Esht’njé kukull gé mbaj prané vetes kur fle, Miqgésia éshté ilag pér té gjitha sémundjet,

N’ éndrrat mé t'bukura miq'sia mé shpie. gé shpejt kalojné kur prané ke mikun.

Fluturoj, fluturoj, né krahét e énd'rrés. Kéngé ne kéndojmé, pér té brohorasim.

Fluturoj, éndérroj, friké nga askush s’kam. Pa migési kjo jet; si do té€ na dukej?

Mbylli syté e véshtroj dhe shoh un’¢do skaj. Miqési pér té gjithé, migési kudo,

Qeshjen e gézimin me shok’e shoqge nda;j. fron i mbretérisé fémijérore ésht’ ajo.

Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:

- té formésojé zérin e té kénduarit dhe ta zgjerojé gradualisht diapazonin e zérit

- té ushtrohet né shqiptimin e rrokjeve me rrahjen e shuplakave, me mérméritje, me trokitje
- té fitojé njohuri se pérmes muzikés mésohet si té shogérohemi

Incizimi: “Migésia”, teksti: B. Durkovig, muzika: V. F. Bogigeviq (CD* 2, nr. 22, 23)

Hapat kryesoré

1. Dégjimi i kéngés

2. Mésimi i refrenit té kéngés

3. Interpretimi i refrenit té kéngés
4, Mésimi i strofave rep

5. Interpretimi i strofave rep

6. Interpretimi i kéngés

Udhézime

1. Léshohet incizimi muzikor i kéngés rep “Migésia”, ndérsa nga nxénésit kérkohet g€ té shprehin
pérshtypjet e veta té para pér kéngén.

Mésuesi/mésuesja bén té ditur se do té mésojné kéngén gé éshté ndryshe nga kéngét e mésuara deri
tani. Nxénésit kéndojné vetém refrenin e kéngés, ndérsa strofat e tjera i mésojné gé ta shqiptojné
ritmikisht qarté tekstin.

2. Pason mésimi i refrenit té€ kéngés “Migésia” sipas ecurisé sé pércaktuar metodike (refreni: Migésia
éshté perla nga mé e bukura guacé...).

3. Interpretimi i refrenit té kéngés.

4 e 5. Kénga ka dymbédhjeté vargje gé repohen dhe katér vargje pér t'u kénduar.

Ndahen dymbédhjeté nxénés e nxénése gé kané detyré té mésojné nga njé varg té kéngés.
Mésuesi/mésuesja repon ose |éshon vargun e paré té kéngés nga CD7, pastaj nxénésit/nxénéset
pérséritin dy, tri heré. Kur e mésojné, bashkojné vargun e paré e té dyté dhe shtojné vargun e nxénésit
ose té nxénéses sé treté. Veprohet késhtu deri tek vargu i dymbédhjeté, d.m.th. deri né fund té strofés
sé treté qé éshté pér rep. Refrenin e kéndojné té gjithé nxénésit.

6. Nxénésit/nxénéset e interpretojné sé bashku gjithé kéngén (tri strofat nxénésit gé repojné dhe
refrenin qé kéndohet).

Shénim: Nxénésve qé nuk kané pasur rastin qé té repojné u duhet mundésuar kjo gjé né njé nga orét e
ardhshme té mésimit.
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RUAJE PLANETIN

Teksti: J. M. Bogojeviq
Muzika: M. Papiq

Qéllimi operativ
Nxénési/nxénésja duhet:
- té kuptojé se té gjithé, pavarésisht nga muzikaliteti, e ndjejmé dhe e pérjetojmé muzikén

Incizimi: “Ruaje planetin”, teksti: J. M. Bogojeviq, muzika: M. Papiq (CD* 2, nr. 24)

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Dégjimi i kéngés

3. Shprehja e pérjetimit muzikor

Udhézime

1. Né pjesén hyrése té orés sé mésimit, nxénésit bisedojné pér ruajtjen e mjedisit té jetesés, pér
ményrén sesi ndotet natyra dhe ¢faré mund té béjmé pér ta ruajtur até.

2. Mésuesi/mésuesja léshon incizimin muzikor té kéngés.

3. Nxénésit, duke e dégjuar kéngén, pérpunojné monografiné dhe kércejné duke e ndjekur ritmin.
Pérjetimin e vet nxénésit mund ta pasqyrojné edhe me ilustrime figurative.

Shénim: Nése e quan té arsyeshme, mésuesi/mésuesja mund té lidhé né njé oré mésimi temat “Ruaje
planetin” dhe “Pérshéndetje nga Mali i Zi”

Secila stiné e vitit ka bukurité e veta
Vera detin e diellin, dimri fjollat né floké,
Pranvera livadhin me lule, luleborén e zogjté,
Vjeshta frute té pjekura gé né pemé rriten.

Viti ngjan késhtu me mozaikun lara-lara
dhe ¢do stiné krenohet me bukurité e veta.
Valét e kaltra plot shkumé, degét me gjethe veshur,
Jané pjesé ngjyrash té tokés gé natyra i krijon.

Ndaj ruaje planetin ku ti rritesh e jeton,
dhe mahnitu me bukurit’e natyrés qé té rrethon,
sepse ti je si fémijé ajo pjesa mé e bukur e tij.



PERSHENDETJE NGA MALI | ZI

Teksti J. Dedeiq
Muzika: V. F. Bogigeviq

Qéllimi operativ

Nxénési/nxénésja duhet:

- té kuptojé se té gjithé&, pavarésisht nga muzikaliteti, e ndjejmé dhe e pérjetojmé muzikén

- té vérejé se kompozimet muzikore “zbulojné€” gjendje shpirtérore, ngjarje, tregime e pérralla té
ndryshme

Incizimi: “Pérshéndetje nga Mali i Zi’; teksti: J. Dedeiq, muzika: V. F. Bogiqeviq (CD*2, nr. 26),
Pérshéndetje nga Tajlanda, (CD 2 nr. 25)

Hapat kryesoré

1. Pjesa hyrése

2. Dégjimi i incizimit muzikor té kéngés

3. Shprehja e pérjetimit muzikor

4. Dégjimi i kéngés “Pérshéndetje nga Tailanda” dhe pérpunimi i koreografisé

Udhézime

1. N€ pjesén hyrése té orés sé mésimit, nxénésit bisedojné pér pushimet verore gé po afrojné, pér
bukurité natyrore té Malit té Zi dhe pér pérjetimin e vet té atdheut. Ata mésojné, sesi t'i ruajné
bukurité natyrore dhe né ¢'ményré mund té kontribuojné né ruajtjen e mjedisit té jetesés.

2. Nxénésit dégjojné incizimin muzikor té kéngés “Pérshéndetje nga Mali i Zi”. Ata duhet té thonég, nése
kéngén e interpreton kori ose solisti, né ¢faré tempi interpretohet (ngadalé, shpejt, mesatarisht).

3. Pérjetimin e vet nxénésit e shprehin duke vizatuar njé temé pér atdheun. Pas késaj i komentojné
vizatimet e veta. Mund ta pérpunojné edhe koreografiné pér kéngén “Pérshéndetje nga Mali i Zi".

4. Nxénésit tregojné, nése kané vizituar ndonjé shtet tjetér, se pér ¢'gjé éshté karakteristik ai. Pastaj
dégjojné kéngén “Pérshéndetje Tailanda” pér té cilén pérpunojné edhe koreografiné.

Vendi yné i vogél éshté
por té madhe zemrén ka.
Le té vijé kush té dojé,
té gjithé miq ky vend i ka.

Ejani né Mal té Zi,
zemra me gézim t'u mbushet.
Gjéra t'bukura do t’ shikoni,
gjéra t'bukura do t'shijoni.

Népér shekuj éshté ruajtur
shumé krenar si¢ ka gené,
Hapi krahét e tu té ngrohté,
Mal i Zi, e dashur néné.



PERGATITIM SHFAQJEN

Daljet publike kané rol té réndésishém né procesin e pjekurisé. Krijimi i vetébesimit, ¢lirimi nga frika,
shfagja e liré e pérjetimit vetjak, déshira pér ta ndaré pérjetimin me té tjerét, kéndimi sé bashku né kor,
pérgendrimi dhe zhvillimi i kujtesés, jané vetém disa nga pérparésité e daljes publike.

Me géllim gé t'i nxitim mésuesit/mésueset pér té organizuar shfagjet muzikore, ne kemi ofruar disa
pérmbajtje qé i pérgjigjen késaj veprimtarie. Né organizimin e shfagjes duhet té marrin pjesé té
gjithé nxénésit, té shfaqin lirshém afinitetet e veta (disa do té shprehin déshirén qé té dalin si solisté,
ta pérpunojné koreografing, té interpretojné né “orkestrén” e pérbéré nga instrumentet e Orfit ose té
kéndojné né kor). Né varési té motivimit, né shfagje mund té interpretohen kéngét mé poshté:
“Dimri” dhe “Mbrémja magjike” i pérgjigjen shfagjes sé Vitit té Ri,

“Néna’; Dités sé grave,

“Ruaje planetin’; “Pérshéndetje nga Mali i Zi’, “Migésia” jané kéngé ritmike dhe, pér keté arsye, jané té
pérshtatshme pér koreografi.

“Pinoku” dhe “Endrra” mund té dramatizohen.

Kéngét popullore mund té interpretohen té shogéruara me njé koreografi té thjeshté té valleve
popullore.

Incizimet e propozuara pér t'u dégjuar, né varési té karakterit té tyre, mund té shfrytézohen si muziké
pér koreografiné ose pér dramatizimin.

Né shfagje duhet té marrin pjesé té gjithé nxénésit. Udhézimet gé jané dhéné né pérgatitjet pér
zhvillimin e temave té mésimit, mund té vihen né zbatim si pérgatitje pér daljet publike né varési

té pérmbajtjes sé veté shfagjes. Pérgatitja dhe interpretimi i shfagjes éshté njé ményré e miré, gé té
ripértérihen e té pérsosen disa segmente té |[Endés sé mésuar.

Pas shfagjes, nxénésit shprehin né orén pasardhése (verbalisht, figurativisht) pérshtypjet e veta.
Nxénésit duhet té stimulohen gé, pérmes shfagjes, ta manifestojné frymén e vet krijuese, por edhe ta
zotérojné punén né ekip.
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