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YBO[

[Hpare Konere/konernHuue,

HactaBHu komnneT 3a npeamet [Ipupoga 3a YeTBPTU pa3pen OCHOBHE LWKoJe
cafpXu yLI6eHVK, pafiHy CBECKY U MPUPYYHVK 3@ HAaCTaBHMKa.

YubeHuk [Mpupoga 4 npunaroheH je y3pacTy yuyeHuKa/yuyeHuua. Caaprkaj je KoH-
uunupaH Tako aa nytem dotorpaduja 1 LpTexa, NPUjeEMUMBOr TEKCTA N MOTUBA-
LMOHUX NUTaka oMmoryhaBa yueHVKy/y4yeHnUn aa CTuye caMoCTaniHOCT y pagy. Ha
Kpajy CBake TeMe CaXKeTu Cy ucxoam npegmeta. HakoH pesrmea cnivjesie nutama
KOja NoACTMYUY YUeHVKe/yueHULEe fa NPENO3Hajy, PENPOAYKY]jY, aHanu3npajy, npu-
MUjeHe CTeUEHO 3Hake, CUHTETULLY U BPeAHYjy. TOKOM nurcaka yLbeHrKa 1 paga-
He CBeCKe NOTPYAMIie CMO Ce ia MHTErpuweMo pasnnymTe cagpaje 1 Tako OMo-
ryhumo yuyeHuuymma/yyeHnuama ga ogpeheHe nojaBe carnefaBajy C pas3inumnTmx
acnekara. YL6eHuK je GyHKLMOHANHO NoBe3aH ¢ pagHoM cBeckom. Cagpaj Tema
noaujenune CMo y LjennHe, nocamje Kojux cnnjeam ynyhreame Ha pagHy CBECKY.

PagHa ceecka cappu 3aflaTke KOHLUMMNUpaHe Tako Aa YYyeHuumma/yyeHuvuama
omoryhaBajy fa — Kpo3 HaBohere nmpumMjepa, pasymujeBatbe TeKCTa, MojaBa u
3aKOHUTOCTW, aHanu3upame, ogpehrBatbe 0CO6UHA, Pa3BpCTaBakbe, youaBakbe
rpewaka, npeasuhatrbe 1 n3Bohere orneaa, NnaHupame, 4OKa3nBake, KPUTUYKY
npoujeHy 1 eBonyvpame — yTBpae 1 NPOoLLMpe NCXOA KOju je peann3oBaH.

lMpupyyHUK NpefcTaB/ba OCHOBHM HACTaBHMKOB/HACTaBHWUUYMH MaTepwjan, U OH
je HeonxopaH npatunay yybeHriKa 1 pagHe CBECKe 3aTo WTO objalwaBa v yTe-
MeJbyje MHOre caipaje 1 3aaaTtke. Kako 61cmo Bam onakluase nogydaBarbe HO-
BOI NpeAMeTa Y UETBPTOM paszpeay, y NPUPYUYHUK CMO YHUjeNle CBe OHO LUTO Ham
Ce UMHWNO NOTPEBHMM 3a NlaHpPakbe U N3BOhHere HAaCTaBe, Kao U Peanr3oBake

ncxoda U3 HaCTaBHOT MJlaHa.

Teopumjcke ogpeaHuLe cnyXe WNCK/bY4YMBO HacTaBHMKY/HacTaBHMULM, na
heTte npumujeTnTn mHOro nHpopmalmja Koje yBenuko npeBasunase OKBUp
npeamMeTHOr nporpama. YpaheHo je To pagu wTo cBeobyxBaTHMjer npucty-
na ogpeheHum temama. NMogpasymujeBa ce ga Taj WMpy NpUCTyn Temama
npunaga n HamunjerEeH je camo HacTaBHUKY'.

MpenopyuyjemMo fa Ha NPBOM 4acy yyeHuKe? yno3HaTte C npegmeToM, objacHuTe
HauMH peanu3auuje HaCTaBHUX Cagprkaja, NPoOyanTe HIUXOBY 3HATMXKEIbY KPo3
yrno3HaBarbe C MOrfaB/brMa 1 Ha Taj HauMH UX MoTMBUMLETe 3a 6yayhu pag. Teme y
Be3M C NPMPOAOM Hajoosbe je OCTBAPUBATU Y HEMOCPELHOM OKPYXKekby, Y AUPEKT-
HOM KOHTaKTy C MPUPOAOM, FAje Cy YYEeHUN NOCTaB/beHN Y NO3ULMjY NCTPaXn-
Bayva. Capprkaje 13 TexHuKe Tpeba oCcTBapMBaTU NyTEM Orfiefla 1 UCTPAXKMBAUYKNX
nomahux 3agaTtaka. MNpupyyYyHUK cagpku U NpuUiore Koju cy y cknagy ¢ TeMom 3a
KOjy Cy HamujerbeHU. KoHuMnnpaHn cy Ha pasnnymnT HauyuH, U UMajy pa3HOBPCHY
HamjeHy: MOTMBaLMja, NPOLUMPUBAHE 3HaHba, Pe3nMUpare cagpraja, Kpaha npo-
Bjepa HayuyeHor, nssoheme ornefa. O6MM ONMCaHUX aKTUBHOCTM Y HEKUM CJ1y-
yajeBMMa npeBasunasn obum Koju je notpebaH 3a 0bpapy ofpeheHe HacTaBHe
Teme. Og Bawer npocyhrBarba 1 MOryRHOCTY LWIKONE 1 BaH ke, 3aBucK WwTo hete

opabpatu.

Mpumnjetuhete pa je TekcT MpupyyHrka BehrHOM HanvcaH y jeaHom popy. Hamjepa Ham je 6vna aa nocTurHemo
jenHoCTaBHOCT, NpeLym3HOCT 1 jacHohy. Moapa3symujesa ce, Aakre, fa ce CBe HanmncaHo OAHOCK Ha 06a popa.

! y Aa/beM TeKCTY: HaCTaBHUK, HaCTaBHNLN

2 Y narbem TeKCTy: yUeHIK, yueHL



MowTo je ybeHNK HamujerbeH yyeHnLmMMa Koju cy y Hajeehoj mjepm ycBojunm oc-
HOBHa MOHaLlama 3a paj y napy v rpynu, Kao 1 3a paj Ha TepeHy, NoTpebHo je
nctahy 1 HEOMXOAHOCT JOHOLWeHa Npubopa u ogroeapajyher matepurjana Kako
61 UXOB paf, HAVMBYAYANHN UAW Y TPYNK, WTO 60sbe GPyHKLMOHMCAO.

HacTtaBHu npeameT lMpupoga 3a 4eTBPTY paspes nma UHTerpucaHe cagpaje ou-
onoruje, reorpaduje, ke n xemuje. 3aBUCHO of cafpxaja Koju ce obpahyje,
HaCTaBHO rpagmMBO MOAMjerbeHO je y MeT Nnornae/ba, a nornasma y 24 teme. lNo-
wrosane cMo Beh cTeueHe KoMneTeHLUMje yUYeHVKa 1 MOCTENEHO YCIIOXHaBaseak-
TUBHOCTM. ONMNC HaCTaBHMX TeMa je jacaH M jeHOCTaBaH, 1 MOXe NOCYXXUTU Kao
KOHKPEeTHO ynyTCTBO 3a peanuv3auujy HacTaBHMX cagpaja. CBakako, MUCIUMO
[a Tpeba HarnacuTn aa Npujeanor HacTaBHUX akTUBHOCTU Huje obasesyjyhu, Beh
MOXe NOC/YXNTU 1 Kao upeja 3a nocnjelinBarbe KpeaTuBHOCTY M OPUTMHANHOCTHY

y HacTaBMu.
CBaKo MnornaB/be y NPUPYYHNKY CaapXKu:

+ HaCNoB Teme

* ICXOAe Koju cy npeasrbheHn HactaBHUM NnaHOM 1 Nporpamom

* K/by4yHe pujeun o3HauyaBajy NnojmoBe Koju ce ysoge (nnu ytephyjy),
Kao N MOCTYMKe KOju Cy of CYLITMHCKE Ba)KHOCTM 3a peanuvsauunjy
npeasnheHnx unbesa

« TEOPUjCKe OApeaHULIe Y KOjMa je AaTo 0busbe nofaTtaka o cagpajy
N HAMjeHWN HaCTaBHe TeMe, I HAMMjeHEeHN CY UCKIbYUMBO HaCTaBHUKY

« Npvijeanore akTUBHOCTM 3a peann3auujy LuibeBa Koju Noapasymu-
jeBajy kopuwherbe ylibeHNKa 1 pafHe CBECKe, an U aKTMBHOCTU
Koje nobyhyjy KpeaTUBHOCT U OPUIMHANHOCT HAaCTaBHUKA, a Of Hera
N YCNOBA Y KOjMMa Ce HacTaBa OfBWja 3aBUCK Koje he aKTUBHOCTYU
6uTK ogabpaHe,

Ha Kkpajy, BaxkHo je nctahu fa Kpo3 HactaBHY npeameT lMNpupopna Tpeba pa3sumjatu
N YYEHUKOBY €MOLIMOHANTHY 1 MOPaTHY AUMEH3Mjy TIMYHOCTY. TakaB NpUCTyn Jo-
3BOJSbaBa fla Ce CBaKM yyeHuK ocjeha obpo, fa je MOTUBMCAHWjW, aHFaXKOBaHWju
[a, Npvje cBera, pa3Buja oaroBopaH ofHOC NpemMa cebu n gpyrmma. Camo Ha Takas
HauYMH CTeyeHa 3Hara MOry a Majy NOTNYHY 1 34paBy APYLITBEHY ynoTpeby.

AyTopke



PACNOPEL MCXOLA Y NOIMTABJbVMIMA N TEMAMA

MOMIABIbA N TEME

NCXOLON YHEHA

1. MPUPOAA JE HALLU CBUJET

1.1. ’KuBa v HeXKnBa npupopaa

.

Ha KOHKPEeTHMUM NpUmjeprMa Pasinkyjy »KUBY Ofi HEXXMBe NpUpPoae

[a objacHe fa cy Bofa, 3eM/bULLTE, Ba3AyX, TOMOTA U CBJETNOCT CacTaBHU
[0 HeXVBe npupoae

HaBefy yC/oBe X1BoTa
HaBedy Heke 3ajeHun4YKe ocobrHe 6rha

1.2. CBjeTnocTt 1 TONNOTa

)

YyTBPAE Aa ce CBjeTNOCT 1 TonnoTa fobujajy og CyHua
06pa3norke 3Havaj CBjeTNOCTY 1 TOMJIOTE 3a XKMBOT XUBKX brha
Hasepy BaxkHOCT CyHUeBe eHepruje 3a X1BOT Ha 3em/bU
n3Bofe ornep no 3afatom obpacuy

1.3. lparoujeHa TeYHOCT

.

npouvjeHe 3Hayaj BOAe 3a X1BOT
onuLly Kpy»ere Bofe y Npupoan
HaBeJy BpeMeHCKe nojase 1 nagaBrHe
n3Bofe ornep no 3afaTom obpacty

1.4. YpaxHu Basgyx

.

objacHe 0co6VHe Ba3fyxa 1 HeroB 3Hauaj 3a XMBOT XmMBrx 6uha
KpeaTrBHO NpefCTaB/bajy pesyntaTe camoCTanHor pasa

1.5. Ha 3emsbu n y woj

.

o6jacHe 3Havaj 3eM/bULLITa 3a XKMBOT »KMBMX 6uha
13BOAe orneq no 3agatom obpacty

2. APBO U INIMHA

2.1. Op uera cy cTBapu

.

ynopehyjy v knacudukyjy matepuje no rUxoBrmM ocobrHama

N3BOAE 3aK/byyak 0 0COBMHaMa HEKMX YUBPCTUX MaTepujasia Koje YoBjeK
KOPWCTU

NAEHTNOUKYjY OCHOBHE KapaKTeprCTUKe MPOonyCT/bUBUX 1
HenponycT/bMBYX MaTepUjana 3a BOAY U Ba3fyXx

2.2. 04 raviHe n nanmpa

ynopehyjy n knacndurkyjy matepuje no wUxoBnm ocobrHama
Knacndukyjy npupogHe v BjellTauke matepujane

2.3. Kako op cTrapor go6uTt HOBO

ncnosbe CnocobHOCT 3a ynoTpeby CTeUeHMX 3Hara O PaLMoOHaTHOM
Kopuwhetby MaTepujana y npupoau

2.4.Bopa n Baspyx

.

ynopehyjy n knacudukyjy matepuje no bruxosrmM ocobrHama
UNYyCTPYjy 0COBMHE TeYHOCTU
npewumsHo ynoTpebrbasajy nprnbop 3a n3Boheme ornena

2.5. CHara CyHuUa, BoAe n Basgyxa

.

npenosHajy n3Bope eHepruje y npupoam (jetap, soga, CyHue)
UMeHyjy pa3nuumnte obnrke eHepruje y npupoam 1 oKo Hac
HaBefy Ba>kHOCT CyHuUeBe eHepruje 3a X1BOT Ha 3eMibi
npewumsHo ynoTpebrbasajy nprnbop 3a n3soheme ornena

2.6. Kako ce wtutuw op xnagHohe

)

pa3nuKyjy HauMHe YyBarba TONNIOTE KOA KNBOTHHA

onuwy ynotpeby eHepruje y fomahnHcTBy

npouwmjeHe BaXKHOCT NOLLITOBaHa Npasumia npu ynotpebu enekTpryHe
eHepruje y gomahuHcTBy.

ncnosbaBajy yomjeheHoct 6paHehu cBoj cTaB (TpubKrHa, 3uaHe HOBUHE 1
CJINYHO)




MOMABJbA N TEME

NCXOON YHERA

3.JA CAM YOBJEK

3.1. Moje Tujeno

onucyjy GyHKLMjy OCHOBHUX JijeNnioBa JbyfCKOr Tujena

« obpasnaxy Aa KocTu 1 muwmnhin cnyxe 3a KpeTame

- objawHbaBajy 3Havaj n3NyumBakba BOAE W3 TWjena 1 ynory Boge y tujeny

noLwTyjy npasuna paga y rpyrnHom 3afatky

3.2. Mo3ak ynpaB/ba TUjeniom

npenos3Hajy ynore mosra

* VIMEHYjy Yyna 1 OnuLly HUXOBY YSIOTY 1 3HaYaj Y >KUBOTY

. anXBaTajy OAroBOPHOCT 3a CBOje NMOHallake

3.3. XpaHum ce 3gpaBo

+ aHaNM3Knpajy 3Hauaj xpaHe

pasnuKyjy HaurHe Kopuwhema brubaka y ncxpaHm

« npoumjeHe 3Hauaj 3apaBux 3y6a v IMUHe XurujeHe y npeseHuuju 6onectu

4.Y UAPCTBY BUJbAKA, }KUBOTUIHA U TTbUBA

4.1. lllyma je onucrtana

+ MOCMaTpajy NpoMmjeHe y npupoamn

yOuaBajy aKTMBHOCTM B1/baKa, XK1BOTHHA U fbyAn Y nporbehe v fbeTo

4.2. OHm xuBe y Kyhu n oko e

¢ HaBefy Heke 3ajep,H|/|qu 0COOUHE XUBOTUHA

aHanumsmpajy cnospallmby rpahy KONMHEeHUX XKUBOTUHA

+ pa3BpcTaBajy XuBa 6uha y ocHoBHe rpyne

4.3. CKauem, rMmuxem, neTmm

¢ HaBepdy Heke 3ajep,H|/|L|Ke 0COOUHE XUBOTUHA

. aHanmsmpajy CnoJballkby rpahy KOMHEHUX XXNBOTUHA

pa3BpcTaBajy »*uBa 6uha y ocHoBHe rpyne

4.4. Burbke Koje uBjeTajy

+ pacnosHajy ajenose KONMHeHnx brbaka

¢ HaBepdy Heke 3aje;l,HVI‘-IKe 0CO6UHe bubaka

4.5.buBe cy gpyravmje

« PasnuKyjy 1 pa3BpcTaBajy xmBa 6vha y ocHoBHe rpyne

4.6. 3ajegHuLa 6MIbaKa, X)KUBOTUHbA U
ribuBa

onuvwy XNBOTHE 3ajefHNLe Y CBOM MjecTy

* KOHCTpYyULWY NOBE3aHOCT XXUBKX 6uha OAHOCMMa NCXpaHe

- ynopehyjy npupogHe v BjelITauke }KMBOTHE 3ajefHuLe

4.7. YoBjek Mmujera npupopy

¢ NpOTyMaye Ha4ynHe Ha KOje HOBJEK NO3NTUBHO N HEFaTUBHO yTNYE Ha

OKONMNHY

+ ncnosbasajy youmjeheHocT 6paHehn cBoj cTaB (Tp1bKMHa, 3uaHe HOBUHE 1

CJZINYHO)

« MOWTYjy NpaBuna paga y napy, rpynu u Ha TepeHy

e NMpuxeaTte OAroBOPHOCT 3a CBOje NMoHallake

5. MOJA JOMOBWHA JE LIPHA TOPA

5. 1. CHanasum ce y npoctopy

e ogpene CtpaHe CBVIjETa n OpVIJEHTVIUJy ceys nomoh 3HakoBa u3 npupoae

. mcnorbaBajy CaMOCTaJIHOCT Yy paay

5. 2. Kako untam Kapty

pa3nukyjy ocHoBHe 06n1Ke perbeda

+ Ha KapTu npoHahy 1 youaBajy paBHVHE, HepaBHUHE, Boae

+ 3aKJbyuyjy 0 GYHKLMjN OCHOBHIMX KapTorpapCKmMx 3HakoBa

5. 3. Moj 3aBuvaj

+ OMKUCYjy 1 Ha KapTu NoKasyjy OAsMKe CBOr 3aBuyaja

« HaBOAe puijeKe 1 jesepa (MPUPOLHE 1 BjeLLTauUKe) y CBOM OKPY ety

mcnorbaBajy CaMOCTanHOCT y pagy




NMPUPOAA JE HALWU CBUJET

MunBa n HeXxXmnBa npupopaa
CBjeTnoct n Tonnora
AparoujeHa Te4yHOCT
YaaxHu Ba3gyx

Ha 3emsbu n y w0j




1.1. ’KuBa n HeXXxMBa npupopaa

NCXOON YHEHA

HakoH yuetba yueHunum he mohu ga:

+  Ha KOHKPETHUM NpuMjeprMa PasnunKyjy XuBy of HeXrBe npupoae

. 06jaCHe da Cy BO[a, 3eM/bULLTE, Ba3fyX, TONOTa U CBjeTJ'IOCT CaCTaBHU ONO HEXUBE

npupopae
- HaBepy YC/I0Be XNBOTa

- HaBefy Heke 3ajegHnNuKe ocobuHe 6uha.

TEOPWMJCKE OLAPEAHMILIE

Ha3vB npupopa y Hawem je3uKy noTuye o
pycke pujeun npupdga (Upu- + pog, poguitu).
WNcTo 3Haueme vma u pujey HaTypa Ha naTuH-
CKOM (Halllypa npema nasci — poguTu ce), Koja je
3anpaBo NpeBof rpuke pujeun ¢pusmc (physis).

LLTo je npupoda n Ha WTO CBE NOMUCIIMO Kaj
Karkemo — npupoga? busbKe, >KMBOTUHE, YOBjEK,
3emsba, 3emrbuwTe, Kuwa, cHujer, CyHue, Mope,
LWyMme, BaTpa, BOAA, Ba3gyX, eHepruja... PasHo-
NMKe Cy acouujauuvje Kag je o Nnpupoaun pujeu.
Mocmatpajyhn cBujet oko cebe, youaBamo pas-
nnymTe NpomjeHe Koje ce forahajy y npupoau.
Morkemo pehu fa je ocHOBHa 0CO6UHa Npupoae
HeHa NPOMjeHMBOCT.

Y caBpemeHOM CBUjeTy Ba)KHO je CTajlHO UCTU-
LaTv orpoMHo 60raTcTBO Koje je npupoga nopa-
puna yosjeky. CTanH1UM ncKasnBamem ocjehaja
3axBaJIHOCTM 1 MOLUTOBaHa Npema Nnpupoau, He
MokeMo npeTjepatii. O BaXKHOCTW OArOBOPHOT
ofHoca npema npupoamn Tpeba fa ce roBopu Ha
noueTky obpafe cBake Teme.

Mprpogy MOXeMO MoAWjeNnuTA Ha KWUBY W
HeXXUBY.

Y xuBy npupogy ybpajamo OurbKe, X1BOTUHE,
rbUBe 1 YOBjeKa.

MnBun cBujeT oayBuMjeK je 3aHMMAO YOBjeKa, na
Cy JbyAu KpO3 Ayr nepuog yrno3HaBanu pasHe
ocobuHe xwmBux 6uha. Hayka je yTBpauna pa
OUIbKe, XNBOTWHE, ITbUBE U JbyAU VIMAjy HU3
3ajefHNYKNX 0COOMHa, Kao LUTO CYy: MCXpaHa, aun-
came, pacT, pa3Boj, pa3MHOXaBake, CTapoCT U
yMUpame...

Burbke came npowu3Bode XpaHy Yy 3efeHuM
nnctoBuma nomohy CyHueBe CBjeTNOCTW, MpK
yemy ce ocniobaba KuceoHuk. KopujeH npuusp-
whyje 6usbKy 3a Tno. 3axBarbyjyhu KopujeHy

6ubKka M3 3em/be ynuja Body C XpamMBUM
cacTojumma, Koju Cy joj HeOrnxodHW 3a pacT u
pa3Boj. Crabno cnpoBoan BoAy M XparnBe Ma-
Tepuje of KopujeHa Ao ApYrvx gjenosa 6urbke.
M3 uBnjeTa ce pa3Buja nnogd, y Kojem ce Hanasu
cjeme. U3 cjemeHa he, y NOBObHUM YCNIOBMMA,
H1hK HoBa 6ubKa.

3a pa3nuky o 6urbaka, XuBoTube ce Kpehy y
noTpasn 3a XpaHOM, BOAOM U CKNOHULWTeM. o
HauVHY KpeTaha MOXKEMO MX FPYNMUcaTh Ha »Ku-
BOTMHE KOje XOAajy, CKauy, neTe, NanBajy vnu
rMuKy. NpeMa ncxpaHu pasnukyjemo 6usboje-
e, mecojege n cBawTojefe. Heke XuBoTure
KUBE y BOAW U OKO Hbe, Ha NMBagN, y Wymu, Yy
3eM/bM...

Yosjek je npupopnHo buhe. Ima Knumy, ckenet u
L06po pasBujeHe yHyTpaLlkbe opraHe. PasmHo-
»KaBa ce 1 paha xuBe mnage, o Kojuma 6puHe.
Yosgjek je cBawwTojes.

Yosjek je ppywTBeHO brhe. Moxe fa Mucim m
nma cnocobHOCT ia KOMyHMUKpPa roBopom. Yo-
BjeK XXMBW Y 3ajefHMLUN, KOjy WTnTW. ViIma cBuject
O TOMe LUTO pagmn 1y pagy KopucTtun npomnssone
cBora paga.

*KnBoT cBakor opraHusma opaBuja ce Ha ogpehe-
HOM NPOCTOPY. Taj NPOCTOP UMHE KMBa 1 HEXKMBA
NPUPOAA, 1 OH Y HbeMy Hanlasu CBe LUTO MY je Mno-
TpebHO 3a OnCTaHaK: Ba3ayX, BOAY, XpaHy, CBjeT-
NnocT. Ha cBe opraHm3me yTunuye TemnepaTypa,
CBjeTNOCT, BNara, 3embuwite 1 ap. HacerbeHn grno
npoctopa y Kome je omoryheH oncTaHak, pacT,
pa3mHoXaBate 1 pa3Boj HeKOr OpraHv3ma Hasu-
Ba Ce XMBOTHa cpeauHa. "KUBOTHa CpeayiHa Huje
Hace/beHa MCTUM BpCTaMa OpraHvM3ama — Heku
Cy npunaroheHn *XMBOTY y BOAW, HEKM HajBuLLE
BpeMeHa NpoBofe Ha 3eM/b/ AW Y Ba3gyxy, OK
Cy APYTY NPUArONEHN XKMBOTY Y 3eMJbULLTY.
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CBaKo *M1BO 6rhe X1BY Y HEKOM XNBOTHOM CTa-
HUWTY nunu 6ruotony (of bios — XuMBOT, 1 topos
- mjecTo). KnBa 6uha Koja xuBe y ogpeheHom
NpPoCTOpY AjeIMMNYHO ra Mujerbajy CBOjUM aK-
TMBHOCTMMA. *KnBOTUHbE rpaje cebu cBojcTBe-
Ha npebuBanuwTa. Y HrMa JOHOCE Ha CBUjeT
mnage, ofrajajy ux, CKpvBajy ce of Henpwuja-
Terba. Kap cy BpeMEeHCKMU yCnoBU HEMOBOJbHU,
XKMBOTVHE MPOBOAE AYXW Mepuof y CBOjUM
npebusanuwtma. MNpebuBanuwiTa XNBOTUHA
BEOMa CYy Pa3HOMMKA, CMjellTeHa Cy Ha pasnu-

YNTUM MjeCTMa U HanpaB/beHa O Pas3INUYnUTUX
mMartepwujana.

HexuBa npupopa npya nBoj Npupogmn oc-
HOBHE YC/IOBE 3a >KMBOT. busbke, UBOTHUHbE,

rbBe N Jbyan HEPACKNANMBO Cy NoBe3aHn C He-
XKUBOM Npupoaom.

KIbYYHE PVJEYM:

XKMBa N HEXMBA NPUPOAA, YCSTIOBU XKMBOTA,
CTaHULWTE,

-

Ma 1 bBaMa.

3apaTke 1 n 2y pagHoj cBecuu.

[PVIELANIO3N AKTUBHOCTI 3A PEATIM3ALIIY NCXOLA

1. YueHuum nocmaTtpajy cnmky wyme y jeceH. imeHyjy npnkasaHe 6usmb-
Ke N XuBoTume. YnTajy TeKcT usHag cnmke. Hasoge npomjeHe Kop
6usbaka: nucToBu nucronagHor gpeBeha y jeceH XKyTe, BeHy 1 onagajy,
AOK NINCTOBU 3MIM3€JIEHOT OCTajy 3e/IeHN N TOKOM 3ume. MimeHyjy 6urbke
Koje y jeceH pajy nnogose. HaBoge nnofoBe KojyMa ce XpaHe LwymcKe
XKnBoTume. YnTtajy TeKCT ca cTp. 6. YouaBajy Aa npupoaa Moxe 6utm
XKV1Ba 1 HeXuBa U objawwrbaBajy HauMHe Ha Koje cy noBe3aHe. HaBoge
KapakTepucTuke »nsnx 6uha n npumjepe Kpetarwa HexuBe npupoge,
Kao 1 kbuxoBse 3ajefAHnuKe ocobmnHe. KomeHTapuily cnuke npeobpa-
»aja nenTmnpa n NoBesyjy Ux € jefHOM 04 KapaKTepucTuka »xusnx buha.
HaBope ctaHmwTa »knBnx 6uha. Ha ocHoBy nHpopmavumja n3 Tekcta
Habpajajy ycnoBe Koje HeXknBa npupoga npy»a 6ubKkama, >KNBoTuHa-

2. YyeHunum y rpynama LpTajy pasnmumTa cTaHMwTa 6urbaka 1 »kuso-
Tk a (Wwyma, NMBaaa, jesepo, Bohmwak...). 3aTmMm KOMeHTapuLly 1 HaBO-
[ile MOBE3aHOCT XM1Be 1 HeXXuBe npupoae Ha ogrosapajyhem ctaHuwTy
v npepgBuhajy wro 61 ce goroanno yKonmko 6m n3ocrao jegaH og
yC/I0Ba »KMBOTa Ha wemy. O pagoBa uspahyjy oajerberwckn naHo. Pape

3. KOHTHYMpaHo NoACTNYEMO YUEHMKE ia NaXK/buBo 1 6yaHO noc-
MaTpajy »KUBY U HEXNBY Npupoay, Aa youaBajy npomjeHe. Ynopehyjy
Bpujeme, Temnepartypy, nocmaTpajy npomjeHe Ha 6ubKama n npomjeHe
y aKTMBHOCTMMa »XUBOTUHa. Beoma je Ba)KHO fia cxBaTe fia je cBe Ha
nnaHeTn 3em/by NOBE3aHO, ia OHa ONcTaje 3axBasbyjyhu xapmoHujn
KOja Bnaja Ha woj. Bazayx, Boga, 3emmbuwite, CyHueBa eHepruja, 6ubke
M XKNBOTUHE MOPajy Aa paje 3ajedHo — Kao TuM. Yosjek je Takohe auo
Tma. [la 61 >KNBNO, YOBjeKy Cy NOTPe6HM YNCT Ba3ayX 1 BoAa, 34paBa
n He3araheHa okonunHa y Kojoj he pa pacte 3gpaBa xpaHa.

4. Kog kyhe, yueHnum page 3apartak 3 y pagHoj csecum.




1.2. CBjeTnocT 1 TonnoTa

NCXOON YUERA

HakoH yuerba yueHnum he mohu pa:

+ YTBpPAE Aa ce CBjeTnocT 1 Tonnota gobujajy og CyHua

- 0b6pa3noxe 3Hayaj CBjeTNOCTM U TOMOTE 3a XKMBOT XUBKX brha

+ Hasepfy BaxHoCT CyHueBe eHepruje 3a *XMBOT Ha 3emsbin

- 13BOfe Ornea no 3agaTom obpacuy.

TEOPWMJCKE OAPEAHMLIE

PacnpocTparbeHOCT GUBHOT 1 KUBOTUHCKOT
CBUjeTa 3aBUCK OfF MPUPOAHMX UK GpU3NUYKO-
reorpapckux paktopa. ¥ oe dpakTope cnagajy:
BOZA, 3eMJ/bMILLTE, CBjeTNIOCT, TeMnepaTypa, Bas-

AyX, BjeTap v perbed.

CyHueBa CBjeTNIOCT jeCcTe CBjeTIOCT KOjy Npoun3-
Boaun CyHue. Ha nyTy Ao 3emsbuHe NOBpLUNHE,
nponasun Kpo3 ryct cfioj atmocoepe, Koja ¢pun-
TPUPa HEHO YNTPa/bybMUacTo 3payerbe U Ha Taj
HauYMH YKNarba HeHa (no xnea brha Ha 3emrbin)
LWITeTHa AejcTBa.

Ha nnaHetn 3emsbn, CyHueBa CBjeTNOCT npea-
CTaBJba jefaH off OCHOBHUX aKkTopa oAroBop-
HMX 3@ HACTaHAK XXMBOTA M KOHCTaHTaH U3BOP
eHepruvje 3a CKOpo CBako XuBo buhe. 3eneHe
6urbke Kopurcte CyHUeBy CBjeTNOCT Y npouecy
doTocnHTe3e, y Kojem npeBoge CyHueBy eHep-
rmjy y npocte wehepe, a octana »kuBa 6uha
eHeprujy noTpebHy 3a KpeTakbe U CBe XKMBOTHE
byHKUMje pobujajy Tako wTo jeny Ouibke mnu
LpYyre »KMBOTUHE Koje Cy ce NOCPeaHo M He-
nocpeaHo xpaHune 6usbkama. 3eneHe 6usbke
MOry came fa npou3Befy XpaHy, na ux Hasu-
BaMO mnpou3BohaurMa, [JOK >KUBOTUHE Koje
He MoOry Aa npowvsBoge XxpaHy, Beh ce xpaHe
6urbKama UM Jpyrum XrMBOTUHAMa, Ha3uBaMo
noTpoLLaymma.

3Hauaj GpoTOCKHTE3E jecTe 1 y TOME LUTO Y TOKY
OBOr NpoLieca HacTaje KNCeOHWK, Koju je noTpe-
6aH cBVM XnBum 6uhrma.

CyHueBa CBjeTNIOCT NpefcTaB/ba jefaH of OC-
HOBHUX pakTopa OArOBOPHUX 3@ HAaCTAHAK »KU-
BOTa. Tako cBjeTnoct, n3mehy octanor, ytuue
Ha usrnen 6urbaka. Ha npumjep, gpsehe Koje je
YyCaMJbEeHO M Ca CBUX CTPaHa U3NOXKEHO YTuULajy
CBjeTNOCTU, MMa pa3BUjeHy KpoLUY, OK je ap-
Behy Koje ce Hanasu Ha UBMLM LWyMe pa3Buje-

HWja OHa CTpaHa Koja je OKpeHyTa Ka CyHLy ”
npvmMa BULLIE CBjeTNOCTMU.

Mpema notpebu 3a cejetnowhy, 6urbke gnjenu-
MO Ha: 6ubKe cBjeTniocTn (xennoduTte), GubKe
y cjeHumn (cumodute) n burbke y Tamu. brusbke
CBjeTNOCTU 3aXT1jeBajy BENINKY KOMUYMHY CBjeT-
noctu. Takee cy 6pesa, 60p, jacrKa, CYHLOKPET...
Burbke y cjeHUM 06UYHO KuBe y Wymama. burb-
Ke y Tamu pa3Bujajy ce y nehruHama n Ha Beoma
CKPOBUTUM MjecTMa.

Mpema BpeMeHy aKTUBHOCTW, pPa3fiMKyjemMo
AHEBHe, HONHe U1 XNBOTVHE CyMpaKa.

Heke MBOTUHbE XMBE Yy YCNIOBMMA MOTNYHOI
U AjenvMMUYHOr OfCYCTBa CBjeTNOCTU (HMp.
KpTu1Ua, CINjeno Kyue, >XNBOTUHE BENIUKNX AY-

6UHa MOpa 1 OKeaHa).

Jlncnua, Mauka, Nyx, KyHa... XXUBOTUHE CY CYM-
paka, OOK Cy JakOeBHaK, COBa, jex, cavjennu
MULW... HORHe XuBOTUMHe. Heke XMBOTUHE
Kpehy ce npema 13BOpY CBjeTNoCTA (HNp. MyBa,
HORHM nenTup, nuena), QoK Apyre 6jexe o
cBjeTnoctu (6ybawuBaba 1 KULWIHA rKCTa).

3a pacT 1 pa3BOj CBaKe OUIbKe U KUBOTUHE
HeonxogHa je oppeheHa KonvuMHa ToOMJOTe.
YKONMKO OHa HefoCTaje, »KMBOTHU MpoLecn ce
ycropaBajy, Npeknaajy M Hactaje obamprocT,
Ma Ha Kpajy CMPT aKo HKCKa TeMnepaTypa Tpaje
ayro. Takohe, ny cniyyajy BUCOKUX TeMnepaTypa,
M3Ha4 MaKCUMasHe MOAHOLWJ/bUBOCTU, HAcTaje
06aMpoCT 1 CMPT.

TemnepaTtypa yTnye Ha dr3nonoLLKe npolece y
henvjama opraHusama, Kao 1 Ha 6p3uHy pa3Bu-
TKa opraHum3ma. CBaku npouec y burbkama (po-
TOCVHTE3a, ANcarbe, PacT, Pa3MHOXaBahe UTa.)
ofBUWja ce Bpxe UK crnopuje y 3aBUCHOCTA Of
Temnepatype. CBMM burbKama He oarosapa 1UcTa

11



12

TemnepaTypa 3a pacT 1 pa3Boj. Hekum brrbkama
noTpebHe cy TeMnepaTtype Koje ce He Mujerbajy
TOKOM UuMTaBe roguHe, JOK Apyre 6urbke nog-
Hoce Behe TemnepaTypHe pasnvke y TOKY rogu-
He. OncTaHak cBakor Xusor 6rha orpaHnyeH je
MaKCMMaJTHOM 1 MVHVMAJTHOM TEMMEPaTYPOM.

Ha npumjep, KakTycn cy npunaroheHn B1COKOj
Temnepatypu. Hemajy nucToBe ca CTOMama, WTo
3HauM fa Hema TpaHcnuMpauuvje (ucnapasambe
BOAE NpPeKo NIMCTOBA), TNjenNo je 3eNeHO 1 BpLn
boTOoCUHTE3Y, Te CyXKM Kao pe3epBoap Boge.

YKONuKO Temnepartypa nagHe ucnopg Hyne, nsa-
3UBajy CTBapare Kpuctana nepa y mebhyhe-
NMjCKOM NpocTopy. Kpnctann pacTty Tako WTO
n3snade sogy us henuja v n3asuneajy eHy CMpT.

Bbes CyHua n werose CBjeTNOCTM 1 TONNIOTE He
6w 6uno xmeota Ha 3emsbu. 3ato je CyHue u3-
BOP »KMBOTA Ha 3eMJbM.

KrbyuyHe pujeyn:
npou3sBohaun xpaHe, NOTPOLIAYN XPaHe,
KNCEOHMUK,

-

u3 yy6eHuka.

TaKo.

[PVIELNIO3N AKTUBHOCTI 3A PEATIM3ALINIY NCXOLA

1. Y4eHnLM n3HOCe NpeTnocTaBKe 0 TOMe LTO 6u ce gecnno Ha 3eM/bin
Kaga He 6u 6uno CyHua. MNoacTtuuemo ux ga HaBeay LITO BULLE NPETNo-
CTaBKMN 1 Aa ux mehycob6Ho komeHTapuwy. KomeHTapully yBoaHN TEKCT

2.Y yunoHuum nssogumo ornep. NMotpebHe cy aoBuje cakcumje ca
3eM/bom, cjeMe (No »Kesbn) U Mano Boge. JeaHa rpyna yuyeHuka nocujahe
cjeme y jeAHy cakcujy, NOANTU C Mano BOAE N CTAaBUTU Ha OCYHYaHO
mjecTto. [ipyra rpyna nocmnjahe cjeme ncre 6usbke y apyry cakcujy, nonu-
TV C Mano BoAe n ctaBuTn y nnakap. MNpatuhe Knnjarwe cjemeHa y obje
cakcuje. LUTo 3ak/byuyjy? Y Kojoj je cakcmnju cjeme 6pKe HUKNO, 1 3awTo?
Ynopehyjy 60jy knuue. Koja je TamHunja? i3Hoce npeTnocTaBKe 3awTo je

3.Y yunoHuym nssogumo cbepehn ornep. NMotpebHO je: Kyxnkckun
HOX, Mana 6u/bKa U3 cakcuje C jakum KopujeHoMm, ABa Benuka cyHhepa,
yBpCT KaHan. Hoxkem Tpeba ofBojuty 6WbKy o4 nBMLLA cakcnje 1 n3Ba-
AUTW je ca WITO BULIE 3eM/be Ha KOopujeHy. YueHnum HaBnaxe cyHhepe,
tbUMa 06MOTajy KOpMjeHOB CMCTEeM N NPUYBPCTE ra KaHanom. 3a KaHan
Kojum cy npunuBpcTunm cyHhepe, 3aBexy gyrayak kKomag kaHana. Oka-
ye 6LbKY HaonaKko o KyKy y 6/1M31MHN Npo3opa Tako Aa NnucToBu 6yay
OKpPEeHYTU Hafosbe, a KopujeH rope. MoTpebHo je pefoOBHO BNaXkNTn
cyHhepe. YueHnuu 3anucyjy npernoctaBke o Tome wro he ce porogutn.
LLTo ce 3ancta poroauno? Mpumjehyjy aa je 6urbka npomujeHnna o6nmKk
u ga cy ctabaoue 1 nuctoBu noyenu aa ce okpehy Ka rope (ka cyHuy).
LLito Tume pokasyjemo? Yntajy npeTnocraBKe Koje Cy 3anucanm y cBecKy
Ha NoyeTKy ekcnepumeHTa n ynopehyjy c pesyntatnma gokasa.

4. Kop Kyhe, yueHnum page 3agatak 1y pagHoj ceecum.




5. YyeHunum untajy HayuHe TeKcToBe o yTuuajy CyHua Ha pacT 1 pa3Boj
xumBux 6uha. UcTpaxyjy TekctoBe o yTuuajy CyHua Ha 3gpaBrbe 1 pac-
noJsioXKeme sbyau.

6. YueHuum Kop Kyhe untajy TekcT n3 yyubeHuKka u youaBajy aa cy 6usmb-
Ke npounsBohaum xpaHe, Koja je N3BOp eHepruje HeonxoAHe 3a pact

1 pa3Boj xkusux 6uha. bBumbkama ce xpaHe XNBoTUH€ 1 Jbyan. OHn cy
noTpoLuaym xpaHe. YueHnum Tpeba fa aprymeHTyjy 3aluTo Jbyau Huje-
cy npousBohaum xpaHe. HaBoge 3awTo je CyHLe 3ac/y>KHO 3a XK1UBOT
Ha 3embu (Nnpouec poTocnHTe3e). 3aTUM pafe 3agaTtak 2 n 3 y pagHo;j
cBecyu.
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1.3. JparoujeHa TeYHOCT

NCXOON YHEHA

HakoH yuetba yueHuum he mohu ga:
« MpounjeHe 3Ha4aj BOAE 3a KNBOT
« ONULLY Kpy»Kerbe Bofe y Npupoan
« HaBefy BpeMeHCKe nojase 1 nagaBuHe
- 13BOpe ornef no 3agatom obpacuy.

TEOPWMJCKE OAPEAHNLIE

Bopa je ycnoB 3a ofBujatbe CBUX KUBOTHMX
npotieca Ha 3eMsby, Na je OCHOBHA KOMMOHEHTa
XuBoTa. Boja n BRaXxHoCT, y 3ajefHNYKOM Je-
noBatby C TeMnepaTypom, UMajy BeNVK 3Hauaj y
XKUBOTY, pacnpoCTpatbey 1 NMOHallaky »KNBO-
Tuha. Boga je of BenvKor 3Havaja 3a CBa XuMBa
6uha Ha nnaHeTw, jep omoryhaBa GyHKLNOHNM-
came yHyTap henuje, yuectsyje y dusnonow-
KM npouecruma, HeONXo[aH je cacTojak TKMBa
XMBUX 61ha, a BaXHa je 1y eKONOLIKOM norne-
Ly (OHa je >KMBOTHO CTaHWULUTE MHOTUX XXMBUX
6uha, pacTBapay je MMHepanHUX MmaTepuja Koje
Cy HeonxofHe 3a XMBoT busbaka...). CBUM opra-
HU3MKMa, 6e3 063Mpa Ha TO raje »Ku1Be, noTpe-
6aH je UNCT XKUBOTHU MPOCTOP.

Y ofHOCYy Ha BoAy pasfnKyjeMo [iBUje XNBOTHE
dopme 6ubaka — Hag3eMHe U BofeHe OGUIbKe.
Y ofHOCY Ha BOAEHMW peXxuM, Haf3eMHe burbke
ANjenMo Ha GrbKe BEOMA BIaXKHMX CTaHNLLTA,
6urbke npenasHux dopmu n GusbKe OTMNOPHE
Ha cywy, Tj. npunaroheHe ycnoBnma otexaHor
CHabanjeBarba BOAOM.

MnBoTHe 3ajefHuUe jecy nonynauuje pasnu-
YNTUX BPCTa XKUBMX 6Mha Ha 3ajeHNYKOM CTa-
HUWTY. MKMBOTHe 3ajefHuULe cTajahux Boaa, je-
3epa 1 6apa Beoma cy cimyHe. Y3 camy obany
pacTe TpcKa, poros, 6apcka nepyHuKa, BogeHa
6okBuUa 1 ap. Ha noBpwmnHM Bode NnvBajy nu-
CTOBU NOKBarba C Bujenm unm XXyTMm LUBjeTo-
BMMa, Ha CAMOM JHY je BofdeHa nanpat v gpyre
6urbke. bape 1 jesepa npebuBanuwTe Cy MHO-
TUX KNBOTMHA. Y TYCTULLY TPCKe 1 porosa 6o-
paBe pa3He 6apcke nTuue (poae, Yansbe, AMB/be
naTke 1 OVBJSbe TycKe), Y BOAW NanBajy 6apcka
MoKpuLa, 6apcka Koprbaua, bjenoyluka, xaba,
wapaH (Kpan), jerymba, KneH, ckakasuua... [Jo-
NacKoM fivjenux AaHa, MHOTM UHCEKTY MOMaxy
jajay sopy.

Y pujekama v gpyrum Tekyhrm Bogama Hajuewhin
npeAcTaBHYK OW/BHOT CBUjeTa jecy anre 1 Mmaxo-
BMHE, @ Of XMBOTUHA CBOje NpebuBanumwuTe Cy
Hawne pube: NacTPMKa, KNeH, NNMNJbeH, LWapaH,
ckobarb, jeryrba... Ha gHy npebuBajy pjeuHu pak,
pjeyHa WKOo/bKa, oK Y BOAW U Nopes Hhe MoXe-
MO BUajeTn Buapy 1 fabpa. KopujeHosu Tonone,
BpOe, joBe 1 jaceHa yuBpLuhyjy obane pujeka, a
BIA’KHO 3eMJblLLTE Norofyje  MHOTMM 3e/bac-
TUM 6USbKaMa N MHCEKTUMA.

KMBOT Ha 3eM/bM 3aBMCU Of BOAEHOT LMKIY-
ca. Kapa 6ucMo nokylanu ga MMUTMpamo Taj
LUMKNYC, y TOMe He 61UCMO ycnjenu, Yak H npu-
NMKOM ynoTpebe HajcaBpeMeHUnje TexHooruje.
Mog ytuuajem CyHua, Boda y Npupoamn ucnapa-
Ba M HEMPECTAHO KPY»W, U Ha Taj HauuH Jobwja-
MO jeflaH Of HajBaKHMjMX YCNIOBa »KUBOTa, 6e3
[A0OaTHOT TPOLLKa.

lMaBHM MoOKpeTau KpyxXeha BOAe y npupoaun
jecy CyHueBa pagujaumja n cnna 3emibuHe Texe.
OBO Kpyere cacToju ce of ncnapasarba Bofe,
npeHoca BofeHe nape y BUCUHE, heHe KOHAEH-
3aumje, snyumBama Bode, ynvjarba Bofe y pac-
TpecuTy MOANOTY U HEHOr MOBPLUNHCKOT UK
nog3emMHor oTuuarba O Mopa.

Maina n obnaun HacTajy yc/ben ucrnapaBaha
BoAe. Marny uMHe CMTHe Karnbule KOHAEeH30Ba-
He BoZleHe nape Koje nebae y npn3eMHOM Cnojy
Ba3gyxa. Obnaun HacTajy KOHOEeH30BatbeM U
cybnumaumjom (KoHAeH3aumja — npenasak ra-
COBUTOr CTakba MaTepuje y TeuHy; cybnumanmja
- Npenasak 13 YBPCTOr CTaka MaTepuje y raco-
BUTO, 6e3 npenasHe TeyHe dase) BogeHe napey
cnoboaHoj atmochepu. OHM ce cacToje of CUT-
HMX Kansbuua Bofe 1 YecTuua nega. a 6u go-
wno po dopmumparba obnaka, Ba3gyx mMopa fa
CafpXu1 [OBOJbHY KONMYMHY BofeHe nape. Heo-



MXOAHO je 1 TO Aa TeMnepaTypa Basgyxa onaga
M Ja ce y ibemy Hanase KOHAeH3auMoHa je3rpa
paan obpa3oBakba BOAEHUX Karsbuua U nefe-
HUX Kpuctana. Mamehy obnaka u marne Hema
CYWITUHCKe pa3fivke — Marna je, y ctBapu, npu-
3eMHn obnak. Kag ce obpasyje Ha NIaHUHCKMM
CTpaHama, NocMaTpaumn HYKUX Mpeajena Buae
obnak.

Boga Ha 3emsby gocnmjeBa y 06nvKy naaaBuiHa.
MapaBrHe Mory 6UTK HUCKe 1 BrCOKe. Hucke na-
[aBVIHe Cy: POCa, CN1aHa, Ukbe 1 noneamua, Aok cy
BMCOKE NafaBuHE: KMLWIA, CHWjer, Kpyna v rpag.

Poca HacTaje npu TUXMM BeLPUM HOhMMaA Y Jbe-
THeM Aujeny roguHe. Taga je xnahere 3emmu-
He nospLuHe 6P30 N BENUKO, a Yy Joaupy ca
pacxnaheHom mopnorom Basgyx ce OXnagun u
Jonasu Ao KOHAeH3almje BogeHe nape, Koja ce y
BMAY CUTHMX KarsbuLa XBaTa Ha Tpasu 1 nuwhy
HUCKMX Bnrbaka.

CnaHa ce jaBba y BUAY nefleHUX Kpucrana pas-
nnumTor obnmka Koju ce XBaTajy Ha TpaBu K
3eM/buWITY. HacTaje npu Begpum 1 TMXUM Hohu-
Ma Y 3MMCKOM Jujeny rofuHe, Kaja ce temne-
paTtypa 3emsbumwTa cnyctn ucnog 0 °C. BogeHa
napa ce cybnummpa v npenasmn y YUBpcTo CTarbe.

Vroe unHe pactpecnty KpUcTanu nepa Koju ce
XBaTajy Ha rpaHama gpseha, nuwhy ueTuHa-
pa, panekosognma... Hactaje npu marnoBuTom
BpemeHy ca ciabum BjeTpom, Kaga npoxnabhe-
He Karnsbuue marne ygapajy y npegmeTe ymja je
Temnepartype ncnog 0 °C. BogeHa napa ce npu
Cypapy € xfagHuM npegmetMma npeTsapa y
YBPCTO KPUCTASTHO CTakbe.

[Moneguya HacTaje Kapa cuTHe npoxnaheHe
Kanu Kule nagajy Ha 3eM/bMHY NOBPLUUHY Yuja
je TemnepaTypa WUCNOA Hyne, Kaja ce MpP3HY ”
CTBapajy nefeHy Kopy febeny u no HeKONMKO
MunmMmeTapa.

Kuwa je Hajuewhi n HajBaXKHWNj 0BNNK BUCOKUX
nafaBrHa, U YMHE je BOAEHEe Karnsbuue npeu-
HuKa op 0,5 go 0,8 mm. Kaga kansuue npehy
BENIMUYNHY npeyHuKa og 0,8 mm, npu nponasy
Kpo3 Ba3ayx pacnagajy ce Ha Behu 6poj marbux.
KoHpgeH3aunjom BofeHe nape y BULWIKM Cnoje-
BMMa aTMocdepe CTBapajy ce KarnsbuLe BoAe of
Kojux cy cacTaB/beHu obnauun. OHe mory aa nag-
HY Ha 3eMJby TeK Kafla NOCTaHy TONMKO TellKe Aa
MOry fa caBfiafajy oTnop Basgyxa v Ba3gyliHe

cTpyje.
CHujei HacTaje MOCTENEHOM Y CNOPOM Cybnma-

uujom BogeHe nape. CacToju ce of WwecToyrao-
HUX KpUCTasna Beoma pasnuumtor obnuka. Kpuc-

Tanu ce crajajy y naxysbuue, Ynju je NpeyHuK y
npocjeky 2,5 mm. CHujer Hajuewhe naga npwu
Temnepatypu o -2 go +2 °C. CHujer nomujeLaH
C KMLIOM Ha3KBa ce Cycrbexuyda.

Kpyta nma n3rnep 6ujennx okpyrivx 3pHa npeu-
HVKaoa 1 no 5 mm. Maga npu Temnepatypw Koja
ce kpehe oKo Hyne, 061YHO y NporbehHUM Mmje-
ceumma. Moxke 6UTK CHMjeXXHa 1 nefeHa Kpyna.

[pag naga y BuAay CUTHUUX WA KPYMHWjUX
KpucTana nefa npeyHuka og 5 go 50, na v suwe
MmunmmeTapa. CnvyaH je nefeHoj Kpynu, anu je
Behux gumeHsumja. Je3rpo rpaga je of MekaHor
CHujera, o6aBujeHO C BULIe NeAeHUx Crojesa.
[pag HaHOCK BenWKY LWWTETY MOSbONPUBPESN.
Cpeha je wTo 3axBaTa Majne MOBPLUMHE U LITO
naga KpaTko Bpujeme.

YoBjek cBOjUM JjenoBareM yTuye Ha KBanureT
Bode Y npupoaun. Kaga ce npoMujeHn Xemujcku
cacTaB BOAg, Kao 1 OAHOCU KOjU Y HOj BNagajy,
KakeMo fa je Bofa 3araheHa. M3Bopu 3arahetrba
cy pasnuuntu. Bopy 3arafyje otnag, BogeHu
caobpahaj, hybprea 1 nectuuman, pacrtesapa-
un 1 geTepleHTn 13 gomahnHcTBa n Gpabpuka,
NHAYCTpUjcKe oTnagHe Boge 1 Ap. 3arahusaun
OVPEKTHO UNN VHANPEKTHO Jonase A0 pujeka,
jesepa 1 mopa. 3araherbe Moxe 6UTK 1 Nocsbe-
Avua Hecpehe, a oo He fgonasu Kaga s 6pogosa
ncuypwv HadpTa, pasnuje ce No NOBPLLUMHU pujeke
UM Mopa, a BofeHe CTpyje AoHecy je o oba-
ne.Y TOM cnyyajy CTpaga XUBOTUHCKY 1 BUIbHM
CBUjeT, a eKONOLLKe nocsbeguLie cy Hemjeprbuse.

3araheHa Bofja Ma AUpPEKTHe nocsbegmue 1 no
yosjeka. 3araheHa Bofla He MOXe Aa ce Kopuc-
™M 3a nuhe N HaBoAhaBamwe. AKO XNBOTUHE
nujy 3araheHy Boay, HMX0BO Meco cagpxaBahe
lWITeTHe MaTepuje Koje Cy ce Hanaswie y Hoj,
WITO KO YOBjeKa MOXKe M3a3BaTu pa3He bone-
cTn. 360r cBera OBOra HEOMXOAHO je CTajHo
npahemne KBanuTeTa BoAa Koje ce 6a3npa Ha oT-
KpuBary y3poKa 3arahera, cmarbeHy Konmuu-
He LITeTHUX maTepuja 1 Kopuwhere NocebHmX
Mjepa npeunwhaBama Boga. Y3 cBe 0BO, Heor-
X0fHa je WTelra 1 paumoHanHo Kopuwhene
BOAeE.

KibyuHe pujeyn:
BPeMeHCKe nojaBe 1 NajaBuriHe, KpyKere
BOfe, KNLLA, CHWjer, rpaf, BjeTap, marna
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[PVIELNIO3N AKTUBHOCTI 3A PEATIM3ALINIY NCXOLA

1. PasroBapamo o BpcTama Bofia Y MjecTy Y KOjeM XXUBNMO. YUeHULN nx
MIMEHYjy, HaBoAe CIMYHOCTU U pasnukKe. Koje 6urbke v »KUBOTUHbE XKNBE
y buma? Ha ocHoBy nopataka s yy6eHnka o BOgeHMM CTaHUWTUMA
objacHe WTO 6M Ce KOroANNIO Ca >KUBUM CBMjETOM KOjU XKNBU Y BOAMN U
nopep e Kaga 61 oHa npecywuna.

2. 3Bogumo orneg. NoTpebHe cy ABUje caKcmje ca 3eM/bOM U 3pHa
nacysba. CtraBuTu No Tpu 3pHa Nacysba y CBaKy CaKkcujy U Npekputin
3emsbom. CaKkcmje NOCTaBUTU Ha OCYHYaHO MjecTo U peOBHO 3annBaTu
AOK 3pHO He npoknuja. Kag npoknuja, 3annBaTtin caMo jefiHy cakcujy.
MpaTtuTtn pacT n pasBoj 6uwaka y cakcujama. LLTo yueHnum 3akwyuyjy?

3. YueHnyn untajy eHUnKnoneanjcke TeKCToBe N Ha MHTEPHeTY Hanase
cajToBe KOoju roBope o 3Hauajy Boje 3a XU1BOT XuBux 6uha. NpoHanase
pekopaepe y 61/bHOM 1 >KNBOTUHCKOM CBUjeTY KOju MOTy Hajay»e Aa
nsgpke 6e3 BoAe, N Tpaxke objalutbere 3aLTo je TO TaKo.

4. YyeHuum Kop Kyhe pape 3apatak 1, 2 n 3 y pagHoj ceecum.

5. YueHuun kog Kyhe unTajy 13 yli6eHmKa TEeKCT 0 Kpy»Kekby Boje y
npupoau. HakoH Tekcta nssoau ce ornep. MorpebHo je: mara Terna,
nposugHa ¢ponuja, mano nujecka n 3emsbe, Mano Boae 1 mana 6urbKa

C KopujeHoM. Y Terny CTaBUTU NUjecak u NPeKpUTHn ra caojem semsbe.
MocapguTn 6WbKy 1 3annTK je Bogom. Terny npekpuTy NPOBNAHOM
donujom n o6aBuTU nacTukom. CraBUTU Ha CYHYaHO 1 TOMJ1IO MjecTo.
MpaTtuTtn WTo Cce AewaBa. Boaa ncnapasa u3 3emsbe 1 6U/bKe U KOHAEH-
3yje ce Ha yHyTpawmbUM cTpaHama Terne. 36or Tora 6UbKy He MOpamo
popaTtHo 3anuBatu jep he Boga y Ternu HenpecTtaHo fla ce npeTBapay
napy v KoHaeHsyje, 6aw Kao v Boga y npupoau.

6. PasroBapamo 0 BpeMeHCKM npunnkama y mjecty. YueHnum Hasoge
napaBuHe 1 BpeMeHcKe nojaBe. KomeHTapuly TekcT u3 yyb6eHunka. Koje
nagasvHe YMa HajBlLLe, a KOje Hajmarbe Y MjecTy Y KojeM xuse? Kaga
Ka)emo fia ce flecuiia BpemeHcKa Henorofa? Kako oHe yTuuy Ha »Kueu
csujeT? Koje Henpunmnke AOHOCK NONMaBa, a Koje BeoMa HUCKa TeMmnepa-
Typa? LLTo ce gewaBa ca »XMBUM CBMjeTOM Yy BOAM Kaja ce OHa 3anegu?
Kop kyhe yueHnuu page 3apaTtak 4 y pagHoj cBecuum.

7. YueHuun ce kop Kyhe npunpemajy 3a pa3rosop o notpeb6u wregmwe
Bope. O6jacHe KaKo YOBjeK CBOjUM NIOLIMM OAHOCOM NpemMa NpUpoan
ponpuHocu 3arahusamwy Boga. HaBoge npumjepe 3arahusamwa Boge y
CBOM MjecTy 1 Aajy npujeanore 3a kbeHO ouyBatbe.




8. 3Bogumo orneg Kojum hemo gokasaTtu ga Kucene Kuiue, Koje cy
nocsbegunua 3arahueamwa npupoae, HEMOBOJLHO YTUUY Ha PacT U pa3Boj
6umwaka. MNoTpeb6HO je: Tpu Terne ncre BeNIMUMHE, TPU Makbe cakcuje C
6nbKama ncTe BennumHe 1 BpCTe, JbersblBa Tpaka, MmapKkep, 1% worbe
cnpherta, cBecKa n onoBka. Y npBy Terny cunatu Bogy C Yecme, y apyry
BoAy C yecMme n ¥a wosbe cuphera, y Tpehy Bogy c yuecme u jefiHy LWOJbY
cnpherta. Terne o6ubeXNTU HaTNNCUMMa: 800d € Yecme, 800d C MAJ10 KuU-
cesluHe, 800a c 0ocma KucenuHe. icte HaTnvce HanujenuTy Ha cakcuje.
CmjecTuTn 6UIbKe Ha HEeKO CYHYaHO MjecTo 1 cunaTtii Bogy npema ofro-
Bapajyhnm o3Hakama. 3anmBatum nx Ha cBaka 3-4 gaHa. YueHnum nparte
1 3anuncyjy npomjeHe Tokom 2-3 cegmuue. Koa Koje je 6urbke gowno

Ao npomjeHa? Kapg cy nouene pa ce mujerbajy? Koja je npsa novena aa
BeHe? Kako y oAHOCY Ha ocTane 6ubKe Hanpepayje 6ubKa Koja ce 3anu-
Ba unctom sogom? MNpumjehyjy ga 6urbKa Koja je gobuna sogay (,Knwy*)
C HajBuwwe KucennHe seHe u aa he y6p3o yBeHyTH, a fla ce Haj6orbe
pa3Buja 6usbKa Koja je 3anmBaHa unctom Bogom. LLITo je Kuwa Kucenwja,
TO HAHOCU BULLE LUTETE OKPYKEHbY. )
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1.4. YpaxHm BasayXx

NCXOON YHEHA

HakoH yuera yuyeHnum he mohn pa:

- ob6jacHe ocob6uHe Ba3ayxa U HeroB 3Ha4aj 3a »KUBOT XKnBux 6uha

» KpeaTuBHO npe.qCTaBrbajy pe3ynTtate caMoCTaJ/IHOT paja.

TEOPWMJCKE OLAPEAHMLIE

ATmocdepa je Ba3aylwHM OMOTay Koju obaBuja
3eM/by 1 WITUTK je Of NPEeBEeNMKOr 3arpmjaBama
y TOKY laHa 1 npeBenukor xnahema y Toky Hohu.
Ja Hema aTmMocdepe, AHEBHO Konebane Temne-
paType Ha 3emrby nsHocuno 6u oko 200 °C. Cem
TOra, Ha Halwloj nnaHeTn He 61 6rno Boae, Na HK
XnBota. ATmocdepa WTUTN OpraHn3mMe Of LITEeT-
Hor AejctBa yntpaBuoneTHux CyHYeBMX 3paka,
Koje npu nponacky Kpo3 atmocdepy ancopbyje
030H. He3HaTHa Konn4ymHa TUX 3paka gocnuje o
NoBpLUNHE 3emibe 1 ybunja MHore WTeTHe baKTe-
puje. ATmochepa Hac WTUTN U Of MeTeopuTa
Koju ce HenpecTaHo Kpehy Ka 3emsbu.

Basgyx je cmjela racoBa Kojy YmHe MpeTexHo
a30T (78%) n KuceoHuK (21%), n Hajrywhn je
npu 3em/bUHOj NOBPLIMHW. Y cacTaB Basfdyxa
ynase jow (y He3HaTHUM KONWYMHaMa) aproH,
yribeH-anokcng, BogoHnK. OgHOC TUX racoBa Jo
n3BjecHe BUCKHe je cTanaH. VI3Hag Bennkux rpa-
[OBa y Ba3dyxy ce Hanasu nosehaHa Konn4ymHa
yribeH-guokcnaa.

KnceoHuK je HajBakHMju rac y Basayxy, 1 npega-
CTaB/ba rMaBHM AKTOP 3a »KMBOT Ha 3eMsbw.
be3 kuceoHunka Hemoryhe je gucatu. OH omo-
ryhasa Bapene xpaHe, npouece pasMuiLbarba
N KpeTakba. HberoBom obHaB/baky AOMNpUHOCE
6usbke Koje TOKOM npoueca GOToCUHTE3e yan-
Wy yribeH-guokecua u ocsiobabajy KMCeoHUK,
Te Tako 06e36jehyjy xpaHy 1 KMBOT Ha 3emsbM.
Ocum Tora, oyboko opare npep CjeTBy U Kpe-
Tarbe KMBOTUHba KOje »K1Be y 3emsbu omoryhasa
Ba3Ayxy Aa NPOApe y kY M Ha Taj HauMH gonpe
[l0 cjeMeHa 1 KopujeHa burbaka. Mima ra pactso-
peHor y Boau, Wwto omoryhasa »K1MBOT 6urbKkama
N XNBOTMHAMA KOju »KKMBe Y H0j. KNnceoHnK not-
rMomake ropeme.

Y Ba3ayxy ce yBujeK Hanasu BO4eHa napa n cuT-
He yecTuue npawuHe u conn. KonnumHa Boge y
Ba3ayxy koneba og 0,01 go 4,0%. Yectuue npa-
LIMHE 1 CONN NMajy BEINK 3HaYaj jep Cy»ke Kao

je3rpa oKo Kojux ce xBaTa BOAeHa napa 1 npet-
Bapa y Karsbuue BOAE, a 3aTUM y BuAY Kulle
naga Ha 3emsby.

Ba3gyx uecto cagpu u dectuue 4vahu, gnma
1 OTPOBHUX racoBa Koje mcnywrajy ¢pabpuke n
MOTOpHa Bo3ua 1 3arahyjy ra. Ha 3arahuame
yTVdy 1 epynuuje ByfKaHa, LWYMCKU MoXapw,
npobe pasHor opyxja.. Ha Taj HaumH Ba3gyx
ce Mujera, fobuWja HenpurjaTaH MUpUC 1 60jy,
MMjerba XeMMJCKM cacTaB 1 rybm KuceoHmk. Ta-
KaB Ba3fayx je 3araheH u WwTeTaH 3a »uBa 6uha
- 6ubke ce cnabuje pasBujajy U Cylue, KMBO-
e 1 Jbyan obonujeBajy of pasHux bonectu.
[pekomjepHOM cjeuyoM LWyMa U CMambMBarbeM
3e/leHUX MOBPLWMHA YTUYEMO Ha Mahe CTBa-
parbe KnceoHuKa. LLiteTHe matepuje 13 Ba3gyxa
Jonase MpeKko Kuwe Ha 3emM/by, Koja ux ynuja,
a 3aTM Y BUIbKe, 1 MPEKO X Y XKUBOTUHE U
pyge. Tako WTeTHe MaTepuje HenpecTaHo Kpy-
Xe y nprpoau.

[o 3arahuBarba Basfyxa YyrnaBHOM [Jonasu
yc/beq, YoBjekoBe akTMBHOCTU. OCHOBHU 13BO-
pu 3arahemna jecy caobpahaj u nngycrtpuja. Ca-
ropujeBarbem ropusa y MOTOPHVM BO3UIMMA U
babpukama, Npon3BOAN Ce BenuKka KOnMynHa
YI/beH-MOHOKCUAA, YITbeH-AMOKCUAA, a30Ta,
nenena v Yyahu. OBK racoBu CTynajy y xemujcke
peakumnje, HAKOH Yera HacTajy onacHa XemMmmjcka
jeonrbera — CyMrnopHa 1 a30THa KMCennHa, Koje
n3a3mBajy Kucene kKuwe. Kucene Kuwe Heno-
BOJbHO YTUUY Ha LIYMe, pujeke 1 je3epa, a Tako
N Ha »KUBW CBUjeT y wirMa. MNosehaH npoueHat
yr/beH-gnoKcnaa fosoan fo edekTta crtakneHe
6awTe 1 rnobanHor 3arprjeBatsa.

Mocmwepuue 3arahena Basayxa (@aeposarahema)
jecy: rmobanHo 3arpujeBarbe, KuUCENE KULLE,
owrTteherba 030HCKOTr oMoTaua 1 nosehatbe HU-
BOa CBjeTcKor mopa. KrBa 6uha Tpne gupeKkTHe
noc/beguue: 6ubke rybe xnopodun, 3aycTa-
B/bajy ce nmpouec pOTOCUHTE3E, UIYMMPY UM



TKMBa, gonasn o cyweka n CMpTinl. KnBoTtunma-
Ma ce owTehyjy opraHu 3a gucame. 3arahetbe
Ba3AyXa Kof yoBjeka foBoau ao owTtehera gu-
CajHMX OpraHa, a C Apyre CTpaHe — LUTETHE MaTe-
puje u3 Ba3gyxa 3arahyjy xpaHy.

360r cBera HaBefeHor, 6pura o KBanUTeTy Bas-
Jyxa jeflaH je ofj HajBaXHWjuX 3aJaTaka caBpe-
MEHOT YoBjeKa, 1 obyxBaTa envMrHauujy y3po-
Ka 3arahuBama (HNp. Kopuwherbe 6€3010BHON

6eH3MHa), CMatberbe LWITETHUX MaTepuja Koje ce
ncnywTajy y atmocepy (noctasbarbe puntepa
3a NpeunLIYaBarbe N3QYBHYIX rAacOBa) Y NOCebHe
Mjepe umwhera Basgyxa (03eneraBate Npoc-
TOPa, YMME Ce YjeHO 1 CMatbjyje rpagcka 6yka)

KrbyyHe pujeyn:
Ba3gyX, raCoBUTN OMOTaY, KNCEOHUK

/

cBecuu.

MPVIELNO3N AKTNBHOCTI 3A PEATIM3ALIIY NCXOLA

1. YueHnum nocmatpajy y ynb6eHnky camnky CyHua n 3emsbe. YouaBajy
Aa Ba3gyx obaBuja 3emsby u ga je wtutn of CyHuUeBuX 3paka. Yurajy
TEKCT nopef CIKe n KoOMeHTapully ra. 3aTum, page 3apartak 1y pagHoj

2. YueHnUM unTajy TeKcT us ybeHuka — Basgyx, ycnos xusota. O6ja-
lIHbaBajy Kako ce Ba3AyX TPoLUM a Kako 06HaBJba, 1 KO je 3acy»KaH 3a
HeroBo o6HaB/bae. 3aTM N3BOANMO €KCNEePUMEHT KOjuM foKasyje-
Mo Aa 6uwbKe nponsBofe KuceoHuk. MotpebHo je: Bennka npoBuaHa
UMHMja, NPOBUAHA NNacTNYHa Yalla, BogeHe 6ubKe (Moxe 13 npo-
AaBHULIE C ONpeMOM 3a akBapujyme). 3ajeny HanyHUMo Bogom (3/3). 3a-
POHMMO NNACcTUYHY Yally CBe [OK Ce 10 BpXa He HanyHu Boaom (oTBop
Ka gosbe). Micnop valle, Ha AHO 3Ajene noctaBumo 6urbKe. NoctaBumo
3 jeny Ha CyH4YaHoO mjecTto u nocmaTtpamo. LLto ce gewasa? Y nnactnu-
HOj YaLwm y3amxy ce mjexypuhn kuceoHunka. Nl BogeHe 6urbKke ctBapajy
KNCEOHMK Kao Auno npoueca potocuHTese. Kag octaBMmMo UmHmjy gyxe
Ha CyHLy, Npu BpXy 4alle cTBopuhe ce NnpocTop NcnyHweH Ba3gyxom —
KNCEOHMUK je n3rypao masno Boje 13 yatue.

3. CranHo noacTMUYeMmMo yueHunKe fa youaBajy mehycobHy noBesaHoCT
CBEYKYMHOT »X1BOT CBUjeTa N HaBoAe npumjepe 3a 1o. BaxkHo je na
cxBaTe Aa je KNCeOHMK rac Koju je HeornxoAaH 3a orncTaHak XMBOTUHQ, A
TMe 1 YoBjeKa. YribeH-gnokcuma cteapamo camu. CaonwitaBsamo gje-
LM Aa caropujeBarbemM KNCeoHMKa (3axBarbyjyhim Kome pyHKUMOHULWE
MO3aK U MHOT/ APYrv OpraHu) HacTaje yribeH-guokKcug, Koju nsbauyje-
Mo y Ba3ayx. Buibke pagie obpaTHy cTBap - y3umajy yribeH-guoKcug,

a ucnywTajy KuceoHuk. YueHuum tpeba ga pasymujy ga Taj npuHUmnn
AaBarba u y3nmara omoryhasa »kuBoT Ha 3emsbu.

4. YyeHNL KOMEHTapuLly TEKCT U3 YLI6eHKa O ouyBakby Ba3ayxa 1 4o-
BjeKOBOM YyTuLajy Ha 3arahuBare Ba3gyxa. HaBoge npumjepe 3arahu-
Batba Ba3fyXxa y CBOM MjecTy 1 NpeAniaky Mmjepe 3a heroBo ouyBame.
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5. lajemo yueHuLMma ynyTCcTBO 3a n3Bohere ornepa Kojum Mory npo-
BjepuTU KONMKO je YncT Basayx Koju yauwemo. Cakyne no 2-3 nuctuha
Heke 6ubKe ¢ pa3nuuuTux lokauuja (napk, nopeg ynuue, ABopuLlTe...)
1 CTaBe NX y nocebHe KecuLe C 03Ha4YeHOM fioKauunjom. Kag cTurHy
Kyhu, Ha cBakn nuctnh Hanunjene cenotejn c ropwe 1 fowe cTpaHe. CBe
yecTtuue c nnwha 3annjenuhe ce Ha Tpaky. 3aTum he CKUHYTK TpaKy ¢
NNCTa, 3aNujennuTn ra 'y CBeCcKy n o6nbexnTn nme nokawuje ¢ Koje je
y3eTto nuwhe. 3atnm he ynopeantn KonnumHy yectuua Koje cy ce 3a-
nnjenune Ha Tpaky. Ha Kojoj je nokauynjn Basgyx HajsaraheHnju? Ynrajy
LUITO BMLIE pe3yNTaTa  KOMEHTapuLYy UX.

6. YueHNUM pape 3aaaTak 2 y pagHoj cBecuMm. )




1.5. Ha 3emsbu n y 1oj

NCXOON YHEHA

HakoH yuera yueHnum he mohwm pa:

- 06jacHe 3Hauaj 3eM/buLLTA 3a XKNBOT XKNBUX 6Mha

- 13BOJe orneA no 3agaTtom o6pacuy.

TEOPWMJCKE OAPELHMLE

M3rnen 3emrbrHe NOBPLUMHE MUjeHa0 Ce TOKOM
BpemeHa. [Mog ytnuajem CyHueBe CBjeTNOCTA U
TONNOTE CTUjeHe Cy Ce 3arpujeBane u wupune,
a Hohy cy ce xnagwune. To je goBoAWNO JO CTBa-
parba NyKoTMHa Yy CTMjeHaMa. Y nyKoTMHama ce
3afpKaBana Bofa, Koja ce NMpu HUCKMM Temre-
paTypama npeTBapana y nepg. Jleq nma ocobuHy
Ja ce Wu1pw, na je AjenoBao Ha NyKOTUHE, U OHe
cy noctajane cse Behe. lNog yTnuajem CyHueBe
TOMNNOTE, HUCKUX TemrnepaTypa 1 Bofje, Ajeno-
BM CTMjeHa oAflamanu cy ce 1 fasbe yCUTHaBa-
nn. Ha ycntroeHe fjenoBe CTujeHa fjenosao je
1 BjeTap 1 NpeTBapao UX y CUTHe yecTtuue. Ha
TUM YCUTHEHMM AjeNnoBrMa CTUjeHa HacTane cy
npBe KomnHeHe OW/bKe, Umnju Cy ce Ajenosu, Ha-
KOH LUTO YIVHY, MUjellan ¢ MUHEPanHNUMm yec-
TMUama CTujeHa. Tako je TOKOM Ayror nepuopa
HacTajano 3emsbuLiTe.

Hakne, 3embuiTe (T10) jecte pacTpecuTy no-
BPLUMHCKM CN0j 3eM/brHe Kope. HacTaje pacna-
JarbeM CTujeHa W TanoXerem MUHEepPasnHuX u
OpraHCKux maTepuja Ha 3eM/bUHOj MOBPLUNHW.

Ynora 3em/buiTa je cneuméomnyHa. OHo obes-
6jehyje HeonxoaHe ycnoBe 3a pPa3Boj pasnnyu-
TUX opraHm3ama. burbke y themy Hanase xparu-
Be MaTepuje Koje um omoryhasajy aa y3 nomoh
CyHueBe CBjETNOCTU U TOMIOTE, KAaO U YribeH-
-[uoKcnaa, CTBapajy XpaHy n ocnobahajy Kuce-
OHWK HEeOoMxoAaH 3a *KUBOT XnBux buha.

burbke cBojuM KopmjeHOM cripeyaBajy epo3ujy
3eM/buIITa. Y 3eM/bULLTY KMBE pa3He XMBO-
TUHEe: KPTULE, MULLEBKW, MPaBU, KULLHE FAncTe
N MHOMM WHCeKTW. Y cBoje pyne u kaHanuhe
Te XMBOTMHE YyBnaye Tpasy, nvwhe n pasHe
6UIbHE 1 XKMBOTUHCKE OCTaTKe Kojuma ce xpa-
He; kaHanuhn ce 3MMK NyHe BOAOM, BOAa ce
noa yTuuajeMm HUCKe TemnepaType negu, a neg
wrpw. TakeBo je TNo pacTpecuTuje 1 NIogHuje.
3emsbuiuTe je 1 MOrofHa cpeaunHa 3a 6p3o pac-
najarbe M3ympnvx 6usbaka M XnBOTMHA MOA

yTuLajeM MuUKpoopraHvsama. Yecto je u dun-
Tep 3a npeunwhaBatrbe BOAe Y NPUPOAM.

3em/buwTa Mory 6utn pasnuunita umajyhu y
BUAY cadpXaj BoAe, MMHepanHUX martepuja u
nujecka, cTeneH pacTpecmMToCcT! U NPONyCT/bn-
BOCTW. [1NOQHOCT je OCHOBHA KapakTepucTuka
3em/bmwTa. MNogHOCT 3em/buwTa 3aBUCU Of
KONMMUYMHEe XyMmyca, pacTpecuToCT 1 BIaXHOC-
TU. XyMyC je opraHCka matepuja Koja HacTaje y
npouecy pacnagarba Uympanx GUbHUX 1 Xn-
BOTMHCKMX OCTaTaKa.

lNpema cactaBy 3em/buITE ANjENIMMO Ha XyMmy-
Ly, MMHYLLY, NjecKyLy 1 KpeyyLuy.

Xymywa je 3em/buLLTe KOje CafpXnN BENUKY KO-
NMUNHY Xymyca. lljeckywa cagp»u focTta nuvje-
CKa, IUHywa of, CBUX cacTojaka MMa HajBuLue
rmuHe. Kpeuywa je 3acTynsbeHa y 6pOoBUTUM
KpajeBrMa Koju cy 6orati Kpeurakom.

3emsbuLTe je pasnuumMTo 1 npema naogHoCcTu,
na pasnunkyjemo: UpHuLY, LpBeHuLYy, nenesbyLy
N CNaTVHY.

LpHuya je 6orata xymycom, 1 LipHe je 60oje. MNpeg-
CTaBJ/ba HajNIO4HWjY BPCTY 3eM/bULLITa. LipgeHu-
ua je 3acTyrnsbeHa y KpajeBuma rgje je Tonso, ¢
[OCTa Bnare. He cagpu Benuke KonmymHe Xxy-
Myca, anu ce ybpaja y nogHmja 3emrbuLuTa.

Metemwywa je crBkacTe 60je, HaNVK nenesny, no
yemy je 1 gobuna nme. ima mary NNOJHOCT Of
LpBeHMLe.

CnalduHe cy 3acnambeHa 3emsbuliTa. Hactajy
TaKO LUTO CONM MNOA3EMHIKX BOJa OCTajy y NOBp-
LUMHCKOM 3eMsbuTy. MI3pasuTo je HennogHa, na
je HeonxofHO HaBoataBaTh 1 Hybputn ga 6m
Morna fia ce obpahyje.

MNosehaHa yp6aHun3aLmja foBenaje 1O CMarbea
nJogHor 1 obpaanBor 3emM/bUiLTa, a Gauare
oTnajaka 13 NMHAYCTPUjCcKe NPOU3BOAHE U [0-
MahmrHCcTaBa goBoAM OO HeroBor 3arabuBamba.
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Ocum Tora, 3emsbuwiTe ce yBenmko 3arabyje u
cBe Behom ynotpebom oTpoBa 3a cy3bujare
KOpOBa W LUTETOYMHA, Te NMPEKOMjepHOM Ymno-
Tpebom BjelwTauknx Hybpusa. Mocrbeauue 3a-
rahetba cy Benvke. TakBO 3eM/buLLTE OCTaBSba
nocsbefmLe Ha KOMHEHe 1 BOJeHe eKoCCTeMe.
MHorn oTpoBM cnvpamem Aonase Ao nopsem-
HVX BOAA, a OAaTNe JO pjeyHMX TOKOBa 1 Mopa.
Bumbke Koje pacTty Ha 3araheHom 3emsbuwTy
ynnjajy oTpoBe, KOju aHLMmMa NCXPaHe 3aBpLua-
Bajy Yy TMjenvma *KnBoTuHa 1 JbyAun.

[a 61 ce 3emsbuLLTE 3aLWITUTUNO Of 3arahnBama,
HeomnxofHO je Mo3HaBaTu u3Bope 3arahewa ©
ocobuHy 3arahyjyhnx matepuja. JegaH og Beoma
edrKaCHMX HauMHa 3aWwTuTe jecTe 3acahmBarbe
6ubaka, peumnKnpare oTrnaga, NowymM/baBake
1 Kopuwhere nprpogHor HaurHa hybpersa.

KrbyuHe pujeyn:
3eM/bulTe, Xpambnee MaTepMje,
npe6|/|Ban|/|u.|Te, nnogHoO 3emsbuliTe

/

[MPVIJELJIO3N AKTBHOCTI 3A PEAJIVISALINIY MCXOOA

1. YyeHnum nocmatpajy potorpadujy y yubeHuKy n youaBajy cnojeBe
3emsbe. YuTajy TeKCT u KomeHTapuy ra. O6jawraBajy Kako npouec
CcTBaparba 3eM/bULLITa TPaje 1 AaHac.

2. Kop kyhe umntajy TeKcToBe 0 XnBOTMHaMa 1 GuibKama Koje »kuse y
3emsbu. KomeHTapuy TekcT Ko xusu y 3emspu? — n3 yybeHnka. Hasepy
61/bKe 1 XKNBOTUHbE KOje »KMBe Y 3eMsby. 3Hajy Aa objacHe Kako 6urbke
3aBuce Of} 3eM/bMLUTA, @ KAKO OHe camMe NMOMaXKy HheroBom o4yyBakby.
O6jacHe pa cy 6ubKe 1 3eM/bULLTE, XKUBa N HEXXMBa NpPUpPoJa, HepacKu-
ANBO NoBe3aHu. ImeHyjy XKnBoTube Koje XuBe y 3embi. LLITo nm oHa
npy»a? O6jacHe 3aWITO je 3eMJbULLTE YCJIOB 3a XKNBOT »KUBUX 6uha n
HaBofje KOHKpeTHe npumjepe. Koje Kopuctu semsbumLUTe Ma of XKNBOT
cBujeta? YouaBajy Be3y nsmehy xunse n Hexxnse npupoge. 3atnm page

3afaTtak 1y pagHoj ceecuum.

3. U3Boaumo ornep. NoTtpebHa je: 6awiTeHCKa 3eMrba, YNCT JIOHAL, €
noknonuem, Jbern/busa Tpaka, Terna, mapkep, ctaksieHa ¢pnawa ca wnm-
pokum rpnom n noknonuem. Ornep Tpeba N3BeCTN Y HEKONIMKO KOpakKa.
3anaxkara 6urbexxuTin y cBecky. Hajnpumje cunatm y noHay mano 3emsbe,
noknonuTu 1 ctaBuTu Ha neh aa ce yrpumje Ha 6naroj temnepatypu. Ha-
KOH nona cata npaTuTu wro ce poraha. Ha yHyTpalr0j cTpaHn NoHua
nojaBuhe ce cuTHe KarnybuLe BoAe, UMMe ce floKa3yje Aa y 3eM/byu nma
BoAe. [lpyrn Kopak: 3anujennuTtun TpaKy Ha cnosballby cTpaHy Terne. [lo
NOJSIOBUHE Terne cunaTii 3emMsby 1 Ha TpaLm 06M/beXXnuTn HABO 3eMJbe.
o Bpxa HanyHnTN Bogom. OcTaBUTU Terny Aa CToju HenokpueBeHa (He
myhkaTtnm). Nocnunje nona cata yuyeHnum 6usrbexe 3anakarba — Ha NOBp-
LIMHWN BOAe NnojaBunm cy ce mjexypuhu n HMBO 3eMrbe y Ternn CMakbno
ce jep je nsmehy yectTnya 3emsbe NOCTOjao Ba3ayx, Koju je Boga nC-
TUCHYyNa Ha NoBpLUNHY. [loka3aHo je fa 'y 3eM/bu nma sasayxa. MNpn
Tpehem KopaKy ¢nally ca WWMPOKUM rpfioM HanyHUTKY ca ¥% bGaluTeHcke
3emsbe. [logaTy Boge CKOpO A0 BpXa, 3aKknonutu n myhkaTtu jegaH mu-
HyT. OcTaBUTM Aa Mnpyje nap AaHa. YueHuum 3anucyjy wro npumjehyijy.
3emsba ce NOCTENEHO CTaNoXKWa y YeTMpK oABOjeHa C/10ja, O HajTexer

AO HajnakLuer.




CnojeBun 3emsbe Tpebano 6u aa 6yay cbepgehu: wWibyHak Ha gHY, 3aTUM
nujecak, rMunHa u Ha Bpxy xymyc. O6jacHMmMo aa roptbu cnoj (xymyc)
npepcrasB/ba HajOAHNjU CI0j 3eM/bULLTA NOroAaH 3a pacT U pa3Boj
6urbaka. YueHuun rnefajy GubexxHuue n KomeHTapuiy 3anncaHo.
3ak/byuyjy Aa y 3eM/by MMa BOfe, Ba3fyXxa v NIoAHOr 3eM/buiTa. 3aTo
je 3emsba ycnoB XKnBoTa XKuBux 6uha.

4. YyeHnnuum cy Beh kog Kyhe npouuntanu us yp6eHnka TekcT o ocobuHa-
Ma 3emsbuwiTa. imeHyjy 3emsbuiute y CBOM OKpY»Keky. Ha ocHOBY uera
MO>KeMO 3aK/byunTH Koje je nnoaHo? YouyaBajy Aa 3eM/buLUTE MOXKe
6uTK 06paanBO N HEOOpPaAANBO, NJIOAHO N HEMJIOAHO.

5. UcTpaxyjy n unTtajy npurogHe TeKCTOBE O TOME KaKo YOBjeK yTuye
Ha KBanuTeT 3emsbuiiTa. Ha Koje HaunHe YoBjek 3arahyje 3emmbuwte
M KOjuM noctynuuma foBoAaun Ao erose eposuje? Kako ce To moxe
cnpujeuntn? Kopg Kyhe page 3agatak 2 y pagHoj cBecuu.

6. 3Bogumo ornep Kojum nokasyjemo Kako ce 6usbke 6ope fla npexu-
Be Yy u3MujereHum ycnosuma. NoTtpebHo je: ABMje Benuke nposnpHe
nnacTuyHe ¢nawe, nujecak, Mano baliTeHCKe 3eM/be, HEKONMKO 3pHa
nacysba. Onawie oTKMHYTU Ha %/3 of Bpxa. [1Ho n36ywuntn ekcepom. Ha-
NyHUTW gonona nujeckom o6je ¢pnaie. Y jeaHy cunamo 3emsby fieb6/buHe
3 cm, ay gpyry peb/muHe 6-8 cm. 3aTm yueHuum y obje pnawe 3acage
y3 cnosbHu 060 2-3 3pHa nacysba Ha 2 cm gy6uHe. CraBe ¢nalue Ha
CYH4YaHO MjecTo 1 3annjy soaom. lNparte pact Knuue 1 WTO ce AeluaBa

c Kopujerem y o6je dnauie. Y Kojoj cy pnawm 6usbke nycrune gybron
KopujeH? YueHnLUM 3aK/byuyjy Aa je y ¢pnawum ¢ BuLle 3eMJbe KOpujeH
Ay6sbu (Behn) jep nma BOBOIBHO 3eMJbe C MMHEpPaNHMM MaTepujama. Y
dnawm c mano 3emsbe KOpujeH ce NpPUIarogno 1 oH nae XopusoHTan-
HO, jep Y NnjecKy HeMa MNHepanHNX MmaTepuja Koje cy My HeonxoaHe

3a pacT 1 pa3Boj. 3aK/byuyjy Aa ce 6urbKe npunarohasajy ycnosuma 3a
»KNBOT, Kao 1 Aa je NIOAHO 3eM/bULLTE HajnorogHuje 3a bux. J




APBO U INTNHA

Op uera cy ctBapm

Op rnnHe go nanupa

Kako oa crapor o6utn HOBO
Bopa n Basayx

CHara CyHua, Boae v Basayxa

Kako ce wrtntmw opg xnagHohe




2.1.0p yera cy cTBapw

NCXOON YHERA

HakoH yuera yueHnum he mohwm pa:

- ynopebhyjy n Knacupukyjy matepuje no tbXoBMM 0CO6MHaMa

- 13BOje 3aK/by4yaK 0 0CO6MHaMa HEKNX UBPCTMX MaTepujana Koje YOBjeK KOpUCTu

. VIAEHTVId)VIKyjy OCHOBHE KapaKTepUCTUKE NponyCcr/bUBUX N HENPONYCT/bNBUX

MaTepujana 3a Bogy 1 Ba3ayx.

TEOPWMJCKE OAPEAHMLIE

MaTepuja je cBe WITO Hac OKpyXyje, LWITO Mma
macy, 3ay3mma npocTop, MoXKe ce Npeno3HaTu
n n3mjeputu. Prjeu matepunja natmHcKor je no-
pujekna n o3HayaBa rpaby, cagpkaj. Matepuja
je, Dakne, ,rpaha” npupoge — cBe WTO NOCTOjU
y npvpoan matepujanHor je KapakTepa. Cse
nnaHeTe u 3BuWje3de y BaCUMOHW cacTaB/beHe
Ccy of, maTepuje. VI Hale Tujeno cacTaB/beHO je
of matepuje. CBaka MaTepuja caummbeHa je og
efleMeHaTta maTtepuje (atomu, Monekynu), Koju
cy mehycobHo nosesaHn. Of HauMHa 1 CTeneHa
FbMXOBE MOBE3aHOCTX 3aBUCcK GU3NYKKA 0ONNK
maTtepuje. Dn3nukm obnnk matepuje HasmBaMo
arperaTHo cTame. MaTtepwuja ce y npupogm ja-
B/ba Y TPY arperatHa cTarba — YBPCTOM, TEYHOM
1 racoBuUTom. KOHKpeTHO arperatHo cTake Ma-
Tepuvje 3aBUCK of TemnepaType 1 nputucka. ¥
YBPCTOj MaTepuju eniemMeHTy Cy NoBe3aHu Nnpu-
BMIAYHUM CMMaMa Y UBPCTY CTPYKTYpY. 360r Tora
YBpCTE MaTepuje UMajy jacHo aedurHncaH obnnK
1 3anpemunHy. Hasusamo nx tujena. Tnjena 3agp-
»aBajy CBOj O6MNK U MOPAMO YNOXNUTU CuUNy Aa
61CMO ra NpoMmjeHUNN.

Matepwujann

MaTtepwnjan je cBaka matepuja of Koje ce Mory
HanpaBuUTK CTBapW. YUeHUUM ce YyNo3Hajy C oc-
HOBHUM ocobrHaMa maTepwujana: NNacTUYHOCT,
enacTmyHocT, TBpAaohy M NponycT/bMBOCT 3a
BOAY M Ba3ayX.

MnacttuyHoclt je ocobuHa maTepujana fa ribe-
yerbeM NMpPoOMMjeHN OBNMK 1 fa ce He Bpaha y
NpBOOUTHU O6NNK Kaga cua npecTaHe pa aje-
nyje Ha wera. AKO NacTeNINH WAV IIVHY FHheyn-
Mo, oHU fie npomujeHnTN 061K, a 3agpxKahe ra
1 Kaja npecTaHeMo Ja UX MoJesyjemo.

EnaciuuyHocii nn pacTerbUBOCT jecTe ocobu-
Ha MaTepujana fa ce Bpaha y npBo6utaH o6nmnk
Kafa Ha wera npectaHy ga ajenyjy cnosballme
cune. AKO pacTerHemo rymuuy 3a Kocy unu ca-

BMjeMO MNIaCTUYHU Newbup, Kaga npecTaHemo
C AjenoBameM (McTe3arbe, CaBujame), rymuua
he ce BpaTUTK y NOYETHU NMONoXaj; ncto he ce
gecuTtn ¢ nemwnpom. To, mehyTnm, Bakm camo
YKOJIMKO UHTEH3UTET CUIe KOjOM AjenyjeMo He
npenasu oppeheHy rpaHuuy. Kaga Ha Tujeno
Of, enacTUYHOr maTepujana Ajenyje cuna Koja
je Beha of rpaHuyHe cune, TMjeno ce TpajHo ae-
dopmuLle jep je mpekopaueHa rpaHuuUa enac-
TUYHOCTW. AKO TymMuLy pacTerHemo mnpesuLle
(NpeKkopaymMmMo rpaHuULy enacTuyHocTu), oHa he
nyhu.

Tepgoha maTepujana oppebeHa je oTnopom
KOjuM ce maTepujan CynpoTCTaB/ba Npogupamy
apyror, TBpher Trjena y wero.y nospLivHy. 3a
yTBphuBare TBpgohe matepujana Hajuewhe ce
KopuncT MocoBa ckana TBpaohe, Koja obyxBa-
Ta jeceT MUHepana, nopehaHnx npema cTene-
Hy TBpgohe. Hajmekwwu je Tank (tBpgoha 1), a
HajTBphHu AnjamaHT (TBppoha 10). CreneH TBp-
pohe Hekor maTepujana jefHak je cTeneHy TBp-
pohe oHor MuHepana 13 MocoBe ckane Koju Ha
MjepeHOM MaTepujany He npaBu orpeboTuHe
- nedopmauuije.

lMpouyctirbusocitu 3a Ba3fyx v Body 3aBUCK Of
BpCTe MaTepujana. Kaga je nopo3HOCT maTte-
pujana (pynuue Ha TKaHWHW) JOBOSbHO BENMKa,
KpO3 Hera mory fa npohy u monekynu Basgy-
Xa 1 Monekynn sope. TakaB maTtepujan npo-
nycbuB je 3a o6je matepuje. C 063upom Ha
TO fa Cy MONEeKyNn BOAE N Ba3fyxa pasnuumte
BeNINYMHE, MaTepujann Nx He NponywTajy y jea-
HaKoj Mjepw.

KrbyuHe pujeyn:

MaTepuja, YBpCTa MaTepuja, Matepujan,
arperaTHo CTake, MNacTUYHOCT,
enacTnyHocT, TBpaoha, NponycT/bUBOCT 3a
BOZY 1 NPOMYCT/bUBOCT 3a Ba3fyXx



/

[TPVIELNIO3N AKTUBHOCTIW 3A PEATTVISALINIY MCXOLA

1. PasroBapamo o0 maTepujanuma of Kojux Cy Hanpas/beHU NpeaMeT Y YYNOHU-
uun. YueHnLM youaBajy Aa je HajBuLle npeameTa oA apBeTa. Ha ocHOBY TeKkcTa 13
yLI6eHuKa, 3aK/byuyjy Aa APBO U HEKN APYrv MaTepujany (nanup, KAPTOH) HAKOH
cjeyerba 3agprKkaBajy cBoj oonuk. Ypage 3apgatak 1y PagHoj cBecum - youaBajy u
pa3nukyjy matepujane of npegmeTa. YnosHaBatbem Matepujana npmubnmxasajy ce
pa3ymMmunjeBatby nojMma matepuje.

2. NMocmatpajy poTtorpadujy ca cyHhepom u untajy TekcT. 3aK/byuyjy fa HEKU maTe-
pujanu nop yTuuajem cune (MpuTrcak NpcTa) Mrjerajy cBoj 06iuK; a Ymm aejcTBo
cune npectaHe, Bpahajy ce y npBo6uTHoO ctarbe. OBa 0co6mnHa YUBpCTUX MaTepujana
Ha3uBa ce enacTuyHocT. HaBope jow Heke MaTepumjane c uCTom ocobuHom. Ypa-

Ae 3apaTak 2 y pafiHoj cBecum — ucnuTajy TBpAohy, NnacTMYHOCT U eNacTUYHOCT
npegmera.

3. PasroBapamo o ocobuHama apBeTa. YueHuum HaBoge ocobuHe Koje 3Hajy. Nocma-
Tpajy ¢oTtorpadumjy n untajy tekct. Pasymujy ga cy TBpan matepujanu oHU Koju Nop,
NPUTNCKOM U rtbeyerem He MUujerbajy 06nukK.

4. YyeHuum nocmaTtpajy ¢poTorpadujy n unTtajy TeKcT Ha ctpaHu 20. Beh 3Hajy ga
HeKe maTepujanie MOXXeMO fia ribe4ynMo, HNP. NNacTeNNH, TNjecTo, MuHY. 3Hajy
Aa T MmaTepujann HaKoH rtbeyerba Mujerajy o6nuk. Kaga nx npeobnukyjemo, He
Bpahajy ce y npBo6uTHM 06/1MK. 3a TaKBe MaTepujane Kaxemo fa Cy niacTUyHun.

5. YueHunum Mmory fla Hanpase pa3nnunTte npuBecke og Tujecta. NMpuBesak ocyuue,
o060je 1 npemaxky 6e360jH1MM nakom 3a HokTe. Mpunukom nspage NnoTpebHo je Ha-
nNpaBuTU pynuuy Kpo3 Kojy he KacHuje npoByhn KOXKHY Unmn KoOHYaHy Tpaky. Pasro-
Bapajy o0 oco6MHama Tujecta npuje n HakoH obnnkoBama. Koja ce ocobmHa Tnjecrta
npomunjeHnna? Y noyeTky je 6110 MeKo, a HaKOH cyllera TBPAO.

6. YueHnum pape 3agatak 3 y pagHoj cBeCLU: UCNUTYjY KOju je MaTepujan npo-
nycT/bMBMjY 3a BOAY — MNHa nnu nujecak. Mponyct/bmBocT 3a BOAY MOry Aia uUc-
nuTajy nssohemwem crvegeher ornepga. MorpebHe cy Tpy Terne v Tpu Ljegubke
cpepe BennumrHe (BennuynHe oTBopa Terne). Y npBy LjeanbKy CTaBUMO Tarby na-
nup, y Apyry Aebsby TKaHNHyY, a y Tpehy KapToH. Y cBe Tpu Ljegnrbke cunamo ucty
KONMMYMHY BoAe. YYeHL M WTonepuLoM Mjepe Bpujeme 3a Koje Boga npohe kKpos
ujeawbke. Koju matepujan Hajopike, a Koju Hajcnopuje nponyLuTa Bogy? bumbexe
pe3ynTat y Tabeny Ha Tabnu. LLUTo 3aKkmbyuyjy?

7. Y4eHnUM fOHeCy y LWKOJY TPU Kece — NanupHy, N1IaCTUYHY 1 NaTHEHY, N FTyMuue
3a 3aTBapatbe Ternu. HagyBajy Kece n 3atBope nx rymmuom. CraBe Kece Ha CTO 1
CBaKy onTepeTe KbUrom ucte sBennumnHe/TexxnHe. Nocmartpajy Aa nu Kece cnna-
WHbaBajy. Koja je keca Hajopke, a Koja Hajcnopuje cnnacHyna? Ypage 3agatak 4y
paaHoj cBecum.

8. O6jawmraBajy 3alITO HamjellTaj Hajuewhe npaBUMO of ApBeTa, Npo3ope of
cTakna, npubop 3a jeno oa metana u cn. PasroBapamo o ynotpe6/bnsoctu ma-
Tepujana. O6jawraBajy Kako of ocobnHa matepujana 3aBucu wto he ce op X
npasuTK.
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2.2.0p rnnHe n nanupa

NCXOON YHERA

HakoH yuera yueHnum he mohwm pa:

- ynopehyjy n kKnacupukyjy matepuje no 1UXoBMM 0CO6MHaMa

- KnacnduKkyjy npupogHe n Bjelutayke matepujane.

TEOPWMJCKE OAPELAHMLIE

Hekn matepujanu notmnyy op 6umbaka (gpso,
NnamykK, NaH...), HEKN Of XUBOTUHA (KOXa, BYHa,
CBWNA, KOCT), @ HeKKn 13 3emsbe (rBoxkhe, bakap,
HadTa). CBe cy TO NpupoaHM MaTepujanu. Y apy-
ry rpyny cnafajy marepujanm koju ce npase y
dabpukama (nanvp, NnacTrka, CTakno, ryma). To
Cy BjeluTayuku maTepujasnu.

[MuHa je cepMMmeHTHa CTujeHa, HacTana Be3u-
BarbeM MYJba, HErOBUM TPAHCMOPTOM U Tano-
XereM Yy BOAEHOj cpeaunHu. Moxke HacTaTu 1
Kao NpoK3BOJA COPOr MEXaHUYKOT U CJIOMKEHOT
XEeMWjCKOr NpoLeca pacnajama CTujeHa ByJIKaH-
cKkor nopujekna. NpuMapHa HanasuwTa ranHe
Hanase ce y aybuHu 3emsbriHe KOpe; Ty Hana-
3UMO YMCTY, He3araheHy ruHy, Koja npeacTa-
B/ba M3BaHpedaH maTepujan 3a UHAYCTpujcKe
notpeoe.

[NomujewaHa ¢ BoAOM, MMMHA Aaje NNacTUYHy
Macy Koja ce nako obnukyje. lmuHa ce 3arpuja-
BatbeM CyLUM U CKYM/ba, a Meyerem NocTaje jako
36ujeHa 1 TBpAa. Ha Taj HaumH TpajHO 3aap’kaBa
065K, Tako TepMnUKM obpaheHy rmrHy Hasu-
BaMo Kepamuka. Obpaga rmrHe nogpasymumjesa
HekonvKko ¢asa: npunpemy 3a obpagy, obnuko-
Barbe, Cyllere, Neverbe 1 rMmasnpambe. YHMKaTHa
KepamuiKa nspahyje ce y 3aHaTCKUM pagMoHuLa-
Ma. Obpafa rnvHe 3a YHUKATHY KePaMUKy MOXe
ce BPLUMTY PyYHMM OGSIKOBakEeM, Ha FpHYap-
CKOM TOUKY, NpecoBareM, BarbatbeM. Y Gpabpu-
Kama ce rnvHa yrnaBHoM obpabyje nueserem 1
npecoBakeM. Tako fobujeHa rMHa KOpuUcTu ce
Yy IHOYCTPUjCKe CBPXe.

360r HenponyCT/bMBOCTY 3a BoAy, IMMHa Npea-
CTaB/ba HEMOroAHO 10 3a rpaamy. Ha cnojesu-
Ma FM1He CTBapajy ce KNu3nwTa Koja mory fa
yrpose rpaheBuHcKe 06jeKkTe. 3aTo je npuje ns-
rpagHe Heonxo4HO NPOBjepUTK CacTaB U KBa-
nnTeT 3eM/bULLITa.

Manup je maTtepujan npeTexHO OGwubHOr no-
pujekna, ann ce y Herosoj NPOU3BOAHK Kopu-

cTe n gpyre cuposuHe. OCHOBHa CMPOBMHA 3a
fobujare nanvpa jecte uenynosa. Llenynosa
ce fobuja MeXaHNYKOM 1 XeMUjCKOM Npepagom
ctabana apseha, T1j. ApBeHacTUX ajenosa buba-
Ka, anu ce mMory Kopuctutui n gpyre 6urbke —
NaH, KOHOMJba, NaMykK, Tpcka. Manup ce pobuja n
peunknupamem cTapor nanupa.

Madup je BjewTaukn matepujan. lMpouec werose
npousBogre obyxsaTa Hekonuko dasa. Npea
dasa nogpasymujeBa MexaHUYKN TPETMaH, oa-
HOCHO ycuTH-aBare gpBeTa. [loTom ce npucTy-
na XemMWjCKOM TPeTMaHy YCUTHEHE CUPOBUHE,
npv yemy ce gobuja Lenynosa, OCHOBHa CMpO-
BMHa 3a Npoun3Boghy nanvpa. Llenynosn ce go-
Jajy pas3nMunuTu XeMUjCKN CacTojum, T3B. MyHU-
na (KaonuH, Kpepa, Tank), reenuna n 6oje. Tako
HacTaje BlakHacTa Maca Koja ce Ha3MBa Kalua.
Y cbepehoj dasm gpBHa Kawa nyLuTa ce y Kage,
roje ce mujewa n xomoreHumsyje. Ogatne ce npo-
nywTa Ha cuTo, Koje ce Kpehe mn Tpece. Kpos
CUTO Ce uumjean Boda U3 Kalle. 3aTUM Ta Maca
nponasu Kpo3 LMPOKe M Tellke BasbKe, KOju
je npecyjy n cywe. HakoH cyliera, NoBpLINHA
nanvpa je xpanasa, Te ce Mopa u3rnavatu. [lo-
6ujeHn nanup HaMmoTaBa ce OKO Kanema y Tybe.
Manup ce pexe npema noTpebama TPXKULWITA U
nakyje 3a TpaHCMNopT.

KibyuHe pujeyn:

NPUPOAHN MaTepujanu, MNHa, BjeLuTaukm
MaTtepwujanu, nanup, KApToH
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[MPVIELNIO3N AKTUBHOCTI 3A PEATIM3ALIIY NCXOLA

1. YueHuun Kog Kyhe unTajy npurogHe TeKCTOBE O NPUPOAHUM U Bjell-
TaukUM matepujanmma. YueHuLm youaBajy Aa je rnvHa npupogaH mare-
puvjan, Koju ce Hanasu y 3emsbu. HaBoge ocobuHe rMnHe — MeKa je, MoXxe
ce ribeynTu, cylerwem NnocTaje TBpAa, Neyerwem nocraje jow Tepha.
Koja je To ocobuHa matepujana? CaonwTyvmMo Aa oCyLIeHy MNHY MOXKe-
MO M3HOBa Npeo6nMKoBaTH aKko je MoMUjelamo C BOAOM, a fia NeyeHa
rMHa TPajHo 3aAp»KaBa CBOj 06nMK. YueHum Habpajajy npegmeTe n3
cBoje Kyhe Koju cy Hanpas/beHn of rvHe. Ypape 3afatak 1y pagHoj
cBecuu - npase nNpuBe3ak of rMnHamona.

2. HaBopge npeameTe Koju cy HanpaB/beHU o nanupa. HakoH wrto
npounTajy TeKCT 13 ybeHuKa, pasymunjy ga ce nanup gobuja o gpseta
y dpabpukama 1 aa je 1o BjewnTauykm matepujan. NocmaTpajy yprexe n
KOMeHTapuLy npouec HacTaHKa nanvpa y ¢pabpunkama.

3. Ypapge 3apaTtak 2 y nafHoj cBecuu — Hanpaee opuramu. HaBoge noc-
Tynke npeobnnkoBaa nanvpa TOKOM nspage opuramuja.

4. Mpountamo TeKCT u3 npunora 1. PasaroBapamo o uctopuju nanmpa.

5.MpaBe KoBepTy o nanupa. MoTpebaH je yKpacHN nanup BeanUnHe
40 x 40 cm. Uspexy cpue. Nanup (cpue) okpeHy nuuem Ka ctony. CaBujy
60uHe nBuue 10 cm Ka yHYTpalHkbOoCTH, a 3aTUM NpecaBujy ropwbu ano
cpua 1 3anuvjene ra Ha npecaBujeHe cTpaHe. OcTaje Kpaj, Koju he 6uTnN
noknonay KoBepTe. Y KOBepTy MOry oanarati HactaBHe nuctuhe nnm
CTaBUTM YECTUTKY KOjy Cy CaMun HanpaBuiu.




2.3. Kako opg crapor no6utn HOBO?

NCXOON YHERA

HakoH yuera yueHuum he mohwm pa:

« MCNOJbe CNOCOOHOCT 3a yI'IOTp66y cTe4yeHuX 3Hakba O payMoOHa/IHOM KOpI/ILLIﬁEI'by

MaTepujana y npupoau.

TEOPWMJCKE OAPELHMLIE

Y npownoctn cy ce npegmMeTu 3a OnwTy yno-
Tpeby NpeHoCUNN 13 reHepauumje y reHepauujy,
a AaHac X y TOKY jefiHe reHepauuje Buwwe nyTa
Mujerbamo. To je jegaH of pasnora WTo je Ko-
NMYNHA OTMaja y pasBujeHnjum 3embama Beha
Hero y mame passujeHuM. Hepa3sBnjeHe 3emrbe
nmajy fo 50 kg KomyHanHor oTnaga roguire
No CTAHOBHMKY, a Hajpa3sujeHnje 1 go 1.500
kg. LpHa lTopa ce ybpaja y cpeare pa3BujeHe
3eM/be, 1 MMa oko 350 kg oTnaga roguvite no
CTAaHOBHMUKY. Y KOMYHanHOM OTMajy 3HaTaH je
yanmo npepag/busor matepujana: suwe og 40%
YrHe CYBU peUnKNaHTy (Nanup, KapTOH, NIacTu-
Ka, cTakno n metan). Ocum Tora, oko 25% oTnaga
YVHW OPraHCKM oTnag, Koju ce MOHOBO MOXe KO-
PUCTUTA Kao KOMMOCT.

KoHuenT ynpaBrbarba OTNAAOM, U3STIOXKEH Y OK-
Bupy lNpoctopHor nnaHa LpHe Tope go 2020.
rogviHe, npeasuha ocam MehyonwTrHCKUX ae-
NMOHMja KOMyHanHor otnaga. Lum ynpasmara
OTMafoM jecTe fja MaTepujan WTO NoTnyHuje yhe
Yy T3B. 3aTBOPEHU LMKNYC 1 ia ce 0be36unjenm oa-
nararbe npema ctaHgapguma EBponcke yHwuje.
AKO Cy Yy MjecTy y KOjeM XUBMMO NOCTaBS/beHU
KOHTejHepuX 3a OfBOjeHO ofnarake oTnaga, C
yyeHuumma Tpeba pasroBapaty O MNPaBUIHO]
ynoTpebu KoHTejHepa. AKO TakBUX KOHTejHepa
jow Hema, Tpeba um HarnacuTy fa he nx yckopo
61T 1 06jacHNTM 3aWTO je To BaxHo. MNpaBun-
HO ypeheHe AenoHuje KOMyHanHor oTrnaga us-
rpabyjy ce Ha TepeHy Koju He npomnyLwiTa BOAY.
Tno je obnoxeHo HenpomnycHUM MaTepujanom;
ncnog oTrnaja Hanasu ce HEeKONMUKO CJlojeBa:
WbyHaK, reotekcTun, donmja, rnMHa, OCHOBHA
nognora. Takee pfernoHuje Ha3nBajy Ce CaHu-
TapHe fdenoHuje. M3rpagbom CaHUTapHUX fe-
MoHuvja cnpevasa ce 3arahuBare 3emsbulLTa U
omoryhaBa unwheme oujegHux Boga. Y LIpHoj
fopu cy go 2004. roguHe nocTojana caMmo rpag-
CKa 1 HeneranHa cmetnuwrTa. M gaHac y cBakom
rpafcKom Hacesby NocToju 6ap No jegHo rnaBHoO

CMETINLITE W BULLE HENerajsHuX ogflarajaunwiTa,
Ha KOjuMa HUKO He BpLlun KOHTpony. ,JloBamwa”“,
npBa NpPUBPEMEHa CaHUTapHa AernoHuja KOMY-
HanHoOr oTnaga, Hanpas/beHa je 2004. rogmHe
(3a onwTnHe KoTop, byasy v Tuear). 3aTum je n3-
rpaheHa mehyonwTuHcKa AenoHuja ,Moxypa”
(3a onwTtrHe bap v Ynuum), Kao u genoHuja ¢
peunknaxHum ueHTpom ,Jiveage” (y MNMogropu-
un). Y PervmoHanHom peuukna)HoOM LEeHTPY 3a
UBPCTU KOMYHAJTHM OTNaj peuuknmpa ce Hece-
NeKTMpPaHU KOMyHasnHu otnag. Tako ce cmamyje
KONn4YMHa oTnaga y caHUTapHOj AenoHujn, a ce-
KYHAapHe cupoBuHe (KapToH, nanup, NMET amba-
naxa, pasHe BpCTe MnacTuke, LpHU 1 060jeHM
meTan u ap.) Bpahajy ce y npor3BogHM npoLiec.

Owtag je cBakn maTepujan Koju nocnunje Ko-
puwhera nocTtaje cyBulWaH 1 HeynoTpebsbuB.
OTnag ce moxe NoanjenuTn Ha KOMYHanHu OT-
nag, HAYCTPWMjCKM OTNag 1 oTrnaj Koju HacTaje
npu obaBrbary APYrvMx AjenatHocTn (HNp. me-
OVLUMHCKN oTnad). Mamehy KomyHanHor u uH-
JycTpujckor oTnaja rnaBHa je pasfinka y Tome
WITO MHAYCTPMja MOpa caMa Ja pjeluaBa npob6-
neme CBOr OTMaja, Na TPOLWKoBe 36putbaBatba
TOr oTnaga ypauyyHaBsa y LMjeHy npowv3sofa u
ycnyra. KomyHanHu otnag umHe: oThauun Xxpa-
He 1 ocTauu Koju HacTajy mpuankom obpapge
XpaHe, nanup M KapTOH, CTAaK/IO U KepaMuka,
MeTaJs, NNacTuKa, ryma, TeKCcTus, ApBo 1 pasnu-
unTK 6e3onacHy oTnaum. 3a pasrpagmy oTnaga
noTpebHo je Bpujeme. Hekn ce otnag pasnaxe
6pke, HEKN cnopuje, a HeKM HMKaga. Ha npu-
Mjep: XpaHa, uBrjehe 1 CBU opraHCKM NPOn3BO-
AV — 3a jedHy 00 ABUje Hedjerbe; nanup (Hennac-
Tudunumpann) og 10 po 30 gaHa; namyyHa ogjeha
oA ABa [0 neT Mjeceuy; ByHeHn npeameTu — ro-
AnHY faHa; apso of 10 go 15 rogmHa; KoH3epse
v numeHke of 100 go 500 roauHa; MNET (nhacTtuu-
Ha Keca, nnactuyHa ¢nawa) og 100 go 1.000 ro-
AVIHA; CTaKNeHa ¢rawa - HMKaga. Ynpaso 36or
OBMX Pa3INYNTOCTU U pasnuuuTe AUHaMUKe
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pacnagarba, TelKo je 36prHY T HegudepeHLm-
paHu oTnag. YjegHo, 360r Benuke 3anpemMuHe,
OBaKaB OTMag 3ay3rmMa Behu npoctop Ha geno-
Hujama. [dndepeHumpaHo cakyn/barbe OThnaga
npefcTaB/ba NOCTYNaK pa3BpCcTaBarba OTnaja y
KOHTejHepe HamujerbeHe ofpeheHoj BpCcTh OT-
naga (koHTejHepw 3a nanup, MNET ambanaxy, cTa-
Kno, metan). OaBajarbe 0Tnaga Moxe ce BpLUNTHr
1 Ha CaMUM JenoHurjama.

MET ambanarka 1 NIMMeHKe Beoma ce fiyro pasna-
Xy. TakaB oTnag BenvKku je 3arahyBay nnaHeTe,
a jeauHM NocTynak Kojum To 3arahere moke-
MO Y6naxuTtu jecte peumknupame. TepMmuH pe-
LUMKNUpare O3HayaBa MnpeTBapake OoThnagHor
mMaTepujana y HOBM NPOWU3BOA, Tj. HEroBo Mno-
HoBHO Kopuwhere. OTnagHa ambanaxa of pas-
INYUTUX MaTepujana 3HavajaH je U3BOP CeKyH-
AapHux cnposrHa. OBU maTepurjanu Mory ce joLu
jeaHom ynoTpujebuTn 3a fobunjarbe pasnnuumTmnx
npowusBopa. M3 rpaHynata nnactuke nspahyjy ce
LnjeBu, Kece, fjenoBu 3a onoske. Of fpBeHe am-
6anarke npasu ce GypHMP, o Nanmpa 1 KapToHa
npounssofe ce nanvpHW Noaynpon3Boau, a CTa-
Kno ce npepahyje y cTakneHe nonynpoun3Boge.
Peunknuparem, Tj. BULWEKpPAaTHOM ynoTpebom
mMaTepujana, TPOLNMO Make NPUMaPHUX CUPO-
BUHa (gpBa, HadTe, pyda) n Mare eHepruje, nc-
TOBpPEMeHO cMatbyjyhin KonumumHy oTnaga.

Peyuknuparse tatupa. ManvpHy otnag oanae-
MO Y KOHTejHepe nnaBe 60je, ogakie ce ofBo3n
y XaJly Ha narepoBarbe 1 ybauyje Ha NOKpPeTHy
Tpaky. Ty ce nanvpHW MaTepujan copTmpa, a 3a-
TUM, Y3 [OflaBake BOJE, UAE Ha YCUTH-aBambe.
N3 ycuTrbeHe cmjece nsaBajajy ce meTanHu gje-
noBu (cmajanuue U3 CBecaka, KaHuenapujcke
cnajanvue n cn.). HakoH Tora pfopaje ce Boaa,
N TaKo HacTaje cumBa Cmjeca — nynna. M3 nynne
ce M3aBaja WTamnapcka 6oja ga 6u peunknu-
paHu nanup 6ro WwTo cBjeTnunju 1 bjerbu. a 6m
ce OTK/IoHWNa ¢apba, Nynnu ce foApaje canyH.
YucTa nynna oHAa ce C NYHO BOAe paBHOMjep-
Ho pacnopehyje Ha LWWMPOKY TpaKy, raje ce CyLuu.
Ha kpajy ce pobujeHn manvp caBuja y pOnHYy.
Of peuuvKnMpaHor nanupa npaBe Ce HOBUHE,
KaTano3u, LIKOJICKe CBecKe WM ApYyrv ManuvpHu
Npou3BOAMN.

Peumknuparem nanvpa LWTeanmo npocTop Ha
AenoHuju. Peyuknnparmem WTeANMO U LYMCKO
60raTCTBO, jep je 3a HEKONMKO CTOTMHA CBECaKa
1 KkbMra noTpe6bHo nocjehu jenHo ctabno, Kojem
Tpeba 30 1 BMLIe roguHa Aaa nopacTte. Takobe, 3a
NPOWU3BOAHY PELVKIMPAHOr nanupa KopucTu
ce Oynyio Make BOJE M eHepruje Hero Kaga ce
nanup Npoun3BoAu oA ApBeTa.

Peyuknuparee ctuaknia. Crapo CTakno oaniaxemo
y KOHTejHepe 3eneHe 60oje. CTakso ce 3aT!M Cop-
TUpa npema 60ju: NPO3UPHO, 3e5IeHO 1 GPaoH. Y
$babpuum ce CTako cMjellTa Ha NMOKPETHY Tpa-
KY M3HaJ Koje ce Hana3u MarHeT Koju Kynuv me-
TanHe gjenose. [loTom ce ogBaja ocTanu oTnag
(nopuynaH, kepamuika...). OBako ounwheHo, a no
60ju Beh pasgBojeHo cTakno, pa3buja ce Ha Ko-
Mage. Mujewwa ce ¢ KBapLUHUM NNjeCKOM, COAOM,
KpeurakoM 1 JONOMUTOM, a 3aTUM TOMU Ha
1500 °C. lLT0 je cTakno cMTHUje, Bpujeme Hero-
BOT Torybera 6uhe Kpahe, a yTpoluak eHepruje
marbu. JKMTKa, Bpenia Mmaca obnukyje ce y Benvke
Komage, a NOTOM ce AiyBarbeM fobuja KesbeHu
06nuK (Hnp. ¢nawa). loToBM NpownsBoaun xnage
ce y TyHeny 3a xnahee 1, HaKOH LITO ce Npo-
Bjepe rpewke (MyKOTUHe, HeMpaBuiaH O6JKK),
nakKyjy ce 1 oiBO3e Ha nyetbe.

Peuunknuparem cTakna 3ay3uma ce Marbe mjec-
Ta Ha ilenoHnjama, ywteam ce fo 25% eHepruje,
a Basfyx ce Mame 3arahyje. Peumknuparem
jenoHe ToHe cTakna ywTreaun ce 30 ToHa HadTe.

Peyuknuparbe Gnaciuuke. MNnactuka ce ognaxe
y KOHTejHepe XyTe 6oje. Hajnpuje ce onepy
CBe MnacTMyHe nocyge 1 oacTpaHe CBU MOKIO-
nun. OnpaHe niacTuyHe nocygde cabujajy ce n
CMjeLlTajy Y KaMMOH, Koju nx ofgeosn y ¢pabpu-
Ky. To cy crneunjanusoBaHe ¢pabpurike y Kojuma
ce nMnacTvka NpBO npernega v nepe y Bpyhoj
BOAW, a 3aTM ycuTHaBa. [ocnmje Tora ce Tony,
npecyje n npeTtsapa y rpaHyne. O rpaHyna ce
npou3BoAe nnactnuHe kece, donuje, dnaie,
cTonuue v cn.

Peunknuparmem nnactuke wWTeanMoO MPOCTOpP
Ha genoHunju. lNopcjetmmo pa je Bpujeme pas-
rpagke nnacTmyHux Mmatepujana  100-1000
roguHa. Peumknuparem MNET ambanaxe ywTe-
njehemo 84% eHepruje noTpebHe 3a U3pagy Te
ncte ambanake n CMpPOBUHa.

Peyuknuparbe meltiana. JIMMeHKe N KOH3epBe
npaBe ce of anyMUHUjyma U 4Yenuka. Anymu-
HUjyMCKe JIMMeHKe KopucTe ce Kao ambana-
Xa 3a BehrHy cokoBa 1 nuBa. ANyMUHUjyM ce
MOXe MHOrO NyTa peuuKaInpaTh jep NpUInNKom
peumnKknupama He rybu cBoja cojcTBa. Yenuk
je nerypa reoxha. YennuHe numeHke Kopucrte
ce 3a nakoBsame Buwe of 1.500 BpcTa Hammp-
HMLA 3aCTyN/beHUX y PeAOBHOj NCXPaHM Jbyan
(koH3epBe 3a puby, nawTeTte, nosphe...), ann n
XKMBOTMHA (XpaHa 3a KyhHe sbybumue), y us3-
pagn ambanaxke 3a 6oje u cn. JliumeHke (metan)
OfNaXxy ce y KOHTejHepe cuBe 60je. Mocnuje ns-
[Bajatba ofj OCTanor oTnaga, MmeTan ce npecyje u



cabuja y nocebHUM malunHama. MNotom ce Tonm 3a YenunuaHe.
n npepabyje.

Peuunknuparwem anymmHujyma ywream ce 95%
eHepruje Koja je notpebHa 3a gobujarbe anymu-
HMjyma 13 6okcnTa. 3a n3pagy jefHe numeHKe
N3 CUPOBIMHE 1 3a peuunknuparse 20 IMMeHKn peunKknnpame, otTnag, ambanaxa,
NnoTpOLUN Ce jeiHaKa KonmnynHa eHepruje. Pe- KOHTejHepwu, AenOHMja, copTrpatrbe
LMKNUpare Yenmnka momake odyBarby Npupo-

[le, ICTOBpeMeHO cTBapajyhv BpujenaH pecypc

KrbyuHe pujeyn:

-

MPYIELNO3N AKTUBHOCTIA 3A PEATIM3ALIIY MCXOLA

1. PasroBapamo o ambanaku npexpambeHnx HamupHuua. Y KakBoj je
ambanaku mnujeko Koje Kynyjemo? A cokoBu? YYeHUL M UnTajy TEKCT U3
y6eHuKa 1 pasymujy fa je ambanaka HeonxojHa 3a NakoBakbe pa3nu-
UnTUX NPON3BOAA, a ia BpcTa ambanaxe 3aBMcM o camor NnponsBoja.
Op uera 3aBucu of Kojer he matepujana 6uTn HanpaB/beHa ambanarka?
LWTo pagnmo c amb6anakom ynotpujebrbeHnx nponssoga?

2. YueHnun ca3Hajy Aa je 3a oaBOXeHe oTnaja U3 KoHTejHepa 3aay-
»KeHa nocebHa cny»x6a, Koja 6puHe o unctohu rpaga. Hasopge HasumB
Te cnyx6e. Mo uemy je oHa npeno3HaTbUBa? OnNncyjy KAMMOH 3a
oaBoxeme cmeha, yHndpopme 3anocneHnx, KapakTepuctmyHy 6ojy
— HapaHyacTy.

3. PasroBapamo c yueHnLMMa o oTnagy Koju HacTaje y hbuxoBoj Kyhu.
Foje ra opnaxy? la nn ncnpea HUXoBUX ,OMOBa NOCTOje KOHTejHepu
3a ognaratbe pasnnunTuX oTnagHNX matepujana (nanup, cTakno, nnac-
TNKa, metan)? AKo NnocToje, onncyjy kbuxos nsrneq. Nocmartpajy uprexe
Ha KojuMma Cy npuKa3aHu KOHTejHepu 3a CeNeKTUBHO oAfarame oTnaga.
YuTajy TeKCT 1 cxBaTajy BaXKHOCT caKyrsbakba 1 ofnaratba oTnaga Ha
oarosapajyha mjecrta.

4. PazroBapaMo 0 peuuKnpamy. YueHuym objalurbaBajy Kako ce pe-
LMKMpa nanuvp, N Kako ce Kopuwherwem peuuknupaHor nanvpa 4yBajy
lyMe 1 cMmatbyje nanupHu otnag. Ypaae 3agatak 1y pagHoj ceecyn.

5. YueHuum nocmaTtpajy 3HaK 3a peuunknumpame. [la nu cy ra Hekaga
Bugjenu, n raje? Jobujy 3apatak ga cakyrne HEKOJIMKO NPOn3BoAa Ha
KOjuMa ce Hanasu 3HaK 3a peuuknupame. To moxe 6UTK nanupHa, nnac-
TWYHA, MeTaJIHa UIN cTakneHa ambanaxa.

YueHuum pasymujy 3Hauyaj peuuknumpama. Koje cee Kopuctu umamo og
wera? HaBoge ¢asy peuunknmpara n objalirbaBajy 3alUTo je pa3BpcTa-
Balbe OTMaja OCHOBa 3a peuuKknupame. HaBoge Kako oHu camun mory
TOMe AONpPUHMjeTn.
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6. MpepoyaBamo yuyeHnLUMMa fAa je 3a pasnarare nnacTuke y npmpoamn
notpe6Ho ox 100 go 1000 roauHa. Yno3Hajy ce ¢ peyuknmparem niac-
TUKe. YouaBajy pefoc/bei akTUBHOCTU U HaBofe ux. Peuynknuparem
nnacTuke cmamyjemo 3arahuBarbe OKONNHe, WITEANMO AENOHNjCKU
npocTop, Wwregnumo eHeprujy. O peunknupaHe nnactTmke MoXXemo f0-
61TK pasHe Npou3BoAe: TKaHMHE 3a jakHe, HoBe ¢nalue, KaHTe u gpyre
nnacTuyHe npegmere.

7. Ca3Hajy fa je 3a pasrpagy nMMeHKe y npupoaun notpebaH nepuog
oa 100 go 500 rognHa. Ca3Hajy fa je n meTan moryhe peyumknunparu.
Ob6jawbaBaMo Aa ce NMMEHKE, HAKOH COpTUpatba, CKnAaka HarbenHu-
ua u ynwhema, nocebHUM MeTogama Tone un npepabhyjy y HoBe npous-
BoAe. YouaBajy BaXKHOCT peLluKnnparma meTtana. Ypage 3agatke2n 3y
papHoj ceecun. Mo y3opy Ha peuuKknnpare nnactuiHe gnaiie, HaBoge
NOCTYyMKe Koje KOPUCTUMO NPUINKOM peLnKnpata TMMeHKe.

8. YueHunum pobujajy ynytcTBo 3a nspahuBame peyuknmpaHor nanupa
(npunor 3). AKTUBHOCT U3BOAeE Y WKOAN — paa y rpynu. Nuuwy yectutke,
nucma, nspahyjy rpaHMyYHKKe 3a Kibure.

9. YueHnUm unTajy TeKCT 0 MaTepunjanmma Koju ce 6p30 (3a jegHy o

ABuje ceamuue) pasnaxky y npupoau (xpaHa, sohe, nosphe, usujehe).

W Taj ce maTepujan moxke peunKknnpaTti — of era npaBnumMo KOMMOoCT.

KomnocTt Ham cny»n ga no6osbamo nnogHocT 3embuwta. Ckpehemo

MM Naxkmy fla TO He 3Hauu fla TakaB OoTnag Mmoxkemo 6auaTtuv 6uno rgje,

Beh je 1 tbera NnoTpe6HO 0AN0KUTIN Y KOHTEjHEp. J




2.4,

NCXOON YHEHA

HakoH yuera yueHnum he mohwm pa:

Boaa n Bazayx

- ynopehyjy n knacudukyjy matepuje no b1MXoBMM 0CO6MHaMa

- UNYCTPYjy 0COGMHE TEYHOCTY

- npeumsHo ynotpebrbaBajy npubop 3a nssohere ornega

TEOPWMJCKE OLAPEAHVILIE

Matepuja noctoju y Tpwm arperatHa cTamba —
YBPCTO, TEYHO M FacoBUTO. ArperaTHo CTame
mMaTepuje ogpeheHo je heHOM TemnepaTypom
N NpuTMCKOM. Haume, npenasak maTtepuje u3
jepHor y gpyro Ctarba fellasa ce npu TayHo
oppeheHoj Temnepatypu. C gpyre cTpaHe,
TemnepaTypa 3aBuCK of NPUTKUCKa, 1 06UYHO
je HaBoOAMMO NpU HOPMaNHOM aTMoCchepCcKom
npuTtucky (101,3 KPa).

Y 3aBMCHOCTM Of TemrnepaType W MNPUTUCK],
pacTojatba n3mehy monekyna soge mory 6uTu
Marba unu Beha, a Bese mehy mwurmMa jaue nnm
cnabwje. 3aTo ce BOAa jaBsba y BULLE CTakba: UBpP-
CTO, TeyHo 1 racosmuTo. Kaga je Boga y TeyHom
arperaTHOM CTakby, MONeKynu cy 6nuxm jegaH
Apyrome, v Taja nonpumajy obnuk cyga y kome
ce Hanase. [lpenasak Bofe 13 jegHor arperar-
HOr CTaka Y pyro nocTuke ce nosehamem nnu
CMamerem Temnepatype. Xnahewem 0 Tem-
nepatype 0 °C Boga gocnujesa y UBPCTO arpe-
raTHO CTambe (fie) — Taja MoneKynu Boge rpage
UBPCTY KPWCTasIHY peLleTKy. 3arpujaBarbem Ao
Temnepatype 100 °C Bofa npenasu y racoButo
arperaTHoO CTahe; heHU Cy MOMeKynu Taga fo-
BO/bHO MehycobHO yaarbeHu, Kpehy ce rotoBo
XaoTM4YHO 1 6e3 MHoro cypapara. lNpenasak
BOAE M3 TEYHOT y racoBWTO arperaTHO CTake
Ha3vBa ce ncnapasarbe. Boga ncnapasa n Ha
TemnepaTypama Huxum og 100 °C. 3aTo Boga y
NPUPOAM HENpecTaHo KPYXW; N3 3emsbuluTa U
NOBPLUNHCKMX BOAa (Mopa, je3epa, pujeka...) nc-
napa.ay atTmocdepy, popmMrpa obnake, a noTom
cey Buay KuLle 1 Apyrux nagasuHa spaha. Kaga
maTepuja npenasun 13 racoBUTON Y TEUHO CTakbe,
rac otnyLuTa TonnaoTy, xnaau ce. Taj npouec 308e
ce KoHAeH3auuja.

[la 6y uBpcTa mMaTepuja NpeLna y TeYHy, Mopa
ce 3arpumjati. TakaB HauMH NPOMjeHe CTarba Ha-
3MBaMO TOM/bere. 360r TOMIoTe Kojy uBpCTa

mMaTepuja nNpuma, Monekynu ce Kpehy 6pxe u
CBe ce BYLWe yaarbaBajy jenHu of apyrux. Mako
MOJIEKYN BULLE HUjecy 36u1jeHn (Kao y UBpCTOj
maTepuju), mehy mwrma n game gjenyjy mehy-
MoJieKynapHe cune, yapy»xyjyhu nx y kanmuie.
Tako uBpcCTa mMaTepuja Tor/berem npenasu y
TEYHOCT.

TeyHOCTM cCy MaTepuje TEUHOr arperaTtHor
CTarba. TakBe maTepumje MMajy CTasHy 3anpemm-
Hy, anv Hemajy cTanaH obnvK jep cy NnpuBnayHe
cune mehy HrXoBUM Monekynuma cnabuje, na
ce mory cnobofHuje KpeTaTu.

Bopa je jepumerse KNCEOHMKa U BOOOHMKA, U
OHa je ono HexunBe npupoge. Yncta Boja je teu-
HocT 6e3 Mupuca, ykyca 1 6oje. Y Buay okeaHa,
MOpa, pujeka 1 jesepa, OHa NOKPMBA BULLE Of
asunje TpehnHe 3emsbMHe noBplinHe. Takohe,
BULLE of ABuje TpehrHe CBaKor XUBOM OpraHu-
3Ma YuHM Bopa. *Kua 6rha KopucTe Boay Ha
pasHe HaunHe — Nnjy je, XnBe Yy h0j...

Bopa je pobap pactBapay — MHOre martepuje
pacTtBapajy cey Boau (co, wehep, ankoxon). inak,
MMa maTepuja Koje BOAa He MOXe fa pacTBopu
(6eH3uH, yrbe, meTan). Mopcka BoAa je cnaHa, a
CONMU NOTKYY U3 PA3NYUTUX U3BOPA: ANO COMU
CTBapa ce yc/bed MNOAMOPCKMX BYNKAHCKUX
epynuuja, Ano foCnvjeBa u3 pujeka Koje ca co-
60M HOCe pacTBOpPEHE MUHepasiHe Conu, a ANo
Mope fo6uja of yrHYNnX anru, MOPCKnx busba-
Ka W KMBOTMHA. Mebhy MuHepanHum convma
npeosnahyjy xnopuau, Koju MOpPCKOj BOAU Aajy
CnaH YKy, 1 cyndatu, Koju joj Aajy ropak yKkyc.
Mon canvHWTETOM MnoppasymujeBamo KOn4u-
HY PacTBOPEHWX CONU Y jeAHOM NIUTPY MOpCKe
Boge (M3paxeHo y rpammma). CanuHUTeT Mopa
3aBNCM Of MCMapaBaba: YKONMKO je mcrapa-
Barbe Behe, MopcKa Bofa je cnaHuvja 1 rywha.
Y pjeyHum 1 jesepcknm Bogama mehy conuma
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je HajBumwe kapboHaTa, a HajMarbe xnopuga. 3a
pjeyHy 1 jesepcKy BOAY KaxeMo Ja je cnaTka.

To wTto BOJa pacTBapa MuHepanHe martepuje
BEOMa je BaXHO 3a KMBOT OWU/bHOT CBUjeTa Y HOj
jep 6urbke Mory fia Koprcte caMo pPacTBOpeHe
conn. Y BoAu Cy pacTBopeHn u racosu. Knce-
OHUK pacTBOpeH y BoAu omoryhaBa Aucame
KMBOTMHAMA Koje Yy hoj XuBe. LLUTo je BoAa
TOMMNja, Y H0j je Matbe pacTBOPEHUX racoBa, n
06pHyTO.

Bopa v gpyre TeYHOCTU Hemajy CTanaH obnuK,
Beh nonpumajy obnuk cyga y Kome ce Hanase.
Kaga HarHemo cygn, cnobopHa noBpLivHa Teu-
HOCTW OCTaje XOpW3OHTasHa. MNpunnkom nctm-
Larba 13 cyfa, TeYHOCT Ce pasnmBa Mo PaBHO)
NnoAno3u, a Teue HU3 Kocy Noasnory.

TeyHOCTN MOXEMO MMjeLaTh, NpecnnaT 1 npe-
TakaTu. PasnuunTe TeYHOCTU TeKy PasMYUTOM
6p3rHOM. TEYHOCTU Ce He MOTY CTUCHYTU (cabu-
T1). 3a CMatbMBakb€e HLXOBE 3anpemMurHe 61o 6u
notpebaH orpomMaH nputucak. AKo Xenmmo aa
NPUOAVKMMO MONEKyne, MOYHY fa fjenyjy jake
opbojHe cune.

3a pa3nuky of UBPCTUX MaTepuja, Mehymoneky-
napHe cune y TeYHOCTUMA HUjecy TONMKO jaKe, 1
3aTO TeYHOCTU Mory dopmMmumpaTh Kanu. Bennum-
Ha Karnu 3aB1cK of BPCTe TeYHOCTN.

Ba3gyx je ano HexkmBe npupoge. Hanasu ce cy-
Aia OKO Hac 1y Hama. MicnyraBa cBaku cnobopaH
NPOCTOP KOjUu HMje NCNyHEeH Heunm apyrum. He
MOXeMO fa ra BMAMMO, HUTU Aa ra npobamo,
anu MOXemo fAa ra ocjetumo. Basgyx 3ay3uma
npocTtop 1 uma oppeheny macy. Kao n octann
racosu, Nof NPUTUCKOM MOXe fia ce cabuje. Bas-
LyX je 3anpaBo CMjella racoBa: a3oTa (oko 78%),
KuceoHuka (21%), yrmbeH-guokcuga (0,03%) n
Manunx KOn4YmMHa Apyrux racosa (HeoHa, apro-
Ha...). Y Ba3gyxy uma n BogeHe nape, npaiuvHe,
MUKpOOpraHu3ama.

BaXkaH cacTojak Ba3fyxa, HEONxofaH 3a Ancarbe
N OMCTaHaK CBUX »KMBUX 61Na, jecTe KNCEOHNK.
KnceoHuk je rac 6e3 6oje n mupuca. Mako ra
OpraHM3Mn HenpeKkngHO TpoLle, KONNUYNHA KU-
CeOHVKa Yy Ba3fyXy OCTaje HenpomujereHa.
HberoBom ob6HaBrbary fonpuHoce 6usbke; To-
KoM npoueca GOTOCMHTEe3e OHe MPOU3BOAE U
ocnobahajy KnceoHuK. Ha Benukum BrCMHama
Ba3ayx je paspujeheH, n KonnunmHe K1ceoHnKa
CYy Matbe. 3aTO Ha BUCOKUM NIIaHNHaMa Texe au-
LWemMo, a annuHUCTA 1 NUNOTU MOPajy Aa Hoce
MacKe € KNCeOHUKOM. KNCEOHUK je pacTBOPEH 1
y BoAM, WTo oMoryhaBa 1BOT Ou/bKama U1 »u-
BOTUHAMa KOje HacTakbyjy BOAEHa CTaHULUTa.

KnceoHuK je rac Koju noTnoma<e ropeme.

Y Ba3pyxy Hajsuwe vma as3oTa. Kao n Kuce-
OHWUK, a30T je rac 6e3 6oje U MMpKCca; HO, OH
HATW MOTMNOMaXe roperbe, HUTK Y HheMy XuBa
6uha mory fa oncraHy. Y ogHOCY Ha KNCEOHUK
N a30T, YIibeH--ANOKCMAa Y Ba3dyXxy Mma Bpno
mano. inak, eros 3Hayaj Huje manu. Y npouecy
Auncarba, Jbyan, busbKe 1 KUBOTUHE NCNYLUTajY
yribeH--guokeng y Basgyx. OBaj rac HacTaje u
NPUANKOM CaropuvjeBata ApBeTa, TPy beha op-
raHm3ama y 3emsby unm Bpera rpoxna. Texu je
Of Basfyxa v nafa Ha AHO; 3aTO Ha AHY CTapux
6yHapa, y nogpymuma, nehvHama v cn. uma goc-
Ta yrbeH-gnokcmpga. bumbkama je HeonxopaH
— ynujajy ra CBOjUM 3efleHUM [ijeIoBMMa, a Of
tbera 1 Boge, nomohy CyHueBe eHepruje, npo-
n3soge xpaHy. CynpoTHO O KUCEOHMKA, YITbeH-
AVOKCUA CnpeyaBa ropeme 1 racy nnameH. OBaj
je rac y Behum KonuuymHama LTeTaH 1 3a *KMBO-
TUHE 1 3a YOBjeKa. 3Haum TpoBarba YribeH-Au-
oKcuaom jecy rmasoborba 1 HecBjecTmLa.

[acoBM HeMmajy CTafaH O6GNMMK HWUTK CTanHy
3anpemMuHy. VIHTeH3WTeT nNpuBRaYHMX CUna
mehy Monekynuma y racoBuma Beoma je manu,
na ce oHn cnobopgHo Kpehy Kpo3 macy raca.
3aTo Ba3Ayx v Apyrv racoBy Hemajy ctanaH ob-
nuK, Beh nonpumajy o6nmk npoctopa y Kome ce
Hanase.

Mehy monekynuma raca nocToju BuLe cnobop-
HOr nMpocTopa Hero mehy monekynuma Boge.
3aT0 Ce, 3a pasnMKy of BOAe, racoBu Mory
CTUCHYTU NOZ, NPUTUCKOM.

LUlTo je Temnepatypa BuLWa, racoBu ce Kpehy
6pxe jep ce mehymoneKkynapHu npocTop no-
BehaBa. Xnahewem, racosu mory npehu y Teu-
HO cTarbe (TeyHocTH). CMamyje ce 6p3unHa Kpe-
Tatba MOSIEKYNa, LUTO NPUBIAYHUM CUNaMa Koje
noctoje mehy rma omoryhasa Aa nx noBexy y
Kansbuue. Kaga racoBe NpeTBOPMMO Yy TEYHOCT,
MOXEMO VX NpeTakaTu.

Kao 1 cBaka gpyra matepuja, 1 Ba3gyx uma Te-
XunHy. CBOjOM TEKMHOM BPLUN NPUTKCAK Ha CBe
wto poaupyje. Mop BasgyWHUM NPUTUCKOM
noppasymujeBa ce TexmHa BasfylHoOr ctyba
npecjeka 1 cm? og ropke rpaHule atmocdepe
[0 3eM/buHe NoBplUMHe. BennurHa BasgyLwHor
NPUTCKa 3aBNCK Of TeMrnepaType, BNa)KHOCTH
Ba3dyxa N HagMopcCKe BUCMHe. AKO je Basayx
TOMAWju, OH je pjeh 1 nakwu, na My je NPUTHUCaK
MahW. XnagHuju Ba3gyx je rywhu u Texu, na my
je n nputncak sehu. Mog HoOpManNHUM NPUTKC-
KOM nofpasymmnjeBa ce NMpuTUCaK Basfyxa of
1,033 kg/cm?. BopeHa napa nakLua je og Ba3gy-



Xa, a WTO je Ba3AyX BAaXHNju, TeXNHA 1 NpUTK-
caK cy My matbu. C nopacTtom HaiMOPCKe BUCK-
He onaja BasfyLlHW NPUTUCAK, jep ce BUCMHA
Ba3AyLIHOr cTy6a 1 rycTuHa Basgyxa CMatbyjy.

bapomeTap je MHCTPYMEHT 3a mjepere Ba3aylLu-
Hor nputucka. *KusuH GapomeTap cactoju ce
Of} CTaKJieHe umjeBu, fiyrauke oko 90 cm, Koja je
NCnyHeHa X1NBOM M Ha BpXY 3aTBopeHa. CBojuM
JOHUM, OTBOPEHNM KpajeM 3arkypeHa je y me-
TafHW cyg, Takohe mcnyreH »kusom. Mputucak
Ba3fyxa Ha XUBY y MeTasIHOM Cyfy He [03BOJ/ba-
Ba KMBM [a UCTEKHe K3 MeTanHe uumjesu, Beh
CcaMo fa ce CryCcTu [0 M3BjecHe BUCUHE, N3HA[
Koje y uuMjeBM ocTaje 6e3Ba3gyLiHX MpPOCTOp.
Mpn nosehamwy nNputncKa CTy6 XKBe y CTakne-
HOj LUunjeBn ce n3amKe, a Npy CMamery CryLiTa.

BaspywHu npuTrcak n3paxasa ce y munnbapu-
Ma. 3a BpujeMe CyBOr 1 injernor BpemeHa Bas-
OYWHW NpUTUCAK je BUCOK, a Kaja je Bpujeme
KULWOBWTO 1 06M1aYHO, MPUTMCAK j& HUXKN.

KibyuHe pujeyn:

arperaTHo CTake, YUBPCTO, TEYHO 1
racoBUTO, NCMapaBakbe, TOM/bEHE,
ouBpLuhaBare, 3aMp3aBatbe. TEUHOCT,
PacTBOP/bUBOCT, Npecunarbe, NpeTakarbe,
CTULW/BUBOCT, Kar, 0COOMHe racoBa
(CTULWIBMBOCT, MCNYyHaBa LjeNioKynaH
npocTop, nonprmMa obnnK NpocTopa

KOju1 MCNyH>aBa), Ba3AyLUHN NPUTUCAK,
b6apomeTap

-

MPYIELANO3N AKTUBHOCTI 3A PEATIM3ALIIY MCXOLA

1. YueHuum nocmaTtpajy LpTex nnaHeTe 3emsbe. YouaBajy KOMHO 1 BoAy
n 3aKJbyuyjy Aa je Hajsehn grno 3emsbrHe NnoBpLIVHE 060jeH NaBo, WTO
3Hauyu Aa Boje Ha NJIaHeTy UMa BuLle Hero KonHa. Yutajy Tekcr uns yibe-
HuKa. PasroBapamo o KpeTakby Bofe y NpupoAn — NoToLN 1 pujeke TeKy
op n3Bopa npema ywhy, a Ha jesepuma, MOpUMa 11 OKeaHNMa NOANXKY ce
Tanacu. 3ak/byuyjy Aa je KpeTame jeiHa o 0co6MHa Bofe y Npupoau.

2. YyeHULM 4MTajy TEKCT 1 youaBajy y3poke 3anehusama, Ton/bema 1
ncnapasatba Bofie. 3aK/byuyjy Aa ce CTarbe BOoe Mujerba Noj yTuuajem
Temnepartype. TeyHy Boay xnahewem npeTBapamo y UBPCTO CTakbe —
nep. Kapa neg Tonumo, nobmnjamo TeuHy Boay, a fa/buM 3arpujaBatbem
TeYyHa BOofa Ncnapasa 1 Npenasun y racoBuTo CTakbe — BOAEHY napy.
YueHunuum 3Hajy Aa cy n nep 1 BoOAeHa napa — Boga, anu y pasinyntum
cTarbnma (UBpCTOM 1 racOBUTOM) U NpOMjeHe noBe3yjy C TemnepaTtypom
N cTpyjatbem Basgyxa.

3. YueHnun ussoge ornep ,0O6nak y ternn”. Notpe6Ha je ctakneHa Te-
rna, nap4e KaptoHa c sehum otBopom, Kouka nega v ronna soga. Cu-
namo y Terny mano torne Boge. lloknonnmo Terny KapToHOM Koju uma
OTBOp Ha cpeanHn. CTaBUMO KOLIKY Jlela Ha KapTOH. YueHuLn youaBajy
LITO Ce AilellaBa y TerNv U NpeTnocTaB/bajy 3alUTo ce CTBOPMO ,06naKk”
(Heka N3Hecy WITO BULLE M1LWbeha). BogeHa napa guke ce c noBpviHe
BOJe, AoNasn A0 neAa u KOHAeHsyje ce, Hanuk obnaky. Cnnyax npouec
Aewasa ce 1y npupoau. BogeHa napa guxe ce y BuLie cojeBe aTMOC-
depe, roje je Ba3gyx xnagHuju, npu Yemy Hacrtajy o6nauu. O6jacHumo
Aa ce U3 NCTor pasJsiora 3amarsbyjy Npo3opu Kaga Tonao 1 Bna<aH Bas-
ayx pgohy y nogvp ¢ xnagHum cTakiom.

35



36

4. PasroBapamo 1 0 Apyrum maTepujama Koje Mujerbajy ctatbe noa ytum-
yajem Tonnore. Pape 3apartak 1y pagHoj ceecuun. HakoH nssohema orne-
Ala 3aK/byuyjy Aa ce HeKe maTepuje (ankoxon) He 3aMmp3aBajy Kao BOAa, a
Aa Mep AjenvMUYHO Mujerba CTakbe — nocTaje uBpwhu, ann ce He 3amp3-
He y MOTMYyHOCTK.

5. Ypape 3apatak 2 y PagHoj cBecuyn. [locmaTpajy npomjeHe ctakba
maTtepuja (HoKonaga, maprapuvH) nog ytuuajem tonnote. Yokonapaa ce
3arpujaBarbem TONu 1 Npenasun U3 YBPCTOr Y TeYHO cTake. Xnaherwem
ce Bpaha y npBo6UTHO cTakbe — MOHOBO NoOCTaje uBpcTa. PasroBapamo
0 XpaHu (MaTepujama) Koja Kag jeAHOM NPOMUNjeHN CTake, He MOoXe ce
BULLE BPaTUTU Y NPETXOAHO (HNp. jaje).

6. PasroBapamo o mopcKoj Boau. I3Hoce npeTnocTaBKe O TOMe 3aLTo je
MopcKa Bofa cnaHa. CasHajy Aa je Bofla MOpa 1 OKeaHa CJ/laHa 3aTo LITO
CYy Y 1b0Oj pacTBOpeHe M1HepasHe conu. bbux ¢ KonHa goHoce pujeke unm
noTnYy 13 cTujeHa c AHa mopa. Boga n3 mopa n okeaHa crtanHo ncna-
paBa, a conu ocTajy y 1oj. YueHnum paje 3aaaTtak 3 y pagHoj cBecuu.
3aksbyuyjy Aa je cnaHa Boga rywha 360r conum Koja je y Hb0oj pacTBopeHa.

7. YueHunLM nocMaTpajy LpTexe nocyaa ¢ BoaoMm. Y Kojoj nocyam uma
HajBuLWe TeyHoCcTU? Kaga MoXKeMo 3aK/byunTu Aa y jeAHOoj NoCcyam nma
BULLE TEYHOCTU Hero y Apyroj? (JeanHo ako cy nocyge ucre.) YouaBajy
06nuK BoAe y pa3nnumMTum nocyaama. 3aksbyuyjy Aa Bofa u gpyre Tey-
HOCTW HeMajy cTanaH o6nukK, Beh nonpumajy obnuk nocyge y Kojoj ce
Hanase.

8. Kako ce noHalua Bofa (Te4HOCTUN) Kafa HAaKPUBMMO NOCYyAY Y KOjoj

ce Hana3n? YueHunuu ussoge ornea. Y ABnje jefHake ctakneHe ¢pnawe
cunajy Bopy. cnyHe ¢nalue gonona n 3aTBope NX YenoBuMa. JegHy
¢dnawy noctaBe ycnpaBHO Ha cTo. YouaBajy cno6oaHy NOoBpLUMHY BoOfe.
Apyry ¢dnawy nonoxe Ha cto. [locmaTtpajy noBpLunHy Boge. Ynopebhyjy
cnobopHe noBplunHe Boge y obje ¢pnawe. YouaBajy fa Boga y pnawm
MOXe MMaTu caMo jefiHy cno60AHY NOBPLUMHY 1 AAa je TO OHa NOBpPLUMHA
Koja je y Joaupy c Basgyxom. 3aKksbyuyjy fa Benn4mnHa cnobopHe nosp-
LIMHE TEYHOCTUN 3aBUCK of 06/IMKa 1 NoJIoXKaja cyAa y KojeM ce TeUHOCT
Hanasu. Nocmatpajy ypTex 60Kana c BoAOM U LpTex jesepa. Koju no-
noxaj nma cnobopgHa noepluMnHa? 3ak/byyyjy fa NOBPLUNHA BOAeE YBUjeK
3ay3uma UCTu, BogopaBaH nonoxaj (Ha oBom yspacTty gjeua he nakwe
YyCBOjUTUN N3pa3 BogopaBaH Hero xopnsoHTtanaH). KomeHTapuwy Kako je
HacTana pujey BOAOpPaBHO.

9. HaBope rnarone Koju cy y Be3u € Te4HOCTUMa: CMnaTu, npecunaTtu,
npeTtakaTtu... llocmaTpajy cnuky yuctepHe — youaBajy fa LLUCTEPHY C
pe3epBoapom noeesyje Lpujeso. Boga ce n3 6okana npecuna y yaiuy, a
ropuBo ce U3 LucCTepHe npertaye y pesepsoap. 3ak/byuyjy Aa TEYHOCTN
MoXKeMo npecunaTtu (M3 60Kana y yally) 1 npetakaTtu (M3 LUCTepHe y
pe3epBoap). [pu npeTtakakwy TEUHOCTU U3 jefHE NOCyAe y APYry Kopuc-
TMMO LpnjeBo; TOM NPUIMKOM TEYHOCT He Aonasn y 4oAUP C Ba3fyXOM.
HaBopge jow Heke npumjepe npecnnama 1 npeTakata TeUHOCTU (BUHO
u3 6ypetay 6ype...).




10. YueHnuu page 3apgatak 4 y pagHoj cBecum — Mjepe BpujemMe 3a Koje ce
npecunajy pasnnumre TeYHOCTU. 3aK/byuyjy fia ce pasinumTe TeYHOCTN
npecunajy pasnnuntom 6p3nHom.

11. YueHuum Tpeba ga HanyHe wnpui cokom. lNpctom 3aTBOpe BpX
Wwnpuua v NokKylasajy Aa cabujy TeuHocrt. LLTo ce poraha? 3akmwyuyjy aa
ce TeYHOCT He MoXKe cabutu.

12. PasroBapamo o 3Hojery. Onucyjy Kaga ce 3Hoje (Kag je Beoma Tonno,
AOK Tpue...). Kako ce nojassbyje 3HOj Ha HawweMm Tujeny? 3aKkbyuyjy aa je
1 3HOj TEUHOCT U1 AAa ce NnojaBJ/byje Y 06Ky Kansbuua 1 pasymujy ga ce'y
Hawem Tujeny Hanasm Bopa.

13. YueHunum nocmaTpajy LpTex akBapujyma. [la nn ce yaiwua y aksapujy-
My ucnyHuna sogom? 3awto Huje? Boaa je notucHyna Ba3gyx y yawim.
Baspayx capa 3ay3uma Taj npocTop y Yaluuy, na 3aTo BOAA He MoXe Aa
yhe. Kojer je o6nuka notucHy T Bazayx? YouaBajy fia Ba3fyx nma o6nmk
npocTopay Kome ce Hana3u. Page 3apatak 2 y pagHoj ceecuun. Ha ocHoBy
ornepa 3aksbyuyjy Aa Ba3fyX y 3aTBOPeHOj ¢pnalum ycrnopasa ynasak Teu-
HocTu y dnawy, jep My nnactenuH oHemoryhasa pga nsahe Kpo3 otBop
¢dnawe. 3aTo ce Basayx onupe ynacky Te4HocTu. YouaBajy fa Ba3ayx
3ay3mMma npocTop. Y apyroj ébnawm Boga 6pxe Lypu, jep Basayx nsnasu
13 ¢pnaile Kpo3 oTBOp. YueHNUM paje 3apaTak 5 y pagHoj ceecyu.

14. PasroBapamo C yuyeHuLMa O TOMe WTO paje Kaja UM je nsgyBaHa
ryma Ha 6uuumkny. Nocmatpajy ypTex gjeyaka koju nymna ¢yadbancky
nonty. LUTo je py>ke nymnamo, nonta je TBpha. O6jawiraBajy kako ce
nymnarem Basfayx y nontu cabumja. Kojer je obnuka Baspyx y nontun?

15. YueHunum nocmaTtpajy dotorpadumjy namHckor wnopeta. OHm Koju
nMajy TakaB wnopeT y Kyhu, onucyjy nsrnep ¢pnawe n nicranauyuje.
Kako je nnuHcKka ¢pnaiia noBesaHa ca wnopetom? 3awto Mmopamo 6utn
onpesHu Kaga pyKyjemo nanHom? YuTajy TeKCT 1 ca3Hajy Aa je nauH 3a-
nasb1B 1 €KCMI03MBaH rac, v Aa ce 360r Tora Hanasu y meTasnHoj ¢nawm.
LLito 61 ce poroauno ykonuko 6m 610 y nnacTMyHoOj uam ctakneHoj ¢pna-
Wwr? 3alTo LupunjeBo 1 BeHTUIN Mopajy 6uTn ouyBaHn? AKO NIMH n3nasun
u3 ¢pnawe nnm Lpuvjesa, MOXemo N To Bugjetn?

16. YueHNLMMa NoKa)Kemo crpej ¢ TeYHMM KUCeOHNKOM (npenapart ce
MOKe KynuTn y anoTteuu). Yutamo TeKCT Koju je ncnmucaH Ha gpnaiuw.
O6jacHumo fAa ce y pnawium Hanasm KNCeOHUK, anuv y TEUHOM CTakby.
YnTajy TeKcT 13 yli6eHmKa 1 ca3Hajy fia ce KNCEOHUK Ha HUCKNM TeM-
nepatypama Mo>Ke NpeTBOpuUTN Y TeYHOCT. Kaa racoBe NnpeTBOpPMMO y
TEYHOCT, MOXKEeMO MX NnpeTaKkaTu.

17. YueHunum uynTajy TeKcT n3 ypbeHuka. CasHajy fla Ba3fjyX CBOjOM Te-
»KMHOM BpLUKN NPUTUCAK Ha CBE LITO A0ANPYje, Mako Mu To He ocjehamo.
Yno3Hajy ce ¢ MIHCTPYMEeHTOM KOju Mjepu Ba3ayLUHU Nputucak (bapome-
Tap). KomeHTapuwy nsrneg 6apometpa. Ynrajy TekcT u HaBoge nomohy
Kojer meTana 6apomeTap Mjepu Ba3gyLHN NpuUTrcak.
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18. PasroBapamo 0 BpeMeHCKOj MPOrHo3u 1 3aluTo je OHa Ba)kHa. Ha-
BOJe KakBO CBe Moxke 6utu Bpujeme. LLiTo Ham y npupoawm ykasyje
Ha NpomjeHe BpeMeHa? YueH UM YnTajy TEKCT N Ca3Hajy Kako Ha OC-
HOBY Ba3AyLUHOT MPUTMCKa MOXKEMO fla NPEeTNOCTaBUMO BPEMEHCKY
NporHosy.

19. Ha nannpuhnma Hanvwemo: 6eH3UH, KNCEOHUNK, BOAa, Nlef, marna,
o, yibe, Ba3ayx, cuphe, ceujeha, kameH, yram, kpega, metan, meg. Ha
Tabny HaupTamo Tabeny c Tpu KONIOHe: UBPCTe MaTepuje, TeUHe MaTe-
pwvje n racoBuTe matepuje. YueHuuu nssnaye nanvpuh us Kytnje, oa-
pebyjy arperaTtHo cTambe MaTepuje 1 3anucyjy y oarosapajyhy KonoHy.
3aTum pape 3apaTak 6 y pagHoj csecun.




2.5. CHara CyHua, Boae n Ba3ayxa

NCXOON YHERA

HakoH yuera yueHuum he mohwm pa:

- Mpeno3Hajy n3Bope eHepruje y npupoau (Bjetap, soga, CyHue)

- VIMeHyjy pa3nuuuTte o651Ke eHepruje y npupoamn 1 oKo Hac
- HaBepy BakHOCT CyHuUeBe eHepruje 3a »KNBOT Ha 3eM/bu

- npeuusHo ynotpebrbaBajy npubop 3a nseohetre ornega.

TEOPWJCKE OAPEAHWLIE
Lo je eHepruja?

EHepruja je cnocoGHOCT HEKOT Tujena Aa BpLUK
pag. Y npupogun nocToju Bue 06/MKa eHep-
rvje: XxeMujcka, TOMI0THa, MexXaHMuKa, CBjeToc-
Ha, eNeKTPUYHa, HyKeapHa.

CyHue 3paun TOMNSIOTHY W CBjETNIOCHY eHeprujy.
OHo omoryhaBa Kpy»kere Bofie y nprpoau, nog
HEroBUM yTuLajeM HacTanu cy yrasb n HadTa.
CyHueBa eHepruja omoryhaBa orncTaHak CBUX
Xnsux 6uha Ha nnaHeTn 3emsbu.

EHeprunjy y npupoan moxemo cBpcTaTtn y ABuje
npumapHe Kateropuje: 06Hos/bUBY U HEObHO-
e/bugy. HeobHOB/BUBE M3BOPE eHepruje uvHe
OHV U3BOPMU Yuje Cy 3anumxe y NPUpPOAN OrpaHm-
yeHe. TakBa cy docunHa ropmea - yrasb 1 HadTa
N HyKNeapHa eHepruja, a lheH yTpoLlak 3aBrcK
o yoBjeka. Moxe ce CKMaguwTUTN, U YOBjeK
KOPWCTU OHOMUKO FrOpuBa M eHepruje Koimko
je noTpebHo 3a oppeheH npouec. O6HOBBUBU
cy ussopu: eHepruja CyHUa, eHepruja BjeTpa u
eHepruje Bofe. 3a pas3nmKy o HEOOHOBILMBUX
n3Bopa eHepruje, o06HOBIbMBE N3BOPE eHepruje
KapakTepuiLle NpomjerrBa NPOn3BOAHA eHep-
rmje 36or came npupoge m3Bopa. Haume, Bje-
Tap He AyBa yBUjek ncTtom 6p3nHom, CyHue He
3paun yBujeK UCTUM UHTeH3UTeToM UTA. OCHOB-
Ha MNpegHOCT OGHOBILMBUX M3BOPaA eHepruje
y TOME je LITO Ce OHW LMKINYHO MOHaB/bajy Y
npUpoAau, Kao nocsbeanua ajenosara CyHueBe
eHepruje 1 LWTO BEOMa Masio YTUUy Ha OKONUHY.
MNako je CyHue yaarbeHo 150 MUnnoHa Knnome-
Tapa, OHO M3Yy3eTHO CHaXKHO 3payn 1 rpuje Hawy
3eMsby. JefaH oMo Te eHeprunje MoXKemMo Kopuc-
TUTW 3@ 3arpmjaBarbe Hawmx JOMOBA, a APy 3a
NPOWN3BOAMY eNekTpnYHe eHepruje. 3a 3arpuja-
Barbe KOPUCTMMO CYHUYEB KONEKTOP KOjU Ce Haj-
yewhe nocTaB/ba Ha KpoB. Kpo3 wera nponasu
BOAA KOja Ce 3arpujaBa U KOPUCTU 3a Mparbe 1

3arpuvjaBame npoctopuja. [la 6ucmo nomohy
CyHueBe eHeprvje npousBeny eneKkTpUUHy
eHeprujy, notpebaH Ham je GOTOHAMOHCKN Na-
Hen. Kaga 3paum CyHua nagHy Ha era, ogmax
Ce CTBapa enekTpuU4YHa eHepruvja Koja ce nytem
KabnoBa cnpoBoau OO enekTpuyHuUx ypehaja.
M oH ce Hajuewhe nocTaB/ba Ha KpoBoBe Kyha
Kako 6w yxBaTno wto Buwe CyHYeBMX 3paka.
MpegHoctn kopuwhera CyHuyeBe eHepruje cy
BeJIMKe: Onpemy Kynyjemo jeHOM 1 KOpUCTUMO
6ecnnatHy eHeprujy CyHua, CyHUYEBU KONEKTO-
Py 1 NaHenu He UCNYLUTajy WTETHE racoBe y aT-
mocdepy - He 3arahyjy oKonuHy, cTpyja ce npo-
n3sogm y kyhu, na Hujecy notpebHu kabnosu 3a
HEHO NPeHOoLLEHE, 1 Kao HajBakHuje — CyHue je
HewncLprnaH N3Bop eHepruje.

EHepruja Boge y noKpeTy Ha3mBa ce XnugpoeHep-
rvja. Pnjeu xugpo rpykor je nopujekna, n 3Hauu
80ga. Hekapa ce eHepruja Boge Kopuctuna 3a
nokpeTare BOAEHMLA Pagu M/beBerba XNTa, a
JaHac 3a Npoun3BOAbY efleKTpUUYHe eHepruje y
XugpoenekTpaHama. Y brMa Bofa Kpo3 Beslke
umjeBn gonasu go Typ6uHe n okpehe je. Enek-
TPUYHKU reHepaTop C KOjUM je MoBe3aHa Npouns-
BOAW eneKTpuuHy eHeprunjy. KonnumHa soge y
pujekama 3aBucu of roauker fjoba n Konu-
UMHe NagaBuHa, Na Cy Jbyan HanpaBUau akymy-
naumoHa jesepa y Kojuma nma yBujek JOBO/bHO
BOfE 3a MoKpeTarbe TypbuHa 1 NpPou3BOAHY
efleKTpUYHe eHepruje. 3a pasnuKky of CyHUYeBUX
efleKTpaHa v BjeTpoeneKkTpaHa, XngpoenexkTpa-
He Cy noy3faHuje jep Mory yBujek npou3soanTu
eNIeKTPUYHY eHeprujy, AOK CyHUYeBe eneKkTpaHe
1 BjeTpoenekTpaHe paje caMo Kafa MMa CyHua
n Bjetpa. Ocum Tora, XvppoeneKkTpaHe He NC-
nywTajy WTeTHe racose y atmocdepy, 1 — WTO
je HajBakHMje — eHepruvja Boje je HemcupmnHa.
Hepoctauu cy WTo je nsrpagma xmgpoenekrpa-
He BeOMa CKyMa, 3ay31MMa BeIMKY MOBPLUUHY, Na
Tako 1 obpafrBo 3eM/bULLITE HUje JOCTYMHO 3a
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no/bonpuBpeay, a M3rpagka akymynaunoHor
jesepa nonnaesbyje U yHULITaBa OUIBHN 1 XK-
BOTUHCKN CBUJET Y OKpYKery. ATMocdepa je
racoBUTU oMoTay 3emsbe, AebrbrHe oko 200 km,
y KOMe HacTajy obnaum v nagaBuvHe 1 Koju WTn-
TW >KMBW CBUjET Of MpeTjepaHor 3arpujaBarba
n 3axnahueama. Ha atmocdepy yTtmue cuna
3emJbMHe Texe, yCbef yera ce roptu Ciojesn
Ba3dyxa cabujajy oo we. 3aTo je Cfioj Basgyxa
Koju je Hajonmxm 3embn yjegHo 1 Hajrywhn
cnoj. [yctuHa Basyxa cMambyje ce C BUCUHOM.
Ha Benukum BrcnHama Basayx je paspujehen, a
y HajBUWKMM AjenoBrMa atmocdepe nocreneHo
npenasu y 6e3sa3ayLuHy NPoCTop.

CyHue 3arpujaBa Ba3fyx. 3arpunjaHu Ba3gyx pas-
HOMjepHO ce Wwupw, NocTaje nakwm U opsasm
yBMC. XNajaH Ba3fyX je TeXn 1 naga HaHuxe.
360r pasnvka y Temnepatypu HacTajy BepTu-
KanHa Ba3fgylUHa CTpyjarba; OHa Ce Ha 3eMJbU He
ocjehajy. HepaBHomMjepHO 3arpujaBate Ba3gyxa
[0BOAM [0 NPOMjeHa Ba3gyLWHOr NPUTNCKA, a TO
Yy3pOKyje KpeTarbe Basfyxa. Yobeq pasnvka y
NPUTUCKY Ba3ayLlLHe mace Kpehy ce n3 obnactu
y K0jOj je mpuTmnCaK BNCOK Ka obnactuma c Hu-
UM Ba3gyLWHUM MPUTUCKOM. Tako HacTaje Xo-
PV30HTaNHO KpeTatbe Ba3gyxa — BjeTap. CHara
1 6p3MHa BjeTpa 3aBuUce of pasnvke y NpUTUC-
UMma 1 ygarbeHoCT! Bas3fdywWwHUX Maca. AKo je

yAa/beHOCT U pasnuka y nputncumma seha, Bje-
Tap je jaun, n obpHyTO. Mako ce cera 3% CyH-
yeBe eHepruje gocnjene Ha NOBPLUUHY MNyaHeTe
npeTBapa y KpeTame Ba3fyLIHMX Maca, Ta CHara
Huje 3aHemapsbuBa. Y EBponu ce npojektun ekc-
nnoaTauuje eHepruje BjeTpa jako pas3sujajy, JOK
Ce KOJ, HaC HeLWwTo KacHWU.

BjeTap Moxe nokpeTaTu jeapunuLe n BjeTpeta-
ye. BjeTpemaue nomohy Kojux ce npou3Bo-
OV eneKkTpuMYHa eHepruja HasnBaMO BjeTpoO-
enekTpaHama. [page ce Ha 6pexy/mbKacTum
MjeCcTUMa, lasbe Of Hacesba, jep je Ha Behum BuU-
CMHaMa BjeTap jaum 1 CTanHUjK, Na ce MoXe Npo-
N3BECTM BULLE eNeKTPUYHe eHepruje. Page Tako
WTo BjeTap nokpehe BjeTpoTypOVHY, KOjy YMHIK
nponenep ¢ Asuje ao Tpu nonatuue. OHa ce Ok-
pehe 1 npeTBapa KUHETNYKY eHeprujy Bjetpa y
MexaHW4Ky. BjeTpoTypbuHa je cnojeHa ¢ enek-
TpuyHuMm ypehajem (BjeTporeHepaTopom), Koju
MEXaHUYKY eHeprunjy npeTsapa y efleKTpuyHy.

OBaj HauMH Npon3BoOfHE eNekTpUYHe eHepruje
BEOMa je eKOHOMWYAH jep je eHepruja BjeTpa
06HOBJbVBA 1 He 3arahyje »KMBOTHY CPeauHY.

KrbyyHe pujeyn:
eHepruja CyHua, Bofe 1 Ba3fyxa, ConapHe
nnoue, XMapoLeHTparne, BjeTpoeneKkTpaHe

/

Aa He 3aralyyje okonuHy.

[PVIELNIO3N AKTUBHOCTI 3A PEATIM3ALIIY NCXOLA

1. YueHuun Kog Kyhe unTajy n3 YybeHnka Tekct o eHepruju. PasroBapa-
Mo o eHepruju. Kako yoBjek no6uja eHeprujy? Kako je Tpowmn? YoBjek
eHeprujy nobunja nytem xpaHe Kojy npoussoge 6urbke y3 nomoh CyHue-
Be eHepruje. Koje jow nssope eHepruje 3Hajy? Kako nx sbygm kopucre?
YnosHajy ce ¢ HaunHnma Kopuwherwa CyHueBe eHepruje. YouaBajy aa
eHepruja CyHua 3aBucK o roguwmer foba n BpemeHcKux ycnosa. Ko-
MeHTapuwy ¢poTorpadujy conapHmux nnoya. Jecy nm nx Hekaga sugjenu,
n raje? AKo Hujecy, CaonwITUMO UM MO KOM NPUHLMNY GYyHKLNOHNLLY

M Koje cy npefAHOCTM TaKBOr 3arpujaBatba. Ypage 3agatak 1y pagHoj
cBecyn. YueHuum tpeba ga cxsate Aa je CyHueBa eHepruja HencupnHa v

2. PasroBapamo o eHepruju Boge. 3aluTO je OnacHO Kyname Kag cy
Benuku tanacu? LUto moxke aa Ham ce goroan? N3Hoce muuberwe

Ha OCHOBY COMCTBEHOI NCKYCTBa WM NCKYCTBa HEKOT bUMa 6nmncKor.
MNocmaTtpajy dpoTtorpadujy BogeHunue n KOMEeHTapuLLy Ha KOju ce HauuH
nokpehe BogeHnuKn Touyak. Pasymujy fa Boga y pujekama v Tanacm
MMajy BeNINKY CHary, Koja MmoXe fla ce NnpakTUYHO nckopuctu. Yurajy
TeKCT 13 y6eHuKa. Ca3Hajy Ha Koje ce HauuHe flaHac KOpuUCTy eHepruja
Bope. 3awTo jbyau nperpahyjy pnjeke? Koje cy npegHocTy, a Koju He-
JOoCTauu TakBUX akTMBHOCTU sbyan? lNocjeTnmo xnppoueHTpany




(ykonuko ce Hanasu y oKkpy»<emy); yueHuum 6um Tpebano ga cxsarte ga je
N eHepruja sofe HencLpnHa n aa He 3arahyje okonuHy.

3. MpaBnmo BoaeHNUKN ToYaK. MoTpebHo je: makase, BeNMKN Tabup

oa donnje, nerwbnp, onoBKa, mana urpayvka, koHay. OsHauumo cpepu-

Hy Tatbpa v nomohy nerwupa Takbup N3NjENMMO Ha 0caMm jefHaKMX
Ajenosa (Tpoyrnosa). Makasama nspexkemo ajenose Ha 2 cm of LieHTpa.
Y3 nomoh nerwunpa cBaku A0 NpecaBujemo No cpeanHn ga gobmjemo
nonatuue. Y cpegunHy Tarmbmpa npobymmo pyny Kpos Kojy npoBy4e-
MO ONOBKY A0 NonoBuHe. OTBOPNMO YeCMy 1 NOCTaBUMO TOYaK NCNOA,
Mnasa Boge, naraHo gp»kehn onoBky Ha KpajeBuma. LUito ce poraha?
MNMpuBexemo KoHau aynHe 50 cm 3a ONOBKY, a 3a APYrn Kpaj npuBee-
Mo urpauky. lNoctaBumo ncnog mnasa soge. LLito ce goraha c urpaukom?
3awTo ce nrpauvka gmxe? OgmakHemMo To4Yak of Yecme Tako Aa mnas
naga c Behe BucmHe. Kojom ce 6p3vHOM cagia noguke urpauka? Boge-
HUYKM TOYaK NOAMKe Urpauyky jep ra soga okpehe. Lito ¢ Behe BucnHe
naga, soga uma sehy eHeprujy. Y xugpoenektpaHama sBoga nokpehe
TypOuHe n cTBapa enekTpu4iHy eHeprujy. CHara xugpoenekTtpaHa obHa-
BJba Ce jep Kulia y npupoan HenpecTaHo KPY»KU 1 NYHU pujeke 1 jesepa
BOAOM.

4.Y npBom pa3speay yuyeHuLu cy npaBunu netunepky — npucjehajy ce
LITO Cy pagunu aa 6u oHa noyena Aa ce okpehe (tpuanm cy). Kapa ce
oKkpeTana 6e3 Tpuama? (YKonuko je 6uno BjeTpoBuTto Bpujeme.) Yu-
Tajy 13 yl6eHnKa TeKCT O eHepruju BjeTpa n KomeHTapuuwy ra. Ha kom
npuHUMNy ¢pyHKUMOHULE BjeTperaya? lNocnnje pasroBopa o TeKCTy,
yuyeHuuM pasymMmunjy Aa Npou3BOAHa eNeKTPUUYHe eHepruje y BjeTpeta-
yama 3aBUCU Off BPEMEHCKNX NPUINKA, OAHOCHO Of CTPyjatba Basgyxa
- BjeTpa. [NocmaTtpajy ¢poTorpadunjy caBpemeHe BjeTperaye. YouaBajy
Ala je Beoma BUcCoKa 360r cTpyjatba Ba3gyxa. CxBaTajy Aa je eHepruja
BjeTpa, Kao 1 eHepruja CyHua 1 eHepruvja Boae, HeucLupnHa 1 ga He
3arahyje okonuHy.

5. YueHuun pape 3agatak 2 y pagHoj ceecuyn. YouaBajy Aa ce nnameH
cBujehe Koja je Ha noay NoBMja Ka YHYTPaLLIHOCTU YUMOHULE — MO-
TUCKYyje ra xnagaH Basflyx Koju gonupe n3 xogHuka. lNnameH ropmwe
cBujehe noBunja ce Ka xoAHUKY. 3aK/byuyjy Aa je XxnafaH Ba3gyXx TeXu, a
TOMNN Ba3AyX NakLuwn.

6. MpaBumo BjeTpomjep. MoTpebHo je: Tpu gpBeHa wranuha, NoKno-
nau ¢pnomacrepa, ABUje NacTUYHe KyTuje of KNHAEep-jaja, cakcmja ca
3eM/boM, Nnjenak. Yamemo ABa wranuha n Ha kbUxoBe KpajeBe Ha-
nujennumo noksonue KyTujuue oa KUHAep-jaja. Tpehu apsenn wranuh
3abopemo y cakcnjy. Ha wtanmh noctaBumo noknonay ¢prnomacrepa.
Ltanuhe c noknonuuma 13 KNHAep-jaja Hanvjenumo Ha Nnoknonawy,
dnomactepa Tako ga 6yay yKpLUTeHM NoA NpaBuM yrioM. JeaH NoKo-
nay U3 KUHAep-jaja 06ojuMo LpBeHo fa 61 ce pa3nMKoBao oA OCTannx
- Tako hemo nakiwe npatntm 6poj obpTaja y TOKy jeaHor muHyTa. lNocra-
BMIMO BjeTPpOMjep Ha HEKO MjeCcTo Ha OTBOpeHOM (Tpeba ga 6yae BjeTpo-
BUTO Bpujeme). bpojumo Konmko ce nyta 'y MUHYTU MUHYTU BjeTpomjep
oKkpeHe. Mjepere MOKeMo BpLUMTY TOKOM BuLLe AaHa. [loaaTke ynu-
cyjemo y Tabeny.

41



7. YuyeHnuu HapyBajy HeKonmko 6anoHa (He Be3yjy Kpaj 6anoHa). Yume
cy 6anoHn ucnyweHn? MNycre 6anoHe y npoctop. LLto ce goraha? Bas-
AyX u3nasu n3 6anoHa n oHu ce Kpehy no yunonuyum. LLito nokpehe
6anoHe? LLto cBe nokpehe BjeTap? PasroBapamo o pacnpoctupamwy
cjemeHa. Koja ce cjemeHa pacnpoctupy nomohy sjetpa? LLito nokpehe
jeapvnuue? NocmaTtpajy botorpadujy BjeTperaue n YnTajy TeKCT. 3a
LITO Cy Ce y NPOLIOCTN KopucTuie Bjetperwaye? Kako ce caga kopucre?
LUTo cy To BjeTpoenekTpaHe? Koje cy kbuxoBe npegHoCcTn?

8. YueHnum nctpaxkyjy aa nn ce y BMXoBOM OKpYKery KOpUCTH eHep-
rnja CyHua, Boae n sasayxa. Ha Koje HaunHe n raje? J




2.6. Kako ce wtntn og xnagHohe?

NCXOON YHERA

HakoH yuera yueHnum he mohwm pa:

. pa3nv|Kyjy HauylHe YyBatba TOMJ10TE KOA4 XKNBOTUH A

- onuwy ynotpeby eHepruje y gomahunHcTBy
- npouujeHe BaXKHOCT NOLITOBatba NpaBuia Npy ynotpebu enekTpuyHe eHepruje y

AomMahnHcTBy.

- ncnosbaBajy yomjeheHoct 6paHehu cBoj cTaB (TpnbUHa, 3MaHE HOBUHE 1N CZINYHO).

TEOPWMJCKE OAPEAHNLIE

TonnoTHa MPOBOA/BUBOCT jecTe ¢U3nNUKa Be-
NIMYMHa Koja O3HauyaBa CMocobHocT oppehe-
HOr mMaTepuvjana ga npoBogmn Tonnoty. MpeHoc
TOMSIOTE MPEKO MaTepujana BUCOKE TOMIOTHE
NPOBOA/BMBOCTU MYHO je OpPXM of npeHoca
TOMSIOTE MPEKo MaTepujana HUCKe NPOBOASBU-
BOCTW. TOMJIOTHa NPOBOA/BUBOCT HEKOr mare-
pvijana 3aBUCU Of HEroBOI XEMUjCKOT CacTaBa,
rpabe, arperaTHoOr CTakba, OKOJIHe TeMnepaTtype
N NPUTUCKA.

TonnoTa ce NpeHOCK Ha TPU HaumHa: NpoBohe-
HeM, CTyjarbeM/LMPKYNaLmnjoM 1 3paderem.

TonnoTHa usonauuja Tpeba fa o6e36ujean ogp-
)aBare KOHCTaHTHe MpujaTHe Temnepatype y
Kyhu, WTO ce nocTmxe crpeyaBakemM MpeHoca
Tonnote usmehy yHyTpalre U CrofbHe cpe-
AnHe. 3a xnagHWX AadHa, TOMAOTHa m3onaumja
cnpujeumnhe ,6jekCTBO” yHYTpaLLHbE TOMNOTE Ha-
nosbe, a y Tonnum mjeceuma ycnopuhe npogop
Tonnote y yHyTpawhocT Kyhe. TonnotHa nsona-
LMja KOHTPOSMLLE pa3finyniTe KOMMOHEHTE npe-
HoCa TonsioTe: npoBohere Kpo3 rpaheBuHCKN
mMaTepujan, KoHBeKUMjy (UMpKynauujy) npeko
KpeTarba Ba3flyxa, TOMNOTHY pagujauujy.

MpoBohere TonnoTe CNOHTaHM je MpPeHoC To-
nnoTe Kpo3 maTtepujan, C LUWbem usjegHava-
Bakba TOMMIOTHMX pa3nuka. To objawraBa Hall
ocjehaj ga je metanHa Knyna wny ctonuua Ha
JOAVp xNafHa, JOK je ApBeHa Ha goaup Tonna.
MeTan je ognnyaH NPoOBOAHUK TOMJIOTE 1 MNpe-
HOCK TONJIOTY TUjena Kpo3 cBojy macy. [Ipso je,
HanpoTMB, BeEOMa oW NPOBOAHMK TonoTe. U3
NCTOr Pa3nora, ako MeTasHy KalluKy 3apOHMO
y Kibyyany Bogy, oHa he n ¢ gpyror Kpaja yop-
30 noctatu Bpyha, ok he gpBeHa octaTn xnag-
Ha Ha gpyrom Kpajy. Crora maTtepujanu Koju ce

KOpUCTe 3a TOM/IOTHY M30nauujy Mopajy Mmatu
HWCKY NPOBOA/bMBOCT TOMJIOTE.

KoHBeKkuuja (UupKynaumja) jecte npeHoC To-
nioTe KpeTakeM TOMIMX YecTuLa npema xnaga-
HMjeMm NpocTopy. XnagHe yecTMue OHAA ce 3ar-
puvjaBajy u mpouec ce HacTaB/ba, CTBapajyhu
Tako cTpyjy (uupkynauwmjy) uectuua. [pwu-
MUjereHO Ha n3onauujy jegHe kyhe: kyha mopa
6UTK YBPCTO 3aTBOPEHA Kako 6U ce crnpujeunno
,0JEKCTBO"TONSIOr Ba3ayxa BaHM U HEroBa 3a-
MjeHa XJlafHUM Ba3gyxoMm crnoJsba. [owTo Tonao
Ba3gyXx MAe Haswulle, fa 6u ce cnpujeuno ryou-
TaK TOM/OTE, M3Yy3eTHO je BaXKHO Aa TOMJIOTHa
usonaumja Kposa wnu nnapoHa Oype JobGpa.
MNog TonnoTHOM paaujaumjom nNogpasymujeBa-
MO MPEHOC TOMJIOTE efIeKTPOMAarHeTHUM 3pa-
yerwsem. CyHue je npumjep pagujaunje Tonnore,
Kao 1 eneKkTpuyHu pagujatop. Ceujetnu, cjajHu
MaTepujanu GYyHKLUUOHULLY Tako WTO pedrek-
Tyjy 3paveme, 4OK ra TaMH/ MaTepujanu ancop-
6yjy. Matepuje umajy pasnuunty cnocobHOCT
[a npoBoge TonnoTy. MeTanu cy Hajéorbm npo-
BOAHMLM TOMNIOTE; BOAA, NMyTa, CTaK/eHa BYHa
1 CcTponop cnagajy y nowe. Matepuje koju cy
LO6pU NpoBOAHMLM TOMNOTE Hajuelwhe cy 1 go-
O6pu NPOBOAHWLM eneKkTpuyHe eHepruje. OHu
MaTepujanun Koju He NMpoBOAe AOOPO TOMNoTy
L06pU Cy TONSIOTHY M3onaTopu. TONNOTHM M30-
naTopu Hajuewhe cagpe Ba3gyx, MOPO3HU CY,
MMajy Marby r'yCTMHY U MYHO NpasHor npocTopa.

KmBoTume ce cBake roguHe npunpemajy 3a go-
nasak 3ume. Cucape og xnagHohe WTUTK KP3HO,
Koje je 3umu MHoro rywhe n gyxe. Y Kp3Hy ce
3aAp»aBa Ba3fgyx; y XJ1agHUM 3MMCKUM JaHNMa
OH MMa ynory TonaoTHOr usonatopa. MNruue go-
6ujajy rywhe nepje; OHO Hanujexe Npeko coja
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CUTHOI Marnepja C MUKPOKOMOpaMa 3a Ba3fyx K)-bque pl/ljeLH/lZ
Koje He nponywwTajy xnagHohy. Jbyau ce obnaue
cnojesutuje. Bazgyx namehy cnojeBa rapgepo-
6e 3afp>KaBa TOMOTY.

CTUPOrop, Ba3AyX Kao N3051atop, uurna,
TOMJIOTHW N30/1aTopu, MeTan, APBO,
TOMIOTHN NPOBOAHMLN, eNeKTpUYHa
eHepruvja

/

[MPVIELNIO3N AKTUBHOCTI 3A PEATIM3ALIMIY NCXOLA

1. PasroBapamo c yueHuLMMa o0 Tome KaKko ce obnaunmo Kaaa je xnag-
Ho. lTo cy paHac o6yknu? Konnko cnojeBa ogjehe numajy Ha ce6u?
YuTajy TekcT u3 Yiib6eHunKka n nocmatpajy uptex. LUto ce Hanasn usmehy
cnojeBa opjehe Kojy je 06ykao ajevak Ha cnuumn? M3mehy cBakor cnoja
rapaepo6e Hanasu ce Baszayx. lMocnuje pasroBopa o LpTeXY U TEKCTY,
yuyeHuLM CxXBaTajy Aa Ba3AyX 3ajprKaBa TOMIOTY 1 fja Ham je 36or Tora
Tonnumje. (O6jacHNMO yyeHnLMMa fa Ba3ayx 3aAp»KaBa TOMIOTY, anu Aa
OH 3anpaBo NMa HUCKY NPOBOA/bUBOCT.)

2. YuyeHnLM HaBoAE KaKo Ce XXKUBOTUHe WwTnuTe of xnagHohe. Nocma-
Tpajy ¢poTtorpaduje n untajy TeKkcT. 3allTo ce nepje Bpanua HakocTpuje-
WK Kaja je BeoOMa X/1laaHo? 3aLlTo je HEKUM XXNBOTUHaMa 3UMUN KP3HO
rywhe n gyxe? Pasymujy na Kp3Ho/nepje, Koje y cebu nma saspyx,
XKNBOTUHAMa NMOMaXke Aa ce 3awTuTe of xnagHohe.

3. PasroBapamo o 3rpagama. AKo cy 6unu y npunuum aa nocmaTtpajy
3rpagy wnm Kyhy y nsrpagmwm, rosope o matepujany Koju ce Kopuctu
3a 3npame. [locmaTtpajy poTorpadnjy uurne; youaBajy ga uuria mma
Wyr/brHe. Yume cy ncnymweHe Te Wwyn/buHe? 3awTo ce uurne Tako
npase? /3 TeKcTa Hayuye Aa Ba3ayX y Wyr/bMHamMa Lurne smmm cmamyje
xnaheme Kyhe, a ;beTu 3arpmnjaBare, 1 TO 3aTO LWITO Ba3AyX 3agpKaBa
TONNOTY. 3aK/byuyjy Aa je Ba3ayx gobap nsonatop. HaBoge Tonnot-

He n3onaTope Koju cagp»<e NyHo Basgyxa: ctuponop, cyHhep, ByHa,
nepje... Ypage 3apatak 1 n 2 y pagHoj ceecuu. 3aksbyuyjy Aa BasflyX, Kao
pobGap TonnoTHM nsonartop, WTNTN 3eMiby Of NpeTjepaHor 3payetba
CyHua.

4. YuyeHuum Tpeba ga pasymujy pasnuky nsmehy nsonatopa n nposog-
HuKa Tonnote. NocmaTpajy ¢poTtorpaduje Koje npukasyjy aBuje wepne
Ha WwnopeTy -y jeAHOj ce Hana3u MeTaHa, a y ApYroj ApBeHa Bapjaya.
Kojy Bapjauy mory goanpHyTtn 6e3 Kyxummcke pykasuue? lNpernocra-
BJbajy 3alUTO je Tako. YnTajy TEKCT 1 ca3Hajy Ala ce meTan 3arpujaBa
MHoro 6p><e Hero apBo. Ko 6orbe npoBogn TonoTYy — MeTan unm gpBo?
Mocnuje nocmatpama potorpaduja v pasroBopa, yueHMLUM CxBaTajy Aa
je metan pobap NPoOBOAHMK TOMIOTE U Aa ce 3aTo 6p30 3arpujasa, a Aa
APBO HUje nob6ap NPOBOAHMK TOMIOTE, Na ce 3arpujaBa cnopuje. 1pBo
je pobap TonnoTHM nsonaTtop. 3aTM page 3agatak 3 y pagHoj cBecum.
Ha ocHoBy ornepa 3aksbyuyjy fa meTan Hajop»ke npoBoAu TOMIOTY a
APBO Hajcnopumje. 3ak/byuyjy Aa cy meTanu gob6pu npoBogHULM TOMNO-
Te, a APBO U NN1acTMKa fowu.




5. YnTajy 13 yli6eHunKa TeKcT o wreamwu eHepruje. locmartpajy cnmky n
VMeHYjy MaTepujane Koju ce Kopucte NpWINKOM rpage ctTambeHux
ob6jekaTa. MI3HOCe cBOje NpeTnocTaBKe O TOMe 3aLUTO ce KopucTe 6awl T
maTtepujanu. Koja je romxoBa ynora? lNocnnje HaBegeHNX akTUBHOCTN,
yuyeHuLUu cxBaTajy Aa fo6pu nsonatopu fonpuHoce ywTeam eHepruje,
anu 1 o ovyBamy OKoNunHe. Ypaae 3afatak 4 u 5y pagHoj ceecuu.

6. Bognmo pgebaty o kopuwhemwy knuma-ypehaja. lMperxogHo um no-
Anjenumo matepujan o yTuuajy Knuma-ypehaja Ha o3oHcku omotau. Kog
Kyhe mory camu notpakutu gogatHe nHpopmauuje nyTeMm MHTEPHeTa. J




JA CAM HOBIJEK

Moje Tnjeno

Mo3ak ynpassba Tujesiom

XpaHum ce 34paBo




3.1. Moje Tunjeno

NCXOON YHEHA

HakoH yuera yueHuum he mohwm pa:

- onucyjy GyHKUNjy OCHOBHUX ijeNioBa JbyACKOr Tujena

. 06pa3n0)Ke Aa KoCTn n muwmnhn ayXxe 3a KpeTamwe

- objacHe 3Ha4aj nsny4ymBarba BoAe U3 Tnjena v ynory Boge y Tujeny

- NowTyjy npaBuna pagay rpynHom 3agarky.

TEOPWJCKE OAPEAHMLIE

Jbyacko Tujeno cacTaB/beHO je of PasnnumnTux
ZjenoBa Koju 3ajeiHO UnHe GYyHKLMOHANHY Lije-
NHY. YonuwTeHo, Ha Tujeny YoBjeKka pasnukyje-
MO [/1aBY, KOja je NpekKo BpaTa CrojeHa C TPyrnom.
Ha Tpyny ce Hanase fgBa nmapa yAoBa, pyke u
Hore...

Lto gaje uBpCTMHY 1 NOTNOPY /byACKOM Tuje-
ny? KOCTu Cy CHaKkaH OCJIOHaL, HalleMm Tujeny u
y cagejctey ¢ muwnhrma omoryhaBajy Ham Aa
XO[,aMO 1 MpPaBMMO pasHe nokpete. Ocum Tora,
KOCTW WTUTE OCjeT/bMBE Ajenose Tujena n Bu-
TasiHe opraHe (Mo3ak, cpue, nnyha); y Hekum of
FbUX HACTajy KPBHY eneMeHTH (LpBeHa 1 6ujena
KpBHa 3pHLa Te KPBHe MiounLe) a KoCTu yjeHOo
Cy>Ke Kao Jernov MrHeparsna Koje Tujeno Kopuc-
™M no noTpebu (kanumjym). OCHOBHa 0CobMHa
KocTujy jecte TBpAoha, a noTnye o MUHepan-
HUX conu (Kanumnjym-KapboHat v Kanuunjym-poc-
¢arT). bjenaHueBnHa ocenH obe36jehyje kocTma
enacTnyHocT. [ljeyje KocTn MmMajy 3HaTHO Behn
npoueHaTt 6jenaHyeBMHAa HErO KOCTW CTapujux
Jbya, 3aTO Cy OHe KOf JjeLe enacTUUHe 1 Texe
ce nome.

Koctu ce npema obnuky gunjene y Tpyu OCHOBHe
rpyne: gyre, Kpatke M nsbocHaTe. [lyre KocTtu
ynase y cactaB ygoBa. KpaTke kocTtu usrpahyjy
cKeneT Wwaka u ctonana. NibocHaTe KocTu rpage
nobamy, y KOjoj je CMmjeluTeH MOo3aK, Kao U Kap-
NINYHW MOjac N FPYAHN KOLL KOjW WITUTE YHYTpa-
wrbe opraHe. Koctn cy mehycobHo nosesaHe
cnojeBuma 1 3rnobosuma y ckenet, unHehnu
CKNagHy Ujenuny.

Ckenet yoBjeKka YMHe KOCTU rnaBe, KOCTU Tpyna
n Koctn ygosa. Koctu rnaBe obyxBaTajy KOCTU
nobame 1 KocT nuua. Y Tpyny ce Hanasm Kmuma
nnn KuumeHun ctyb. Kuuma je ocnonay 1 notno-
pa cBUM KocTnMa, omoryhaBa Tujeny ycnpasaH
NonioXaj N WTUTU KUYMeHY MoxAauHy. Cactojn

ce 0f KNUMEeHMX NPLL/bEeHOBA, KOjuX nma 33 nnu
34. MMpwbeHoBW Cy NOBE3aHN 1 INraMeHTMa U
Muwnhnma, WTo UM aaje cTabunHoCT.

Koctn ypoBa ob6yxBaTajy KOCTU PyKy K HOrY,
pameHn 1 KapanyHu nojac. Koctu pyky u Hory
yrMHe NOKPEeTHU AMNO CKeneTa YAoBa, AOK CY pa-
MEHN W KapJfiM4yHW Mojac HEMOKPETHU [jenoBu
oBor ckeneta. Pyka je 3a pameHn nojac BesaHa
pameHuM 3rnobom. 3aBpluaBa ce LWAKoM, Koja
je n3rpaheHa op 27 kocTujy. Hajaua u Hajayxa
KOCT Yy JbyCKOM Tujeny jecte 6yTHa KocT. OHa je
3a Kap/iMyHM ANo cKeneTa Be3aHa 3rnobom Koju
ce HasmBa Kyk. Hora ce 3aBpLuaBa ctonanom, y
KOMe ce Hanasm 26 KoCTujy.

Mwuwwuhn 3ajeHO C KOCTMMA Aajy CKnagaH o6-
NUK JbyAcKom Tujeny. Muwmhin (unu myckynaty-
pa) umHe Buwe of TpehunHe TeXUHe Tujena Jo-
BjeKa. 3Hauu, TELLKM CMO He 3aTO LITO Cy TeluKe
Hale KocTu Beh 360r ,TexknHe" Hawmx muwimha.

OcHoBHa ynora muwuha jecte ga 3ajefHo ¢
KocTuma nokpehy Hawe Tujeno. Anu 10 Huje
FUXOB jeauHu 3agaTtak. Muwwuhu uyBajy Hawe
YHyTpalme opraHe, omoryhaBajy HuxoB paj
(cpue, 6ewmka, upujeBa...), oap»*aBajy CTasHy
TjeniecHy Temnepartypy UTa.

Muwurhu Koju cy ofroBopHY 3a KpeTame Tuje-
na HasuBajy ce ckeneTHn muwurhu. Y rbyackom
Tnjeny ™1 cy muwnhn HajopojHuju (oko 600) u
nokpehy ce nof KOHTPOJSIOM BOJbe, NMa ce Ha3u-
Bajy 1 BorbHU Muwmnhu. CkeneTHn muwmnhn cy
NnpeKo TeTuBa Be3aHu 3a KOocTu. M3rpaheHn cy
of nonpeyHonpyractor MMWKWAHOr TKM1BA, Koje
je n3rpaheHo op ayraukmx muwnhHKx BnakaHa.
Ta mywurhHa BnakHa (MuwwuhHe henwnje) nmajy
CNOCOBHOCT Aa ce rpye, Tj. KOHTPaxyjy. KoHTpak-
unja mrmwmha noOBOAM [0 MOKpeTarba 3rnobosa
N KOCTHjy.
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CkeneTHn muwmhy pasnnkyjy ce No BeMYMHN
n obnuKy. Tako cy, Ha npumjep, muwmhn Koju
nokpehy oKo 3HaTHO Matbi o MuwKha Koju ce
Hanase Ha nehuma, oko Knume. LLITo ce obnn-
Ka Tuue, pasNvKyjy ce BpeTeHacTW, TpakacTu,
Kpy>kHW, nene3sactu muwuhn. Muwwuhu Tpyna n
yAoBa Hajuelwhe umajy BpeTeHacT, 4OK MyLrhn
OKO yCTa MMajy KpY>KHV O6NKK.

Munwwnhn ce opnukyjy enactuyHowhy w
Hagpaxxbmowhy. Mosak perynuvile pag mu-
wrha nyTem HepaBa uujy 3aBpLUeLr HaOPaXyjy
mMuwunhHa BnakHa. Muwinhn Ha Hagpakaj pea-
ryjy rpuemem (CTesamem), Npy yemy ce ckpare
1 HabpekHy. Kapa ce onycTe, oneT ce usgyxyjy.
MNpy nokpeTawy pasnMuuTux Ajenosa Tujena
pasnuuntn mMuwurhin yecto fpjenyjy CynpoTHO
(@aHTaroHMcTMYKKM) jegaH npema gpyrome. Ha
npumjep, Npy noam3sary HagnakTuLe cTexe ce
asornasum muwunh Hagnaktiue (6ruenc), Aok
ce Tpornasu muwwuh Hagnaktuue (Tpuuenc)
onywrTa. [Mpy cnywTtamwy HagnakTuue cTexe ce
Tpuuenc, a onywTa 6uuenc.

Ja 6ucmo oppx<aBanv 3apaBrbe MycKynaType,
noTpebHO je BjexbaTU M CBAKOJHEBHO MMaTh
pa3nuunTe TjenecHe akTMBHOCTWU. Ha Taj HaumMH
ofp»aBa ce rMnKocT 1 cHara muwwuha. NMocebHo
je JaHac — y BpujeMe TEXHOJOLWKe peBonyuuje,
Kaga v gjeua n ogpacnu nposogde Hajsehu gno
AaHa cjeaehu y3 komnjyTepe, Tabnete, nameTHe
TenedoHe... — HEONXOAHO yKa3aTu Ha NoTpeby
KpeTama 1 Bjexbarba (njelwayere, yop3saH xop,
aepobuK, Tpuarbe, NunaTec, BOXHa OULMKIOM,
jora, nnuBame...).

Bopga v TjenecHe TeyHOCTH

Tnjeno uosjeka cacToju ce of oko 70% Boge.
Kps je 90% Bopaa, 80% Mo3ra je BoAa; Yak U KOC-
Tn cagpxe 30% Bopge. Boga je y Tujeny rnasHu
noKpeTay pasmjeHe maTepwuja, WTO ce oABwja
LUMpPKyncateM KpBY of cpua go nnyha n 6y-
6pera. Of KonuuMHe BoAe y TUjeny 3aBUCK U
ryCTUHa KpBW, HOpManaH KpBHU NpUTKCaK, npa-
BWMaH JOTOK KMCEOHMKa A0 Mo3ra, muwmha m
ocTanux opraHa. Mamak Bofe y Tujeny y3pokyje
N CMaHeHO M3yYrBare TETHUX MaTepuja. [y-
6UTKOM Behe KonnumnHe BOAE U3 Tujena HacTyna
aexvgpauuja. Tujeno Bogy ryom mokpahom, pe-
Kanujama, AucakemM 1 3HOjeHeM; Tako Ce [HEB-
HO m3rybmu n go 2,5 | Boge. Y ctawy nosehaHe
TemnepaType (xunepTepmMuje) 3HojereM ce ce
MOXe 13ryouTtun n go 3 | soge AHEBHO. YKONUKO
Taj rybutak He HaJoOKHaguUMoO, NocToju moryh-
HOCT fa aexuapupamo. YTBpheHo je pa rybutak
CaMO feceTMHe YKYMHe Bofe NPUCYTHe y Tuje-

ny Mma 3a nocsbeanuy HeMoryRHoOCT CTajarba 1
xofama.

Kpo3 cBa Hawa TKMBa M OpraHe HenpekngHo
LUMPKYNWLWY TjefleCHe TEYHOCTU — KPB U Numba.
OHe TpaHCMNoOpTYjy XpaH/bMBe MaTepuje 1 Kuce-
OHUK go cBux henuja, yknamajy LTeTHe mare-
puje 13 henuja, nmajy ogbpambeHny ynory, a Kps
yyecTByje 1 'y perynaunjy TjenecHe temneparty-
pe.Y Tujeny ogpacnor yojeka nma 5 | kpsu.

OpraHu 3a nsnyumBame

MeTtabonunukum npouecrma y henvjama HacTajy
N WTETHE WM HEeMoTpebHe MaTepuje, Koje u3
ceux henuja npenase y kps. LLUTteTHe maTepuje
1 BMLIAK BOAE M3Bajajy Cce 1 yKnamajy 13 tuje-
na npeuvwhaearwem Kpeu. OBaj npouec oasuja
ce npeKko cucTema 3a usnyumsame. Cuctem 3a
n3nyurBarbe urnHe: 6ybpesn, Mokpahosoaw,
MoKpahHa bewwvka u mMokpahHa uujeB. JepaH
AVO WTETHMX MaTepuja n3Nyyyje ce NpeKko Koxe
(3HOjerbe) 1 OpraHa 3a Bapeme.

Bybpe3u cy napHu opraHu Koju ce Hanase y Tp-
OyLWHOj aynsby ¢ obje cTpaHe KUuMeHor cTyba.
CmjewTeHn cy ncnog gujadpparme. OHY cy Tam-
HoupBeHe 60je 1 nacysbacTor obnuka. Jok Kps
UMpKynvLwe, No Tujeny Kynu Bogy WM OTnagHe
maTepuje, Te nyTem Besirke 6ybpexxHe apTepuje
cTKe po 6ybpera. bybpesu ce cactoje o Benu-
Kor 6poja by6pexHux Tjenawaua — HedppoHa.

YnpaBo ce y HedpoHuma Bpwu duntpauuja
KpBUW, U3 tbe ce 13fBajajy KOpMCHe maTtepuje
(wehep, Heke conu, Bofa) 1 Bpahajy Ha3an y KpB
(peancopnuuja). Buwak Boge u wTeTHe mate-
puje (ypea, amoHujak, docdopHa 1 cymnopHa
KNCeNUHa, /beKOBM, AOAAUM XPaHW..), Tj. MOK-
paha, n3nyuyjy ce kpo3 Mmokpahosoge, 6elnky
1 MoKpahHy LnjeB y cnosballky cpeanHy. [jeua
[0 TpU roguHe Mmokpahy ncnywrajy pednekcHo,
a ogpacne ocobe Taj pednekc KOHTponULLy.

Mokpaha (ypuH) 6ucTpa je xyhkacta TeuHoCT
KapaKTepruCcTUYHOr MUPUC]; cacToju ce 96% of
BoZe. Y i0j Cy pacTBOpPEHE pasnmunte matepumje:
ypea, MVHepasHe Conuv, aMoHUjaK, pocdopHa 1
CYMMOpPHa KNcennHa, Kanujym... Jbyacko tujeno
npowussege 1-1,5 | yprHa cBakor gaHa.

YKONMKO ce nuje mano TeYHOCTW, jege MacHa
XpaHa, a y3 TO y opraHv3am YHOCU 1 NYHO CONun
nnu r/bekoBa, bybpesn mMory fa ce owTeTe U fa
Johe po cTBaparba KaMeHa 1 HeKux [pYyrux
obosbersa. 3aTo je MoTpebHO fda ce y Tujeno
YHOCW [OBOSbHa KOMIMYMHA TeyHocTu (Jo aBa
nUTpa), Hajborbe uncTe Bofe, CMarl y3rMame



XpaHe >KUBOTUHCKOT Nopujekna, nocebHo mec- K;bque pl/ljeLH/li

HUX npepabeBuHa, a noseha yHoc nospha u
Boha. la 6u 6y6pe3un octanu 3gpasu u ycrjeLu-

HO oGaB/bany nocao npeumnwhaBaya Tujena,
BaXKHa je M CBaKkogHeBHA ¢U3MYKa aKTUBHOCT
CXOLHO XUBOTHOM [106Y.

KOCTW, KOCTYp, nobama, muwwmnhu, 6ybpesn

-

MPYIELNO3N AKTNBHOCTI 3A PEATIM3ALIIY NCXOLA

1. Pa3roBapamo c yueHULMMa O AjenoBuMa sbyackor tujena. Umenyjy
yAoBe, rnasy, Tpyn. YnTtajy TeKcT 13 ylibeHmnKa, nocmaTpajy upTex n
KoMmeHTapwuuly ra. HakoH Tora, yueHuLu yoyasajy Aa Cy KOCTHU y Tuje-
ny noeesaHe 1 Aa YnHe Koctyp. Kako 6u nsrnepano jbyacko Tmjeno ga
Hema KocTypa? Kako 6ucmo ce Tapa Kpetanu? lNokylwaBajy aa objacHe
ynory Koctypa.

2. YuyeHunun page 3agatak 1 u 2 'y pagHoj cBecuum.

3. YueHuyn o6jalurbaBajy 3alUTO KOCTU HE MOXKEMO fila BUugnmo. Ynutajy
n3 yyb6eHnka TekcT o muwnhnma, nocmaTtpajy CimKy 1 KOMeHTapuLy.
3aTnm pape 3apartak 3 y paHoj cBecuum.

4. YyeHuuu n3sopge Bjexkbe o6nmKoBara y yumoHuyu. UmeHyjy mmwmnhe
KOju ce CKym/bajy 1 u3ayxyjy Tokom ogpeheHe Bjexobe. Bjexxbe mory
nssoauTu y napy. Onnnaeajy pykom muwuhe Koju ce uctexy Kaga ce
N3BUjy Ha BpXoBe cTonana.

5. YueHunum Koju TpeHnpajy HeKku cnopT N3Hoce CBoja MCKYCTBa O TOMe
Koje AijenoBe Tujena HajBuLle 3arpujaBajy npuje TpeHunHra, ynopehyjy c
NCKYCTBMMaA AijeLe Koja TpeHuMpajy apyre cnopToBe. YouaBajy pasiunky
1 o6jalirbaBajy 3aWTo je Tako. [Mpoujerjyjy Kako nojeanHN CNOPTOBMU
pasBujajy oapeheHy rpyny muwwuha.

6. PasroBapamo o Boau Kao ycnoBy XunBoTa. YueHuum cy ce seh y
Tpehem paspefy ynosHanu c YuHeHULIOM A Y JbyACKOM Tujeny nma
Boae. I3Hoce cBOje npeTnocTaBKke 0 TOMe KoJMKa je To KonnumHa. Ca-
onwTtaBamo fia oko 70% Hawer Tujena YmHu Boga. KomeHtapuwy Tekcr
13 yp6eHnKa 1, HaKOH pa3roBopa, yuyeHuLm pasymujy ga y Tujeny uma
pa3Hux TeyHocTn. O6jacHe ynory KpBu y JbyICKOM OpraHu3my.

7. Nocmatpajy yptex 6ybpera u KomeHTapuily Ha WwTo ux nogcjeha
HUXOB n3rnen. Ynrajy Tekcr us ypbeHunka n o6jaluraBajy 3aluTo 3a
6ybpere Ka>keMo Aia Cy UncTaum Haller opraHusma. MI3Hoce npeTnocTas-
Ke 0 ToMe WwTo 6m ce gorogunno Kapga 6ybpesu He 6u ob6aBbanu CBojy

byHKupjy.

8. MyTem MHTepHeTa NCTpaXKke Koje HaMUPHMLE MOTY OLUTETUTU Halue
6y6pere. Hanuwy pedepar o Tome.
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9. YuTajy npunor 3 U3 npupy4YHuKa — 3aHUM/bUBOCIIU O JbYgCKOM ujesny.

10. Uspahyjemo oajersercKi NaHO O XpaHM Koja je WTeTHa 3a Hal
opraHusam.

11. YueHnuyun pape 3apatak 4 n 5y pagHoj cBecum.

12. Mo3nBamo y rocte jbeKapa — Hepponora. YYeHnumn npeTxogHo
cacTaBe MHTEpPBjy U NOCTaB/bajy NUTakba.




3.2. Mo3ak ynpassba Tujenom

NCXOON YHERA

HakoH yuera yueHnum he mohwm pa:
- Npenos3Hajy ynore mosra

+ WIMeHyjy uyna v onuvwly HbUXOBY YNOry Y 3Hauaj y XKUBOTY

« Npuxeate oaroBOpPHOCT 3a CBOje NMOoHallake.

TEOPWMJCKE OAPEAHMLIE

Kako ce Hawe Tmjeno ycarnawasa ca Crosba-
LWHOM CpeIMHOM, a KaKo pearyje Ha Hagpaxkaje
KOjv Jonase U3 herose yHyTpaLHboCTu?

3a perynucare OrpomHor 6poja npoueca y
HalleM Tujeny OArOBOPaH je HEepPBHU CUCTEM.
CacToju ce M3 pgBa Aujena: UeHTpanHor Hep-
BHOTI CUCTeMa U nepudpepHOr HEPBHOT CUCTEMA.
LleHTpanH1n HepBHM CUCTEM KOHTPOMULIE CBE
XKUBOTHe QyHKUMje. YnHe ra Mo3aK U KMUMeHa
MOXANHa. MNepndepHMM HEPBHUM CUCTEMOM
npeHoce ce curHanu (Hagparkaju) U3 cnosballbe
cpeauHe (Mnu 13 Trjena) [O LEHTPANIHOT Hep-
BHOT CMCTeMa, 1 06pHyTO. N3rpahyjy ra cBu Hep-
BV KOj1 Mosase U3 Mo3ra U KNUMeHe MOXAUHE.
OcHOBHa rpagyvBHa jeauHULA 1 HoCUnaL CBUX
AKTMBHOCTW HEPBHOT CUCTEMa jecTe HepBHa he-
nvja — HEeYpPOH.

HepBHe henuje pearyjy Ha yTuuaje (apaku)
Koju Aonase u3 Cnosballikbe CpeanHe, Mpu yemy
HacTaje Hagpakaj (HepBHW MMNync) Koju ce
MPEeHOCH C HeypOHa Ha HeYypOH uin JO HeKor
opraHa.

Mos3ak je HajcnoXeHuju aNo HepBHOI cUcTema.
CmjewwTeH je y nobamu. Jllobama y3 Tpu Moxaa-
He OBOjHMLE MMa 3alWTUTHY ynory. Mo3ak us3-
rpabyjy: Benuku mo3ak, mehymosak, Manum mo3sak
1 MOXKaaHo cTabno.

Benvkn mo3ak 3ay3uma Hajsehu ano nobarbe n
npekpuea octane gjenose mosra. Cactoju ce og
ZBuje nonoBurHe (xemuncdepe) — nnjese 1 JecHe.
JlnjeBa xemucdepa je ko BehuHe sbyan gomu-
HaHTHa 3a rOBOP, MOTOPWKY, pauyyHatbe, AOK je
JecHa xemucdepa LOMUHAHTHA 33 MPOCTOPHY
opvijeHTauujy, Mpeno3HaBarbe N1uUa, My3nUKe
CMOCOBGHOCTW... Y KOpY BEMIMKOT MO3ra Hanase ce
HepBHM LieHTpU — rpyne henuja Koje cy crneuuja-
Nn30BaHe 3a obaBrbatbe oppehHeHnx PpyHKUNja.
Y ceH3unTuBHe (ocjehajHe) LeHTpe CTUXKY nHdop-
MaLuje 3 YynHMX OpraHa, M1 UX MOCTajemMo

CBjeCHM TeK Kafa ce ,[AeKkoanpajy” y TUm LeH-
TprMa. 3aTO BUAUMO npegmeTe Uam vyjemo 3By-
KOBe TeK Kafja HepBHU MMMYNCU CTUFHY 0 LieH-
Tapa 3a BUA 1 CNyX Y KOpW Benukor mosra. 3
LeHTapa y Kopu Kpehy nHdopmauumje 3a nokpe-
Takbe ckeneTHUX muwnha. HajcnoxeHnju ajeno-
BV KOpe BeMKOr Mo3ra, Koju objeautbyjy cee
tbeHe QyHKLMje, jecy LeHTPU BULLNX MOXOAHUX
obyHKumja. To cy: roBop, muwsbere, Nnamherbe,
ynTame, NCcame, padyHame, emouuje, NHTenu-
reHuuja, onaxarbe 1 Na)kma.

Y MafnioM MO3ry Hasla3e ce LIeHTPU 3a opKaBahe
PaBHOTEXE 1 32 KOHTPOY 1 KOOpAMHALM]Y MOK-
peTta. Mehymo3aK ce cacToju o HEKONMKO fAje-
NOBa y KOjMMa Ce BpLUM cenekumja uHpopmMaumja
Koje ,MyTyjy” Ka Kopy BeIMKOI MO3ra, perynmwy
Nakka U CBUjECT, KOHTpoONMILE TemnepaTypa
Tujena, pag yHyTpalrbux opraHa, ocjehaj rmaan
n xehu... MpoayxeHa MOXAMHA Crnaja Mo3akK C
KNUMEHOM MOXAUHOM. Y H0j Ce Hanase LeHTpu
OCHOBHUX XUBOTHUX QyHKLMja: AnCakba 1 paja
cpua, rytama uta. Cpefhn Mo3ak Mma 3HavajHy
YNory y ofpxaBatby TOHyca Muwinha, y rremy ce
Hanase LeHTpW 3a BUA 1 CIYX.

[a 6n ce mo3aK NpaBUSIHO pa3BKjao U cauyyBao
cBe cyioxeHe dyHKLUMje Koje obaBrba y Tujeny
yoBjeKa, HeoNnxoAHa je 3gpaBa ncxpaHa, dGusnu-
Ka 1 MeHTaslHa akTUBHOCT, Te JOBOJbHO cHa. OBO
je BaXKHO Y CBaKOM »KMBOTHOM 106y, @ HApOUNTO
Kop djeue 1 agonecueHaTa, KO KOjuX ce HepBHM
cuctem jow passuja. Ocum GonecTtn 1 nospesa,
nocebHy npujeTky 3a HEPBHW CUCTEM Npes-
CTaB/bajy MCUXOAKTUBHE CyncTaHue (ankoxon,
uurapeTe, MaprxyaHa, XepOViH, KOKauH, JOMNHI
cpeacTBa..). I 'y manum KonuuvHama Te Cyn-
CTaHUe LWTeTe OpraHn3My, a MHOre Of, hbUX M3a-
31Bajy 3aBUCHOCT. HaKOH KOH3ymuparba gpore
jaB/ba ce ocjehaj cpehe, Hagmohu, oTNoOpHOCTH
Ha 6on; anu T1 cy edekTr KpaTKoTpajHU. HakoH
Tora HacTtynajy npobnemu c gncamem, 3ama-
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r/byje ce BUf, ycropasa ce paj cpua, jaBsba ce
penpecuja... C BpemeHOM, 3aBUCHULM He brpajy
cpefcTBa da gohy A0 TMX CyncTaHuW, LWTO UX
4ecTo YBOAN Y CBMjeT KpMKMHana.

Mehy oHrMa Koju 3noynotpebrbaBajy ncrxoak-
TUBHE CyNcTaHLe HajopojHMju cy Mnagu rbyau,
y y3pacty of 14 no 25 roguHa. Bogehu couno-
NOLLKK, €KOHOMCKWU 1 34paBCTBEHM MNpobnem
ApywTBa jecte HapkomaHuja. Mnagn rbyam
NocTajy HapKOMaHCKM 3aBUCHULUM (MapurxyaHa,
JIC[, xepOuH, KOKauH...) N3 pago3HanocTu, not-
pebe ga ce AOKaXKy, Ha HaroBOp APYrux, NOUc-
ToBjehrBarbeM, 360r NOPOANYHKX NpobNema...
MNMocebHO cy y caBpeMeHOM [ApyLITBY OMacHe
CUHTETUYKE Apore Koje M3a3nBajy cTarba 6e3-
pasnoxHe ycxvheHoCTW, xanyuuHaumja u gy-
weBHMX nopemehaja, a HepujeTKo foBoge A0
CMPTHUX NCXOAa. 3aBMCHOCT Of NMCUXOAKTUBHNX
CyncTaHuu, Tj. APOra, Ma TellKe nocs/begule He
caMo 3a 3aBUcHKKe Beh 1 3a hbIrxoBe nopoguLe
N APYLWITBO Y LijefINHN.

Yyna

CeujeT oko cebe cnosHajemo nomohy uyna. Kog
YyoBjeKa ce pa3nuKyje neT OCHOBHMX Fpyna vyna:
8ug, cslyx, Mmupuc, yKyc n gogup. CBako uyno us-
rpaheHo je o YynHoOr opraHa, HepaBa 1 YynHor
LUeHTpa y Mo3ry. YynHn opraHu Koju npumajy
nHdopmMaLvje u3 crnospallkbe cpefnHe nose-
3aHM Cy HepBMMa C YySIHAM LUeHTpUMa Yy Benu-
Kom mo3ry. CBaKu UyfiHM OpraH 1mMa peuenTtope
Koju npumajy camo ogpeheHy BpCTy Apaxu.
MNop yTuuajem gpaxky, y peuentopmma HacTajy
Hagpaxajn (HepBHM UMMYNCK) KOju Ce HepBMMa
npeHoce JO LeHTpa uyna y BeIMKom Mo3ry. Tek
Kafa Hagparkaju CTUrHy Ao Mo3ra, M1 3anpaso
ocjehamo mupuce, yKkyce, BUAMMO UM YyjeMO...

Bug Ham omoryhaga aa pacrnosHajemo 60je, 06-
NVKe, BEJIMYNHY M YAASbEHOCT NpeameTa — CKO-
po 90% mHbopMaLmja 13 Cnosballkbe CpeauHe
pobujamo nomohy Tor vyna! AKo Kaxkemo Aa je
OKO 4ysio BMAa, OHAA CMO CaMO [jefIMMUYHO Y
npaBy. OKO je opraH y Kome cy cmjelteHn ¢o-
TopeuenTopu. Te ceH3nTUBHe hennje nprumajy y
OKY CBJeT/IOCHEe ApaXku 1 NpeTBapajy Xy Hagpa-
xaje. OUHN HepB CNPOBOAM HaJpaXaje of oKa
[0 LeHTpa 3a BUA, KOju je CMjeluTeH y NoTu/bay-
HOM Aujeny Kope BenuKor mosra. Y LeHTpy ce
HagpaXkajy AeKkoanpajy, U My Tek Taga nocTaje-
MO CBjeCHU OHOra LWTO BUANMO...

Oun cy napHW OpraHM CMjelTEHN Y OYHUM
aynmbama. Kpos3 3jeHuuy CBjeTnocT ynasu y
YHYTPAWHOCT OKa. 3axBasbyjyhu muwmnhuma,
3jeHunua ce WpK 1 CKyn/ba KOHTponuwyhu Ko-

nuko he cejetnoctun yhu y oko. Y oKy ce Hanase
uynHe henuje 3a Bug (potopeuentopu). Kaga
CBjeTnocHW 3paum yhy y oko, poTopeLientopm ce
Hagpaxe. Hagpaxkaj ce npeHoCn OUHNUM HEPBOM
[0 LieHTpa 3a BUA Y KOpu Beimkor mo3ra. Mosak
pobuja n3 oba oka OOPHYTY CMKY MpeameTa,
ycknahyje je, Tek Taga BMAMMO npeameT wam
objeKkaT y NpYPOAHOj BENNUNHM 1 MONOXKajY.

Yyno cnyxa omoryhaBa Ham KOMyHUKaLWjy. 3BY-
LM 13 cnosballikbe cpeanHe obasjellTaBajy Hac
1 ynosopasajy. Heku 3Byun, Kao WTO je nNTnyja
njecma unm Wwym Tanaca, NpujatHn Cy 1 y kbrma
YKMBaMO, JOK HaC 3BYK CUPEHEe NN 3BUXKAAIb-
Ke ynosopaBa Ha Hagonasehy onacHocT. Yxo
je npmjeMHMK 3a 3ByYHe Tanace (gpaxu), Kojun
ce 3aTM HepBMMa (CNYLWHW HepPB) NpeHoce [0
LeHTpa 3a C/IyX Koju ce Hanasu y CJjbenooYHOM
Avjeny BeNMKor mosra.

YX0 ce cactoju of crnosballkber, cpepmwer u
yHyTpawmer gujena. lNpsa ABa gujena (cnosma-
WHe 1 cpefre yX0) NPUKYMn/bajy 1 CNpoBoge
3BYKOBE A0 YHyTpallker yxa. Y temy ce Hana-
3e peuenTtopwu 3a cnyx. Cnosballmbe yxo cacToju
Ce ofi yLHe WKOJbKe, CNYLWHOr KaHana un 6ybHe
onHe. Cpefre yxo CMjelTeHo je y C/benoou-
HOj KOCTW.. YHyTpaLlkbe YXO je HajcsioxeHuje, 1
y tbemy Cy peuentopu yyna ciyxa. Kako ylHa
WKO/bKa MPUKYM/ba 3BYKOBe (3ByuHe Tanace)
KOju ce KpO3 CNYLIHW KaHan npeHoce Ao Oy6-
He OMHe Koja nouvkbe Aa Tpenepu (Bubpupa)?
Bubpauuja, Tj. Tpenepere, MNpeHOCM ce Ha
cpefe yxo, a ogaTie Bmbpauuje nyTyjy fo pe-
LenTopa y yHyTpawmem yxy. Kaga cturHy go
peuenTopa (cnywHux henuja), oHe npownsBoae
Hagparkaj (HepBU MMMYNC) KOju CAYLUHUM Hep-
BOM MyTyje A0 LeHTpa 3a CNyX Yy BEIMKOM MO3-
ry. Kapga ueHTap 3a cnyx obpagmn nmnynce, npe-
NO3HajeMO 3BYKOBE, Tj. uyjeMo. Y yHyTpaLltbem
YXY Hanase ce 1 peLenTopu yyna paBHOTEXe 1
opujeHTauuje y npocTopy.

Jo notnyHor rybutka ciyxa fonasv ycbep
owTehera yxa, CNyWHOr HEPBA WU LEHTpa
3a cnyx. Cnyx je BaXkaH 3a roBop: Jbyau Koju He
uyjy, TELUKO MOTY HayuuTV ia roBOpe, CIyXe ce
FeCTOBHVM je3UKOM.

Yyna yKyca m mmpuca cmjeliteHa cy y yctmma
n Hocy. NMomohy mKXx OTKpMBaMO Koja je Xpa-
Ha jecTVBa U YKYCHa, a Kojy Tpeba n3bjerasatu.
OBa fBa uyna yno3opaBsajy HaC 1 Ha OMacHoC-
TW, @ 3HAaTHO YTUYY 1 Ha HaLle pPacronoxKeme 1
emouuje.

YynHe henuje 3a ykyc (peLienTopu) Hanase ce Ha
je3uky, Henuy un xxapwjeny. CKyrnsbeHe cy y Bugy



KBPKMLA Y CITY30KOXW je3uka; oTyga noTtunue
HeroBa xpanaBocT. Kaj yHeceMo XpaHy, OHa ce
MUjeLla C NJbyBavykoM, MPU YeMY MOUNHE HEHO
pacTBapame. PacTBOpeHe matepuje Hagpaxyjy
peuenTope, Tj. henuje 3a ykyc. Hactanu Hagpa-
Xaj (HepBHM MMNYNC) NPEeHOCK ce HepBMMa [0
LeHTpa 3a YKYC Y KOpW BENMKOr MO3ra 1 Ha-
KOH 0bpage npucturne nHbopmauuje ocjeha-
MO YKyC xpaHe. Tako ocjehamo yKyce — cnaTko,
rOPKO, KNCeno, cnaHo... Bpx jesnka HapouuTo je
0CjeT/bMB 3a CNATKO M CflaHo, 6oYHe cTpaHe 3a
Kucerno, a 6a3a jesnka 3a ropko. 3a ocjehaj yky-
Ca BEOMa je BaXKHO 1 uyno mupuca. Mupucame
XpaHe OCHOBHM je HauuH [a MPOBjepUMO HeKy
HaMMpHULUY Koja je npepn Hama. Kapa »xBahemo
XpaHy, MONEKYNIN MUPKCa KPO3 FPo CTUXKY L0
Hoca. be3 uyna mupuca — 6e3 063upa Ha To LWTO
Ha je3nKy ocjehamMo cnaTko, C/laHoO, KMCeno u
FrOPKO — HE MOXEMO Pa3fIMKoBaTW YKYC XpaHe
KOjy y3umamo (Ha npumjep, He pasfvKyjemo
YKYC NIMMyHa 1 bujenor nyka).

Yyno mupuca 3HaTHO je ocjeT/buBMje Of uyna
yKyca. tbume npenosHajemo mupuce n3 OKo-
nuHe, 6uno pda cy npujatHX (MUPUC XpaHe,
usunjeha, mopa) unu HenpujaTHU (MUPUC MOK-
BapeHe XpaHe, MUPUC NasbeBUHe, AnMa). Yyno
MUpKCa BEOMA je CYyNTUITHO, N HbMMEe MOXEMO
Ja npeno3Hamo Buwe of 3000 pasnuunTux mu-
puca. lMpujaTHn MUpncn n3asneajy No3nTUBHE
emouuje, AOK HAC HenpujaTHX YNo30paBajy Ha
OMacHOCT.

YynHe henuje (nnv peuenTtopwu) 3a MUPUC CMjeLL-
TeHe Cy Yy ropwem Aujeny HOCHe LWynbUHe.
YpotbeHe cy y CNly3 KOjy Nyun Cily30Ko»a Hoca.
Ceaka of Tux henuvja ocjeT/bMBa je Ha NocebHy
Xemujcky matepujy. Micnapsbmee matepuje Bas-
OYXOM yrna3se y HOC, pacTBapajy ce y ciysu u
Hagpaxyjy mupucHe henuje. Happaxaj ce 3a-
TUM NPeKO HepBa (MUPUCHW HEPB) NMPEeHOCH A0
LeHTpa Y Kopu BenuKkor mosra. Taga ocjehamo
MUPpUC.

Ykonuko gohe po owTehera cy30Koxe HOCa
(Mpexnaga nnn mexaHW4ko owTehere), uyno
MUpUca npecTaje aa perncrpyje mmpuce. OBo ce
JelaBa 1 Kaga CMO Jyro U3NOXKEHW AjesioBarby
HeKor Mypuca.

Kapa cnyyajHO pyKom JOTakHeMO Bpeny nerny,
pyky hemo TprHyTM npuje Hero mnocTtaHemo
CBjeCHM TOr noKpeTa. TakBM MOKpeTu, Koju
ce ofBMjajy MMMO KOHTpoOne BOJbe, 30BYy Ce
pednekcn. Koxa, Kao Hajsehun ybyackn opraH,
cagpu cneuuvjanusoBaHe HepBHe henuje
(peuenTope) Koje NpuMajy Apak 1 Npou3Boae
Hafpaxaj. Hactann Hagpaxaj 3atmm nytem
HepBa nyTyje OO UeHTpa 3a pednekc Koju
Ce Hanasn y KuumeHoj moxpauHu. Opatne
ce Happakaj cnposoan Ao Muwmha, Koju ce
KOHTpaxyje ¥ u3Befe MOKpeT. VctoBpeMeHo
Ce HaJparkaj cNpoBOAM A0 MO3ra, raje HacTaje
ocjehaj 6ona.

Yyno gopvipa je npeu ocehaj Koju ce pa3Buja
jow y maTepuuun. BpxoBu Halwmx npcTujy (jaro-
Avue), ANaHOBW, je3UK, YCHe.. cagpXe Beoma
oCjeT/bMBe peLenTope Koju Cy y CTamwy Aa Ae-
TEKTYjy Yak W Hajonaxn pogup. Yyno poguvpa
YjefHO je 1 cMCTeM paHor Yrno3opeta JbyACKOM
TUjenly Ha ONacHOCT WA HeNarogHOCT, jep je OHO
BPJ10 OCjeT/bMBO Ha TOMNIOTY, XNlagHoNy, TEKCTY-
py, Bna>kHocT 1 6on. OHo je gonyHa uyny BuAa,
yKyca 1 mmnpuca. Kaga yoBjek octaHe 6e3 Buaa,
OH KOPWCTW YINIaBHOM 4ynio JOAMpPa, MOroTOBO
Aa 6u morao ga umTa y3 nomoh bpajesor nucma.
Yyno popupa Takohe Ham nomax<e y opujeHTa-
LMj1 Y CHanakeky y NpocTopy.

KrbyyHe pujeun:
MO3aK, vyna
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[PVIELNIO3N AKTUBHOCTI 3A PEATIM3ALINIY NCXOLA

1. PasroBapamo c yuyeHnLMa O TOMe Kaja BoJie ia yue, Kaja ce ofi-
Mapajy, LUTO BoJie Aa jeay, WTO UX pajyje, LWTO UX YMHU TYXKHUM, Kaaa
ocjehajy 6umjec... Yutamo n KomeHTapuliemo TeKCT u3 yybeHuka. [gje cy
CMjewTeHa Hawa yyna? LTo wrutn mo3ak? LLTo je notpe6HO fa pagumo
Aa 6u ce mo3ak fo6po pa3Bunjao?

2. YyeHuUM nocMaTpajy cnuky mosra. Ha wro ux noacjeha? Ynrtajy 3aHu-
M/bUBOCT UCMNOA CIMKE. 3aTUM paje 3agaTak 1y pagHoj cBecyu.

3. Bjexx6a namhema. NNpountamo TeKcT, a yueHnum Tpeba ga 3anam-
Te WTO Buwe nHpopMauwja: Y cobu je gpseHu citio. Ha citiony je 3gjena c
sohem. [opeg 3gjene je 8asa ca xyuum ysujehem. Victiog cttiona cy ypseHa
Mayka u 3es1eHa sioutua.

MNocTaB/bamo nNuTarba 0 TOMe fla NN Cy OBe peyeHuLe TavHe: Vctiog
cona cy ypseHa Mavka u xyiua nouaita. Ha ctuony je 3gjena c sohem. llopeg
3gjene c sohem je xytua yawa. Y cobu je manu ciuo.

4. Ha nuctuye 3anuiieMo napoBe pujeun: CJI0H — 4awd, dgUoH — jabyka,
gyia — UnaHuHa, uporeehe — Mayka, xpaci — 3ebpa, K/yua — cJiuKa, tesesu-
30p — pyXa, yciep — cliuaksio, 3ug — Uyuoseak, ipoxhe — megsjeg. Mopnje-
NINMO NNCTNLE YYEHMLIMMA. YUeHNLM YMTajy 1 naMTe napoBe pujeyn.
HakoH net muHyTa y3nmamo nuctuue. YuyeHnum 3anncyjy Ha npasaH na-
nup CBe napoBe Koje Cy 3anamTunun. YKONNKO Cy Ta4HO Hanucanm 4yetum-
pv napa, To je ognuyaH pesyntat. CaBjeTyjeMo X Kako MOry naklue aa
namTe — fa npaBe CJIMKe NojMoBa Y rfaBu, Ha NpuMjep: C/IOH ca Yaliom y
CYypnu, aBMOH HanymweH jabykama, iyra usHapg nnaHuHe uta.

5. Mo3uBamo y rocte HBO akTuBMCTE KOju ce 3anaxy 3a 6opby npotns
6onectn 3aBNCHOCTU. Pa3roBapaTtii 0 HAQPKOMaHUjU, aNnKoXonn3my u
HUKOTUHCKOj 3aBUCHOCTU, T€ KaKO OHM YTUYY Ha pag mos3ra. UspaaguTu
naHo Ha 3afaTy Temy 3aBMCHOCT U JbyACKU OpraHn3am.

6. YueHnUM y yu6eHNKy nocmaTpajy CInKy oka — youasajy 3jeHuuy. Y
OCBUjeT/bEHOj YUMOHNLI NOCMaTpPajy BeNNUYNHY 3jeHuLe CBOr NapHaka
13 Knyne. HakoH Tora 3ampa4ynmMo y4YnoHuLYy TOIMKO Aa MOry Aa Buge
3jeHnuy cBor napmaka. LLto youaBajy? LLITo ce gewaBa ca 3jeHMLOM
Kajia je CBjeTNoCT jaua, a WTo Kapf je cnabuja? 3Hoce cBoje npeTnocTas-
Ke o pa3nory. CaonwraBaMo UM fia ce 3jeHunLa y MpaKky LWMpu 1 Ha Taj
Ha4YvH NpYMa BuLle CBjeTNIoCTH, a MU borbe Bugnmo. Kaga je npesuile
CBjeTnocTy, 3jeHnua ce cKyrsba cnpeyasajyhu ga suwak cejetnoctu yhe
Y YHYTpPaLUHbOCT OKa.

7. YueHuun kop Kyhe umntajy, n3 yub6eHuKka, eHumknoneauja u nytem
VIHTepHeTa TeKCT O UyJly cilyxa 1 yTuuajy 6yke Ha clyX  KOMeHTapully
ra. HaBope wro wkoan uyny cnyxa. Koju cy nm 3syuu HenpujatHu? Kako
ce Taga ocjehajy?




8. Pasrosapamo o 6yuu Kao jegHom opf 3arahBaya YoBjeKoBe OKOJINHe.
Ha koje HaumHe 6yKa yrpo»aBa Hale 3apaBsbe? CaonwutaBamo yueHu-
LMma fa ce jauMHa 3ByKa mjepu geunbennma, a Aa je cBakn 3ByK U3Hapj
80 peuynbena wreTaH No Halle 3ApaB/be.

9. PasroBapamo o 4yny mmpuca 1 yKyca. YueHuuum komeHtapuuwy. Haso-
e MMpuce Koju Ux yrnosopasajy Ha OonacHoOCT (AUM, OTPOBHe maTepuje,
nnvH...). Momohy yera pasnukyjemo pasnuuute ykyce? 3atum ypage
3ajaTak 2 y pajHoj cBecuum.

10. PasroBapamo o obnauemy y cknagy ¢ roguiibum gobuma. Koju

HaM AMO TUjena roBopu Kaga je xnagHo unm Tonno? YyeHuum untajy us
y6eHunKa TeKCT o uyny goaupa. [gje je oHo cmjewteHo? LLITo moxemo

ca3HaTtu goaupom? Kako Hac uyno goavpa ynosopasa Ha ornacHocT?

(Kap ce npnbnmxnmo HEKOM jakom U3BOPY TOMJIOTE, Npuje Hero WTo
NoCTaHEMO CBjeCHM OMacHOCTU, Halle Tujeno pearyje pepnekcHo 1 Nos-

nauv Tujeno.) Ypage 3agatak 3 y pagHoj cBecuu. J
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3.3. XpaHum ce 34paBo

NCXOON YHEHA

HakoH yuera yueHuum he mohu pa:
« aHanusupajy 3Hauvaj xpaHe

- PasnuKyjy HaumHe Kopuwhera 6ubaka y ncxpaHu

- npouujeHe 3Hayaj 3gpaBux 3y6a 1 1NYHe XUrujeHe y npeBeHUmnju 6onectu.

TEOPMJCKE OAPEAHNLIE

XpaHa ce cacToju of XparuBKX MaTepuja, Koje
Cy cBMMa noTpebHe 3a pacT M passoj, obes-
6jehnBarbe eHeprvje 3a pag W oaprkaBare
3gpaBrba. OCHOBHe rpyne xpamnBuUx maTepuja
jecy: 6jenaHueBMHe, MacCTV 1 YITbeHN XUAPaTH.
OHe ce y xpaHu Hanase y pasnuynTium KOnu4yum-
Hama. Ocum XparbMBUX MaTepuja, XpaHa Cagpum
BOAY, MMHepane 1 BUTaMuHe.

Te maTepuje Tpeba y3nmaTtu 13 pasnnInUTUX Ha-
MUPHULA, jep He MOCTOj1 jefHa Koja CafpXu CBe
noTpebHe cacTojKe y LOBO/BbHOj Mjepu. 360r Tora
je HeonxopHoO Ja ucxpaHa byae pasHOBPCHa.

KonnuumHa 1 BpcTa XxpaHe Koja je Tnjeny notpeb-
Ha y TOKY flaHa 3aBucKY Of y3pacTa, nona, dpusny-
Ke aKTMBHOCTU, Kao 1 Off 34PaBCTBEHON CTakba.
Ha npumjep, pact, TpyaHoha n gojerse noseha-
Bajy AHeBHe noTpebe 3a YHOC bjenaHueBunHa.

Mupamnpe ucxpaHe jedaH cy of Hajuewhunx
MeToZa 3a WNYyCTpoBake MpaBUIIHOM HauyuMHa
ncxpaxe. Mupamngy ncxpaHe YnHe rpyne 3gpa-
BMX HamupHuua (kuTapuue, Bohe n nosphe,
MIEKO U MANjeYHN npom3Boan, meco, puba,
jaja, ymba, mact u cnatkmwm). CBaka rpyna Ha-
MUpHMLUA (xpaHe) o6e36jehyje oppeheHe no-
TpebHe cacTojke.

[Npamunga ncxpaHe

OcHoBa nupamuge Hajlumpa je, u by YUHE XKKu-
Tapuue: nweHnua, KyKypys, oBac, pax, xerbaa,
pua, Kao 1 FbUXOBU NPOM3BOAN: XJbeb, NeunBa,
TjecTeHWHe, Npoja, Kavyamak. Mutapuue cy jea-
Horoauwwkbe 6ubke 13 damunuje Tpaea. bbuxo-
BM MNOJOBU (3pHa) UMajy BeNVK npexpambeHu
3Hayaj. MKuTapuue Cy rmaBHU U3BOP YITbeHUX
XnapaTa, of Kojux HajBuLLE MMa CKpoba. Y xuta-
pvLama Takohe nma n 6jenaHuyeBuHa, Hesacuhe-
HUX MaCHUX KWUCeNvHa, MUHepana, BUTaMMHa
b rpyne n ButamnHa E. CKpob ce y xuTapuua-
Ma Hanasu y UeHTpanHoOM Aujeny 3pHa, oK ce

MUHepanu (Kanujym, Kanuujym, MarHesnjym,
reoxpe, LMHK) Hanase y CriojbHeM fjjeny omoTa-
ya KMTapuua. 3aTo Cy HEOJbyLUTEHA 3pHa XKUTa n
HXOBW MPOU3BOAN Y KOjMMa je cauyyBaH Crosb-
HV OMOTaY, 34paBuja xpaHa o npepaheHnx (pa-
burHUCaHNX) xnTapuua. TakBe XuUtapue 30BYy
ce WHTerpanHe. Y »utapuuama Cy YrnaBHOM
NPUCYTHU BUTaMUHK 13 rpyne b, Beoma BaxHu
y NpeBeHunj aHeMunje, HEONXO4HW 3a nnjen ns-
rnef Koce 1 HOKTWjy, Kao 1 3a Apyre MHOrobpoj-
He dyHKUMje y opraHu3my. ButammH E nosHat
je Kao jak aHTMokcupaHc. OcumM WITO cagpiku
Ba)KHe MMHepare, CMOo/bHN OMOTau »KWTa cacTa-
B/bEH je oA BnakaHa (uenynosa). BnakHa Hujecy
XparVBe maTepuje jep JbyACKM OpraHu3am He
MOXe [a MX Bapu, anu cy 3HayajHa jep umcte
LpwujeBa ynujajyhv oTpoBe 1 LWTeTHe CyncTaHLeg,
Te nocnjewyjy KpeTame XpaHe Kpo3 upujesa.
HamwupHuue 13 ocHose nupamuae Tpeba y3uma-
TV CBaKOAHEBHO, BuLLE NyTa Y TOKY AaHa.

Opyry rpyny HamupHuua ynHm Bohe 1 nosphe.
OBaj HMBO nupamuge obes3bjehyje BMTamMuHE,
MWHepane, buibHe NUrMeHTe, BfakHa... Y Bohy u
nosphy Hanase ce BUTaMUHW KOje Hall OpraHu-
3aM He MOXKe fja MPOM3BOAN, @ BaXKHW Cy 3a pacT,
perynauujy metabonunsma, KpenkocT, akTUBHOCT
1 pobpo 3gpasrbe. HegocTatak BUTaMyHa M3a-
3uBa nopemehaje — aBuTamuHose. ButamuH L
Hanasu ce y Bohy 1 noBphy y pasnuumTnm Konu-
yrHama. JykHo Bohe (moMopaHLia, TMMyH, rpejn-
bpyT) cafpKu Benuke KONMMUYMHE Te 3HauajHe
CyncTaHLue, a HajBuLle ra umay Hapy 1 Kmusujy. Og
nospha, No KonMuMHW BUTaMuHa L npeghave
nanpuka v kynyc. Butamut L He cknagnwtn ce y
OpraH13Mmy, Kao LUTO je C/lyyaj C BUTaMuHUMa A n
[. 3aTo ra je HEONXO04HO CBAKOAHEBHO YHOCUTN.
Mnoposu noBpha (MpKBa UNK LWaprapena, napa-
Aaj3, cnaHah, 6nmntea, nanpuka) n Boha (kajcuja,
nunyH) 6oratu cy BUTammHom A. 3anpaBo, Taj ce
BMTaMMH y noBphy 1 Bohy Hanasu Kao nNpoBu-



TaMUH — KapOTWH, KOjU Ce y OpraHn3My CUHTe-
Tuwe y ButamuH A. HegocTtatak oBOr BUTamMMHa
yTuye Ha cnabsbere Braa (Kokolmje Crbenuno),
cyBohy 1 KPTOCT KOXe... Y roToBO cBem BONhy n
nosphy Hanase ce BUTamunHW U3 rpyne b, Kao wto
je ButammH b1 (Koju je 3HauyajaH 3a NpaBWIHO
dYHKLMOHMCarbe HepBHOT crucTemMa) unu b6 (koju
yuyecTByje y CTBapahy LpBEHVX KPBHUX 3pHaLa).
QonHa KucenmnHa WmMpoKo je pacnpocTpareHa y
6UbHOM CBUjeTy, NOCe6HO Y NIMCHATOM 3eN1eHOM
nosphy (cnaHah, 3eneHa canata), anu u y Bohy
(baHaHa, nomopaHue, opacn). DonHa KucenvHa
3ajegHo ¢ BuTamuHoMm b12 nocnjelwyje cTBaparbe
LPBEHNX KPBHMX 3pHaLia y KOLWTaHoj cpxu. Bohe
1 nosphe BaxaH cy n3Bop MuHepana. Kanuunjym
yTU4Ye Ha YBPCTUHY 3yba 1 KOCTWjy, yuecTByje y
MPeHOCYy HepPBHUX MMMYyJNca, HeonxodaH je 3a
HOPMasHy Koarynauujy KpBu, CnpevyaBa HEHO
3aKucerbaBame... [la 6u ce ancopbosao y opra-
HM3My, HeonxofaH My je ButamuH [l. Fberos He-
[foCTaTak AoBOAM A0 rybuTKa UBPCTUHE KOCTUjY
(paxmTnc Kop Ajeue, octeonoposa). lBoxha uma
y noBphy Kao WWTO je nacysb, COMMBO, NPA3UINYK,
cnaHah, anu je eroBo ycBajakbe ANPEKTHO Be-
3aHO C npucyTHowhy BuTammHa L. OpawacTtu
nnofoBsu (opax, JbewHrK, 6agem) n MaxyHapke
(6opaHmja, nacyrb, COUMBO) U3BOPU CYy MarHe-
3ujyma. OBaj MMHepan nma BaKkHY Yynory y MHoO-
MM BGUOXEMUjCKMM MpoLecMma y OpraHu3my.
Bohe u nosphe o6e36jehyje opraHusmy 6ub-
Ha BJIaKHa, Koja Cy ymcTaum upuvjesa. Bohe ce y
NCXPaHM KOPUCTW Y CUPOBOM CTakby WU Yy BUZY
npepaheBuHa (CoK, LieM, Mapmenaza, KaHANPaHO
Bohe, cnaTko). MpepaheBuHe op Boha HacTane
Cy y npouecy npowussogare Kopuwhemem pas-
HWUX gofaTaka: usmehy octanor n papuHmncaHor
wehepa (bujenn wehep). CupoBo Bohe cagpkm
BohHu wehep - ¢pykTO3y. KOH3yMaumja BohHMX
npexpambeHnx npepaheBrHa He npenopyuyje
ce y Behum KONMYMHaMa, U He MOXe 3aMUjeHUTH
cBjexe, cuposo Bohe. CyBo Bohe HacTaje y npo-
Lecy aexuppatauuje, y kome rybu sopy. borato
je XpaH/buBMM MaTepmjaMa U NpeacTaBrba fobap
eHepreTckn usBop. Kucermeme nospha (Typum-
ja) HauUMH je Aa ce BUTaMWHU Y MUHEPanu cavy-
Bajy 3a 3UMCKe Mjecelle, Kaa nosphe He ycnnjesa
y Hawem noaHebsby. Ha oBaj HaumH nosphe ce
LO6PO KOH3epBMpa, a He rybm roToBO HMLITA Of
CBOjUX KOPUCHUX cacTojaka. CBaKOAHEBHO KOH-
3ymuparbe Boha u nospha ob6esbujegunhe yHoc
CBUX NOTPEOHUX XParMBUX MaTepuja, BUTaMUHA
1 MUHepana y Hall opraHu3am.

Tpeha je rpyna HamvpHULA XMBOTUHCKOT MO-
pujekna. BaxHa je jep 06e36jehyje 6jenaHueBu-
He, MacTu, Kanuujym, reoxhe, umHk. OBa rpyna

anjenn ce Ha Asuje nogrpyne. NpBy unHe mnnje-
KO 1 MJIMjeyHn Npon3Boaun (Cup, NaBnaka, jorypr),
a Apyry meco, pr6a, jaja n mecHe npepahesuHe.

Mnnjeko n nponsBoan og Mmnunjeka (cup, Kajmak,
jorypT, Kuceno mnuvjeko naBnaka...) BaxaH cy ns-
BOp 6jenaHueBUHa, MacTy, BUTaMMHa U MUHepa-
na. Mnujeko je npuje csera 6orato Kanuujymom,
a Taj MYHepas 3HayajaH je 3a 34paBibe KOCTUjy U
3y6a. Ocvm TOra, y Mnmjeky ce Hanase 1 BUCOKO-
BpujeaHe 6jenaHuyeBrHe, Kao 1 BUTamuHu b1, b2,
b12, An [.

bjenaHueBuHe cy BakHe rpafviBHe MaTepuje
Hawer Tujena. Ynase y cactaB muwuha, Koctujy,
KpBK, 3yba, Koce, yHyTpallkbux opraHa (cpue,
mo3ak). Ocum Tora, 6jenaHyeBnHe Cy HeonxoaHe
3a ofiBMjarbe PasfIMUNTUX aKTUBHOCTU y Tujeny.
MacTun Takobhe nmajy rpagusHy ynory y Tnjeny jep
ynase y cactaB henmjcknux membpaHa, 3HauyajaH
Cy CacTojak HeKNX XOPMOHa, HepaBa, OAP»KaBajy
eNnacTUYHOCT KOXe, BaXkaH Cy W3BOpP eHepruje.
Buvwak mact y opraHusmy ce CKnaguwTi Kao
MacCHO TKMBO MCMOA KOXe 1 'y APYrUM Ajenosu-
Ma Tujena. Y oBOM C/lyyajy MacHO TKMBO CIyXMU
Kao TOM/IOTHW U3051aTop, ain 1 3BOP eHepruje y
C/lyJajy rnagoBarba 1 HanopHor paga.

MnnjeyHn NpomnsBoAM, Kao LITO Cy pasHe BpCTe
Cupa, MOry cagprkaTu 3HaTHY KonmurHy 3acuhe-
HUX MacTW. 3aTo Tpeba BOAWUTU payyHa O Konu-
UVHU CMpa Kojy Y3MMamo TOKOM OOpoKa, unu
Ty poOuvjeHy KONMMUMHY eHepruje YpaBHOTEXMU-
™ Behom ¢ur3nykom akTuBHOCTU. DepmeHTU-
CaHM MNjeYyHu Npouv3BOAM (Kao jorypt) mmajy
61aroTBOPHO AejCTBO Ha 3[paB/be cUcTeMa 3a
Bapere, jep caape bakTepuje MavjeuHe Kuce-
NUHe 1 gpyre NnpoburoTcke HakTepujcke KynType.
Cappe cBe xparVBe MaTepuje Kao 1 MInjeKo,
anu ce nakwe Bape 6aw 36or nomohu GakTe-
pvija MAVjeYHOKMCENOor Bpera Koje AjeNMMNYHO
pasrpage mnunjeyHun wehep (nakrosy). Mnujeko
1 MnnjeyHe npowmssofe Tpeba y3mmaTy Ao Tpu
nyTa AHEBHO.

Y npyry nogrpyny Tpeher HMBOa NupamuaanHe
NCXpaHe crnafiajy: Meco (TeneTuHa, jyHeTrHa, ja-
reTUHa, CBUHCKO, NuneTuHa, RypeTuHa), jaja,
puba n nnogosm Mmopa. CBe oBe HamypHULEe Cy
XMBOTUHCKOI nopujekna. Meco je 6orato 6je-
naHyeBMHaMa, rBoxKhem, LMHKOM, Kanuujymom,
MacTiMma... LipBeHo meco (teneTuHa u jyHeTu-
Ha) jecTe BakaH M3BOP MOMEHYTUX XPaH/bUBKX
cacTojaka. Y mecy ce Hanase n BUTaMUHU rpyne
b. Meco je Beoma BaxaH 13BOp BuTamuHa b12,
Kojer Hema y OurbHOj xpaHu. Munehe n hypehe
MEeCO CaAp»KU Mare MacTu of LpBEHOr Meca,
Matbe je KanopuyHo, nakuwe ce sapwu. [penopy-
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uyjy ce ABuje nopLmje Meca JHEBHO Kako 6u op-
raHvsam Jobro HeomnxoAHe XpamlBe cacTojke
3a nNpaBuIHO (I)yHKLI,I/IOHl/IcaI-be.

Meco koje ce pobuja o cToke y3rajaHe Ha pap-
Mama Yy 3aTBOPEHUM NPOCTOPUMa, NPU Yemy ce
3a HeHY MCXPaHy KOPUCTU CTOYHA XpaHa Kojoj
ce pofajy XopMOHWU, Huje 3gpasa xpaHa. OBako
nobujeHo meco ,oborahyje” ce BjewITauknm Ma-
Tepujama (HUTpaTMa N HATPUTUMA) Aa 61 3aap-
»ano cejexy LpBeHy 60jy 1 fy»e cTajano. JaHac
ce cMaTpa Aa Kopuwhetbe TakBOr Meca JOBOAN
A0 paHor nybepTeTa, Koju Huje npaheH ynopepa-
HUM NCUXOMNOWKNM pa3Bojem. Ocum Tora, Xop-
MOHW KOju ce cTouu Aajy pagun 3aycTaB/batba
MOJIHOI HaroHa, yT!uy Ha nojaey paHor crepu-
nuTeTa Kof MAagmnx sjbyan. 3aTo, yKOIUKO TO MO-
ryhHocT fo3BosbaBajy, meco Tpeba KynosaTu
y Ceocknm foMahrHCTBUMA Koja y3rajajy CTOKY
Ha TpaaMLuMOHanaH HaumH (Mcnawa, ¢jeHo) — T3B.
opraHcka npowussogrwa. Ocum meca, 1 apyru
NPOV3BOAN >KMBOTUHCKOT nopujekna (Mnnje-
KO, Cup WTA.) MOTY cagpaTu matepuje Koje cy
ornacHe Mo 3ApaBJbe JbyAn, NocebHo AjeLie.

MecHe npepabeBuHe (camama, napwusep,
BUPLUJIe, MawTeTa) cajpe pa3He KOH3epBaH-
ce, agnTtmee 1 60je. OHM ce gofajy Mecy Kako
61 MOTNIO Ay»e CTajaTv 1 3afPXKaTU CBjEXKUHY
1 60jy. CBM OBM AOAALM C BPEMEHOM Ce TanoXe
y OpraHm3My 1 MOry AOBEeCTV A0 PasnymThX
000sbeHba, Of KOjUX je HajonacHuje — KaHuep.
3aTo je Haj6osbe MecHe NpepaheBrHe UCKIbYUN-
TV U3 UCXPaHe Unn n3bjeraBaTin HXOBO CBAKO-
OHEBHO KOpuLTEeHEe Y UCXPaHM (CBECTU Ha Haj-
Marby Mjepy).

Jaja cy, Kao 1 mnujeko, xpaHa kojy gobujamo of,
XUBOTUHA. 34paBa Cy HaMUpPHMLA jep cagpxe
6jenaHueBunHe, ButammHe (A, b2, 612, 1), MuHe-
pane (Kao LWTO je ceneH, Koju je BakaH aHTU-
oKkcupaHc). Hajborbe je jectn KyBaHa jaja unu y
omnety ¢ nosphem. KombuHoBame ¢ Apyrum
HamupHMLUama (CnaHMHa) N COCEBMMA YMHU KX
KanopuyHNM.

Pnbe n nnopoBu mopa (nurkbe, x060THMLA,
CUNa, pPaKkoBU, KO3MLE..) BaXKHU Cy Y UCXPaHU
360r Tora WTO Cy U3BaHpeaaH ussop bjenaHue-
BMHA, BUTamuHa (A, b1, b12, ¢onHa KucenuHa,
[, E) muHepana (umHK, 6akap, marHesujym, ce-
neH, reoxhe, jod...) n pubsber yma. Joa je BaxaH
MUHepan 3a QyHKUMOHUCAbe LWTUTHE XIunjes-
pe. Omera-3 macHe KucenuHe 13 pubrber meca
no3HaTe Cy Kao KJby4HUW cacTojak 3a 3gpaBibe
Cpua, jep cnpeyaBajy CTBapahe KPBHUX Yrpy-
LIaKa Koju MOTy 3a4enunTi KPBHU CyA 1 JOBEeCTH
[0 CpYaHOT NN MOXKAaHor yaapa. Pnba cagprku

1 MacTu, ann y 065Ky 1 KOSIMYUHN KOjU He YTU-
4y HEraTMBHO Ha JbYACKM opraHu3am (Hesacuhe-
He MacHe KucenuHe). Cejexxa prba je Hajkopuc-
HMja y UCXpaHWU. 3aMpP3HYTU NPOM3BOAN OOUYHO
ce TpeTupajy pasHMM BjellTauyknum maTtepujama
(HMTpaTMMa) y Npolecy 3amp3aBatba. 360r 6na-
roTBOPHUX AejcTaBa Ha Tujeno, pubrbe meco u/
nnv nnoJoBsu mopa Tpeba fa ce 6ap jeAHOM He-
LjerbHo Hahy Ha NopoAMNYHOj TPNe3u.

Ha Bpxy nupamnge ncxpaHe Hanasm ce xpaHa
Kojy Tpeba n3bjeraBaTv y ucxpaHu unu je Ko-
pUCTUTA Y MWHUMAaNHUM KonunumHama. To cy
CNaTKNLWKM W rpuuKanuue, Mactu 1 yma. Cnat-
Kuwn (6omboHKM, yoKonafa, Kekc, cnagoneq,
Konauv) cafpxe BeNUKY KONMMYMHY YITbeHUX
xvppaTa. YrbeHn xugpatu (wehep) unHe 5%
Haller Tujena, anu Urpajy Ba<Hy ynory y opra-
HM3MY, OCHOBHU Cy 13BOp eHepruje. CoxeHun
wehep nnu ckpob Haj3acTyn/beHUjU je y Halloj
ncxpaHu. 3awTo Tpeba m3bjeraBatv cnaTkuLle,
NHAYCTPUjCcKe COKoBe 1 rasvpaHa nuha? Te Ha-
MUPHULLEe O6MYHO capprke [OCTa YITbeHUX XWUf-
paTa (paduHucaHm bujenun wehep), Koju fosoam
[0 F0ja3HOCTK, @ MOXKe NPOY3POKOBaTH 030MIb-
Ha 0b6osbera. TakBO 060bEHE jecTe AnjabeTtec
(wehepHa 6onecT). injabeTnyapmma ce npeno-
pyuyje AnjeTasnHa ncxpaHa Koja ykibyuyje MHOro
nospha. bpoKyna cagpu Xpom, Koju perynuiue
HMBO Wwehepa y KpBY, a 3HauajHy ynory y 6opbu
npoTtus Te 6onecTn umajy 1 BrakHa 13 nospha.
OHa cHwKaBajy HumBO wehepa y Kpsu. Ocum
TOra, HaMmUpHULEe Koje cy borate yribeHUM Xu-
ApaTuma MOry 1a yMmahe akTMBHOCTU Mo3ra.

YKONMKO ce y ncxpaHu kopucte y sehum konu-
yrMHaMa, MacTu 1 yrba Takohe Mory ia npoy3po-
Kyjy rojasHoOCT Kao M pasnnuuite 34paBCTBEHe
Terobe. MacTv v yrba TeLKo ce Bape, Na JoBoAe
[l0 3aMopa Tujena, ocjehaja TeXnHe 1 ymopa, yc-
nopaeajy pag mo3ra... Hajbosbe je uHgyctpujcka
y/ba 3aMUjeHUTV BUSBHKM YIbUMa, KaKBO je HIp.
MaC/IMHOBO Yyrbe. YKONMKO je fobujeHo XNnagHum
unjeberbem, OBO yrbe je 6narogaTtHo 3a opraHu-
3am. Cagprkm ButammHe (A, U, [, E), 6jenaHuyeBn-
He, OMera-3 MacHy KucenvHy, bumHe MacTu...

CaBpemeHa MCTpaXkMBamba MoKasana cy ga y
ncxpaHy Tpeba BpaTUTK CBUHCKY MacT M Machal,
Koju cy gyro 6unu nsonwuTeHn ca cnucka sgpa-
BMX HAMUPHULA, a N36aunT MaprapuH (Koju je
padvHMCcaHn npounseopn).

Y epvi macoBHe ynotpebe TexHONoLWKn obpahe-
He XpaHe 1 YMhbeHuLe Ja ce nopoanLia pujeTko
ycnuje okynuTth 3a 6ap jegaH o6poK AHEBHO,
3abopaBunnn CMO Ha M3peKy ,3apaBibe Ha yCTa
ynasn”.



Ycrben Tora, 4ecto ce npeckady obpoum, KOH-
3ymupa ce 6p3a xpaHa (nuua, xambyprep, ums-
Oyprep, N/beckaBuLa...) KynjbeHa yCrnyT Ha Ku-
ocuMMa N y BeIMKMUM MapkeTuma. Taj TpeHa
y CaBpeMeHOM ApyLITBY AOBEO je Ao nosehara
rojasHoCTK, MOCe6HO Ko Ajele 1 agonecueHa-
Ta, AN 1 [0 MNojaBe PasMunTX obosbera K
34paBCTBEHNX Teroba.

YpaBHOTeXeHa MCXpaHa, Y Kojoj Tpeba kombu-
HOBAaTW HaMUPHMLE M3 CBMX HMBOA NMMpamuAe,
HauuH je fa ce n3bjerHy HeraTvBHe NocsbeguLe
nowe npexpaxe. Npu Tome Tpeba nmatn y Buay
[a faHawmu (cjenehn) HaumH xnBoTa y3 TB, Kom-
njytepe n nameTHe TenedpoHe oAaTHO OTEXaBa
cuMTyauujy. 3aTo je, y3 NpaBUIHY UCXPaHy, Heo-
MXOAHO UMATU 1 CBakoAHEBHY GU3NYKY aKTUB-
HOCT, NprMjepeHy y3pacTy 1 >kMBOTHOM oby. To
He Mopajy 6UTN HaNOPHW TPEHWH3N Yy TepeTaHa-
Ma HUTW CKYNW WHOVBUAYANHW TpeHuH3u, Beh
CBaKO[HEBHa LLETHA, Bjexxbare Ha OTBOPEHOM,
nnaHvHapemwe, NAnBakbe Un nnec. 3HayajHo je
YK/byunBaTV MNage Jbyae y APYLUTBEHO KOPUC-
TaH pag Kpo3 akuuje unwhera cmeha, Tpynor
1 nanor rpawa u gpeeha y rpagckum napkosu-
Ma UM napkK-lymama, nowymsbaBara... Y OBaj
BMA APYLUTBEHOr OpraHu3oBarba Tpeba YKIby-
untn wkone, HBO, onwTtnHe... Ha Taj ce HauuH
MOXe BOAUTM 1 6UTKa ¢ Bogehum npobremom
ApywTBa — HapkomaHumjoMm. bopaBak Ha cBje-
Xem Basfyxy, dusnuKka akTUBHOCT, ApYyXKeHe 1
ocjehaj pa kopucte ApyWTBY MMa AYropoyHO
no3utreHe edekTe Ha NCUXOPU3NYKO 3[paBrbe
MAaAVX rbyau.

3ybu n xurmjeHa ycHe gyrnbe

Bapetbe xpaHe nouuntbe Beh y ycHOj Aynbu.
XpaHy y ycTma pouekyjy 3ybu, jesuk n nibysa-
yHe xnujesge. 3ybu cy ycabeHun y Loy 1 FOpHy
sunmuy. MpBu 3ybn Kop Ajeue 30By ce MnjeyHr
3y6u, n uma umx 20. Mounmwy fa pacty Beh og 6.
Mjeceua xuBoTta. Of wecTe roanHe MAvjevyHu
3y6m nounky Aa ce 3amjervyjy ctanHum. Ogpac-
Tao 4YoBjeKk MMa 32 cTanHa 3yba. 3you ce paznu-
Kyjy no obnuky n ¢yHKumju Kojy nmajy. Cjeky-
TMhy OTKMAAjy XpaHy, [OK je ourbaun KuAajy.
KyTrbaum cy Hajsehu, n bbuma xxBahemo xpaHy.

3ybn npunpemMajy xpaHy 3a Bapeme, a 3aTum
cnnjeam HaTanare M/byBauykoM M3 MibyBauHUX
xnujesga. TakBy xpaHy naktue »xBahemo u ryta-
Mo. Ha je3unKy ce Hanase uynHe henumje Koje Hac
nHPopMKMLLY O YKyCy XpaHe. Je3nkK yjefHo no-
TUCKYje XpaHy y Xapwjeno.

Kao n cBaku gpyrv opraH y Tujeny, n 3ybu mory
fa obone. Kapujec (3ybHn KBap) Hajuewhu je
o6nuK 6onectn 3yba. Kako 6mucmo crnipujeunnu
rnojaBy Kapujeca, NoTpebHo je Aa pefoBHO ofp-
»KaBaMo XurujeHy ycTta u 3yba. To ce noctmxe
pPeaoBHVM Mpatbem 3yb6a YETKULIOM M MacTOM
3a 3y6e. JyTape 1 Beuephe npatbe 3yba Tpeba
[a NocTaHy CBAaKOAHeEBHA HaBuKa. MpaBusiHa nc-
XpaHa 1 pefoBHa MocjeTa cTomaTosory (cBaka
TPW Mjecelia) HeonxoAaHe Cy 3a 4o6pPo 3apaBrbe
3yba.

KrbyyHe pujeyn:
3[lpaBa NCXpaHa, NMpammia ncxpaHe,

BUTaMWHW, MeCcHe npepaheBuHe,
34paBsbe 3yba

-

nuha?

MPVIELANIO3N AKTUBHOCTI 3A PEATIM3ALIIY MCXOLA

1. PasroBapamo ¢ yyeHuLMa O akTMBHOCTUMa Koje je HeonxopaHo oba-
B/baTu fa 6u 6unu 3gpaBu (pegoBHa U pa3HOBPCHa UCXpaHa, pusmnuke
aKTUBHOCTM U OQMOP, XUTMjeHa, NpeBeHTUBa 34paB/ba). YUeHuun um-
Tajy TeKcT u3 yLibeHnKka n KomeHTapuwy. [locmaTtpajy nupamugy ncxpa-
He. LLITo ce Hanasm y ocHoBu nupamuge? LLito Ha octanum cnpatoBuma?
Koju je HUBo nupamuge Hajuewhe 3acTyn/beH y cBakom Hawem o6poKy?
(OcHoBa - »xutapuue.) Koje o nprkasaHMx HamnpHULLa HajBULLE Bone
Aa jeny? 3awlTo je HEONXOAHO jecTN pa3sHOBPCHY xpaHy? LLITo ce Hanaswm
Ha Bpxy nupamunpe? Konnko 4ecto KOH3yMupajy cnaTkuiie 1 rasmpaHa

2. YyeHnum umTajy TEKCT 0 XuTapuuama n nosphy. HaBoge kako op
XKINTa HacTaje x/beb. Kako HacTaje L4pHM Xx/beb, 1 3aLuTo je 3apaBuju o4
6unjenor? Konnko yecto jegy nosphe y ToKy gaHa? Koje kopnctu Haw
opraHusam uma of nospha? /3 Tekcta npoHanase nopaTke o BUTaMu-
Huma y nosphy. Ypage 3agaTtak 1 v 2 y pagHoj cBecyu.

59



60

3. YueHnum cactaBsbajy NOHaocob AHEBHN MeHM — XpaHyY Kojy yobunuaje-
HO jepny y TOKY jeaHe cegmuuie. Ynopehyjy meHun ca 3apaTkom 2 y pagHoj
cBeCUM — Noc/lyKaBHUK 6poj 2. 3aTM N3HOCe 3anakatba 1 KOMeHTapu-
Wy Aa M YHOCe OBOSbHO KOPUCHUX MaTepuja y TOKY AaHa/cegmuiie.

4. YyeHnum Kop Kyhe unTtajy ns yybeHnka v gyrux nssopa TeKctose

o Bohy. YouaBajy na Bohe cagpxn Boay n BuTammnHe, kao n nosphe,

ann v BohHu wehep Koju Ham Aaje eHeprujy. Ha ocHOBY caKyn/beHux
nHpopmaumja yueHuuym Tpeba aa objacHe 3aLlITO je Haj3gpaBuje jectn
cBjexke Bohe. MI3HOCe cBoje npeTnocTaBKe 3awTo je Tako. PasroBapamo
o ce30HcKoMm Bohy. Koje Bohe 3pujeBa y jbeto? O6jacHumo fa Bohe Koje
Taja 3pujeBa cafpKu BennKy KonnuynHy Boge 1 Aa ra taga Tpeba jectn
jep ce Hale Tnjeno BuLle 3HOjU 1 ryO6u TeYHOCT. 3MMK 3purjeBajy NNMYH,
nomMmopaHya, MaHAapyHa 1 KNBW, KOju cagp»Ke NyHo BuTamunHa L, wrto
norogyje Hawem opraHnamy 36or HUCKNX TemnepaTypa 1 OnacHOCTU Of,
npexnage. LLTo ce pewana ¢ Bohem Kaga ra cylummo: Wwto ryéwm, a wro
3agp»aBa? Ypape 3apaTak 3 y pagHoj csecun.

5. YuyeHnLm unTajy TeKCT 0 Mecy n mamnjeyHum npomssoanma. Ha oc-
HOBY MHpOpMaLnja N3 TeKCTa , y4eHUL HaBoAe BUTaMNHE KOjUX uma

y mecy. Koje jow kopmuctn nmamo op meca? Koje o manjeyHnx npoms-
BoAa? 3a Koje HaMMpPHMLIE KaXkeMo ia Cy MecHe npepaheBuHe? 3awiTo
ce Ha3unBajy 6aL Tako? 360r yera ce mecHe npepaheBuHe He KBape
6p30 Kao cBjexe meco? 3awwTo BUpLWIE, caname v nawTeTte Tpeba jectn
y Manum KonumumHama? YueHuuumma o6jacHUTU fja je MacT HeonxoAHa

y UCXpaHW, a UMa je y mecy, MInjeKy, jajuma, macnawy v cysom Bohy.
MecHe npepaheBuHe cagpke MacT Koja HMje 34paBa 3a Hall opraHusam,
na vx 3aTto Tpeba jecTn y Manum KonnumHama unv nsbjeraBatum y nortny-
HOCTWN, YKONuKo je To moryhe.

6. lMpucjeTnmo ce WITO ce HanasuIo Ha BpXy NMpamuge ucxpaHe. Yue-
HULY YnNTajy 13 yLI6eHnKa TeKCT O cnaTKulimma v rasmpaHum nuhumma.
Kako macHa xpaHa n cnaTKuwum yTu4yy Ha Haw opraHmnsam? UsHoce cBoje
MULL/beHE O TOME KaKo OHe YTUYy Ha papg 6y6pera. CaonwraBamo ga
jenHa numeHKa KoKa-Korne cagp»u 30 g wehepa, WwTo je jegHako Konu-
UMHN of OKO ocam Kawwnumua wehepa. Koje 3gpaBe HamupHuLUe mory
YTONUTK rnag 3a cnatkuwmma?

7. YueHnum unTajy 13 ypbeHnKa TeKCT o 3gpaBum 3y6rma Kao jegHom
oA ycnoBa 3a NpaBu/aH pacT 1 pa3Boj. KomeHTapuwy npoynTaHo.
Pa3sroBapamo o Tome KONMKO pefoBHO nay 3y6apy 1 3aluTo je To He-
ONXoAHO. YKONMKO He NepeMo pefloBHO 3y6e, a noce6bHO HaKOH y3u-
Makba CaTKUMLWa, Ha BbMa MoXe Aa ce jaBu owTeheme Koje ce Ha3uBa
Kapujec. I3 TekcTa ca3Hajy aa v 3y6u yTuuy Ha npaBunaH papg 6ybpera,
anu n octanux opraHa. 3apasu 3y6m 1 fo6po ycuTeHa XxpaHa OMo-
ryhaBajy Aa Hall opraH/3am NCKOPUCTU CBe XparmuBe cacTojKke us
obpoka.

8.Mo3BaTu rocTa HYTPULMOHUCTY U pa3roBapaTil O 34PaBoj UCXPaHU.




Y LUAPCTBY BUJbAKA,
MUBOTUHA U TJBUBA

LLlyma je onucrana

OHM xuBe y Kyhu n oko e
Ckauem, rmvkem, eTum
BubKe Koje uBjeTajy
uBe cy apyraunje

3ajegHunua 6baka, XKNBOTUbA N
ruBa

YoBjek mmjerba npupopy
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4.1. lllyma je onncrana

NCXOON YHEHA

HakoH yuera yueHuum he mohu pa:
- MocmaTpajy npomjeHe y npupoau

. yoanajy AKTUBHOCTN 61/baKa, XKNBOTUHA U byany nporbehe n jbeTo.

TEOPMIJCKE OAPEAHNLIE

Mporehe nounkbe 21. MapTa, Kaga cy AaH 1 Hoh
jepHake pyxuHe (NporbehHa paBHOZHEBMUA).
OTapa cy faHu cBe By»u 1 Tonnaumju, a Hohu cse
Kpahe. Y nuctonagHum wymama (y npusemHom
cnpaty) npBe ce jaB/bajy nposrbeTHuue. OBe cy
6usbke no3HaTe Kao BjecHMUM nporbeha jep no-
ynkby Aa LBjeTajy Kpajem 3ume — Brucmbabe Beh
Kpajem jaHyapa, a y TpUMOPCKUM KpajeB1UMa Yak
1 noyeTKoMm 3ume. Kog nposbeTHuua, LBjeTame
ce HeCMeTaHO OfBMja N Ha HUCKMM TemrnepaTy-
pama, Kaf ocTane busbKe jow MUpyjy, a Xparu-
BE MaTepuje y HMXOBUM NOA3EMHUM OpraHMmMa
(nykoBuue, romorby, nogaHum) omoryhasajy nm
6p3 pa3Boj. Heku o BjecHmka nporbeha - KahyH,
jaropueBuHa, nacju 3y6, Kykypujek, nnasu npo-
uMjenak — 3aBplUaBajy LBjeTarbe npuje Hero
lWymMa OnnCTa, jep Taga OO MpU3eMHOr crnparta
gonupe gosorbHO CyHueBe CBjeTNOCTU. Y paHo
nposbehe, kop BehuHe nuctonagHor ppseha
1 xOyra U3 nynosbaka pasBujajy ce NUCTOBMU.
OBe OwbKe UBjeTajy TeK y KacHujem nepviogy
nposbeha. ima n m3yseTaka — HNp. ApujeH n
nujecka NPBO LBjeTajy, a TeK KacHuje OnucTajy.
Ha uetuHapuma (6op, jena, cmpua) nojasrbyjy
ce Mnage wuwapke. M XnBoTurbe pearyjy Ha

NPOMjeHy OyXMHe JaHa M pacT Temnepartype.
3MMCKK craBayn, MonyT mefBjeda, jasaBLa U
jexxa, byne ce 13 3umcKor cHa u Kpehy y notpary
3a xpaHoMm. Mepgjeanua cBoje MiagyHLe XpaHu
6ubkama (MepaBjehu nyk, couHe Tpase), jex u
MHOre NTuLe XpaHe ce NHCEKTUMA, KojuX je Tafa
y wymun gocta. M 3muje ce byae n3 3MMcKor cHa
1 Kpehy y notpary 3a MuweBrMa, jajuma nNTuya,
ntuhuma, anu — 1 3a napTHepoMm. Bjesepuua y
CBOME THuje3ly OKOTU Mnaje n 6puxrbusBo ce
cTapa o wuma. [Tnue cenvue Bpatune cy ce u
cafla npaee rHMje3ga y koja he nonoxutn jaja.
Heke ntuue (Hnp. nacte) obHaBbajy cTapa rHu-
je3pa. CoBa nonaxe jaja y oynsby CTapor gpBserta.
Byk, nucuua n gneiba CBUHA, KOjU CY M TOKOM
3ume OV akTUBHKY, Ha Nposbehe ce Nukbajy —
rybe ctapy anaky a fobujajy Hoy, Kpahy 1 Tatby.
N mwuxoBn mnagyHUM npuctmxy ¢ nposbeha;
cafla ux je nakuwle npexpaHuTL jep y WyMn nma
oburbe xpaHe.

KrbyuHe pujeyn:
roguwwme noba, nporbehe, nynomuw,

wniapke, WymMmcKe 3esbacTte 6VIJ'bKe, r’buBe,
LWYyMCKHM nnogoBu



~

MPYIELANIO3N AKTNBHOCTI 3A PEATIM3ALIIY MCXOLA

1. MpomjeHe XxunBOr cBUjeTa Hajborbe je nocmaTpaTu y npupoau. Yue-
HUKe MO>KeMO NOBECTU Ha U3NeT, y 06NKiby Lymy Unn napk ga 6m
younnu npomjeHe Ha 6urbKama y offHOCY Ha 3MMCKU nepurog. YueHuum
Tpaxe 3espacte 6wbkKe. [gje pacty? (MBnuom wyme unm napka, nopepg
ctabna...) YouaBajy LBjeTOBe pa3nmumTmx 6urbaka — y uemy ce pasnu-
Kyjy, Koje cy 60je, kakBe cy nm natuue? Nocmatpajy gpsehe. Onucyjy
bUuxoBe Kpoluume. Koje je ApBO HajBuLLe ONUCTaNo, Koje Hajmake?
Mpumjehyjy nynosbke, youaBajy Aa ce U3 HEKMUX pa3Bujajy TMCTOBU.
MNocmaTpajy npomjeHe Ha 3um3seneHom apsehy. Koje xkuBoTube Buge y
oKpy»emy? Onucyjy wuxoB nsrneq. KomeHtapuwy akTMBHOCTY MHCEKa-
Ta, NTULA, CUTHUX XKNBOTUHbA.

2. YuyeHunuwm umtajy npunor 4. Koje 6urbke Ha3uBamo BjecHMLMMA
nposrbeha? [pje nx Hajuewhe moxxemo BuajeTn? 3allTo LBjeTajy Tako
paHo? Kako npexunBrbaBajy ao cbepeher nporbeha? Koja je og Tnx
nposbeTHMUa 3awTuheHa y LipHoj lopu? Kako ux Tpe6a 6patun?

3. Mocnnje yntarma N pa3roBopa o TEKCTY U3 yLI6eHnKa, yYeHNLN Ko-
MeHTapuLly NpoMjeHe Ha 6ybKama 1 akTUBHOCTM XKNBOTUHbA. YouaBajy
Aila MHOre XnBoTukbe y nposbehe aob6ujajy mnapgyHue. Nosesyjy nH-
dopmauuje n cxBaTajy Aa je To 360r Tora WITO TaAa MMa BULLE XpPaHe U
Tonnuje je. OcnywKkyjy 3BykoBe. Kapa je y wymu HajTulle, a Kaga Haj-
6yuyHuje? 3aTuM ypaje 3aaaTaK y pafgHoj cBecum — LpTajy CBOje APBO Y
nposbehe.
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4.2, OHn xunse y Kyhu n oko mwe

NCXOON YHEHA

HakoH yuera yueHuum he mohu pa:

- HaBepjay HeKe 3aje,q|-||/|qu 0CO6MHE XNBOTUHA

. aHan|/|3|/|pajy cnoJballbby rpahy KOMHEHUX KNBOTUHa

- pasBpcTaBajy *uBa 6uha y ocHoBHe rpyne.

TEOPWMJCKE OAPEAHNLIE

Y kyhu, gopuwTy, 6awTtn, napky.. (3anpaso,
CBYfla OKO Hac) MOXeMO BuAjeTn pasnunuumTe
CUTHE MUBOTUHE: MHCEKTE, MyXeBe, CTOHOre,
nayke. OBe »K1BOTUHE CBPCTaBaMoO Y jefHYy Be-
UKy rpyny — 6eckmumeraun. becknumersaum
CY HajbpojHMja rpyna »KMBOTUHA HA 3emsbM, a
Mehy HrMa HajopojHUjK CYy MHCEKTN.

NHcekTn

WHcekTn cy, pakne, HajbpojHWja rpyna mnBo-
THa Ha 3eMsbu. TWjeno MHCeKTa YMHe rnaBa,
rpyaun n Tpoyx. [pyam cy cactaB/beHe of Tpu
CerMeHTa; Ha CBakOM Ce Hanasu no jefaH nap
Hory. Ha rmaBu nHcekTa Hanasm ce nap aHTeHa,
CIoXeHe 1 NpocTe oun 1 ycHu anapart. NHcek-
TV Majy jedaH Unn ABa napa Kpuna, a nocroje
n 6eckpunHe BpcTe. Tnjeno nHcekTa 3awtuheHo
je xuTnHcknm omotauvem. OBaj je omoTauy TBpA,
YBPCT, JlaK M HENPOMOUMB, anu Huje pacTerbms
M He MpaTu pacT NHCeKTa. 3aTo Ce NHCEKTM To-
KOM pacTa BuLLe nyTa ,nNpecsnave”.

MNuena je nHcekT M3 pepa onHokpunaua. Ca-
Kymnsba LiBjeTHI NoNeH Kao 13Bop bjenaHyeBurHa,
N UBjeTHM HeKTap Kao U3BOP YIibeHUX X1uapara.
MNuene nmajy BennKky ynory y onpatuvisamy LiBje-
ToBa. CmaTpa ce aa TpehurHa Jbyacke xpaHe 3a-
BMCW Of, ornpatumBarba Koje ynHe nyene. [yene
cy npasu npumjep BpegHohe. Y jeaHoj BENMKOj
KOLLIHMLM MoXe ce Hahu u go 80.000 nuena, anu
ce He Tpeba 60jatn ga he gohu fo 36pkKe n He-
pena. CBaka nyena 3Ha WTo Tpeba aa pagu. AKo
ce NpubnNMXUMO KowHuuW, npyxuhe Ham ce
npuavka ga ce AMBMMO n4yenama paguamuama.
Hekonuko cToTvHa TpyTOBa HULWTa He page u
HecnocobHK cy 3a 61O Koju Nocao; HbUx nuene
n3gpKaBajy [OK Ce He n3nujexe HoBa matumua...
Mocnuje Tora ux pagunuue onctpaHe. Behu-
Ha pagununua cy CKyrn/bauunue HekTapa, JOK Cy
Apyre cTpaxapu Koju yrbesrma 6paHe npuctyn
KOLWHMLUN. YHYTPaWHOCT KOLWHMUE je AuBaH

npumjep peaa n ymcTtohe.

HaHawra MedoOHOCHa nyena je pApywTBeHa
KUBOTUHA; OHA XMBM Yy BENUKMM 3ajefHULaMa
BaH KOjVX jeauHKe He mory Aa npexunse. Ocum
APYLITBEHMX, NOCTOje N HeKe Aapyre BpCTe nye-
na: conutapHe nuene, 6ymbapu, npase nyene un
nuene 6e3 }aoke.

MpaB XmMBM WCK/bYUYMBO Y 3ajegHnuama. AkKo
je y Hama nobyguo puBrbere fo6po ypeheH
XMBOT Y KOLWIHMLY, jow BuMwwe 61 Hac morna 3a-
namnTU CaBpLUEHa OpraHmM3aumja MpaBntbaKka, y
KOMe 3Ha [a »KMBW OKO Nosia MUMOHa MpaBa Y
3ajefHu1LM Ca CTPOroM Nogjenom paga.

Camo ycTpojcTBO MpaBJber LapcTBa Tako je 13-
BaHPe[HO Aa HaM Ce MOXKe YUYMHUTU fa Cy Mpa-
BM pasyMHa 6uha. 3Hamo 3a MpaBUHbAKE MCKO-
naHe y 3emsbM, anu NocToje MpPaBy KOju LNnjy.
OHM npaBe MpaB/ba rHMjesga Tako WTO Npwu-
MaKHY [iBa U BULLE NINCTOBA U CallNjy UX CBU-
neHum KoHuem. Opakne nm ceuna? Kag um ce
yKaXe 3rogHa npuivka, U3 gpyrmx mpaBumaka
y3UMajy napBe Koje ce cnpemMajy Aa TKajy yaypy
N KOPWCTE Ce mMMa, nposnavehun mx ¢ jegHor
Kpaja nucTta Ha gpyru... [loctoje n TakBe BpcTe
MpaBa Koju ce camo nocsehyjy IoBy, Na MpocTo
TaMaHe NlapBe 1 Tako NomaKy burbkama.

Komapal, je MHCEKT KOju X1BW Y CBUM KpajeBu-
Ma Hawe nnaHeTe. Hajsuwe my noroayjy Tonna
nogpyuja. »KeHke sehuHe Komapaua cy eKTona-
pa3uTn (CNOSbHY MapPasnT KOjU »KMBU Ha KOXMU,
Anauu unu nepjy ceojux gomahuHa). YcHu opraH
UM je LjeBacT, 1 kuMe npobasa Koxy gomahrHa
N MCUCaBa KPB, YINIaBHOM KMuMetrbaka. [youtak
KPBM HUMje Of, BENUKOr 3Hauaja 3a XPTBY, anu
HeroBa nibyBayka y30pKyje nputaHTaH ocun u
cBpab. MehyTum, MHOTr KOMapLy NpeHoce 13y-
3eTHO LWTeTHe UHdeKLMje Kao WTO Cy Manapuja,
XKyTa rposHuua, Bupyc 3anagHor Huna, geHra
rpo3Hmua.. ObuuaH Komapaw, passvkyje ce of
ManlapuyHOr Mo MosioXKajy Tujena y ogHOCy Ha
noanory — OH UmMa napasnenaH MonoXaj ¢ nog-



Jlorom, Aok je MaJlapUyHN KOMapal NocCTtaB/beH
Koco. JlTapBe pa3Buja y cTajahum Bogama.

3eneHun CKakaBal XVBW Ha NMBagamMa 1 Nosbu-
ma raje nma gpseha n x6yra. M3pa3uto gyre un
CHaXkHe Hore omoryhaBajy My ia MpaBu Orpom-
He CKOKOBe, Hekaga 1 20 nyTa Ay»e Hero wwTo
je cam gyravak. Heke BpcTe cKakaBaua nepuo-
OVNYHO Ce MojaB/byjy Y pojeBUMa, ocTaBbajyhu
3a cobOM MOTNYHO YHULITEHE NOSbONpPUBPEAHE
noBpLIMHE.

[y>xeBun

My>keBun cy MekyLwiLn. Y Ty rpyny cnagajy v gpyre
XKUBOTUHE C MEKUM TUjENTOM — LLKOJSbKE 1 FNaBo-
HowUw (cuna, nnrkba n xoboTHMLA). BehinHa oBux
KUBOTUHA MMA CMOJballbN CKENET — JbyLTypy
Koja ux WwrmTn. 2Krnee y Mopy, CnaTKum Bogama v
Ha KorHy. Tnjeno ny»a cactoju ce of rnase, Mu-
wuhHor ctonana u Tpyna. Ha rasu nma nunke,
Ha KOjuMa Cy CMjeLuTeHe oYM U Yyno Mupuca u
popupa. MNyxesu ce Kpehy nomohy muwmhHor
cTonana. Mpeary ano ctonana ny4yu cys; oHa
ra wtutn of o3mbehusama 1 ob6esbjehyje nobap
KOHTaKT C MOAN0roM. 3aTo Ny>keBu Mory Aa nyse
Mo rMaTKMM, OLUTPUM, Na 1 BEPTUKANTHAM MNOAN0-
rama. BehuHa ny>keBa nma cnosbalimby CKenert.
Ha Tpyny, Koju je, Kao 1 JbyliTypa, CrvpanHo
YBUjEH 1N 'Y KOjeM CY CMjeLlUTEH YHYTpaLlHbK Op-
raHu, Hanasm ce KOXHU Habop Koju nyun JbyLu-
Typy. Jbywtypa je of uspcte matepuje. [yxesu
ronahu Hemajy Kyhuuy. MNy>xeBu cy burbojean, a
camu Cy xpaHa Mecojerma. Beoma cy 3HauajHa
Kapuvika y naHuy ncxpane. Jbyam nx raje (xenuko-
KYNTypa) U KOpUCTe CBe BULLE Y UCXPaHW (jeaHa
TakBa papma ny>keBa Hanasu ce y 6numsmHu Hu-
Kwuha). Heke BpcTe ronaha nmajy Bax<Hy ynory
y onpawuBaky 6ubaka. NomonpuspenHuum
CMaTpajy ny»eBe LWTeTHMM 3aTO LITO Ce XpaHe
6aluTeHCKM GrrbKama. baluTeHCKN Ny »KnBum y
CBMjeTNINM LIYMaMa, X1BMM Oorpagama, rpMmoBu-
Ma... [1o BNa*kHOM BpeMeHy MOKeMo ra BuajeTtu
Ha NIMCTOBMUMa, NI0J0BMMa 1 cTabnunma burbaka.

BrvHOrpagapckm nyx »vBu y BPTOBMMA 1 Nap-
KoBMMa. XpaHu ce NCToBMMa 6usbaka, na Moxe
HaHMjeTU 3HaTHY wWTeTy Yy BuHorpagnma. Of
Cylle 1 Mpasa WTUTU Ce TaKo LITO JbyLTypuLy
3aTBapa Kpeurbauykmm noksonuem. 3umy npo-
BOAM Y 3€MJ/bU.

MMy ronah Hema JbyLWITYpY. FberoBa je mpylwTypa
C BPEMEHOM 3aKp/bana; caga y obnuKky Kpeu-
Hor Tatbupuha nexu y nnawTaHoM WTUTY KOoju
nokpuea BpaT oBora nyxa. [y ronah moxe
6MTU UpHe, upBeHKacTe uam 6paoH 6oje. Kneu
y BA@XHWUM CTaHUWTUMA. HajakTuBHMjK je no

BNIA’>KHOM BPEMEHY, a MOXeMO ra BUAjeTH Y Ly-
MaMa, >KOyHby, Ha NiMBagama.

Bapckn Ny XnBm y cTajahum Bogama ¢ Myrbe-
BUTUM AHOM. YecTo 13nasm Ha NoBpLunHy. bap-
CKV MY VIMa BENVIKY, N3[YKEHY JbyLUTYpPY.

Mayum

Kao n nHcekTn, n nayum npvnagajy jenHoj se-
NUKOj rpynn bGeckmumerbaka — 3rnaBKapuma.
3a pa3nunKy Of MHCeKaTa, nayuu Mmajy yetmpm
napa Hory, ocam napuv ou4ujy, rnaBeHo-rPyaHN
n TpOyWwHN Ono, Hemajy Kpwuna. Kpehy ce no
3eMsby, My3ajy y3 6usbke, ,Tpye” No noBpLun-
HU BOJe, HEKM U1 XKKBe Y H0j. Yjed HeKknx BpcTa
MO>Ke OMTM BPo onacaH, Yak CMPTOHOCAH.

HuTn o Kojux nayk npaBu Mpexy noTuyy 13
nayumHacTe »numjesge Ha HeroBom Tpoyxy.
OBa xnmjesga nyum NPOTEMHCKU CeKpeT Kojn
ce, Kapa pohe y goamp c Ba3gyxoMm, CTBpAHeE U
npeTtBapa y HUTK. Of TVX BnakaHa nayk nnete
MpeXy Koja My CITy>UM 3a JIOB Ha MHCeKTe. Yec-
TO Ce MOorpewHo MICIY Aa nayLmn CBoja BlakHa
ynotpebrbaBajy camo 3a nneteme mpexa. Mc-
TUHA je Aa HUjefHa XMBOTMHA He ynoTpebrba-
Ba CBOj ,CBUSIEHN" KOHAL, Yy TONMKO Pa3inyunTmnx
CBpXa Kao WTO TO paau nayk. Nomohy Tor KoHua
nayk rpagm CKpoBuLLTa, KaHane 3a craliaBarbe,
npaBsu ,POHMUIIAYKa 3BOHA", ,Ba3fyLUHe neTjenu-
ue”, 3aMKe 1, HapaBHO, MpexXy. Hajuewhe mo-
KeMo BMAjeTV NayKoBY MpPeXy Y 0B/MKY TOUKa.
MNocToje n mpexe - uwjeBn, roje HWATK rpage
CKpoBULWTa y 06nuKy TyHena. JegHa BpcCTa na-
YKa NpaBu Mpexy y 061Ky jame C MOKPeTHUM
OTBOPEHUM MOKSOoMLUEeM, Koju ce cnycTu u 3a-
TBOPU UMM Yy by yhe nHcekT. Hekn nayum nnety
MpeXy Koja nMa 00K 3BOHa 3a POHEHE U He
nponyLwTa BoAy, WTo MM omoryhasa fa »uBe
noa BofoM. Hajsehu nayk je TapaHTyna, a HajoT-
POBHMjU LipHa yAoBMLa.

MayK cKakau naraHo ce npullyHa XXPTBY, a 3a-
TUM ce Ha by 6aLn MyreBUTOM 6p3nHOM. Mako
06MYHO nMpeckaye Mmanie ydarbeHOCTU, CKOK
MOe N3HOCUTM 1 20 Jy>MHa Herosor Tujena.

LipHa yaoBuUa Npor3BOAN HEPBHN OTPOB KOjn
KoZ Jbyau y3poKyje jak 6on, muwuhHy rpy u
napanusy. tbeH yb6oa moxe 6UTKM CMPTOHOCAH.
MehyTrM, NPOTMBOTPOBK Cy AaHac Nako AOC-
TynHu, n BehunHa sbyam ce og yboaa onopasu 3a
HeKONMKO cegmMmLa.

N wuxosn mnagyHUM npuctruxy ¢ nposbeha;
cajla VX je nakwe npexpaHuTn jep y Wwymu nma
o6uIbe xpaHe.
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KrbyuHe pujeyn:

NHCEKTW, Ny>XeBW, Nayuu; Ha3nBy ajenosa
Thjena nHcekaTa (rnaea, rpyau, Tpoyx,
KpWna, Hore, YCHU anapar, »KaoKa), Ny>keBa
(kyhurua, MmwmhHO cTonano, Nunuwm), nayka
(rmaBeHo-rpyaHu ano, Tpbyx, Hore)

/

[TPVIELNIO3N AKTUBHOCTI 3A PEATIM3ALIIY NCXOLA

1. YueHnuyn kop Kyhe untajy us ypbeHunka Tekct o nuenu. PasroBapajy
O TOMe raje cBe XuBe nyene n Ynme ce xpaHe. YnosHajy HoBu nojam —
HekTap. OBaj cnaTkm COK CTBapajy u nyye XsbesfjaHe TBOpeBUHe 6urbKe
HekTapuje. lomohy HekTapa 6u/bka npuBnaYmn MHCEKTe onpalunBave.
YueHunum ca3Hajy fia nuene o HeKTapa npase mep. [NNocmaTtpajy yprex
Ha Kojem je npuKa3saHa rpaha nuene. YouaBajy ajenose tnjena n nme-

HYjy nx.

2. YuyeHuum page 3agatak 1 us npunora 1 (y pagHoj cBecuyn) uspexy aje-
nose cnaranuue. Mehy wbuma cy Tpu Anjena cnaranuue Koju ogroBapajy
no o6nuKy ann He 1 No cagp»<ajy. YueHuum Tpeba Aa oapene Koju cy

TO AjenoBu 1 fa objacHe 3alUTO NX HUjecy ynoTpujebunu 3a cnaranvuy
(aHTeHe ny»a, WwapeHo Kpuno n Hora ¢ Tpbyxa).

3. YueHnuyn upTajy MHCeKTa Koju nm ce gonaga. lNpuuajy wro cse 3Hajy o
TOM VIHCEKTY.

4. Ykonuko cmo y moryhHocTu, nocjetumo n4yenapa. lNperxogHo npu-
npemMumo nNuTaka 3a NHTepBjy, HNp.: LLiTo je HeonxogHo 3HaTM ga 6u ce
HeKo 6aBno nyenapcTeom? Iaje nuene xxnee? Konnko KowHMLa nyenap
uma? [aje nuene cakynbajy mea? Op kojux 6usbaka? LLTo nuenap pagn
KaZila Hema jOBOJbHO XpaHe 3a nuene? Konuko ce gyro 6aBu y3rojem
nyena? 3awTo je ognyuro ga ce 6aBu Tume?

5. YuyeHunum yno3Hajy n gpyre nHcekTe — MpaBa, Komapua, ckakasua.
MocmaTtpajy dpotorpadujy mpasa. AKo je nujen, CyH4aH faH, MpaBa Mory
nocmarpaTti u 'y npupogu (mory kopuctuti nyny). lotpae nytamwy
MpaBa, b1XOBe aKTUBHOCTH, yOUaBajy LUTO HOCe Y MpaBukbak. Yutajy
TEeKCT O MpaBy.

6. Mocmatpajy poTorpaduje n unTajy TeKCToBe 0 KOMapLy U CKaKaBLly.
CasHajy ga nuene, MmpaBu, KOMapLy 1 CKakaBL UMajy CINYHY rpahy
Tujena. Nocnuje nocmatpama potorpadumja n pasrosopa o TEKCTY, yue-
HMLY pa3yMujy 3alUTO MX CBPCTaBaMoO Y UCTY FPyny — MHCEKTWU.

7. U3pahyjemo naHo ca cnmkama u potorpadpujama nHcekaTa (nentup,
MyBa, KOMapaL, MpaB, nyena, 6ymbap, 6y6amapa, BANINH KOkbULL...).




8. YueHunum ca3Hajy ia NoCToje NHCEKTUN 6e3 Kpuna, anu nx je MHoro
MaHe Hero oHMX ¢ Kpunuma. lNMpumjep 6ecKpunHOr NHCeKTa jecTe BaLl.
[a nn cy HeKagia Manun UCKYCTBO ¢ Bawmma? YueHuke Tpeba ocnobo-
ANTK Npegpacyaa o Bawmma. NMpegoyasamo um Aa ce Bawum mory Hahn
Ha 61no umjoj Kocr/rnaBm (roBOpPMMO O BallMMa Koje Cy napasuTu Ha
yosjeky). Kako nx yknoHutu? Pasrosapamo o HauMHNMa npeHoLemwa
Bawin, ob6jalibaBaMo UM 3aLlUTO HMKaga He Tpeba aa Kopucte Tyhu
yelwlasb HATU Apyre NnpeamMeTe 3a ofpXKaBatbe XurnjeHe Koce (newkup,
YyeTKy, rymuuy 3a Kocy un cn.). HanomeHemo fa ce Baluy Mory yKnoHUTH
ynotpe6om cneymjanHux LWamMnoHa Koju ce Kynyjy y anotekama. lNo-
MeHeMO clyyajese Kaga Cy poanTesby U3 HesHatba KOpUCTUAN onacHe
CyncTaHLe 3a TpeTupare Balluu, Yume Cy yrposunm 3gpassbe 1 KUBOT

Ajeue.

9. MocmaTpajy LpTeX 1 UMTajy TeKCT O 6alTeHCKOM Ny»Ky. YouaBajy 1
umeHnyjy pjenose tujena. CasHajy raje ny>KeBu XunBe U Kako ce NoHaluajy
3a Bpujeme cylue. 3aTMm ypaje 3agatak 2 y pagHoj cBecuu.

10. YyeHnum nocmatpajy potorpaduje 6aluTeHCKOr ny»ka 1 ny»<a ro-
naha n unTajy TekctoBe o kbuMa. CxBaTajy Aa CBM OBU ny»KeBwm (6aLu-
TeHcKu, ronah), 6e3 063upa Ha To fa NN NMajy JbYLUTYPY, UMajy CINYHY
rpaby Tujena; 3aTo ce n cBpCTaBajy y rpyny ny»esa, anu n'y rpyny meky-
waua. Koje jow »Xusoturwe npunagajy rpynu mekyiuawa?

11. YueHunum ynosHajy rpahy nayka. YouaBajy pasnuke y rpahu nayka n
nHcekTa. YuTajy TeKkcT o nayky. lNocmatpajy potorpadumje nayka cka-
Kaua 1 upHe yaosuue. I3Hoce cBoje npeTnocTaBKe 0 TOMe 3allTo ce
OBe XXNBOTUHbE TaKOo 30BY. 3aTUM UNTaAjy TEKCT N ypaje 3agaTtak3n 4y
papHoj cBecun. YKONNKO »Kene, yYeHULU MOTY NOTPaXKUTU Ha MHTepHe-
Ty 3aHNMJ/bMBE TEKCTOBE O OBMM MayLuma.

12. NMpaBumo naykoBy mpexy. [loTpe6Ho je: ApBeHa noanora AMmeHsnja
40 x 40 cm, unopae, Tarbn 6ujenn KaHan. YueHULM 3aBeXKy KaHan OKo
jepHoOr ekcepa n 3aTum npase mpexxy Kopuctehn ekcepe 3a npnusp-
whuBawe. Hanomunwbemo M Aa je cBaka NayKoBa MpeXa jeAMHCTBEHA 1
HEenoHOBJ/bNBA, Na TaKo U kbUXOoBa.
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4.3. CKauem, rmMmxem, netmm

NCXOON YHEHA

HakoH yuera yueHuum he mohu pga:

- HaBepjay HekKe 3aje}.1H|/|qu 0CO6MHE XKNBOTUHA

. aHanM3unpajy cnosballkby rpahy KOMHEHUX XUBOTUHA

+ pa3BpcTaBajy XunBa 6uha y ocHoBHe rpyne.

TEOPWMJCKE OAPEAHMLIE

KpeTatoe je cBOjcTBEHO »KMBUM GUhinma, a nedu-
HULIEeMO ra Kao npemjeLutame jeguHKe ¢ jeaHor
MjecTa Ha fpyro. KpeTtame je 3ajeJH1YKa Kapak-
TEPUCTMKA CBUX XMBOTUHA M YOBjeKa. burbke
CBOjy XpaHy Npou3Bofe, XUBOTUHe ce Kpehy y
noTpasu 3a hOM. 3a XKMBOTUHE KpeTakbe npeq-
CTaB/ba M HauyMH Ha Koju n3bjera.ajy onacHOCT
1 NpoHanase ogrosapajyher nonHor napTHepa.

N kopg XrnBOTMHA M KOO JbyAu KpeTame
rnoppasymujeBa nokpeTarbe muwinha n ckenerta.
Ckenet XMBOTUHE MOXKe OuUTM Crosballkbn
Unn yHyTpawmu. Jobap npumjep cnosbaliter
cKeneTa MMamMo Ko MHcekaTa. Pmjey je o T3B.
€r3ocKeneTy, Koju je rpabeH of XMTUHA 1 KOju —
nonyToknona-o6asujanWTUTMeKaHe jenose
Tujena. Er3ockenert je cacTtaB/beH Of HEKONKO
njenosa, mehycobHo noBesaHux 3rnoboBuUMa,
LUTO »KMBOTUHY YMHU NOKpeT/brBUjoM. Ocum 3a
NHCEKTE, er3ocKeneT je KapakTepucTMyaH 1 3a
nayke, LLKOpNuoHe 1 pakoBe. CkeneT cncapa u
OCTanuX KUYMemaka Hanasu ce yHyTap Tujena.
YHyTpalmbK CKeneT rpage XpckaBumua U KOCTU.
Koctn cy nosesaHe npeko 3rnobosa, Koju
cKeneTy Aajy nokpeT/buMBOCT U GnekcnbrnnHocrT,
omoryhaBajyh MHOLWTBO pa3nnunTHX NOKpeTa.

be3 063umpa Ha To Kap ce 1 Kako Kpehe, nocToje
Tpu $M3nUKe NpenpeKke Koje CBaKa »KMBOTUHA
MOpa caBfiagaTi: UHEPTHOCT, Tpewe U rpaBu-
Taumja. MoTpebHy NOroHCKy cuiy ocurypasajy
MULWKAK, KojuMa ynpaBrba HEPBHU CUCTEM.

Mnusarve. MMWINNAHO-KOLITAHN CUCTEMU MPBO-
GUTHO Cy Ce Pa3BUIM KO XMBOTUHA Y OKeaH-
Ma 1 npunaroaunn ce gjenosatwy y Bogu. [yctn-
Ha MOpCKe Bofe NPUGNAVXKHO je jefHaKa rycTUHM
XUBOTUHCKOT TUjeNa; OHO, CTOra, NMPakTU4HO
nebaun y Boau v HMje NpYMOpPaHO fa ce Tpowun
y 60p6u ¢ yTuuajem rpasutaumje. MehyTtum, Kag,
XUBOTUHA MANBA, OHa MOpa CaBnafaTn oTnop
cTpyjarba Boge. OTyfa Kog 6p3ux nnmsBava — Kao

WTO cy AenduH, MOPCKU Mac, TyHa — XUAPOAK-
Hamun4Km 06Nk Tujena. lbuxoso je Tnjeno c oba
Kpaja 3aWwwu/beHo, NOMyT BpeTeHa; Boda CTpyju
TUK Y3 FbUXOBY KOXY, Na ce ycrnopasajyhu Boge-
HW BPT/IO3M FTOTOBO M He CTBapajy. Tako HUXO-
BO TWjeno Knun3m Kpo3 sogy 6e3 seher yTpoLuka
eHepruje, a OTNop BOAe CBOAM Ce€ Ha MUHUMYM.

Xogarve, Wipuyarbe. 3embHa atmochepa Huje
rycta Kao BOAa, Na TMjeno y NoKpeTy He Haunasu
Ha OTNop uujy je cuny Tewko casnagatun. Ho, oHo
Ce CyoyaBa C npenpeKkom gpyre Bpcrte. Kag cy ce,
npuje oko 400 MWUIMOHA rogviHa, HEKe BOAEHEe
KUBOTUHbE ,Mpecennne” Ha KONHO, OTKpune cy
HOBY npenpeky — rpasutaunjy. To je jegaH og
pa3nora 360r Kojux je BehHa XnBOTUHA Pa3Bu-
naypgose. YOoBu ce ogynupy o noasory, noanKy
Tnjeno n nokpehy ra. MokpeTn cBMX yaoBa Mo-
pajy 61T KOOPAMHMPAHW; CTOHOIa MOXe UMaTu
1 go 700 Hory, nayk Nx nma ocam, NHCEKTU LLECT,
a cucapu cy yrinaBHOM YeTBOPOHOLWLM.

YeTBOpOHOWUM ce Kpehy Ha Buwe HaumHa. Ha
npumjep, Kaja nac KpeHe [AeCHOM MpefHOoM
HOrom, 3afHa fivjeBa je NpaTn a 3adra fecHa
oCTaje cTpara; 3atum Kpehe npeghwa nuvjesa
a npaTtn je 3afra gecHa Hora. To je xod. Heke
XnBOTMHeE Kpehy ce Kacom (Kom, xnpada, aH-
Tunona). Kog oBe BpcTe KpeTama, Hore ce Kpehy
y napy, ICTOBPEMEHO — NiMjeBa NpefHa N AecHa
3aAha, Na AecHa npedrba 1 vjeBa 3a4Ha Hora.
Y ogHOCy Ha xof, Nepuoan Kaja ce Hore oc-
narbajy Ha Tno MHoro cy Kpahu. oK cy Kor nnm
aHTUIoMNa y TPKY, UMa TpeHyTaka Kafa UM Hujea-
Ha ofl YeTMpu Hore He goaupyje Tno. 36or Tora
Cy Ce KOA OBUX »KMBOTUMHA pa3Buse fyrayke Te-
TUBE — HbMIMa Ce CIy>Ke Kao eNacTUYHNM BYYHUM
KoHoNumMma.

Imusare. Heke »nBoTUHE YCMjeLlHo ce CHana-
3e 1 6e3 Hory. TakBu cy, Ha npumjep, 6e3Horn
rywrepu n smmje. IMmsasumn nMajy Kapaktepuc-
TUYaH HAYMH KpeTarba, Koju ce CBOAU Ha BUjy-
rare Tujena, Tj. rMM3arbe Tpyna 1 pena no Tny.



3axBabyjyhn muwmhuma, Tvjeno oBMX KMBO-
TUHa CaBflafilaBa Tpere nopsiore Tako WTO ce
yBUWja unn ogrypyje. 3mmnja y nog3emMHOM poBy
CBOjUM KpeTwama nogcjeha Ha XapMOHUKY;
OHa CTexe 1 pacTexe Tujeno, oarypyjyhu ce
Hanpwujea. Heke nycTnrbCcKe 3mMuje y NoKpeTy ns-
rnepajy Kao BujyraBse CTase jep rMmmKy nocTpaH-
e ga 6v WTo Marbe AoanprBae Bpenm nujecak.
[ywTepw, KPOKOAUIN N KOpHaye Takohe rMuxKy,
naKko nmajy Hore. [lea napa KpaTkux HOTy cly»<e
MM CaMO Kao OCJIOHaL| NPy rMU3arby.

Ckakarve. la 61 caBnagane npenpeke npep co-
60Mm, ynosuse navjeH nnm ce WTo 6pxe CKNOHU-
Ne Ha CUFYPHO, HeKe XMBOTUHE CKauy. Takse cy,
Ha npumjep, »kabe, MajMyHN, 3e4eBy, CKaKaBLM.
*Kaba Moxe cKounTn roTOBO MeTap yaarb; JaKkne,
12 nyTa BuLIE Hero WTo je caMa Ayrayka. 3a Tak-
BO KpeTarbe OHa MOo»ke fia 3axBanu rpahu ceora
Tujena, Koje je KpaTko 1 6e3 pena, C fyraukum,
CHaXXHMM 3a4HUM Horama. Kaga mupyje, »<aba je
OCNOHEHA Ha CTOMAK; Npefe Hore cy UCnpy-
»KeHe, a 3afjibe caBujeHe. [puje ckoKa, Nnpearun
AVO Tnjena NogurHe, a 3aTMm UCMPYXK 3aghe
HOre, UnMe ce HeHo Tujeno onbuje of Tna nog
yrnom of 45 cteneHun. CKOK KeHrypa mMoxe 6utm
neT NyTa QYW Off Herose BMUCUHe, a byBa je y
CcTamy fa yak 200 nyTa ,Hagmalwn“ concTBeHy
OYXNHY!

Xaba KopucTy 3aaHe Hore 1 3a KpeTame Kpo3
BOAY; Ha HbUXOBUM MPCTUMA pa3aneTte Cy NnjoB-
He KoXuLUe. Ko cBuX KUBOTUHA Koje ce Kpehy
ckauyhy, muwuhu 3agmwnx HOry BeoMa cCy
CHaMHWU.

Jleterve. HakoH LWITO Cy Hacenuna BoAdy 1 KOMHO,
Heka 6uha ycnjena cy npuvje oko 150 munnoHa
roguHa ,ocsojutn” n Tpehn megujym — Basgyx.
Jletehe XnBOTUHKE MOry NpeBanUTU BeNUKe
yOa/beHOCTW, CaBflafilaTv MpernpeKke Kakege Cy
NycTUHE UM OKeaHW 1 Tako JOoChjeTu [0 U3-
BOpa XpaHe, WTo 61 UM 610 HeJOCTYMNHO KOon-
HeHUM nyTeBuma. LLITo je HeonxopgHo fJa 6u ce
HeKO penaTuUBHO rycTo TUjeno BUHYNO Y Ba3ayx,
Koju je MHoro pjehu? Tnjeno mopa 6uTK aepoau-
HaMWYHO, anu npuje ceera (Kao WTO je To chy-
Yaj U Ko aBMOHA) OHO MOpa MMaTK KOHCTaHTaH
noroH. MNTrue nmajy Kpuna, a oHa ce BeNMKUM
Anjenom cactoje og nepja. Nepje je Bpno naraHo,
rpaheHo op Hexusux henvja Koje fajy obnuk
KpuivMa 1 ynpassbajy netewem. [paha ntmnujux
KOCTuWjy npunaroheHa je »k1MBOTY y Ba3ayxy. Koc-
TW Cy WYM/be U UCNYyHEeHe Ba3gyxoMm, Te CTora
BEOMa flaKe, anu Cy 3aTo KOA MHOTMX NTuLa NneT-
HU Muwrhu cpasmjepHo Tewku. CtanHo npwu-
narohaBarbe KMBOTY Y Ba3dyXy YUMHWNO je Aa

jeAHa NTnyja BpCTa pa3Buje HeBjepoBaTHe Cro-
COOHOCTM: YMona NpoBefe roTOBO YNTaB KMBOT
y Ba3gyxy. OBa nTuua, BeNnUMHe nacte, Moxe
netjetn 6p3nHom of 180 km/h. Mpoujenyje ce
[a cBake roguHe npesanu oko 190.000 km. 3a
TO BpujeMe ymona ce y Ba3gyxy XpaHu, cnasa u
napu, Te Mjeceumma yonuwTe He cnunjehe.

Kpuna cnujenor muwa wumajy onHy, rpabeHy
o OBOCTPYKOr CJi0ja KoXKe M pa3aneTy m3mehy
npoAyXeHnx NpCTujy Npearmrx yaosa, Tpyna u
3aAmburx yaosa. Muwmnhn Koju cy cmjeluTeHn y
KOXM NMOMaXy TOM fieTauy npu CKkianawy Kpu-
na, ofHOCHO Npwu oapehrBarby KPUIHOT yKa 3a
Bpujeme neta. Bpno nokpet/buse pameHe Koc-
TV YNHE Cnjene MULLEBE U3Y3eTHO NMOKPETHUM
XMBOTUHaMa: 6p30 NOCTUKY Benuka ybp3ama,
npema notpebu Harno ycrnopasajy, y cTamwy cy
Ja y3fieTe rotoBo Nof NpaBuM Yriom, ga nenp-
Wajy y mjecTy u jype Bazgyxom 6p3vHom sehom
oa 90 km/h.

laTanvHKa cnaga y »kabe KpekeTylwe. Hajmarba je
of CBMX »aba Koje xuBe Ha Teputopuju EBpo-
ne (3-5 cm). FbeHe 3agHe Hore 3HaTHO Cy AyXe
of NMpeambux, WTO je YNHU OO INYHMM CKaKaueM.
Mpctn cy cnobogHn, a 3aBpluaBajy ce NpoLuu-
pewnma y BMAY jacTyunha, Koju npuamajy 3a
noanory; To joj omoryhasa fa ce nako Kpehe
no rnaTkum noBplyvHamMa. 3aTo je rataavHKa
CnpeTHWja of ocTanux aba, nocebHo Kaga je
pujey o Newbamy y3 Apsehe, TPCKY uau Wwesap.
Jogaywe, y nnvBamy Mano 3aocTtaje 3a xabama
KOje Cy CTafiHO Be3aHe 3a Bogy. Y nepuognma
OYrux JbeTHUX CYLa, hEHO KpeKeTare Haja-
B/byje Kuwy. 360r Tora je y npoLnoct Yyecto
KopuwheHa Kao NPUPOAHN METEOPONOr — OTY-
Ja 1 VMe raTanunHKa.

Knumerauu

Bopgosemue, rmusaBue, NTvUe M crMcape CBPC-
TaBamMo y Kuumerbake. Knumemwaumma npuna-
[ajy jow n KonoycTe (Knumerbaumn 6e3 Bunuue)
n pnbe. Knumeraumn nmajy yHyTpallrbmn CKenert.
JNlobarba WTUTK MO3aK, a KMYMa, CacTaB/beHa
O MNPLUbEHOBA, WTUTU KWUMEHY MOXKAMHY.
Knumerbaun vmajy pobpo pasBujeH HepBHU
cncTem (MO3aK M KMYMeHa MoXArHa Ha nehHoj
Cy CTpaHu), Kao 1 uyna (BMAa, cnyxa, MMpuca,
yKyca, Aoaunpa). Mimajy BULWECNOjHY KOXY U 3a-
TBOPEH KPBOTOK. Hekn auwy wKprama, a Hekm
nnyhrma. PasmHo<aBajy ce nosnHo.

Boposemun

Bogosemum cy Kuumeraum Koju cy ce npunaro-
AV XKMBOTY Ha KOMHY, anu ce oniogha v gmo
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pa3suha oasuja y Bogu. OTyga n ume — BOgo-
3eMuu. MKeHKa nonaxe jaja y Bogy; U3 tbux ce ns-
nunjexy napee Koje jefHo Bpujeme Umajy pen u
avnwy wkprama. Pa3soj Bogosemaua y ctBapu je
npeobpaxaj (wvetamopdosa). Oppacna jearHka
HacTaB/ba XMBOT Ha KOMHy. Bogosemumn Hemajy
CTanHy TjenecHy TemnepaTypy, Beh oHa 3aBucn
Of, cnosballkbe Temnepartype. AKo je Temnepa-
Typa BaHW HWUCKa, MOCTajy HeaKTUBHW. Tnjeno
BOAO3eMaLa MOKPUBEHO je TaHKOM KOXOM, Koja
je yBujek BnaxHa. MNopen nnyha kKao ocHoBHoOr
pecnnpaTopHOr opraHa, y Ancarby Bogo3emalia
BaXkKHy Y/JIOry MMa ynpaBo Ta BfiaxkHa Koxa. CBu
BOZO3eMUM MMajy ABa napa Hory. Pasnnkyjemo
BOAO3eMLe C penom (JaKAeBHaK N MPMOsbak)
1 BoJo3eMLe 6e3 pena (kaba).

3enera xaba HacTakbyje MmouBape, bape, jesepa.
XpaHu ce MHCEKTUMa, napBaMa Bofo3emMaua U
upsuMma. XeHka y nporbehe nonoxu jaja y sogy.
MNocnuje 5-6 paHa 13 jaja ce pa3Buje napsa — ny-
Hornasau. Pnbonukum nyHornaeay guile WKpra-
Ma, UMa Aiyradak pern, Hema Hore. [lyHornasay
pacTe 1 npeobpaxasa ce y mnagy *aby, Koja
npenasun Ha KOMHo.

Jaxgesrbak je pon penatux Bogosemaua. Obyx-
BaTa WWeCT BpCTa. Ha3uB paxpaeBHak notuue
Of, CTAapOCJ/IOBEHCKE pujeun fa)<d, LWTO 3Hauu
Kuwa. Hajno3Hatuju je wapeHn paKaeBHak.
Tnjeno gaxaeBHaka je BpeTeHacTo 1 Ha npecje-
Ky obno. Pen je mano kpahu og Tpyna. Kpehe
ce TPOMO, NOTUCKYjyhu Horama Tujeno. MKueu
Ha BNaXHUM MjecTMa y 65M3uHN Boge. XpaHu
Cce VHCeKTUMa, muctama, nykeBuma. MKeHka
y nposbehe nonaxe y BoAy jaja U3 Kojux he ce
n3nehu napse. Tpu mjecelia NOTOM, MPeobpaxaj
he 61TK 3aBpLUeH, a JaxkaeBHaK he jow Heko
BpUjeMe ocTaTu y BOAW Npuje Hero wro usahe
Ha KOIHO.

Mn3aBuu

MW3aBUM Cy NOTNYHO NpunaroheHn XMBoTy Ha
KOMHy. FbnxoBy KOXY OOSINKYjy pOXKHaTe TBope-
BMHE (/bycne wunm nioue), Koje crnpevasajy ry-
6uTak Bofe 13 opraHusma. 3a passuhe 1M Huje
notpebHa BoAa — jaja MOMa)Ky Ha KOMHY (>KeHke
HeKMnX, ManobpojHMX BpCTa rMu3aBaua pahajy
mnage). tbuxosa jaja 3awTuheHa cy Kpeurbau-
KOM JbyCKOM. Y rmu3aBLUe chnafajy rywrepu,
3Muje, Kophade 1 Kpokoaunu. Hemajy cranHy
TjenecHy Temnepatypy, a Hajgehu r1x 6poj xunsm
y TOMIMM KNMMATCKMM NOAPYYjMMa.

3enembah cnapa y pef KpynHux rywrepa. Tuje-
no UM je ceujetnoseneHe 6oje. Myxjaum nmajy
LpHe Tauke Ha nehrma, OK XeHKe Mory nmatu

6paoHKacTy 60jy nebHe cTpaHe Tujena. Tpbyw-
Ha CTpaHa 1 My»Kjaka M XeHKe CBujeTnio3efieHe
je 60je. XpaHe ce NHCeKTMMa, nayLuma 1 opyrum
6ecknumerbaymma. Mory fa jepy v jaja ntiua go
Kojux poby 3axBasbyjyhu BjewwTom Bepamy. 3e-
nembah je BeomMa 6p3, UeMy je 3acnyaH gyradak
pen. Y cnyyajy onacHOCTV 6paHu ce yrpusmma.
Y cKnoHuwTe ce nosiaun 06UYHO y HOBEMOPY.
PasmHoXaBa ce jajuma Koja ce usnvjexy HaKkoH
cefjaM Hefjerba.

[lockok je 3muja OTpOBHMLA. Hberoso m3gyxe-
HO Ba/bKacTO TWjeNl0 MOKPUBEHO je POXHATUM
KpsbylwTrMa. MaBa je Benuka, TpoyraoHor o6-
NNKa N KapaKTEPUCTMYHA NO M3PaCINHU HanuK
pory. 3muje ce Kpehy Ha pa3nuunTte HauumHe. MNoc-
KOK [11aBOM 1 BpPaTOM yCMjepaBa CBOje KpeTarbe
y ogpeheHom npasuy, nponssoaehn 604Ho Ta-
nacawe. KoHTpakumjama muwmha n3Buja ce of
rnaee Ka peny y obnauky naTMHUYHOr cfioBa S,
npu Yemy CBaka Tauyka Ha HeroBom Tujeny npa-
TW Ty NyTaky — Kao LUTO CBM BaroHN y KOMMo3u-
LUnju npaTte SIOKOMOTMBY. Y noTpary 3a XpaHoMm
nge y Beueptbum catuma. Hajuewhe ce xpaHu
CUTHUM CUCaprMa, MULLIEBMMA 1 NTULAMA.

CmyK je 3Mmnja HeoTpoBHMLA. MKMBK Yy nnucTonag-
HMM LWYyMama 1 Ha IMBajlama C BUCOKOM TPaBOM.
CmyK je pobap nerauy, na ce MoOXe BULJETU 1 Ha
papsehy. XpaHu ce kabama, MuLeBMMa, NTULLA-
ma. MnwujeH ybuja cHarom muwuha, a noTom ra
nporyTa. ?KeHKa nonaxe jaja MOYETKOM JbeTa, y
3em/by nnm y pyne gpseha. U3 jaja ce usnujery
MIaAn, Koju Cy OAMax CnocobHu Ja nose.

Koprauya vma 3penacto, oknonom 3awTtuhe-
HO Tujeno. Ha oknony noctoje oTBOpM: 3a rna-
BY, ABa Napa Hory u pen. KrBu Ha KaMeHUTUM,
XOyremM obpacnnum npocToprMa MepmuTepaH-
cKkor nogpydja. ickibyumsm je bumbojeq. XKeHka
y nposbehe rckona pyny y 3em/by 1Y by MOJO-
Xu jaja. Y centembpy ce u3 jaja uanujery mnagu,
KOju Cy OfMax aKTMBHW U CMPEMHU 3a CamMoC-
TanaH XuBoT. [locToje n Koprayve Koje xunse y

Mopy.

Huncku Kpokogui »KUBU Y pujekama 1 jesepmma
Adpuike. Kpokogunu cy mecojenu rpabrusuu.
OannuHM cy naMBaum, a MOry Ayro ga usgpke
1 NCMof BoAe (Tala ce HBUXOBM HOCHU OTBOPYU
N OTBOPM Ha YyLIMMA 3aTBOpPE KOXHUM MOK/O-
numma). MKeHka 3aKornaBa jaja y nmjecak un uyyBa
NX CBe AOK Ce He usnujery mnagu. Anuratop u
KajMaH BeoMa Cy C/INYHM KpoKoauny.

MNTnue

MTyye cy Knumeraum Koju cy npunarobeHu
XUBOTY y Ba3gyxy. Tvjeno nm je npekpuBeHo



nepjem, WTO HWje jeauHa aganTaumja: HUXOBK
npeamn YyooBy NPETBOPEHM CY Y KpWa, KOCTH
Cy UCMyHbeHe Ba3dyXoMm, FpyaHu muwurhu cy
CHaXkHWU, 3y6e HeMajy, pen 1M je KpaTtak. OBakBa
rpaha Tnjena omoryhasa ntuyama ga nete. O6-
JINK KJbyHa MOXe O6UTU pasnunuunT, a 3aB1UCU Of
BpcTe xpaHe. Anwy nnyhrma. Myxjaum n »eH-
Ke Ce pasnuKyjy — XeHKe Cy, YrMaBHOM, Mare
ynagsbuse. [Ttuue rpage ravjesfay Koja nonaxy
jaja n 6puHYy 0 cBOM NoTOMCTBY. Ko HEKMX NTu-
Lia pa3BUjeH je MHCTUHKT 3a cenugby y ogpehe-
Ho fo6a roguHe (MTULE CcenuLe), a OH 3aBUCK Oof
npomjeHe KnMmaTckmux ycnosa. [tuue ce gujene
Ha [iBMje OCHOBHE rpyrne: TpKauuLe 1 netaumue.

Coea je nTMLa Koje NnunjeH N0BY yriaBHOM Hohy,
y uemy joj nomarke npeTexHo crBa 60ja 1 CKOpo
HeuyjaH neT. 360r Tora je 308y HohHa rpabsbu-
BMUa. XpaHn ce CUTHUM cMcapuma, nTuuama u
WHCEKTMMA, LWYMCKa COBa rofapuma, rmmsa-
BLUMMa 1 BOAO3eMLMMA, a NojefuHe ce XpaHe n
pubom. Kaga yxBaTu nnwvjeH, pacTprHe ra ow-
TPVIM KIbYHOM MW KaHLlaMa, HaKOH Yera ra noje-
[e, a HecBapeHe ocTaTke (KOCTw, nepje u cn.)
Hajuewhe nospatu. CoBa MMa npeuusaH Buj
n cnyx. lMonaxe of 2 go 12 jaja, Koja ce He n3-
nujery UCTor daHa, na je BennMynHa mnagyHaua
pasnuunTa. CoBa He rpagu rHujesna, seh ceoje
CTaHULLUTE TPaXM Ha APBETY, y NOA3EMHUM TyHe-
nuMa, Ha 3rpagama nnu y nehuHama. Oum cy joj
HemnokpeTHe, Kao Kog BehuHe NTunLa; rnasy Mory
Ja okpeHy go 180° a Heke BpcTe u Buwe. CoBa
je cTaHapuua, 1 Ha je[HOj TepUTOPUju OCTaje umn-
TaBW XNBOT.

Cusa yan/ea xuBu y3 obane pujeka, jesepa u
MouBapa. Hore cy joj usgyxeHe, ¢ gyrum np-
cTuma, npunaroheHe xopawy no navhaumma.
Bpat 1 KibyH Takohe cy gyrauku, na yansba lako
XBaTa MJVjeH y NNTKOj BoAW. XpaHu ce pubom,
*abama, nyxeBuma. MHMje3an ce y KONMOHWjW.
My>jak 1 »eHKa 3ajeqHO carpafe rHujesgo y
Koje he eHka nonoxuTtn 1-6 jaja. Kaga ce u3s
jaja usnujery mnagu, oba poguterba 6puHY O
Hb1Ma.

Hoj je nTnua Tpkauuua. MKvBu y cTenama u
nycturama Adpuke. Tnjeno Hoja obpacno je
MEKUM 1 pacTpecuTM nepjem, a KpaTtka 1 cna-
6a Kpuna ciy»e My camo [la OfprkaBa paBHOTe-
Xy npu Tpuyawy. Bucoke un jake Hore omoryha-
Bajy My Ja 6p30 Tpun. Hoj ce xpaHu 6uibKama,
WHCEKTUMA N CUTHUjUM KMuMeraumma. PKeHKa
y Nnjecky nckona nianTky jamy 1y wy Monoxm
jaja — 06MYHO UX MMa geceTakK. JegHO HojeBo jaje
MoXe 6uTn Tewwko u go 1,5 kg. U3 jaja ce nsnuje-
ry mnagu, Koju cy obpacnu nanepjem n ogmax
MOry Aa Tpue.

Cncapwm

Cucapw cy eBonyTUBHO HajMnaha u Hajpa3Buje-
HUuja XUBOTUHCKA rpyna. PacnpocTparbeHu cy
no uujenoj 3emsbnHOj Kyrnu. o usrnegy n Ha-
Y/HY KMBOTa BeOMa Cy pasHonuku. Hajsue
cucapa XMBW Ha KOMHY, HEKU XunBe Y BOAW, a
MMa 1 OHMX Koju Mory fa nete. Tnjeno cucapa
NOKPUBEHO je ANaKOM. Y KOXWN NMajy 3HOjHE U
nojHe xnujesge. M3y3eB HeKNX MPUMUTUBHUX
cncapa n ogpeheHnx BpcTa KMTOBa, NMajy 3ybe.
Auwy nnyhuma. YgoBu cncapa mory 6utun npum-
narobeHu Tpyamy, NAMBakby, Konamy, KpeTamy
no gpsehy. Yyna mupuca n cnyxa Beoma cy
pobpo passujeHa. OnnobeHa jaja ocTajy y Tuje-
Ny XeHkKe, raje ce passujajy. CBu cncapu, ocmm
HajMIPUMUTUBHUjUX (K/byHap, MpaBUkbU  jex)
pahajy xnBe mnage. [lJok He ojavajy, MnagyHuu
CUCajy MINJEKO M3 MAJUNHNX MITNjEYHIX XKInje3-
fa. lNpema HaunHy ncxpaHe, Anjennmo nxX Ha
6usbojesie, Mecojefe 1 cealuTojefe.

Mauka je BpcTa cucapa (4ecTo je 30By gomaha
unu KkyhHa mauka). lNpeTnocTassba ce fa je tbeH
npepak appuuka AvBrba mMauka. Knsu ¢ rbyau-
Ma Hajmame 9500 rogmHa. Mauka je Beoma na-
MEeTHa, KOMyHMULMpa MjayKarbeM, Mpeferem,
bpkTarbem n pexarbem. BjewT je rpabmusay
n xpaHu ce mecom. KyhHa mauka yecto nosu u
ybuja NTuue, M1LLEBE, NALOBE U ApYyre Mane Xu-
BOTUHE, @ NIINjeH HepUjeTKO AOHOCK ra3gm Kao
Tpodej. CmaTpa ce Aa je To rect npujaterbckor
noHawama. *Kmuse y npocjeky og 14 go 20 rogu-
Ha, a Heke 1 npeko 30 rogmHa.

MajmyH cnaga y rpyny npumaTta (Ha naTMHCKOM
primas 3Hauu ,NpBuK”), KOja yKIbyuyje nemype,
MajMyHe, YOBjeKONMKe MajMyHe 1 Jbyacka 6uha.
MajmyH Kopuctu cBe BpCTe KpeTara. Passunu
cy ogpeheHe obnuke coumjanHOr MoHallama,
YrMaBHOM XWMBe y rpynama y Kojuma Braga xuje-
papxuvja. MajMyH KOMyHULUMpPa racom, a KoMy-
HMKaLmja ce KOPUCTY 3a ObuIbexaBarbe TepuTo-
puje, noTpary 3a YiaHoBMMa rpyre, ynosopeme
n cn. MHore BpcTe MajMyHa XpaHe ce NpeTeXHo
Bohem, nuwhem, LBjeTOBUMa, MbMBaMa ” Cje-
MeweM. Tujeno majMmyHa MpeKkpuBEHO je Kp3-
HoM. [lnaHoBY 1 TabaHu Cy ronu, a Heke BpCTe
HeMajy Anaky Ha nuiuy 1 rnasu. Of cBUX Npuma-
Ta HajMakbe U3parkeHy AN1akaBoCT Ma YOBjeK.

CnoH je Hajsehu KomHeHW cucap. Tnjeno my je
NOKprBEHO AebefloM KOXOM, Ha KOjoj roTOBO
Ja Hema pnaka. Mima cHaxkHe Hore ca no net
npcTujy. Hoc 1 ropwa ycHa cpacnu cy y cypay.
burbojen je. C gBa gyrayka 3y6a (k/bose) 6paHu
ce n obapa ctabna. Camo myxjak MMa KiboBe.
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[Mnasu kulu je Hajsehn MOPCKM cmcap M yjeaHo
Hajsehu cncap Ha 3emsbu. Tujeno My je xuapoan-
HaMnyKor obnrKa, npefHu yaoBu NpeTBOPeHM
Cy y nepaja, a 3afHu Cy CKOPO NOTMAYHO nllYyes-
nun. Pen je npeTBOpeH y penHo nepaje — rnasHn
KUTOB OpraH 3a nnmBakbe. Auwe nnyhnma, na
noBpeMeHo Mopa Aa n3ahe Ha NoBpLUUHY. Ymjec-
TO 3y6a, UMa poXkHaTe nnoye. XpaHu ce paunhu-
Ma 1 ny>keBrMma. »KeHka 06UYHO poan jefHO Mna-
[0, Koje je ogmax cnocobHo Ja nnuBa.

Yosgjek ce pa3nukyje of octanux cucapa. Kapak-
Tepulle ra ycnpasaH Xo4 1 apTUKynncaH rosop.

KrbyuHe pujeyn:
KpETakbe, MnBakbe, X0Aake, TpUakbe,

rMn3akbe, CKakahbe, JieTebe, Boao3emMun,
rMmn3asun, NnTmue, Ccncapn

/

[PVIELANIO3N AKTUBHOCTI 3A PEATIM3ALIIY NCXOLA

1. YueHunum pa3roBapajy o XUBOTUHaMa KOje Y CBOM OKpPYKekby
cpujehy. KomeHTapuwy HauyMH Ha Koju ce Te XXnBotumwe Kpehy. Yno-
pehyjy cBoje KpeTatbe c KpeTakbeM KNBOTWHbA U NOKYLLIaBajy fia HaBeay

pasnuke.

2. Ako cmo y moryhHocTu, noBegemo yuyeHunke go oonvkme 6ape. MNotpa-
e nyHornasue. MNocmaTtpajy brxoB nsrneq n Kpetamwe. OcnyLuKyjy or-
nawaBame »kaba. YKonuko Buge xaby, nocmatpajy HeHo NnoHalluakbe BaH
BOAE M Y b0j. KomeHTapuuwy Kako ce »kaba kpehe y pasnuuntnm cpegn-

HaMa — Ha KOMHy n'y Bogu.

3. YueHuyn nocmatpajy potorpaduje Bogosemaua. Koje cy og oux seh
Buajenu n raje? LLUito 3Hajy o wuma? YuTajy Tekct nsyyb6eHmnka. Onmcyjy
usrnep »kabe. Ca3Hajy Aa je koxa »xabe yBujek BnakHa. PasroBapajy o
pa3Bojy »kabe of jaja Ao oapacne jeauHKe. YouaBajy Kako ce Mujera
HeH usrnea 1 cxsarajy Aia ce U3 jaja pa3Bujajy nyHornasuu (napse), Koju
He nn4ye Ha cBoje poauTesbe. Onucyjy usrnep nyHornasua. Koje jow
XKuBoTume ybpajamo y Bogosemue? Koje cy bnxoBe Kapaktepuctuke?
YouaBajy caMyHOCTU 1 pasnuke nsmehy mpke xabe n gakaeBraka.
YouaBajy fla »KUBOTUHbE KOje ybpajamo y UCTy rpyny umajy 3ajefHunuYKe
KapaKTepucTuke — BOA03eMLUMN UMajy BNaXKHY U TaHKY KOXKY, pa3Bujajy
ce y Boau, n3 napsu. [pBu Ano »xnsBota nposoje y BOAK, a Kafa ofpac-
Ty, XKMB€e Ha KOMHY. Y Bogy ce Bpahajy kaga Tpeba ga nonoxe jaja.

HakoH oBora, yueHnuu ypage 3agartak 1y pagHoj ceecuyu.

4. YyeHnum nocmatpajy ¢otorpadumjy gaxkaeBrwaka n onucyjy Heros
usrneg. Ynopehyjy nsrneg mpke »kabe n gaxxgesmaka. Yntajy Tekcrt o
AaxaesraKy. HaBope WITO UM je 3ajeAHNYKO, a MO YeMy ce pasnunkyjy.
lNMpeTnocTassbajy KakBa je cpefnHa HeonxoAHa 3a pacT U pa3Boj Aax-
AeBHakKa c 063MpoM Ha rpyny Kojoj npunajga — Bogosemuu.




5. YueHuuyn nocmatpajy potorpaduje rmmsasauna u umeHyjy mx. Koje cy
of1 bUX BUAjEeNN y CBOM OKpYy»Kemy? [nje? Onucyjy usrnep senembaha.
YuTajy TeKCT n HaBofe erose Kapaktepuctmke. KomeHTtapuily heroso
KpeTame 1 KoXy. Kako ce pasmHokaBa 3enemb6ah? Koju rywtepum
Hemajy Hore? YouaBajy Aia 1 rylutep Hema Hore, a U3rnefom nuye Ha
3muje. CBu rmnsasum Kpehy ce Tako WwTo Tpbyxom goavpyjy nognory

- rMUXyY. 3aK/byuyjy Aia CBe XNBOTUHbE Koje npunajajy uctoj rpynu
UMajy 3ajefHNYKe KapaKTepucTuke. lmmsasum nmajy cyBy KOXYy €
Kp/byLUTUMA, FTMUXKY, MONaxKy jaja Ha KonHy. CaonwitaBsamMo fia Cy NOCKoK
1 WwapkKa usyseuu, jep pahajy mnagyHue. Ypage 3agaTak 2 y pagHoj
cBecuM — Ha OCHOBY TeKCTa U3 y6eHnKa youaBajy rpeluKke y TeKCTy 1
ncnpaesbajy nx.

6. PasroBapamo o nTuyama mns okpyxema. Koje ntuue Hajuewhe youa-
Bajy? MNocmaTtpajy poTorpaduje ntnya y yu6eHuKy n umeHyjy ux. Lito
3Hajy o uma? Yunrajy Tekcrt o cosu. LUto joj omoryhasa ga nosu Hohy?
3awTo je y6pajamo y rpabsbusuue? [gje »kuBu cuBa vyarsba? Yume je
HbeHo Tnjeno npunaroheHo xnBoTy nopepn sope? (Yansba uma ayre
Hore, ;yrayak Bpat 1 KJbyH - TO joj omoryhaBsa fa ce nako Kpehe no
nnvhaky v Aa nakwe npoHanasu xpaHy.) 3allTo je Hoj NTuua TpKaynua?
CxBaTajy Aa HeKe NTULe He fleTe nako nmajy Kkpuna. Koje jowr ntuue He
mory ga nete? (MuureuH.) LLTo je 3ajeaHnuko ajetnuhy, cuBoj yanwu n
Hojy? 3anaxajy Aa K1BOoTUHbE Koje ybpajamo y UcTy rpyny umajy sajen-
HMYKe KapaKTepucTuke — NTULe NMajy nepje, KibyH, Kpuna, nonaxy jaja,
6puHY 0 Mnaguma.

7. PasroBapamMo O 3Hauemy pujeun cncap. YUeHmLm HaBoge cucape Koje
3Hajy. Nocmartpajy poTtorpaduje n untajy Tekct us yybeHunka. lNpeno-
3Hajy XKMBOTUHY KOja je onuncaHa y TekcTy. HaBoge ocobuHe rpahe mau-
Ke. Ko je Hajsehin KonHeHn, a Ko Hajsehin BogeHn cucap? Onucyjy nsrnep
cnoHa. Kako je Knt npunaroheH xuBoty y sogn? o uemy ce pasnukyje
op pn6a? LLTo nm je 3ajegHnuko? Pasymunjy aa ce YoBjek cnopasymujeBa
roBOpoM 1 ia Xofa ycrnpaBHO. 3aK/byuyjy Koje Cy 3ajefHNYKe Kapak-
TepuctTuke cucapa. Cucapm nmajy Tnjeno npeKpmnBeHo Anakom (nsyse-
TakK cy KUT u aendunH), pahajy xknBe mnage, MnagyHum cncajy majuymHo
Mnujeko. 3aWwTo cucapu xunse y rpynama? Kojoj roynu npunaga 4yosjek?
3awTo? Mo yemy ce rjbyau pasnukyjy og octanux cucapa? 3atum page

3agaTak 3 n 4y pagHoj ceecuu. j
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4.4. bubKe Koje uBjeTajy

NCXOON YHEHA

HakoH yuera yueHuum he mohu pa:
- pacnosHajy ajenoBe KONHeHUX 6urbaka

- HaBepy HeKe 3ajefHMNYKe 0CO6MHe 6Urbaka

. pa3m/|Kyjy KapaKTepuctn4yHe 61IbHE N XKNBOTUHCKE BpPCTE y CBOM OKpPYKehy.

TEOPMJCKE OAPEAHNLIE

CjemeHnye cy Hajmnaba rpyna 6wmbaka. Ha-
3B cy gobuse no cjemeHy Koje nm omoryhasa
pa3sMHOXaBarbe U pacnpocTupame. CjemeHuue
HacesbaBajy pa3nuMumMTa CTaHWWTa, a nNo 6pojy
BPCTa 1 pacnpoCcTparbeHOCTN, AaHac Cy Haj3a-
CTynybeHuja rpyna burbaka.

CjemeHuue wnu UBjeTHULE WMajy KOpWjeH,
cTabno, NUCT, UBUJET 1 CjeMe (@ CKpUBEHOCjemMe-
HuUe umajy 1 nnogd). LiBujeT je penpogyKkTBHM
opraH. Y tbemy HacTajy MyLUKe U XKeHCKe NOoJiHe
henwvje. MNocnuje onpawwuBamwa n onnohema,
HacTaje cjeme. Y cjeMeHy ce Hanasum Knumua —
3ayeTak HoBe Owbke. Knuua uma crabaoue,
KopujeHak, nynompuuh 1 XpaHbrBe maTtepuje.
XpamuBe maTepuje omoryhaBajy pa3Boj Knuue
CBe A0 MnojaBe NpBUX NpaBux McToBa. Kaga ce
M3 KNMuUe NoyYHe pasBujaTi BUIbKa, KaxxeMo fa
je cjeme npoknujano. U3 KopunjeHka knvue pas-
Buhe ce KopujeH, a 3 ctabaoua C NynosbKom —
cTabrbuKa C NMCTOBMMA.

Mpema ToMe ga v 1M je cjeme 3awTrheHo wnm
HUWje, cjemeHunue ce fujenie Ha CKpMBeHoCjeme-
Huue 1 ronocjemeHnue. Kopg cKkpuseHocjeme-
HuUa cjeme je 3awTtuheHo y nnogy, Kog ronocje-
MeHMLIa OHO je OTBOPEHO Ha MNOAHMM JbyCKama
LnwapkKe.

CKpuBEHOCjeMeHMLEe Cy KOCMOMOMUTU — Ha-
cesbaBajy rotoBo CBa CTaHMWTa Ha 3emsbw.
Hajsehn 6poj BpcTta mma 3e/pacty ¢opmy, a
nocToje 1 apBeHacTe u xbyHacTe. fonocjemeHu-
Lie Cy ApBeHacTe bUbKe Koje »KMBE Ha pa3nnyu-
TUM CTaHULLITMA.

DyHKuMja cTabna jecTe fa NOCTaBW NINCTOBE Y
HajrOBOJbHUjN MONOXaj Npema CBjeTNocTn, Aa
MOCNY>KM 32 NPEHOC XPaH/bUBUX MaTepurja o KO-
pvjeHa Ka NTMCTOBUMA, Kao 1 O IMCTOBA 0 APY-
rMx opraHa. 3esbacte GUIbKe UMajy MeKo, 3ene-
HO cTabsno. bxoBW Hag3emMHW opraHu (cTabno
N NNCTOBUM) OQYMMPY Ha Kpajy BereTauuoHOr

nepuopa. [pBeHacte Oubke WUMajy UBPCTO,
ofapBeHeno cTabno ¢ MHOroO MexaHWYKnx ene-
MeHaTa M NOKpUBEHO KOpOM. tbuxoBo ctabno
je Buweroauitbe, Na pacte N GyHKLMOHMLLE TO-
KoM Lmjenor xunBoTa bubke. [lpBeHacTa ctabna
Aebrbajy 3axBarbyjyhu kambujymy — cnojy henwja
Koje ce HenpecTaHo Aaujene (0Baj CN1oOj Hanasm ce
n3mehy Kope 1 gpeeTa). lno6om henuja y BpLu-
HOM Aujeny, cTabno pacte y BUCuHY. Msrnep ap-
BEHaACTMX OU/baka 3aBUCK Of, HAUMHA rpaHakba.
Y 3aBUCHOCTM Of, TOra, OBe Cce burbke Aunjene Ha:
apsehe, )x0yHoBe 1 nony»x6yHoBe. Koa nuwha-
pa 1 yeTrHapa cTabno ce Ha oapeheHoj BUCUHY
rpaHa n obpasyje Kpolby. »KOYHOBM ce rpaHajy
o[l NOBPLUMHE 3eMJbe — OHW HEMajy jeiHO rnaB-
HO CTabno, Hero cy carpaheHn o BuLe cTaba-
na, NnpubnmxHo ncte BennyrHe. Monyx6yHoBM
ce rpaHajy Kao u )6yHOBW, HO HUXOBU CYy U3-
[aHUM caMo y [OHEeM Anjeny APBEHACcTN U OHK
Cy BULWEroAuWmK. JeAHOroAWWbIN  U3haHUN
pa3Bujajy ce Ha CTapuM JpPBEHVM AjeNIoBMMa, a
npen 3umy ogymupy 1 oTnaaajy.

LlpujeH je camOHUKNN NUCTONagHW rpm. PacTte o
2 o 5 metapa BucuHe. ima rycty Kpouwmy. Kopa
cTabna je cuBoxyTa v ncnyuana. dpujeH ugjeTa
npuje nucTara, of pebpyapa Ao Maja, a Kaga cy
6nare 3ume - 1 y geuembpy. Mima xyTe ugjeTo-
Be KOju Cy rpynmcaHu y ckynuse. lnog gpuvjeHa
Ha3uBa ce ApenuHa. LipBeHe je 60je, oBanHor
06/11Ka, @ YKYCHM MeKaHu omoTay o6aBuja Ko-
wTnyy. Nnog ce Moxe jeCcTn CBjexK, a Moxe ce
n cywntn. Kopnuctu ce 3a npaB/bewe mMapme-
nage, KOMMNoTa, coka. YKyCHa je xpaHa MHOrMm
nTruama.

MaxosuHe cy texHe 3eneHe 6urbke. KrBe Ha
BMIA>KHUM U CJEHOBUTUM MjecTrMa. PacTy y byce-
Hy. ByceH unHun Benukn 6poj jeanuHKM Koje rpage
MeKY 3efieHy noasiory, Hanuk Tenuxy. Hajsuwe
NX MMa y BaXXHUM TPOMCKMM Lymama. [lomu-
HMpPajy Y TyHOpama 1 TpeceTULITMA, a pacTy 1
y wymama ymjepeHor rnojaca, raje 3ajefHo ¢ na-



npaTnma rpage npmsemHum cnpat. MaxoBuHe He-
Majy KopujeH, Beh cy 3a nognory npuuspluhe-
He KOHYacTUM HacTaBuMMa — pusovgmma. Bogy
ynujajy uujenom nosplwuHoM Tujena. Crabno
MaxOBWHa MOXe fla HapacTe cBera fileceTak LieH-
TMMeTapa jep Hema NOTNOPHO TKMBO. JICTOBM
Cy VM CUTHW 1 cnupanHo pacnopeheHn. Maxo-
BVIHE HeMajy LUBUjeT, HUTU cjeme.

Madpaluu pacTy Ha BNa)KHUM, CjeHOBUTUM Mjec-
TMMA, anv UX MMa M Ha CyBMM CTaHMLITMMA.
Heke BpcTe pacTy y nykoTuHama CTujeHa, Ha
nuwhy n ctabmbrkama gpyrux 6urbaka. MNanpatm
Cy, YrnaBHOM, 3esbacTe 6ubke. ima nx pgocta 'y

LyMama, Kpaj NoToka 1 y nykoTMHama CTujeHa.
Haj6pojHuje 1 Hajpa3HOBPCHMje nanpaTy pacTy
y TpOnckmMm wymama. Manpatn nmajy KopujeH,
ctabno n nuct. majy nogsemHo ctabno — pu-
30M. JINCTOBM Cy 4YeCcTo nepacTo m3fujerbeHu.
OBe 6u/bKe He LBjeTajy, HATW JOHOCe cjeme (Kao
HW MaxOBMHe).

KibyuHe pujeyn:
KopwujeH, cTabno, uujeT, nnog, cjeme,

3erbacTa 6usbKa, ApBeHacTa bUrbKa, 1PBO,
»KOYH, MaxoBVHa, Nanpar

/

MPVIELNO3N AKTNBHOCTI 3A PEATIM3ALIIY NCXOLA

1. YueHunKe noBegemo Ha nsnet Ha nuBagy. locmatpajy 3emacre
6nmbke. OnunaBajy 3e/bacTta ctabna n onucyjy nx (Meka, 3eneHa, COUYHa,
enacTuyHa). 3aksbyuyjy Aa cy ctabna sespbacTux 6usbaka MeKa 1 3eneHa.
MNocmaTtpajy nucrtose. Koje cy 60je nucroBn? Kako cy noBesaHu ca
ctabnom? NMocmatpajy uBjeToBe. YouaBajy Aia LiBjeTOBM UMajy obojeHe
(uBjeTHa KpyHuUa) 1 3eneHe nuctuhe (uBjeTHa yawwnua). Kako je usnjer
noBe3aH ca ctabnom? Mak/bnBo n3Bage N3 3emsbe jefiHy 6UbKy ¢
KopujeHom. Onucyjy usrneg KopujeHa.

MoTpaxe maxoBUHY 1 nanpart. YouyaBajy fa MaXxOBMHa He pacTe noje-
AvHa4Ho, Beh y 6yceHy. MNax/buBo oaBoje ano 6yceHa og noanore.
OKpeHy 6yceH Haonako. Youe KoHuYacTe TBopeBuHe. Caonwtnmo fga To
Huje NpaBun KOpPUjeH, jep MaxoBUHa brMe He ynunja soay. Nokywajy ga
N3BYKY U3 3emsbe nanpart. NowTo Hehe mohu ga n3BykKy pusom (ctabno),
CaonwTuMO fAa ce N KopujeH n cTabno Hanase ncnop semsbe. 3akbyuyjy
Aa nanpat uma KopujeH, ctabno 1 nuicT, a Aa Cy caMo NINCTOBY U3Ha[
3emsbe. [la nn Ha HeKoj nanpatu Buge usujet? (He.) Mocmarpajy nucro-
Be nmanpartin ¢ Hanunyja. 3anakajy cmehe taukumue. CaonwTnmo ga ce 1y
Hanase cnope nomohy Kojux ce nanpaTt pa3mHo»aBa. Pasymujy na cy
MaxoBMHa 1 nanpat 6u/bKe Koje He LiBjeTajy.

2. YueHuum umnTajy us ypbeHunKka TekcT o maky. llocmatpajy LpTex maka
1 HaBoge Koje pjenoBe nma. Koja je ynora kopujeHa kog 6ubke? (Bexxe
6u/bKy 3a 3eMsby, ynuja Bogy.) LLiTo ce Hana3u Ha ctabny? (JlncroBu un
usujet.) Onuncyjy usujet maka. Pasymnjy ga nnop HacTaje us usunjeta. Ha
wTo ux noacjeha nnog maka? LUto ce Hana3m y nnogy maka? 3Hajy aa ce
6u/bKe Koje nmajy MeKaHo 3eneHo cTabno 30By 3emacTe 6ubke. Hayue
Aa 13 uBujeTa HacTaje NioA 1 Aa je y nnoay cmjewteHo cjeme. Koje cy
6ubke cjemeHuue? Koje cjemeHuue 3Hajy? Ypage 3apartak 1 ypagHoj
cBecyn. YNyTUMO YYeHMKe Ha To Aa 6umbKy Tpeba naXk/buBo N3BagnTn
13 3eMmsbe fja ce He 61 OITETNO KOpUjeH.

3. PasroBapamo ¢ yueHnLMa o0 usrnefy cjemeHa pasnuumtux bumwa-
Ka. Y npeTxoaHOM LMKNyCy caaunu cy yKoBuLe 1 cujanm cjemeHa.
Mpucjehajy ce wTo je 6UNO HeonNnxoAHO Aa cjeme NpokKnuja. YueHnum
page 3agaTtak 2 n 3 y paiHoj cBecuu. 3Hajy Aa Cy 3a pacT 1 pa3Boj 6ub-
Ke HeonxoAHW Boaa, Ba3ayx, CBjeTNIoCT, TONoTa 1 3eM/ba.
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4. PazroBapamMo C yYeHMLMa O l1MXOBOM oMuibeHoMm Bohy. Kapa cas-
pujeBa, Kako usrneaa? gje je cmjewteHo cjeme? YnTtajy ns YybeHuka
TeKcT o jabyuu. MocmaTpajy upTexe jabyke (ctabno, uBmjet, nnop). 3aksby-
uyjy Aa nnop HacTaje 13 LiBUjeTa 1 Aa je y nioay CMjeluTeHo cjeme.

5. [loHecemo nnop jabyke n npecnjeyemMo ra Hanona. YoyaBajy raje je
CMjeLLTeHO cjeMe, KONNKO NMa cjeMeHa, Kako nsrnega. Cjeme ce Hanasn y
nnopy. 3aksbyuyjy Aa nnog wtutu cjeme. Kako nsrnepa cjeme 6peckse? Mo
yemy ce passimKkyje og cjemeHa jabyke? Koje jow Bohe numa TakBo cjeme?
(Kajcmja, Tpewma, BULLHbA.)

6. YueHuum ynopehyjy crtabno jabyke n maka. Ctrabno jabyke je uspcto n
npekpuBeHo Kopom. TakBo cTabno Ha3uBa ce gpBeHacTo. HaBoae 6ubke
Koje nMajy ApBeHacTo cTabno. CxBaTajy fa Cy TO ApBeHacTe 6uibKe.

7. YueHnum nocmartpajy dotorpadujy nnogosa apujeHa. Yutajy ns yy-
6eHMnKa TeKCT N KoMeHTapuLy ra. Koje cy cnnyHocTtu n pasnuke nsmehy
Apseha u x6yHoBa? Kako cy noBe3aHu gpujeH n ntuue? Koje cy kbunxoBe
y3ajamHe Kopuctn? Koje jows 6usrbke ybpajamo y »x6yHoBe?

8. YueHuuy, y3 ynyTCTBO HacTaBHMKA, NpOaH/ia3a MHTePaKTUBHN Ma-
Tepujan ,JpBehe oko Hac” y3 nomoh nuHka: https://www.zuns.me/
interaktivni-materijal. YueHnumn npucrynajy annukauuju nytem pauyHapa
W1 nameTHor TenedoHa (Mpema fOroBopy € HaCTaBHMKOM).

9. YueHnum pasymujy v 3Hajy LUITO Cy Hay4ynam O 3eJbaCcTUM U ApBeHacTUM
6unbkama. Koje cy cnmuHocTy, a Koje pasnuke? Ypage 3apatak 4 y pagHoj
cBecum.

10. YuyeHnum nocmatpajy potorpaduje maxoBuHe n nanpatu. Yurajy Tekcr
1 KoMeHTapuy ra. Mo uemy ce maxoBuHe 1 NanpaTn pasnaukyjy og umba-

Ka Koje umajy usujet? J




4.5. buBe cy gpyraumje

NCXOON YHERA

HakoH yuera yueHnum he mohu pa:

- pa3nuKyjy u pasBpcTaBajy xusa 6uha y ocHoBHe rpyne.

TEOPWMJCKE OAPELAHMLIE

[brBe cy nocebHa rpyna xusux 6uha, He npu-
nafajy Hv1 burbKama HU XrnBoTurama. Tnjeno
r’bMBa CacToju ce of KoHuYacTux henwja, koje

ce 308y xude. Xude ce npennuhy, rpagehn
Mpexy — myuennjym. Muuenujym npogupe y
3eM/blLLTE, 4PBO, APYrY OpraHm3am unv 6uno
KOjy MOAJIOrY Ha Kojoj ibuBa »usu. Benvk 6poj
rbUBa 13 MULEenujyma y nognosu obpasyje
NAoJOHOCHa Tujena — nevypke. [euypke mory
6UTK pa3nuumTor o6amKa, Heke Cy jecTrBe,

a HeKke OTpOBHe. [TbrBe He Npoun3BoAe came
XpaHy, jep Hemajy xnopodun. To ¢y, Kao un
XKNBOTUHE, XETEPOTPOPHYU OpraHn3mMm. XpaHe
Ce TaKo WWTO UuMjenum MULENNjyMOM ynujajy
OpraHcKe maTepuje C Kojuma Cy y KOHTaKTY.
OHe Koje »1Be Ha HEXIMBOj MaTepuju 30Be-

MO canpoduUT, @ OHe Koje »KUBE Ha XNBUM
6uhnma 1 13 KX y31Maj Y XpaHy — NapasnTu.
CanpooduTcke ribuBe, 3ajegHo ca canpodut-
CKUM baKTepurjama, pasnaxy Tvjena yrmHynmx
opraHu3ama, Tj. pasnaKy opraHcke matepuje
[0 HeopraHckux. Kao pasnarauu, oHe umajy
Ba’KHY YNory y naHuuma ucxpaxe. lNopeg tora
wto omoryhaBajy Bpahare MyHepanHux ma-
Tepuja y 3eM/bULUTE, ITbMBE U YNCTE KNBOTHY
cpenmHy. YobruajeH HaumH pa3aMHo»KaBarba
bMBa jecTe pa3sMHOXaBarbe cnopama. Crniope
rbrBa pa3HocK BjeTap. Kag nagHy Ha BnaxHo
TNO — KNWjajy, U 13 HbIx ce passujajy xude.
Ocnm nedypaka, y rbmBe cnagajy navjecHu
(6yhu) n kBacuw. [Mo3HaTa je xsbebHa 6yh), a Haj-
NO3HaTUjV KBaCLM jeCy BUHCKU 1 MNBCKM KBacal,.
OHu ce kopucTe 3a fobujarbe BMHA, NUBA, X/be-
6a, n TO 360r CnNocobHoCcTM fAa npeTBapajy
wehep y ankoxon (pepmeHTauwmja). Meuypke cy
Hajnpeno3HaT/bMBMja BPCTa MbhBa. Hburxosun
mMuuenujymmn obpasyjy nnofoHOCHa Tujena Ha
Kojuma pasfnkyjemo wewmnp v gplky. Jogywe,
HeKke neuypke 1Majy OKpyrio niogoHOCHO Tuje-
no 6e3 gpuwke. Mehy neuypkama uma jectmeux,
anv 1 oTPOBHMX BPCTa.

Bpiars pacTe y yeTVHapCKUM Liymama, of jyna
A0 HoBeMbpa. 360r 3HauajHOr yajena yribeHnx

Xuapata 1 6jenaHYeBUHa, BEOMA je LunjereHa
jectuBa ribmBa. MMKopu3Ha je BpCTa Koja cTyna
y cuMmburoTcke ogHoce ¢ gpeehem. CyHuyaHuua je
jecTvBa rbmBa Koja pacTe Ha nMBagama u CyH-
YaHMM LYMCKUM NPOMIaHUMMa, Of JbeTa Jo je-
ceHu. Lewnp je cnBobujene 60je, ¢ lbycnvuama.
[pwKa je BUCOKa N UMa MPCTEH KOju Ce MOXe
nomjepaTtn. 3a UCXPaHy ce KOPUCTU Camo Lie-
LWIMP CYHYaHuLUe, jep je eHa ApLiKa BNakHacTa
1 TBpAa.

Myxapa je oTpoBHa r/bMBa Koja pacTe y CBMM
TMnoBMMa wyma. Wewnp je japkoupseHe 60je,
c 6ujenum nNupamuganHum 6papasmuama. Ose
OpagaBuLe Kulia MOXe fAa criepe, na Myxapy
NaKO MOXXEMO 3aMUjeHNTU ¢ 6n1arBom, n3y3eTHo
LnjeH-eHOM racTPOHOMCKOM BPCTOM. [la He 6uc-
MO Morpujelwmnnu, noTpebHo je ga nornegamo
nuctuhe ¢ gome cTpaHe wewmnpa. Kog myxape
cy oHu bujene 60je, a kog 6naree xyTe. Myxa-
pa cagpXm OTPOB MyCKapVH, KOju 13a3nBa Myy-
HVHY, noBpaharbe, 6010Be Y CTOMaKYy, 3HOjetbe,
a Y HeKMM CJlyyajeBUMa M YCMOPEH pag cpua U
KoMy, WITO pe3yntupa cmphy. CumnToMu 3aBurce
o[ KONMYKMHE KOoja ce KOH3ymupa.

3eneHa uylaska je CMPTHO OTPOBHa MbrBa. CMmp-
TOHOCHaA je Yak 1 y Manum KonunuuHama! 3ajeq-
HO ¢ 6rjenom 1 CMpAJbMBOM NynaBKOM crafa y
KaTeropuvjy HajoTpOBHMjer pacTutba Ha CBuje-
Ty. Pacte y nuwhapckum, pjebe n y yetnHap-
CKUM LWymMama, of jyna po Hosembpa. Lewnp
je bnmjeaomMacnMHaACT, C TAMHUjUM LeHTPanHUM
avjenom. [pwka je 6ujene 60je, ca n3pakeHom
Bpehuuom 1 6oratom TpajHOM cyKhumLoMm. Haj-
yewhe ce 3amjeryje ¢ brjenum WamnkOHMMA
Koju cy jectmBu. [pBK 3HaUW TpoOBama jaBsbajy
ce 6-8 caTu HaKOH KOH3yMUpaHa Yy 3aBMCHOCTA
ofj KonMunHe nojegeHe nynaske. CUMNTOMU Cy-
MyUYHVHa 1 noBpaharbe, @ HAKOH HEKOT BpeMeHa
HacTyna cMpT. OTPOB U3 3efeHe nynaBKe pasa-
pa jeTpy, n3a3nBa jak raCTPOEHTEePOKONNTUC, 3a-
TUM ce jaBrba owTehere bybpera, ypemuja 1 Ha
Kpajy npecTaHak paja cpua.
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KrbyuHe pujeyn:

FJ'bI/IBa,jeCTI/IBe r’bnBe, OTPOBHE ITblBE,
Bpram, CyH4aHULa, MyXapa, NaHTepPOBa
Myxapa, crnopa

/

[PVIELANIO3N AKTUBHOCTI 3A PEATIM3ALIIY NCXOLA

1. YueHunuyn nocmatpajy potorpaduje ribusa y ypbeHunky. Onncyjy wu-
XOB U3rnep — youasajy LWewmp 1 ApwKy. YnuTajy TekcT u casHajy ga 6uha
Ha ¢oTorpadujama Hemajy KopujeH, ctabno, nucT n usujet. OHe Hujecy
6urbKe, a HUjecy HU XKnBoTUume. [TbuBe unHe NocebHy rpyny *K1UBMxX
6uha. Kako ce ribuBe pasmHoxaBajy? Ko ce jow pasMHO»aBa Ha TakaB
HaumH? (MaxoBuHe, nanpatu.) LLITo je HeonxoaHo fa 6m ce pa3Buna
HoBa 6wbKa? YueHnum pasymujy Aa je MbrBamMa, Kao 1 MaxoBUHama U
nanpaTvma, 3a pasMHOXaBatbe noTpebHa Bnara.

2. PasroBapamo C yyeHuMuuMma O ribnuBama (neyypkama) Koje oHU 3Hajy.
Ja nu cy nx Hekaga Bugjenu, n raje? Yurajy TekcT us yybeHuKka n cas-
Hajy Koje cy Hajno3HaTuje jectuse rbuse. [la nn cy HeKapa jenn nevyp-
Ke? Onucyjy yKyc. YueHnum Beh 3Hajy fa nocToje u OTPOBHeE rbuBe.
Capa ce ynosHajy ¢ vbuxoBum usrnegom. Nocmartpajy pororpadunje ot-
poBHMX rbuBa. Ynopehyjy huxoB nsrneg ca nsrnefgom jeCTuBux ribrsa
(Bprara 1 cyHuyaHuue). YouaBajy fa M OTPOBHE MbuBe nMajy wewmpuh
u apuwkKy. O6jacHMMO Aa MHOre OTPOBHE TbMBE NINYe Ha jeCcTUBE U Aa
MX 3aTO He cMmujemo 6paTm 6e3 npucycTBa HeKora Ko ux fo6po nosHaje.
Ypape 3apatak 1y pagHoj ceecuyn. lNoTpaxe y nutepatypm jeaHy rbuBy
M HaupTajy je.

3. YueHuunm cxBaTajy Aa ce r/ibuBe pasnukyjy og 6usbaka no Tome WTo
HeMajy KopujeH, cTabno, nuct. [TbuBe HeMajy H/ LBUjeT HU NJIOA HU Cje-
Me. 3a pa3nuKy og 6urbaka, MbUBe He MOry came fla CTBapajy xpaHy. Op
XKNBOTUHA Ce pa3fnnKyjy No Tome LWTOo ce He Kpehy.

4. YyeHNUM Tpaxke Y eHLMKIoNeAmnju TEKCT O buBama (Hapo4nTo o
TOMe KaKBe KOpUCT/ npupoja numa og rbusa). [lbmee ce xpaHe ocTa-
umma apseha, 6urbaka n yruHynux *KnuBoTuia, pasnaxyhwm nx. 3ato ce
Kax<e fa cy r/buse Ynctaum npupoge. YueHmum page 3apatak 2 y pagHoj
cBecyn. YnTajy TeKCT U ogrosapajy Ha nuTarma. YueHunum 3akpyudyjy Aa
TEKCT NpuYa HeKa LBjeTHULa (Wwymapuua, Bucnbaba nnm Heka gpyra c
6ujenum uBnjetTom). NpBe Komwmje cy maxoBuHe. Of X gobuja Bnary.
Hose Komwnje cy ribuse.

5. Pesaumupamo HayuyeHo. 3Hajy Aa cBa »kuBa 6uha gujennmo Ha 6urbke,
XKUBOTUHE U ITbuBe. YnTajy 13 yibeHnKa cTpun y Kome pasrosapajy
6ubKa, XXUBOTUHbA U ITbuBa. HaBoae ocHOBHe pa3nuke nsmehy jyHaka
cTpuna.




4.6. 3ajegHnua OMsbaKa XXNBOTUHA W

rNbBa

NCXOON YHERA

HakoH yuera yueHunum he mohu pa:

- onuwy XKMBOTHe 3ajegHuLIe Y CBOM MjecTy

* KOHCTpyuUly NOBE3aHOCT XKNBUX 6uha OoAHOCMMa NcxXpaHe

- ynopehyjy npupogHe n BjeluTauke >KNBOTHe 3ajegHuLe.

TEOPWMJCKE OAPELAHMLIE

Mon XMBOTHOM CpefMHOM noApasyMujeBa ce
CBaKM HacesrbeHN Ano nnaHeTe 3emsbe. XKUBOT-
Ha cpeaviHa MoXe OUTV BOAEHa U KomHeHa. Y
OKBUPY KOMHEHe XXMBOTHE CpeaunHe pasnkyje-
MO >KMBa 6uha HacTarbeHa Ha Camoj MOBPLIVHY
M OHa Koja XIMBe MCrof NoBpLUNHE (Y 3eMbl).
CraHvwTe je AMO XKMBOTHE CpeauHe Koju op-
nvKyje cneunduyHa KomMOMHaLWja EKOSTOWKIMX
dakTopa (Boaa, Bazayx, 3eMsbULLTE, CBJETNOCT U
TOMJIOTA), @ Ca YMMe Cy Ce YUYeHULM YNo3Hanm y
MPBOM MOr/aBJbY.

CBe OW/bKe, XMBOTUHE U MUKPOOPraHM3mMm
KOj XMBe Ha jefHOM CTaHWULWITY YMHE XWBOT-
Hy 3ajegHuuy. OpraHu3mMK Koju XuBe 3ajefHo
Yy HEKOM CTaHuwWwTy MehycobHO Cy mnoBe3aHu
N yTnuy jeaHn Ha gpyre. AKo ce y jeJHOM CTa-
HULITY MPOMMjeHe YCI0BU 3a XMBOT, UK ce no-
Beha 0gHOCHO CMatby BPOJHOCT Heke BPCTE, TO
he yTuuaty 1 Ha CBe ocTane YiaHoOBe XXMBOTHe
3ajegHuue.

Haj3HauajHuju Bug noBe3aHoOCTN *KuBux 6uha y
»KMBOTHOj 3ajedHMUN jecTe mcxpaHa. busbke cy
npownssohaun xpaHe. KMBOTUHE Cy NOTPOLLAYN
— OHe ce xpaHe 6urbkama. lNpema HaumHy ncxpa-
He, XXUBOTUHE ANjeNMo Ha busbojeae, mecoje-
Ze v ceawTojefe. [TbrBe 1 6akTepuje cy pasna-
rauu. Besa »kuBmx 6uha Kpo3 ncxpaHy HasuBa ce
naHay ncxpate. Npea Kaprika y naHuy ncxpaHe
jecte npownsBohau - 6urbka. tbome ce xpaHu
HeKa XMBOoTUHa — Oubojesl, Koju NpeacTaBiba
ApYry KapuKy y naHuy. OH je XxpaHa HeKoj Apyroj
XKUBOTUHK — Mecojepny. Kapuke ce HUXyY cBe J0
nocsbefher noTpoLaya, a To je obnYHO Heka
KUBOTUHA KOja HEMa MPUPOAHOr HenpujaTerba.
Ha Kpajy naHua ucxpaHe Hanase ce pasnarauu
- /bUBe 1 6aKTepuje — Koju pasnaxy opraHcke
mMaTepuje.

KrbyuHe pujeyn:
KMBOTHA 3aje4HULA, NMBaJa, Wyma,
BONhHbaK, naHaL ncxpaHe

-

MPYIELNIO3N AKTUBHOCTI 3A PEATIM3ALIIY MCXOLA

1. Upemo y obnnasak obnvxme nuBage. YueHuum Hoce 6510K 3a cKuLm-
pame. YouaBajy 61/bKe 1 XKUBOTUHE KOje »K1Be Ha nuBagun. imeHyjy ux.
Koje nuBapcke 6urbke npenosHajy? MNoTpake nHcekTe (Muene, nentupe,
6ymbape). YueHnum 3aK/byuyjy Aa Ha IMBaAN Ma NYHO MHCEKaTa 3aTo
LUTO OHU TY Hanase xpaHy (noneH, HeKTap, 3eneHe ajenose 6ubaka). Ko
XnBu ucnop 3emsbe? Liptajy nuBagy n tbeHe CTaHOBHUKeE.
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2. YyeHNUM umnTajy TeKCT u3 yyubeHuka. Koje 6urbke pacty Ha nuBagn?
Koje cy op wonx Bugjenn Ha nsnety? Yume 6usbke nprBnavye nHcekre?
Koje cBe nTuue moxxemo Buajetu Ha nuBaau? Koje cy ntuuye sugjenn? Ko
KUBKM ncnop semspe? Kaga moxemo BUAajeTn KULWHY ructy? YueHnymnma
CaoNWTNMO Aa KULWIHA rM1CTa n3nasn Ha NOBPLUNHY Nocanje Kuile jep
ce KaHanu nop 3eM/bOM HanyHe BOAOM. 3aTUM yYeHULIM KOMeHTapuLly
TeKCT 13 y6eHuKa. 3akbyuyjy aa cBa 6uha Koja cy Bugjenu YnHe »un-
BOTHY 3ajegHuLy nuBage. KomeHTapuwy Kako cy xuBa 6uha Ha nuBagn
Mmelhyco6Ho noBesaHa. HakoH NpeTXoAHMX aKTUBHOCTH, Y4EHULN pasy-
Mujy Aa je 1 wyma XKnBoTHa 3ajegHuua. Koja xuBa 6uha umHe 3ajegHn-
uy wyme? CxBaTtajy Aa cy niMBajga v Wyma NpupoaHe »XUBOTHe 3ajeAHu-
ue. Habpoje apyre npupoaHe >XNBOTHe 3ajeHNLIe.

3. PasroBapamo o pubraky, papmu, nuennmwaky. Koja 6uha Ty xxumse? Ko
ce 6puHe o wuma? MNocmatpajy potorpadujy Bohaka v UnTajy TEKCT.
Koje 6urbke xkuBe y Bohrwaky? A xkuBoTuie? 3anaxajy Aa je u Bohwak
»KVBOTHa 3ajefHuLa pa3nMunMTX 6urbaka v XXNBOTUHbA, anu a ce o
0BOj 3ajegHnLUM 6prHe yoBjek. Bohmwak, pubmak, bapma v nuennmwak
npeAcTaB/bajy BjeliTauke Win KynTuBMCaHEe XNBOTHE 3ajefHuLe.
HaBope jow HeKe BjeluTauKe »KUBOTHE 3ajegHuue (lbnBa, BUHOrpag,
napk). 3atum ypage 3agatak 1y pagHoj csecun.

4. [ToOHOBMMO Hay4€eHO O XUBOTHMM 3ajeAHuMLama. YueHnum paae 3aaa-
Tak 2 n 3y paHoj cBecum.

5. PasroBapamo o0 TOMe WITO NoBe3yje BjeBepuLly u XpacT, uBujeTt n

nyeny, Mmuwa n KyKypys. llocmaTpajy upTex naHua ncxpaHe Ha nusagu.
HaBope unaHoBe naHua ucxpaHe. Ko ce unme xpanun? Ko je npeu, a Ko
noc/beftbn YiaH y naHuy ncxpaHe? 3aksbyuyjy Aa je npsu unaH 6ubka,

a nocsbeikby XKNBOTNHA — Mecojell. KomeHTapuLly naHau ucxpaHe y

BohaKy. 3aTum ypage 3agatak 4 y pagHoj ceecuu. lMpema ynyTcTBy,

noses3yjy naHue ncxpaHe y 6apu (nokBat, BUWINH Kokbul, XKaba 1 popa)

My NOBpTHAaKYy (3eneHa canata, ny> ronah, nosbcka weBa 1 COKO). J




4.7. YoBjeK Munjerba npupoay

NCXOON YHERA

HakoH yuera yueHnum he mohu pa:

e MNMpoTymMmaye Ha4nHe Ha KOje LIOBjeK MO3NTUBHO N HErAaTUBHO YTU4Y€ Ha OKOJINHY

- ncnosbaBajy yomnjeheHoct 6paHehu cBoj ctaB (TpnbuHa, 3MgHE HOBUHE U C/INYHO)

- MowTyjy npaBuia pagay napy, rpynu u Ha TepeHy

- MpuUXBaTe OAroBOPHOCT 3a CBOje MOHallatbe.

TEOPWMJCKE OAPEAHMLIE

Jbyon op paBHWHa npwunarohaBajy npupoay
cebn n ceojum notpebama. CaBpemeHU Yo-
BjeK yBenuko je osnagao npupogom. C gpyre
CTpaHe, OH je JaHac y TOJNUKOj Mjepu yrpoka-
Ba Aa AOBOAM Y NuUTarbe N COMNCTBEHU OnCTa-
Hak. pekomjepHUM MckopuwhaBarkbeM LUIYMa,
CTBapatbeM OrpoOMHMX MOBPLUMHA MOSbOMNpPU-
BpeAHoOr 3eM/buMlUTa, MOAM3abeM PasINnunTUX
WHOYCTPUjCKMX NOCTPOjerba 1 1., HacTajy onyc-
TOLEHW 1 epoampaHy TepeHu. [MpomjeHe ce ge-
LaBajy ToNMKo 6p30 fa NprpPOAa He MOXe BuLLe
cama fa ce 06HOBU 1 OMopasu.

MpomjeHe y npupoan gosene cy Ao 3araberba
aTMocdepe, KOMHeHWX BOAa, CBjeTCKOr MOpa,
3eéM/bMLWTa, A0 YHULWTaBatba NMPUPOAHUNX €KO-
cucTema v yrpox<aBatba nojeguHNX BpcTa busba-
Ka, KUBOTUHbA, ITblBa.

[aHac MmHora ygpy»ema 1 opraHusauuvje pas-
ANYNTMM NpOrpammmMa M akuuvjama gonpuHoce
06HOBU 1 yHanpehery XUBOTHE CpefyrHe, of-
HOCHO paje Ha CMakbery HeraTUBHUX NpoMjeHa
UBOTHe cpefnHe. buxoBrM aHraXXMaHoM pje-
WwaBeajy ce HacnujebeHn n npenynpehyjy HOBK
npobnemu y Be3u ca 3arahuBarmem v 3alUTUTOM
UBOTHE CpefnHe Ha NOKasHOM, pernoHaaHOM
1 rno6anHoMm nnaxy.

3arahuBame XMBOTHE CpeanHe

Mop 3arabuBarbeM XMBOTHe cpefvHe MoA-
pasymnjeBajy ce pasfinumte NpPOMjeHe Kapak-
TEPUCTUKA XMBOTHe cpeauHe. 3arahuBare
MOXe O6UTU PU3NYKO, XEMUjCKO, OMONOLLKO ©
pafavoaKkTUBHO.

3aiabusarbe 8azgyxa. Hactaje kaja pasnuumntu
npmpogHn racosu (yFJ'bEH-ﬂVIOKCI/I,D,, YITbeH-
-MOHOKCK1A, CymMmnop-AnoKcnpa, a3oTHUN oKkcnawn,
MeTaH uta.) pocnuvjy y atmocdepy. Bazgyx 3a-

rahyjy n cutHe yectuue yahu n npawwvHe. Kaga
gocnujy y atmocdepy, Aonasu Ao NpomjeHe
NPVPOAHOr OAHOCA U KOHLEHTPaLMje OCHOBHUX
KOMMOHeHTW Ba3zayxa. OBM racoBu un yectuue y
aTmochepy Mory JOCnjeTy NPUPOLHUM NyTeM,
HMpP. yC/bea BYNKaHCKMX epynuuja v Npupoa-
HUX noxapa. Ho, kKXoBO je NpUCYCcTBO MHOFO
yewhe npateha nojaBa YOBjeKOBUX AKTUBHOCTHU
— HacTajy caropujeBarem yriba, HadTe, npmpoa-
Hor raca, gpBerTa... Kao nocmbegnua cse Beher
pa3Boja nHAycTpurje n caobpahaja, y atmochepy
JocnnjeBajy OrpOMHe KOMMUYUHE BjeluTaykmx,
CUHTETUYHUX U 3arabyjyhux matepuja (pnyopu-
OW, KETOHW, TelKn meTanu). 36or 3arahuBatba
aTmocdepe fonasu Ao npomjeHe Knume (rno-
6anHor 3arpujaBarba), NoAn3ara HMBOA MOPa,
owTtehera 030HCKOr OMOTayva 1 nojaBe KMcenux
KuLwa.

3aiahusarbe 80oga. Bopa je ocHOB YyHKLMOHM-
Cakba »KMBOTaA Ha 3eMJ'bVI, CTaHMWTE MHOImX
OUBHUX N KUBOTUHCKUNX BPCTa, yHMBEP3aHN
cacTojak Koju JOMUHMPA Y rpabuy CBAKOT XMBOT
6uha. VictoBpemeHo, BoAa je BeEOMa OrpaHnyeH
npupofHn pecypc. KonHeHe Boge n mopa 3a-
rahyjy ce Ha pa3He HauvHe: GU3NYKUN — UBPCTUM
oTnagom, Ha(I)TOM; XEMI/IjCKVI — OPraHCKM " He-
OpraHCKMm MaTepMjama, nectmyngmnma, TellkKnm
MeTannMa, OVONOLWKN — npeHamMHOXaBakbeM
naToreHnx MUKPOOpraHn3ama u Bupyca; paguo-
AKTVBHO — HYK/leapHM npobama 1 xaBapujama,
nocsbefruamMma HeageKkBaTHOr offarama HyKre-
apHor oTnaga. [poHanaxeme pjellera Kojuma
6u ce o6e3bujeguna epuKkacHa 1 palroHanHa
3alTnTa U Kopuwhere KOMHEHMX BOAQ, jedaH
je op npuopuTteTa caBpeMeHor ApyLiTBa.

3aiahusare 3emmuwitia. Mop 3arahBarbem
3em/bMlUTA MOApasymeBajy ce npomjeHe ¢u-
3NYKMX, XEMUjCKUX 1 OMONOWKMX CBOjCTa-
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Ba 3ewpbuwTta. OBe npomjeHe posoge nA0O
CMarbera nnogHocTy, oHemoryhaBajy Hop-
MasiHO OfiBMjatbe MpoLeca pasfarama, a Tume
N KpyXeme matepuja y npupoaun. CaBpemeHa
nosbonpuBpena jepaH je op Hajsehux msBo-
pa 3arahuBama 3emsbuwTa. lNorwonpuspenHa
3emsbUuLwITa HemocpeaHo ce 3arahyjy xemujcku,
necTyuMauMa Koju ce KopucTte 3a cy3bujarbe
KOpOBa M LWITETOUYMHA, Kao M MPEeKOMjepHOM
ynoTpe6om BjewTaukux hHybpuea. 3emsbuwite
OVPEKTHO 3arabyjy 1 genoHvje KOMyHanHOr U
NHAYCTPUjCKOr OTrnaja, KaMeHOoNoMM, BjewTay-
Ka akymyrnaumnoHa jesepa Koja notanajy niogHo
3emsbuLITe, NpeTjepaHa 1 HeajekBaTHa ypba-
Hu3aumja. Cjeya Wwyma Koja gosoam Ao eposuje
naogHor 3em/buwTa Takohe je obnuk nocpep-
Hor 3arabuBarba 3emsbuTa. NHAVPEKTHU U3-
BOp 3arahuBarba 3eM/buLLTA jecy Kuncene KuLle.
OHe HacTajy Kaga ce cnobofHN OKCUAM Cymno-
pa 1 a3oTa BeXy C BOAEHOM MapoM y aTMOC-
depun. Cymnop-guokcna y peakumju ¢ BOAOM
npeTBapa ce y CYMMNOPHY KNCENUHY, Na Kucene
Kulle NpeacTaB/bajy jefaH of rmaBHUX Yy3poKa
ofymMumparba Wwyma. Y3 To, MHOrobpojHe wreTHe
MaTepuje cnvparem ca 3emsbumiuTa 3arahyjy no-
BPLUMHCKE 1 MOA3eMHe Bofe 1 fosase 4O Mopa.

[NpomjeHe cacTaBa »KMBOI CBUjeTa

[pomjeHe ycnoBa »KMBOTHe cpefuHe aoBene
Cy [O NpOMjeHe cacTaBa *MBOr CBMjeTa Yy eKo-
cuctemrma. 3arahyBarbem CTaHWLWITA MUjerba
ce MBOTHU MPOCTOP MHorux 6uha. OHa ce
UM NoBnavye y nogpydyja ¢ 0O4yBaHMM CTaHULL-
TUMa, Unn — He ycnvjesajyhn pa ce npwunaro-
ne 6p3nm npomjeHama — uwyesasajy. Camo 3a
nocbenrnx 400 rognHa suwe op 600 BpcTa
KMBOTUHA 1 0KO 900 BpcTa busbaka HecCTasno je
C Halle nnaHere.

Ypb6aHu3zauuja n nHpycTpujanmsaumja

Mpouecn ypbaHmsaumje n nHOyCcTprjanmsaumje
ca cobom Hoce cujaceT NpoMjeHa Koje Ha pas-
NIMUNTE HauMHe YrpoXkaBajy npupody. Y rpafo-
BVMMA Cy AaHac MPUCYTHM FOTOBO CBM 06NMLM
3arahuBarba XUBOTHe cpepuHe. byka n Bubpa-
unje, Kao cneunduuHn BMAOBM GU3NYKOT 3a-
rahera, OCTaB/bajy Mnoc/befuue Ha CAyLHK
anapat, KapAMOBacKynapHW CUCTEM, anu U Ha
ncuxy Jbyan (M3a3nBajy y3HEMUPEHOCT U arpe-
cuBHOCT). MopacT oborbera [UCAjHUX OpraHa,
pasnuunTe anepruvje, Kao M OnwTe CMamene
UMyHUTETa, Takohe cy nocmweauue nosehaHor
3araherba Baszyxa y rpagoBuma.

LpHa lopa je npBa ekonoLwKa gprkaBa Ha CBUje-
Ty. CkynwTunHa LipHe lope je 20. centembpa 1991.
rogvHe foHvjena ,Jexknapauujy O eKoJSOLWKOj
apxasu LipHoj fopn”, a Ta cTaBKa je yHujeTay Yc-
TaB LipHe lTope 13 1992. roguHe. Y npunor Tome
roBOpe 1 HauMOHaHW NAapPKOBW, KOjMX Ha Tepu-
TOopWju Hawe Apxase nma net: HI , OdypmuTop”,
HIM ,Ckapapcko jesepo”, HIM ,Jloshen”, HIM ,bu-
orpagcka ropa” n HIM ,Mpoknetunje”. Mehytum,
y Haloj 3eM/bl MOCTOje MHOre obnactu Koje
CY M3N0XKeHe HeraTMBHOM [JjefioBarby YOBjeKa.
3aTOo Ce 1 Kof Hac, Kao 1 Ha WmpeM naHy, 3aLl-
TUTa KUBOTHE CpedmMHe 1 Oo4vyBare 1 3aWTuta
6uonollke pasHoBpcHocTU (6rogmBep3nTeTa)
CBe BlLLIe [OXKMB/baBa Kao HYXHOCT 1 Hamehe
Kao jedHa of HajBa)KHWjUX aKTUBHOCTWU CaBpe-
MeHOr YOBjeKa.

KrbyuHe pujeyn:
yoBjek, 3arahuBame, ouyBame nprnposae,

nonnase, 6yjuue, NowymbaBarbe roneTy,
duntepn 3a npeunwhasame, oTNagHe Boge

-

[TPVIELNIO3N AKTUBHOCTI 3A PEATIM3ALIIY NCXOLA

1. PazroBapamo o mehyco6Hoj noBe3saHocTu xnBux 6uha. Kako cy no-
Be3aHU Jbyau, 6UIbKe, >KUBOTUHbE 1 rbuBe? YnTtajy TeKcT ns yibeHunka.
PasroBapajy o kopucTmMa Koje 4YoBjeKk nma of burbaka n kXnBoTuma. Y
yeMmy ce YOBjeK pasnunKyje of Kusotuma? Kako 4yoBjek ytnuye Ha npmpo-
Aay? Koje cy nocsbeguue TakBor ogHoca npema npupoan? 3allTo YoBjeK
uma Hajsefily oaroBopHOCT 3a ouyBatbe npupoge?




2. YueHuum nocmaTtpajy portorpaduje nocjeueHe wyme v eposuje tna.
3Hajy fa YoBjeK ANPEKTHUM AjenoBatbeM AOBOAMN A0 HeCTaHKa WyMa
(cjeuom). WTo ce pewaBa c 6uhuma Koja cy »xuBjena y wymn? PasroBa-
pamo o roneTuma. YueHunum nsHoce CBoje NpeTnocTaBKke o TOMe Aa u je
Ha TOM MjecTy HeKaga 6uno 6ubaka. Kako je morno gohu go cnupama
3eMmsbuiTa (eposunje)? CaonwTumo yyeHuymma aa 6urbKe, norotoBo
Apsehe, cBojuM Kopujerem Be3syjy 3eMsbuLLTe 3a cebe, a Aa KopujeH
nocjeyeHor ApBeTa HUje BULLE jak Kao paHuje — 3aTo BoAa 1 BjeTap nak-
e opHoce 3embuwiTe. MocmaTtpajy potorpadumjy nowymrbaBara ro-
netn. Y Kojum ce npegjenvma BpLu nowymsbaBatrbe ronetu? (Obnactu
Koje je onycTowno noxap, CHaXaH BjeTap unn yosjek.) Ypage 3agatak 1
y pagHoj ceecuw.

3. PasroBapamo o Tome wWwTo cBe 3arahyje Ba3ayx y rpagy. 3ak/byuyjy aa
cy Hajsehu 3arahnBaum Basgyxa y rpapgosuma ¢pabpurke n ayromobunu.
Kako ce moxe cmawbnTn 3arahnBarbe Ba3gyxa Koje npoy3pokKyjy
$abpuke? A oHO Koje je y3pokoBaHO caobpahajem? NMocmatpajy
doTorpadujy Koja npukasyje ornagHe soge. Pasymujy na ¢pabpuke
ncnywTajy oTnagHe BOAe N Ha Taj HAuYUH YrpoXKaBajy XKNBu cBUjet
Boga. Onucyjy nyT oTnagHux Bofa Ao 6yHapa, pujeka, jesepa n mopa.
CxBaTajy Aa 3emsba nponyLuTa oTnagHe Bofe, Koje Tako focnujesajy Ao
noAsemMHuX BoAa, a ogatne fo 6yHapa v Apyrux noBpLUMHCKMX BoAa. Ha
KOj/ HAYNH MOXKEeMO 3aLITUTN BOAE N3 OKpYKeka oA OTNagHnX Boaa?
3aTum ypage 3apaTtak 2 y pafHoj cBecuu. Pujelumsium ykputeHuyy,
cas3Hajy Ko je Hajsehu 3arahmsau mopa (HadTa). PasroBapamo o Tome
Kako Ha¢Ta 3arahyje mope.

4. YuyeHnum kop Kyhe untajy ns ypb6eHnka TeKCT o TpaHCNoOpPTYy ONacHUX
MaTepuja. 3anaxkajy fla onacHe matepuje mory 6uTu nory6He 3a 6u/bHK
N XNBOTUHCKN CBUjET, Na 1 YoBjeKa. 360r yera je HEONXOAHO NaXK/bUBO
pyKoBame € TaKBUM MaTepujama u NpUINKOM TpaHcnopTa? PasroBapajy
0 CBOjUM UCKycTBUMA. I3HOCe npeTnocTaBKe 0 TOMe Koje ce nNpomjeHe
AlelaBajy y OKOJIMHM U LUMPEe HAaKOH HbUXOBOT N3IBakba Uim eKCnio-
3nje. Ypage 3apgatak 3 n 4 y pagHoj cBecum.

5. YuyeHnum unTajy TeKCTOBE O YIpOXKeHNM 6urbKama, XKNBoTubama

W r/bvBama — MH$OopMaLmje MOry NOTPaXKNTN Y eHUUKnoneanjama n
nytem nHtepHeTa. Ca3Hajy KO UX HajBMLLE YrpOXKaBa, N Ha KOju HauuH.
YnosHajeMo y4yeHuKe C NpomjeHama Koje Cy ce fecuse y HeKUM CTaHuLL-
TMMa 6ubaka n XKuBoTUa — yueHLM Tpeba fa youe Aa Cy Ta CTaHULLITA
yrpoeHa. I3Hoce cBoje npeTnocTaBKe 0 TOMe KaKo ce TO ofparkaBa Ha
XKNBW CBUjeT KOju NX HacerbaBa.

6. YueHnum nspahyjy naHo o0 yrpoXXeHM »KNBOTUHCKMM BpCTama pas-
NMUNTNX CTaHMWTA (lWyma, NMBaAa, pujeka, jesepa, mopa). lMNaHoe mory
nspahusatu y rpynama.
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MOJA JOMOBUHA JE LUIPHA
TOPA

CHanasum ce y npocropy

Kako untam Kapty

Moj 3aBunuaj




5.1. CHana3sum ce y npocTopy

NCXOON YHERA

HakoH yuera yueHnum he mohu pa:

- oApepe CTpaHe CBMjeTa 1 opujeHTULLY ce y3 nomoh 3HaKoBa U3 npupopae

. mcnorbaBajy CaMOCTaJIHOCT y papy.

TEOPWMJCKE OAPEAHMLIE

OpujeHTauumja je cCHanaxere y npocTopy, To jecTt
oppehyrBatbe rmaBHUX CTpaHa CBUjeTa y OfHOCY
Ha Halle cTojuwTe.

Pujeu opujeHTauunja notuye og dpaHuycke puje-
un orientation npema NaTtUHCKOM oriens, WTO
3Hauu cmjep upema UcioKyY.

Jow of moueTKka pasBoja /byACKOr ApYyLITBa je-
[aH off OCHOBHMX npobnema cC Kojuma cy ce
Hawy npanpeun cycpujetann 61O je Kako fa
NcTpa)e HoBe MPOCTOpe, MyTeBe Kojuma Cy ce
KpeTanu, Kako fla ce BpaTe Ha MjecTo C Kojer cy
KpeHynu, Te Kako fda objacHe gpyruma raje ce
Hasnla3u HeKo foBuLTe 1 gpBehe ca COUHUM nno-
gosuma. [Nocnnje MHOro BpemeHa npavoBsjek je
noyeo Aa yoyaBa v NamTu HeKe KapakTepucTu-
yHe 0b6jeKTe OKo cebe — Bogomnaa, HakprBJbEHO
L PBO, HeobMyUHY cTujeHy. Of Taga Cy IOBUMU, KOju
Cy VWM y noTpary 3a MnanjeHom, MOrnu Ja ce
yAarbe of CBOT NyiemeHa 1 Aa 3anamTe npegje-
ne Ha Kojuma ce Hanasm xpaHa. Minak, npowrno
je jow MHOro BpemeHa [OK Ce 3a CHanaxeme y
npocTopy Hujecy nodvene oppehmBatn cTpaHe
cBujeTa.

Y npupoau ce BPo nako 3anyTa, HApOUUTO ako
Cy HenoBOJbHE BpeMeHcKe npunuke. [daHac
hemo Ha MHOrMM MjecTMa Havhv 1 Ha NyToKa-
3e, ann aKko ce HaheMo Ha MjecTy raje nyTokasa
Hema, Tafla HaM MOMae CNOCOBHOCT OpUjeHTU-
carba. Kag ogpenumo jeaHy CTpaHy CBujeTa, jeq-
HOCTaBHO je ogpeaunTun octane. OpnjeHTUCaTN ce
MOKEMO Ha pasnnymTe HaunHe, a Hajmo3HaTUju
HauMHM Cy MoMohy: Komnaca, nojaea y npUpPoaK,
CyHua, Mjeceua, 3Buje3ge CjeBepmaue...

OpwjeHTauuja npema nojasama 'y
npupoau
CTpaHe cBMjeTa MOXEMO OfpeanTn npema He-
KMM nojaeama y npupopgu. MaxoBuHa je no npa-

BUSY M3paXKeHuja Ha CjeBepHO] CTpaHu cTabna
Hero Ha jy»Hoj. [la 6ucmo nosehanu curypHocr,

y 0631p Tpeba y3eTu BuLe ctabana y okpyKemy.
Ocum Tora, Kopa Ha cTabny gpBeTa xpanasuja je
Ca cjeBepHe CTpaHe, [JOK je C jy»KHe CTpaHe rnar-
Ka. U rbmBe Koje xumBe Ha apeehy 6orme pacTty
Ca cjeBepHe CTpaHe, jep je TaMo BuLLIE BAiare.

MpaBu o06MYHO npaBe MpaBUHaAKE C jyXKHe
CTpaHe ApBeTa, Nakba Wnn X6yma. Kpoure
apseha cy Ha jy»Hoj cTpaHu 6yjHuje. CHujer ce
yBUjeK Opke oTonm Ha jy»H1M 06pOHLMMa Hero
Ha CjeBepHUM.

Y NprpOAN ce MOXeMO OpUjeHTUCaTh 1 nomony
narwa u yetTnHapckor apeeha. [ogoBM Ha Mamwy
rywhu cy (y»Ku) Ha CjeBepHOj, a LUMPW Ha jy>KHO]
cTpaHun. Crabna yeTnHapa nyye BuLLe CMOJe Ha
Jy»HOj cTpaHw.

MehyTnm, TakBo oppehrBarbe Huje y notny-
HOCTM CUrypHO 360r MpoMmjeHa Y3POKOBaHWX
BjeTPOM WM MOJoKaja MjecTa, Tako Aa HUKAKO
He 61 Tpebano y3eTn y 063up camo jesaH npu-
mjep, Beh BuLe NokasaTesba.

OpwjeHTaumja nomohy CyHua

YKONMKO je CyHYaH AaH, Hajbosbe ce MoXKeMo
opujeHTucaT nomohy CyHua. Hberos nonoaj
Ha Heby MOXe ce KOPUCTUTW 3a opujeHTauunjy
aKo je poba paHa foHekne nosHato. CyHue ce
YjyTpo Hanasu npubnmnkHo Ha NCTOKY 1 Kpehe
ce HaBuwe. 3aTMM ce CnywTa 1 3anasu npu-
6NMMKHO Ha 3amafy (TayHO Ha MCTOKY Mnn 3ana-
[y caMo 3a Bpujeme paBHOAHEBMLE).

CyHue je Kof Hac CBaKOr JaHa y roanHu y 6 catu
YjyTPO Ha UCTOKY, y 12 caTn Ha jyry, ay 18 catn
Ha 3anagy. [py oBoMe MOpamMo NasnTh Ha 3UM-
CKO 1 JbeTHO pauvyHame BpeMeHa. JbeTn Tpeba
JopdaTyv jedaH caT Ha cBa BpemeHa (Tapa jey 7
CaTu Ha UCTOKY, y 13 catu Ha jyry ny 19 catu Ha
3anaay). [lo He3HaTHOr OACTynara Aonasn 3a-
BVMCHO Of roguwkber goba — 3uMKM HELWTO jyX-
HUWje o NCTOKa, a JbeTu CjeBepHuje.
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OpwjeHTaumja nomohy 3Bujesge
CjeBeprbave

3a Bpujeme Begpurx Hohu, NpaBal cjeBepa nako
ce Moxe ogpeauTtu no 3sujesgn CjeBeprauu,
Koja ce yBMjeK Hanasum Ha cjeBepy. Hajnakwe
je mpoHanasumo y3 nomoh cassjexxha Benvka
Kona (Benvkn mefBjen) Koje Huje TEeLKO younTun
Ha Hebeckom cBogy. [peno3HaT/bKBO je Mo ToMe
LUTO ra cayMkbaBa ceflam jacCHUX 3BMnjesfa pacno-
peheHux y obnuky kona. Kapa npoHahemo 1o
ca3Bjexxhe, Tafa Herose 3afre [Blje 3Bujesge
CNOjIMO 3aMULL/bEHVM MPaBLeM, Na ra Npoay-
XMMO OKO MeT nyTa. Y TOM npopyeky Hahu
hemo 3Bujesny CjeBeprbauy, Koja ce Hanasu y
ca3Bjexxhy Manux Kona, 1 Herosa je HajcjajHuja
3Bujesga.

OpujeHTaumja nomohy Mjeceua

Mo Beapoj HOMK, NpaBaLl cjeBepa ce MoXke oape-
anTn n nomohy Mjeceua.

MpBa YeTBPT M3Ma3n OKO MOAHE, a OKo 18 caTn
je Ha jyry. MyH mjecey yBujek je HacynpoT CyH-
Ly — 1311331 Ha NCTOKY OAMax No 3anacky CyHua,
OKO Mosna Hohu je Ha jyry, a yjyTpo je Ha 3anagy.
Mocrbepa yeTBpT M3M1a3n y NOHON Ha NCTOKY, a
OKO 6 caTu yjyTpo je Ha jyry.

Takohe, Tpebamo 06paTUTK NaXkky Ha 3UMCKO 1
JbeTHE pavyHarbe BpemeHa.

OpwjeHTaumja nomohy apyLUTBEHMX
objekaTa
Ocum opujeHTaumje nomohy NPUPOAHKX Noja-

Ba, CyHua, 3Bnjesge Cjesepraye n Mjeceua, y
NPOCTOPY Ce MOXXEMO OPUjeHTMCATK 1 y3 TomMoh

ApyLWTBeHMX objekaTta. Kon mpaBocniaBHUX Lp-
KaBa ONnTap je Ha NCTOKY a yna3 Ha 3anagy, oK
je Kof KaTonuuKkunx upkaea obpHyTo. Kog cBux
LpKaBa KPCT je Ha Kyrnonu NoCTaB/beH Yy NpasLy
cjesep — jyr. Ul rpobrbe Moxe fa momMorHe npu-
nukKom oppehrBarba cTpaHa ceujeTa. XpuwhaH-
CKM Trpob6OBM UMajy HaarpobHo oburbexje
(cmomMeHVK) Ha 3anafHoj cTpaHu: rpob 3ay3uma
npaeaL, NCToK — 3anag. MycnrmaHckm rpobosu
MUMajy npaBsaL, cjeBep — jyr, a CNOMEeHUK ce Hana-
31 Ha jy>HOj CTpaHu rpoba.

OpuwvjeHTaumja nomohy Komnaca

Y npupoam ce HajcurypHuje OpujeHTUWEMO
nomohy komnaca. Komnac je MHCTPYMEHT Koju
pearyje Ha MarHeTn3am 3em/be, a CTy>Ku 3a Of-
pehuBame cTpaHa cBujeTa. beroB OCHOBHU AnO
jecTe NOKpeTHa MarHeTHa WIMa, Ynju ce jefaH
non (MCTakHyT 60joM 1/Mnn 06IMKOM CTpenuLe)
yBujek okpehe npema cjeBepy.

Ha komnacy cy obwubexeHe rnaBHe cTpaHe
ceujeta — cjeBep (N), nctok (E), jyr (S) n 3anag
(W). Kyhunwte komnaca okpehe ce ok ce 03HaKa
N He noknonu ca cjeBepHMM MOJSIOM MarHeTHe
urne. lakne, ocoba Koja Apxun komnac Tpeba fa
ce okpehe cBe JOK ce MarHeTHa 1rna He yM1pW.
Kag ce 1o gorogm, ocoba je okpeHyTa npema
cjeBepy.

KrbyuHe pujeyn:
opujeHTauumja, CTojuwTe, BUANK, BUAMKOBA
NIHWja, XOPU3O0HT, KOMMac

-

ne? N3Hoce 3aKrbyuke.

[PVIELANIO3N AKTUBHOCTI 3A PEATIM3ALIIY NCXOLA

1. OpraHunsyjemo ognasak y 061Ky Wwymy. YUeHULmM nocmartpajy
ctabna gpBeha, youaBajy cTpaHy cTabna Ha Kojoj MMa BULLE MaXxOBUHE.
Onwucyjy Kopy ctabna. 3anaxajy cTpaHy Ha Kojoj je ctabno xpanasuje
(rmaTknje). MoTparke yeTNHape - Ha KOjoj CTpaHu cTabna uMa BuLLE CMO-

2. HakoH oapehuBara rnaBHuX cTpaHa cBujeta nomohy wrana n CyHua,
Ha 3eMJb1 O3HAYUTU U cropeaHe cTpaHe ceujeTa. OgpeanTi NONOXKaj
objeKkaTa y 61MCKOM OKpY»Kery y 0AHOCY Ha O3HauyeHe CTpaHe.




3. HakoH opgpehunBara rnaBHux ctpaHa ceujeta nomohy wrana n CyHua,
Ha 3eM/bl 03HAYNTM N copeiHe cTpaHe cBujeTa. OapeanTn NONOXKaj
ob6jekaTa y 6n11MCKOM OKpyery Y OAHOCY Ha O3HaueHe cTpaHe.

4. Tokom CyH4YaHOr BpemMeHa npasal, jyra moxemo ogpeantu y3 nomoh
TayHor caTta. CaT noctaBuMO BoJOpaBHO Ha AnaH n okpehemo ra cee
[AOK Mana Ka3asbKa He 6yae ycmjepeHa y npasuy CyHua. lNpenonosu-
MO yrao Koju obpa3syje mana KasasbKa ¢ 6pojem 12. JInHunja Koja anjenn
yrao, Kapg je npogy»nmo, nokasyje cmjep jyra. Ha cynpotHoj ctpaHu je
cjeBep.

5. YuTajy TekcT u3 yubeHuka, nocmatpajy potorpaduje n KomeHTapully
ux. Ha cavum npoHanase Benunka Kkona u Mana Kona, Te Nonoxaj 3Bnjes-
Ae CjeBepraue y ofHOCY Ha Ta ca3Bjexbha.

6. Kop kyhe, yueHnuu pape 3apatke 1, 2, 3 n 4y pagHoj ceecum.

7. Oppehyjemo cTpaHe cBujeta nomohy Komnaca. YueHuke nssegemo

Ha o6nmxKie 6ppo. Opgpehyjy nonoxaj NPUPOAHUX 1 APYLUTBEHNX
objekaTa y ogHOCY Ha cTojuwiTe. YouaBajy Aa ce ¢ noBehamem BUCUHe
cTojuwTa nosehaBa n BUAuK. YueHuun page 3agatak 5 y pagHoj ceecyn.

8. YueHuum umntajy TeKCT o Komnacy. 3awWTo urna Ha komnacy Hehe npe-
LIM3HO OApPeAnTU CjeBep YKONMKO Yy 6NIM3MHM NMa MeTanHuX npeamera?
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5.2. Kako untam KapTy

NCXOON YHEHA

HakoH yuera yueHuum he mohu pa:
« pas3nukyjy ocHoBHe obnuke perbeda

* Ha KapTtu np0|-|al')y nyoye paBHMHE, HEPaBHNHE, BOAEe

+ 3aK/byuyjy o pyHKLMjU OCHOBHMX KapTorpadckux 3HaKoBa.

TEOPMIJCKE OAPEAHNLIE.

3eM/bMHa NOBPLUVHA WY MOjeANHN HeHW fje-
noBu Hajuewhe ce npeacTaB/bajy Ha reorpad-
CKMM KapTama.

KapTe cy Beoma cTape /byfcKke TBopeBuHe. [Tpee
KapTe Oune cy jeqHOCTaBHe CKULE — LpTEXKU
yXKe VNN Wnpe OKOMIMHE JbyACKUX CTaHWULLTA.
KacHunje oHe nocTajy ckuue umnjenor Taga nosHa-
Tor cBujeTa. Ha3me kapwia notnye of naTMHCKe
pwjeun charta, wTO je NPBOGUTHO 3HAUUNO UuC-
MO nnu caotwitierbe. 3a reorpadcky KapTy yec-
TO YyjeMO M Ha3uB mana.

leorpadcka KapTa je y ogpeheHom maTemaTnu-
KOM OAHOCY CMakeHa, cneundryHO HaupTaHa,
y Mar0j nnn Behoj mjepu yorniuTeHa civka unje-
ne 3emMsbMHE NOBPLUVIHE VN HeHMX NOjeaNHNX
[jenoBa npeAcTaB/beHa Ha paBHU. O6jekTn 1
rojase Ha bUMa HMjecy HaLlpTaH NPOU3BOJSbHO,
Beh y TauHo ofpeheHOM MaTeMaTUUYKOM OHOCY.

CBakKa reorpadcka KapTa cacToju ce U3 Tpu rpy-
ne efleMeHaTta: MaTeMaTUYKUX, reorpadCKnx u
AOMYHCKMX. MaTeMaTuKm enemeHTy KapTe Aajy
MaTeMaTU4Ky OCHOBY Koja CNyXM 3a HaHolue-
te reorpadckmnx enemeHata n omoryhasa Ko-
puwhetbe KapTe y NpakTUUHE CBPXe.

lfeorpadcku enemeHTN KapTe cy: xugporpadckm
00jekTn, perbed, BereTaumja, caobpahajHuue,
Hacesba, afMUHUCTPATUBHE N MOAUTUYKE Tpa-
HULe, NPUBPEAHN 00jeKTU, MOBPLUMHE U Pa3HU
Apyru o6jeKkTu.

Y xupgporpadcke enemeHTte reorpadcke Kapte
ybpajajy ce: BogeHe noBpLUMHe (OKeaHW, Mopa 1
jesepa), BoAeHU TOKOBU (pujeke 1 KaHanu), ns-
BOpU, YecMe, ByHapy 1 MOYBapHa 3eM/bULLITA.
Ha kapTtama y 60ju cB/ Cy npuKasaHu nnaBom
60jom. V3BOpK, Uecme 1 ByHapu NpUKasaHyu cy
Ha KapTama KpYmnHOr pa3mjepa nocebHNM KapTo-
rpadckum 3HaLuma. MouBapHO 3eMsbuLLITE NPU-
Ka3aHo je XOPU30OHTaIHUM NJIaBUM LpTHLaMa.

JefaH of HajBakHMjUX N Haj3HayajHUjuUX reo-
rpadcknx enemeHTa Ha Kaptu jecte perbed.
Perbed npepncrtaB/bajy cBe paBHMHE U Hepas-
HWHe Ha 3eM/bUHOj NOBPLINHN. OCHOBHU 06K-
un perseda jecy nnaHvHe u pasHuue. O6nuun
perbeda, nopes WMPUHE U BYXNHE, UMajy 1 BU-
cuHy. la 61 ce perbed Nprikazao NIaCTUYHO, KO-
pUCTMO pa3He MmeToge: Wpadurparbe, CjeHuere
nnu metop 60ja.

3a 3em/mbuwwte go 200 m anconyTHe BUCUHE KO-
pucTn ce 3eneHa 6oja. 3emmbuwiTe og 200 o 500
m 1 og 500 go 1000 m npeacTaB/ba ce TOHOBU-
Ma »KyTe 60je — YKONMKO je BMcUHa Beha, TOH je
TamHuju. 3emrbmwte og 1000 go 3000 meTapa
npeacTaB/ba ce TOHOBMMA MpKe 60je — Beha Bu-
CVHa, TaMHWUjW TOH. NNaHMHCKN BPXOBU Koju Cy
MOKPVBEHMN CTaNHUM CHWjErom 1 negom npeg-
CTaB/bajy ce bujenom 6ojom.

MNpema BUCMHK, MNaHWHe ce anjene Ha HUCKe (8o
1000 m), cpepme (og 1000 go 2000 m) — OpjeH,
JlosheH, Pymuja, fonuja, Nnuecke nnaHuHe... N BU-
coke (M3Hag 2000 m) — Komoswu, Bucutop, Oyp-
muTtop, CurbajeBrHa, Xajna... Y3suwerne go 200
M BUCKHEe jecTe bpexyrbak, a o 500 m 6pgo.

PaBHMUe cy NpocTpaHu 3apaBreHn unu bnaro
3aTafiacaHun AjenoBu KOMHA, Yvja je NoBpLUMHA
6naro HarHyTa y jeaHom npasLy. AKO niexe Ha
HaMOPCKOj BUCMHM Mar0oj og 200 m, oHAa ce
Ha3uBajy HU3KWje; ako Cy Ha Behum BUCUHaMa,
OHfa ce 30BY NNaToOV NN BUCOPABHMU.

KoTnuHcKe paBHuLe nNpeAcTaB/bajy ypastbeHa
[Ha KOT/IMHA, 06MYHO OMBUYEHA CTPMUM KOTSINH-
CKUM cTpaHama. PjeyHa ponviHa je ypybrberbe
y perbedy Koje ce cacToju of AOMMHCKOT OHA, Y
KOMe je ycCjeyeHO KOpUTO pujeke, N AONNHCKNX
CTpaHa.

3emsbumiLTe nopen pujeke mMoxe 6MTM Beoma
MAOQHO, Kao WTO je KoA Hac npumjep Jlumcke
LONnHe.



AKo ce pujeka Npobuja KPo3 KameHe TjecHalle,
roBOPMMO O KamOHY (KaroH Mopaue, MpTBu-
ue, Tape), a ako ce pujeka npobuja nsmehy asuje
nnaHuHe, rogopuMo o knucypu (TudpaHcka
Knucypa, hanosuha knucypa).

Kpawwka noma cy obnuum perseda Koju ce Ha-
nase y Kpwesutum npegjennma. Vmajy Be-
NVK NPUBPEAHN 3Hayaj jep Cy Y Kpeurbaukum
npegjenuma jeguHe sehe obpagree NoBpLUMHe
3embuwiTa. Kog Hac cy Hajseha Kpalka nosba
Hukwuhko nosbe n LieTnbcko nosbe.

Ha cBakoj KapTu Ha Kojoj je perbed npurkasaH
XVUMNCOMETPUJCKUM MeTOoAoM (MeTop 60ja) aaTa
je BUCMHCKa ckana 6oja. OHa nokasyje fa CBaku
TOH 60je 03HauaBa ogpehHeHy BUCKHY Y NpUpPo-
An. Ha oBaj HauvH Ha reorpackoj KapT ogmax
Cce MOry youuTu OCHOBHUW enemeHTu perbeda.
3aTo je OBa MeTOAa Halufa WNPOKY MPUMjeHy y
M3pagu LWKONCKMX 3UHMX KapaTa 1 atnaca.

leorpadckn enemeHTV NpefcTaB/bEHU HA Kap-
TaMa YC/IOBHVMM 3HAUMMa 4uvHe reorpadcky
Capp’KUHY KapTe.

JONYyHCKN enemeHTN KapTe ciy»Ke Kao nomoh-
HO CPEACTBO — Ha3UB KapTe, lereHaa, Nogaum o
n3pagm n ap.

CBu reorpadpcky enemeHTU Ha KapTu, M3y3eB
perbeda, NpeactaB/beHN Cy KapTorpadCcKkum
3Hauuma. Objalrbere KapTorpadCKkrx 3HaKoBa
Koje ce faje y3 CBaKy KapTy Ha3unBa Ce fiereHja.
CBakn KapTorpadCkm 3HaK npuKasyje camo je-
JaH objekar.

KrbyyHe pujeun:
KapTa, KapTorpadcku 3Hauu, nereHaa,
perbed, OCHOBHU 06NN perbeda

-

MPVIELNO3N AKTNBHOCTI 3A PEATIM3ALIIY NCXOLA

1. YueHunun ce ynosHajy ¢ pusunuko-reorpadpckom kaptom LipHe lope.

YouaBajy paBHMHe, HepaBHMHe u Boge. LLITo je npukasaHo KadpeHoMm, 3e-
neHom n nnaBom 6ojom? Pasymujy fia HujaHce 60ja npeacTaBsbajy pas-
NNYnTe BUCUHE KOJ HepaBHOT 3emsbUuLuTa 1 Ay6rHe Ko BOAeHUX NoBp-
winHa. Ha kapTn ogpehyjy cTpaHe cBujeta. Pasymujy fa nomohy kapte
MOKeMO fia ce opujeHTuemo. lpoHanase cBOj 3aBMYaj N CBOje MjecTo
Ha H0j. YuTajy TekcT us ypbeHuka. Nocmatpajy ¢potorpaduje n uprexe
M KOMeHTapuwy ux. 3atum ypage 3agatke 1 v 2 'y pagHoj csecun.

2. YueHunum youaBajy KapTorpadcke 3HaKe Ha KapTy M LUTO OHW O3Hauva-
Bajy. MpoHanase nereHay u Tymauye je. Koju og npukasaHux kaptorpadg-
CKNX 3HaKa O3HauyaBajy objekTe 13 uxoBor 3aBunyaja? Liptajy kapto-
rpa¢cke 3HaKke objeKkaTta U3 cBOr MjecTa.

3. UpTajy cknyy cBora 3aBun4aja.

4. Ha kapTtu LipHe lope npoHana3e o3HaKy 3a npyry n maructpanHu nyrT.
Kpos3 Koje rpagoBe nponase? [oTpaxe 3HaK 3a nyKy. Y Kojem ce rpagy
OHa Hanasu? [ge nma HajBuwe TyHena? 3awTo 6aw Tamo? Ypage 3aga-
TaK 3 y pagHoj cBecyu.

5. YuTajy TekcToBe 0 npupogHo-reorpapCcKum Kapakrepuctmkama
LpHe lNope.
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5.3. Moj 3aBunuaj

NCXOON YHEHA

HakoH yuera yueHuum he mohu pa:

. on|/|cyjy 1N Ha KapTn NOKaXy oasinke csor 3aB|/|t|aja

- HaBofje pujeke v jesepa (NpupoaHe 1 BjeluTauyke) y CBOM OKpYXKekby

+ MCNOsbaBajy CaMOCTaNIHOCT y paay.

TEOPWMJCKE OAPEAHNLIE

Mpema reorpadckoj wuprHm UpHa Topa npu-
naga MegmutepaHy, Hajjy>kHujem W jeqHOM oOf,
Haj/benwux gjenosa EBpone. MoBpLlmHa KonHa
je 13.812 km? a mopa 4.800 km?,

lmaBHe permpedpHe ujenuHe y LipHoj Topu jecy
npumMopcKa obnacT (jy»Ha o6nacT), cpeaunLLtbn
LVOo 1 obnact cjeBepHe LipHe lope.

Mpumopcka o6nact obyxesata LpHoropcko
npuvmMmopje 1 3apaBaH gybokor kpwa. Obancka
nuHuja gyra je 316 km. Hajsehu 3anus je bo-
KokoTopcku. Of ynasHux Bpata boke, nsmehy
nonyoctpsa Jlywtnua n pta OwTpa, na go Ko-
TOpa, pehajy ce: XepuerHoscku 3anms, Kymbop-
CKM TjecHau, TvBaTcku 3anuB., TjecHay Bepure,
Mopurckn 3anms, PrucaHcku 3anme n Kotopcku
3anuB. VI3Hag 3anuBa n3guxKy ce CTpme naguHe
OpjeHa n JloheHa.

Oyx LpHoropckor npumopja npoTexe ce
NAaHUHCKN naHay, Koju uuHe: OpjeH (1895 m),
NosheH (1749 m), CytopmaH (1180 m) n Pymnuja
(1595 m).

MNMocebaH 3Hauaj oBe KpleBuTe obnacTn
NnpeacTaB/bajy Kpalwka nosba — LleTurscko un
Hberyuwiko.

YponvHy cpepuwirbe obnactu LipHe Tope unHm
nnaHuHa lonuja v nponas-tjecHay [yra, Hu-
Kwihko nosoe, bjenonasnuhka pasHuua v Moa-
ropnYKo-CKagapcka KOTrHa (3eTcka paBHMLA).
MNpeko Ckapapckor jesepa, pujekom bojaHom,
noBe3aHa je ¢ JagpaHCKM MOpeM.

Hukwuhko nospe je Hajsehe Kpalwko nosbe y
LipHoj fopwn, 1 OKpy»KeHOo je NnaHuHama. Y ero-
BOM CpeAuLUTY Hana3u ce rpag Hukwwuh.

bjenonaesnuhka paBHuua (U gonvHa [ore
3eTe) No BeNUUMHU je gpyra pasaH y LipHoj lopw,
N nNpeacTaB/ba BaXaH MPOCTOP 3a NObONPU-
Bpeay. Y cpuy paBHuLe, Ha obanu pujeke 3eTe,

noaurHyT je rpag [daHunosrpag, a jyroncTo4HO
Bapowmya Cnyx.

Moaropuuyko-ckafapcka KOTIMHA MpoTexe ce
n3mehy Mpoknetnja, Komosa, MaraHuka, orpaH-
Ka KaTyHckor kpwa 1 Pymunje. Y KoTnmHm ce Ha-
nase matba y3Buwwema: fopuua, Jbybosuh, [aj-
6ancka ropa, Cpncka ropa, 3mujaHa, BparuHa,
Bpah>cka ropa, LLnnuaHcka ropa 1 Xym. Hajsehu
OO OBe KoTnvHe 3axBaTa CKafapcko jesepo.
Cpentba aybuHa jesepa jecte 4 m, a Hajeeha
60 m. CjeBepHo of Ckafjapckor je3epa Hajseha
je paBaH y LipHoj fopu - 3eTcka paBHuua. Cpe-
OVWHN 1N HAjNPOCTPaHUju Ao 3eTCKe paBHU-
ue jecte hemoBcko nosbe. OHo nexu nsmehy
LinjeBHe, PnbHuue n Mopaue. CjeBepHu gro he-
MOBCKOT MoJba 30Be ce [InHowko nosbe. C fecHe
cTpaHe Mopaue je Momnwinhko nosbe, 3aTum
Tonowko nosbe n Jbewkonosbe. JyXHn 1 jyrosa-
nagHum ano 3eTcke paBHuLe 30Be ce [loma 3eTa.
Ha jyroszanagHoj o6ann Ckagapckor jesepa Ha-
nasu ce rpaguh Bupna3sap. 3anagHo og Bupna-
3apa je LipmHunuko nosme.

Kpo3 oBy paBHuULy npoTtudy pujeke: Mopaua,
3eTa, Pnbnuua, CutHuua.

CjeBep UpHe lope, 06nacT BUCOKMX NNAHVHA, Y
KomnneTHoM perbedy MMa AOMUHAHTaH n3rneg,.
YnHKM ra Bue MAAaHUHCKMX NaHaua v Oyboku
KaHtbOHN.

MNpBK naHay nnaHuHa YuHe: fonuja (1942 m), Boj-
HUK (1998 m), MaraHuk (2130 m), NpekopHMua
(1927 m) n Xnjoso (2131 m).

Opyrn naHay BMCOKMX MfaHWHA CavynHbaBajy:
Bonyjak (2337 m), Jbybuwma (2238 m), dypmu-
Top (2523 M), CurbajeBuHa unn CnrasunHa (2217
m), bjenacnua (2139 m), Komosu (Kyuku — 2484
m, BacojeBuhku — 2461 m), Bucutop (2211 m) n
MpokneTtuje (HajsunWwK BpX cmjewwTeH je y Anba-
HUjn — 2694 m).



[naBHe punjeke — Mopaua, Tapa u MnBa — nmajy
CBOja M3BOPULUTA Y [jjefIOBUMa BUCOKMUX MNaHU-
Ha, ¥ No3HaTe Cy Mo Ay60KUM KarboHMMa. KarboH
Mopaue 308e ce [naTuje, a y gujeny KomapHuue
n3fBaja ce KarbOH HeBMAWO, KOjU C KarbOHOM
Tape npuBnaym MHOrob6pojHe TypucTe.

Tpehu naHay nnaHWHa yjeaHoO je M rpaHUYHK
nojac ¢ bocHom n XepuerosmHom n Cpbujom.
YuHe ra nnaHmHe: Kosau (1533 m), Buc (1431 m),
lpagnHa (1345 m), Knuk (1366 m), KameHa ropa
(1483 m) u Jluca (1509 m). ¥ osom gujeny LipHe
lope nocebHo cy n3aBojeHe AonuHe hexoTuHe
n Jluma. Hajsehe npowupetrse gonvHe hexotu-
He ynHuK beBarbCKa KOTNMHA, a fAonuHe Jlinma
- bepaHcka kotTnuHa 1 bjenonosbcka KoTnvHa.
Ha cjeBepy n cjeBeponCTOKY, Ka rpaHuuun ca
Cpbujom nsgmky ce BpxoBu *KunuHgap (1616
m), Cronosu (1382 m), Kpctau (1755 m), ok ce
Kpajem bepaHcKke KoOTnvMHe OABajajy naHuHe
Munckasunua (1543 m) n Typjak (1570 m).

Y UpHOropckom nprmopjy mano je TOKOBa, 1 yr-
NaBHOM cy KpaTku. Hajayxu ToK y bokun KoTtop-
cKkoj jecte CyTopuHa — oko 7 km gy»KunHe.

Y cpeguwrbem anjeny LpHe Tope mnctnuy ce
pujeke: 3eTa, Mopaua, PubHuua, LujesHa n Cut-
HuMuUa. 3eTa HacTaje y CjeBepo3anagHOM Auje-
ny Hukwwuhkor nosba. Y jyrouctouHom pawujeny
Hukwmrhkor nosba NoHupe n n3bunja Kao Bpeno
MmaBa 3ete (Ba3gywHe nuHuje 5 km) n ynuea
ce y Mopauy. YKynHa gy»unHa Toka usHocu 87
km. Mopaua je Hajseha npuTtoka Ckagapckor
jesepa. HacTaje o 6pojHUX M3BOpa 1 MOTOKQ, a
HbeHa ayurHa fo ywha nsHocu 98 km. PubHumua
je noBpemeHun TOK Koju HacTaje of BuLe Bpena
1 nocnuvje Toka of 9 km ynuea ce y Mopauy, y
cpenmem aujeny MNogropuue. LinjesHa je Takohe
noBpemMeHu Tok. M3supe y AnbaHuju, yKynHor
je Toka 39 km, op uera 32 km y LpHoj lopu. ¥
roptbem Toky Mopaue Behu Tok je MpTBuUa.
CnTHMUA HacTaje Of BuLe Bpena, a y ropkrhem
TOKy 30Be ce Matuua. y»unHa CutHuue n Matu-
e YKyrnHo je 20 km.

Y cjeBepHOM aujeny LipHe Tope neT je Behux
pjeuHux cnmsoBa: lNuee, Tape, hexotnHe, JInma
n M6pa.

MNnea HacTaje og KomapHuue n Curbla, yKyrnHe
ay*uHe 34 km. MuBa 3ajegHo ¢ Tapom rpagm
pujeky Opuny. N3BopuwTta Tape cy pujeke Be-
pywa n OnacaHuua. lo cnajarba c Msom ayra je
143 km. KarboH Tape pyr je 80 km. Pujeka hexo-
TWHA HacTaje 13 BuLWe Bpena, 1 fo ywhay ipnny
ayra je 136 km, a Ha npocTopy LipHe lope 108
km. Pujeka Jlum je Hajseha nputoka [puHe. W3-

Bupe un3 lNnasckor jesepa. [ly>knHa TOKa pujeke
je 219 km, op uera je 87 km Ha Teputopuju LipHe
lope. Pnjeka Nb6ap n3BMpe Ha cjeBepHOj CTpaHu
nnaHuHe Xajne. flyra je 276 km, og vera je camo
35 km Ha TepuTopuju LipHe lope.

Jesepa y LUpHoj lopu npeacTasbajy 3HaTaH g1o
BOJa, a nopep 29 nnaHnHCKKX jesepa (,ropcke
oun”) Hajeehe je CkagapcKo jesepo.

CkaZapcKo je3epo CMjeLlTeHO je Y cpeaunLlbemM
avjeny UpHe lope. Of yKyrnHe npocjeyHe nosp-
wrHe 505 km? (et 370 km?, 3umn 540 km?),
LipHoj Topu npunaga 340 km” a An6aHuju 165
km?. ly6uHa CkafapcKor jesepa y cpeauHm je-
3epa je 4-6 m, a Hajseha usmjepeHa gyobuHa ns-
Hocu 60 m. Hajsehy KonuumHy Boge nobuja og
pujeke Mopaue, a oToKa je3epa je bojaHa.

Y jyxHom gujeny LipHe lope, 16 km yparbeHo of,
ywha bojaHe, Hanasu ce LLlacko jesepo.

Of 29 nnaHMHCKNX je3epa HajBuLe nx je Ha [y-
pmuTopy. leorpadu HaBoge pas3nmuut 6poj je-
3epa Ha JypmuTopy, jep MHOMM y hux yopajajy
3abapeHa jesepa v nokee. Jp CreBaH CtaHKoBUh
(1992) HaBogu 11 jesepa 1 cefam 6apa 1 IoKaBa.

Hajsehe un HajnprBnayHuje jesepo Ha [ypmuTo-
py jecte LpHo je3epo, yjeoHo v Hajoybrbe nna-
HUHCKO je3sepo. CacToju ce of Benukor jesepa
n Manor jesepa, Koja Cy /beTu — Kaj HUBO BoJe
onagHe - ogojeHa. Ocmm LipHor jesepa, Ha 0BOj
NniaHVHM Hanase ce u: 3Mume jesepo, Bpaxje je-
3epo, Pubsbe jesepo, MowheHcko jesepo, Moga-
po jesepo, Banosuto jesepo, Benmko LWkpuko
jesepo n Mano LWkKpuko jesepo, Te Cywmnuko
jesepo.

Ha CurbajeBnHM ce Hamase 3MMHUYKO je3epo
n 3a60jcko je3epo. Y NNaHMHCKOM KOMMJIEKCY,
KOju uMHe nnaHnHe Bonyjak, Marnuh v brou, Ha-
nase ce TpHOBauKo je3sepo, Te Benuko Crabam-
CKo je3epo 1 Mano CrabahCKo jesepo.

Ha nnanvHm Bjenacuum HajnosHatuje je buo-
rpagcko jesepo. Ocum mwera, Ha bjenacnuym ce
Hanase u: lMewwha jesepo, Benvko Lnwko jese-
po n Mano Lnwiko jesepo, Te Benuko Ypcynosa-
UKo jesepo n Mano YpcynoBauko jesepo.

Y cpeprem gujeny nnaHnHe Bucutop Hanasm ce
Bucntopcko jesepo, a Ha lMpokneTnjama, y avje-
ny koju npunaga LpHoj fopn — lNnascko jesepo,
Xpuracko jesepo n Prukaeauko jesepo. [naBcko je-
3epo je Hajeehe NnaHMHCKO je3epo y LipHoj lopw.

ByKymMMpPCKO je3epo Hanasu ce y NOQHOXjy nna-
HUHe Kunjosa. CjeBeponcTouHo of HuKkwmhkor
noJsba Hanase ce NaHNHCKa jedepa KanetaHoBo
1 MaHuTo jesepo.
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BjewwTauka jesepa noamKy ce paam npon3Boare
eneKTPUYHEe eHepruje, a NoHeKaa v 3a notpebe
HaBoAHaBatba 1 MHAYCTpUje. be3 063rpa Ha Ko-
PVCHOCT 1 HaMjeHy BjelTaykunX jesepa, huxosa
rpafHa n3asviBa BenvKe NpomMjeHe y npupoau.

Y Hukwuhkom nosby HanpaBfbeHa Cy 4eTu-
pv BjewTauka jesepa: Kpynau, CnaHo, Bptau n
Jlneeposuhn.

MMBCKO je3epo HacTano je usrpagtom OpaHe
Ha puvjeun lunen. HberoBom m3srpagHom opy-
3eT je AMO JbenoTa KakwoHa pujeke unee, Kao
1 3HaTHe Mo/boNpPUBPEeHE MOBPLUNHE Y Hero-
BOM OKpyemy. [pag [MnyxunHe nsmjewwTeH je
Ha Behy BMCUHY, OKO 650 CTAaHOBHMKA OKOJTHUX
Hacesba OfCenuno ce ca CBOje CTallHe nokauuje,
NOTOMNSbEHO je 0Ko 825 ha wyme, a nocebaH npo-
6nem npeAcTaB/bao je npemjeluTarbe MaHacTu-
pa lNuea, nogurHyTor 1573-1576. roguHe, Koju
je npecemeH 3 km parbe of MjecTa Ha KojeMm je
6uo. Ocum Tora, noTonsbeHa je n nehrHa OgmyT,
jeHO Of HajCTapWjuUX apPXEeONOLLKNX HanasuwTa
y UpHoj lopu.

Bunehko jesepo Ha3uBa ce n MupyLiko jesepo,
a Hanaswm ce Ha rpaHunum LipHe Tope n Xepuero-
BMHe. Ha nssopuwHom anjeny lpaxoBcke puje-
Ke nogurHyTo je [paxoBCKO je3epo, Ynja umcta un
6ucTpa Bofa CNy»KKM 3a HaBoAHaeahe. Ha puje-
un hexoTnHu Hanasu ce OTunoBKhKo jesepo, 3a
notpebe TepmoenekTpaHe NbeBrba.

PasHonmKocT npupoaHnx enemeHara (MMTonoLu-
Ku cacTa, pesbed, Boa, Knmma v T10) 1 yTuuaja
YoBjeKa YCNoBUIY Cy BENMNKe pa3nuke y BereTa-
LMOHOM MOKpMBayy nsmehy nojeanHux Kpajesa
LUpHe lope.

YXun nojac npumopja 3ay3rma 3Um3eneHo ap-
Behe n wnbsbe. Ty cy TMNMYHE Wyme XpacTa up-
HVIKe, HUCKe MaKuje, »kOyHacTa BereTauuja rapu-
re v Berataumja Kamerapa.

Hucke wyme n wwukape 6ujenor rpaba HacTa-
B/bajy Ce Ha 3MM3eneHn nojac, U To je TMNUYHa
KpluKa BereTaumja. 3axBaTa 3apaBaH Aybokor
KpLa. MNopen 6ujenor rpaba, y 0BOj 3ajegHnLN
CY W LUpHM jaceH, XpacT MefyHal, LpHM rpab,
ApvjeH, 6pujecT, nuna n gpyre BpcTe.

W3Hap nojaca xpacToBumX WyMa, 04 NPUMOPCKNX
nnaHvHa Na A0 KpajrbuX BUCOKUX MiaHMHa Ha
CjeBepOoNCTOKY, MPOCTMPE Ce LWNPOK Mnojac byk-
Be. Y3 ouyBaHe WyMe AOMMHMPAjy NawHauun n
NNaHUHCKe NBage.

Beretaumja cnatkux BOfa BeOMa je pasHo-
BpcHa. Ha CkagapcKkoMm jesepy, anv 1 Ha gpyrum
cTajahum Bofama, NOCebHO Cy MHTepecaHTHe

3ajedHnMUE NOKBaka, Kao U 3ajegHuue TPCKe,
Koje ce Mory Bmajety v Ha Bogama y YHyTpa-
wHocTn LipHe lope.

JagpaHcko mope mMMa 3acebaH Ow/bHK CBUjeT.
OH je pa3nnuut 3aB1CcHO of aybrHe Ha Kojoj ce
Hana3u. O6nyHo ce n3gBajajy Tpw nojaca: NpPBuU
CI10j jecTe C0Oj M3HAA HajBuULIEer HUBOA BaNoBa
(oBaj nojac BuLwe nNpurnaga KONHeHoj BereTaumjm
— CaMO Y HEKMM NYKOTMHaMa CTujeHa 1 npuoban-
HUM nehrHama jaBrbajy ce HeKu npeacTaBHULN
MOPCKUX Ourbaka, NPeTexHOo anru); gpyru je
Cnoj fo Kojer fgonupy Banosu (Mctuye ce 6orat-
cTBOM anru); Tpehu cnoj 06jefnmsyje HajBaxKHWjy
BereTauujy mopa a gonuvpe go 3,5 m gybuHe
(Beoma je 6orat 6UBbHUM CBUjETOM: 3ajefHuLEe
6poKoBa, anru, MopcKa canata, MOpcKe Tpase U
pa3He uBjeTHauve).

Opyru guo nojaca jecte og AybuHe 3,5 m go 27
M, 1 MHOTO je OCKYAHWj/ MOPCKOM BereTaumnjom,
ok Tpehwu nojac, og 27 m go 65 m, Ma HajHeno-
BOJbHUje YCJIOBe 3a OW/bHY CBUjET.

MusoTtumckn cenjet LipHe fope nma MHoro cne-
unduuHoctn. Op BenuKmx cnucapa cycpujehe ce
Ha BUCOKUM MNJlaHNWHamMa MefBje[, BYK, ANBOKO-
3a 1 cpHa. Of Kp3Halua Hajuewhu cy KyHa, nucu-
ua u jazasau. LLlyme cy 6orate nTuuama, anu ce
HUX0B OpOj 3HAaTHO cMamyje. Ekocuctem Kplua
nocebHO je MHTepecaHTaH jep nocjedyje MHoO-
re eHgeme, nocebHo rmmnsasalla, a BenuKa je u
pa3HOBPCHOCT noa3emHe dayHe y nehrHama n
jamama. EKkocnctem jesepa Beoma je 6orar, a no-
cebHo ce n3aBaja ekocnctem CKagapckor jese-
pa, roje ce n3agaja dpayHa puba n dayHa ntmua.
Y nprobarmy ce hbayHUCTUYKN NOCEOHO MUCTUYe
YnunrCcKo nosbe.

®ayHy LipHe lope Tewwko je n3aBOjUTM Npema
HAaAMOPCKO]j BUCUHM jep Ce HEKN POAOBY NpoTe-
XY Yy BULLE 30Ha.

KrbyuHe pujeyn:
3aBMYaj, NpUMOpPCKa (jy»kHa) obnacr,

cpeavwwba obnacT, cjeBepHa 06nacT, peruja,
perbed, BjelTauko jesepo



[TPVIJELJIO3N AKTBHOCTW 3A PEAJTIMSALIY NCXOLA

1. Ha kKapTtu LipHe lope yueHuum ogpebhyjy rnaBHe cTpaHe cBujeTta. Koja
60ja npeoBnagaBa Ha KapTu LipHe lope? LLITo Ha 0CHOBY TOra 3aKJby-
yyjemo? lpoHanase nnaHvHe, paBHULE, pujeke n jesepa. limeHyjy nx

M youaBajy y Kojum ce ajenosunma LipHe lope Hanase. [aje nma HajBu-
Lie naaHnHa, paBHULA, pujeKa u jesepa? MimeHyjy nx. Ha Kojoj ctpaHn
CBUjeTa ce Hanasu JagpaHcko mope? YuTajy TekcT 13 ypbeHuka, nocma-
Tpajy chuke n ¢potorpaduje n KomeHTapuwy nx. Yypage sapatak 1n2y
paaHoj cBecuum.

2. YueHnun npoHanase Ha KapTtu LpHe lope rpag y kojem xuBe. [NoTpa-
e cycjegHe rpapoBe. Ha Kojoj ce cTpaHu cBujeTa Hanase y 0AHOCY Ha
HbNX0BO Hacerbe? Ha ocHoBy 60ja oapehyjy perbed cBora 3aBuuaja. Mo-
Be3yjy perbed ca 3aHMMaHMMa Jbyau y 3aBuyajy. lpoHanase y3Builema,
paBHUHE N BOAE N UMEHYjY nX.

3. LipTajy ckuuy cBora 3aBuyaja. Ha canmum npeTxopgHo o3Haue cBoje
MjecTo, a 3aTUM JoLpTaBajy KapakTepuCTUYHE NPUPOAHE U ApYyLUTBEHe
objekTe.

4. Ha ocHoBY cKkuue nspahyjy mogen pesbeda 3aBuyaja oa rnvMHamona.
Ha mopeny npukasyjy paBHUHe, HepaBHUHE U pujeKe, CBOje Hacesbe

n cycjeaHe rpagose. HakoH HEKONMKO AaHa, mopen perbeda 3aBuyaja
o6ojutu Temnepama.

5. YueHunum page 3apatak 3 u 4 y pagHoj csecuyn.

6. YueHnum unTtajy Tekctose n nspahyjy naHo o 6u/bHOM 1 XKUBOTUHCKOM
CBUjeTy y CBOM 3aBUYajy. [loTpake nyTem MHTepHeTa TEKCTOBE O
YrPOXKeHUM OGUSbHUM U1 XKNBOTUHCKUM BpCTaMa Y 3aBuuajy. Kako 6u nm
mornu nomohn?
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Mpwnor 1 Kako ce npaBno nanup

Mpwuje 5000 rogunHa, ctapu Ermmhanm oTKprnm cy HaunH Npon3BoAambe nanupa. Kopnctunm
cy 6ubKy nanupyc. [MpBo cy OuibKy CjeKnn Ha TaHKe Tpake, Koje Cy noTananu y Bogy Aa
omeKLajy. KacHuje cy Te Tpake nnenu, NpecoBanu 1 CyLnnn, Te Tako Jobujanu Benvke
NUcTOBe nanupa.

Mpwje 2000 roguHa y KnHu je oTKpUBEH ApYrv HaunH Npon3Boame nanupa. OHu cy
notananu 6urbke y BOAY M CyLLUMAN UX Ha MpeXKK. [OTOBO MCTN NOCTyNaK 1 AaHac ce
nprmjemyje y Npou3BoAHbM nanupa.

Mpwnje 200 rogrHa nanup ce noyeo npomnssoanTy of apseta. Maeja je Hactana
nocmaTpareM OCa — OHe CBOje rHMje3fo nNpaBe Tako WTo XBahy komaguhe gpseTa,
mMujewajyhu nx ¢ nybyBauykom. Tako HacTaje Maca Koja, Kaga ce OCyLUu, HalvKyje Ha nanup.
[aHac ce nanvp Npoun3BoAN Ha CINYAH HAUUH — MUjellarbeM ApBeTa 1 BOoAe.

[ pBo je NpupoaaH Matepujan, HacTao of ApBeHACTMX burbaka. Manup n KapToH Jobujamo
y pabpurkama, nocebHM noctynumma obpage. 3ato nx ybpajamo y BjeluTauke maTepujasne.
BnakHa Koja ce gobujajy n3 busbaka rnaBHu Cy CacTojak nanvpa 1 KapToHa. 3a NPon3BOAHY
nanvpa Moxe ce KOpUCTUTU APBO, NTaH, KOHOMbA, MaMYK, TPCKa...
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Mpwunor 2 Kako ga camn HanpaBumMo nanup

MoTpebHo je: cTape HOBMHE, BENMKA NIacTMYHa NOCYAa, ABUje LWosbe Tonse BoAe, jefHa
KallrKa TeYHOCTU 3a Npare nocyha, MMkcep nnu 6neHagep, *kmMyaHa nunm nnacTuyHa
MpexuLa npoTne komapaua (20 x 20 cm), oknaruja.

YnyTcTBO:

1. Vicujenkaj jenaH ABONUCT CTapUX HOBMHA Ha CUTHE KOMaje v CTaBy UX Y M1acTUYHy
YMHWjY.

2. lonaj Bogy 1 TEYHOCT 3a npare cyha. CBe fo6po n3mujelwaj. Myctn ga ce mjewasrHa
[06pO HaTOMM — HajMakbe ABa caTa.

3. i3amujeluaj cBe Mmukcepom nnm 6neHgepom (y3 nomoh ogpacne ocobe).

4. MNogsyum Nog cmjecy Mpexuuy 1 nsHecu nynny (NanvupHy Kawly) Ha pagHy noBPLUNHY.
Cmjecy pacrnopean paBHOMjepHO MO Lnjenioj MpexunLum Tako a cBe pyne 6yay npekpuseHe.
JNlaraHo npogpmaj mpexuly ga 6m ce ocnoboamo BrLwakK Boge.

5. CnycTn mpexuuy ca CMjecoM Ha palupeHe HOBMHeE (BuLLe NMCToBa). [peBunj HOBUHe
Tako fa npeknone mpexuly. CBe 3ajedHO NpeBpHU Aa Kalwa aohe ncnog mpexe.

6. [Mpehu oknarnjom Npeko HOBKHA Aa 6U ce cmjeca U3paBHana 1 UCTUCHYMa NpeocTana
Bofa. CHaXXHO NPUTUCHW OKNarujy. 3aTum OTBOPY HOBUHE M MOMAKO CKUHN Mpexuuy. OneT
3aTBOPU/NPEKNONY HOBMHE 1 jow jegHoM npehu oknarnjom Npeko wux.

7. CKNOHW MOKpe NINCTOBE HOBUHA U 3aMUjeH X CyBUMA. [peKo hUuxX CTaBM HELUTO TELKO
(BenuKy Kroury). Heka ce nanup cywm Hajmame 24 yaca. Kaga 6yage cyB, Na>k/ibUBO 0fBOj
HOBUHe.

8. lobujeHun peyunKknmpaHy Nanup MoXeLl ynoTpujebut 3a 4eCcTUTKe, NMCMa UK 3a
oburbekaBare Krbura.
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Mpwnor 3 Mepwop pasnarawa YBpCTOr oTNaga

Bpunjeme pasnarama:

MANVP e HEeKONMKO AaHa Ao nona rognHe
TaHKA TYMA ....cveeeeenenrenrenennes 1 rognHa

ManvpHe YaLe ......veeeeeenenee BULLE Of Nona roanHe
OuUNTEP LUTAPETA ..ceeeereenennes 1-5 rognHa

Yapane (ByHEHE) ......cocveuneen. 1,5-5 rognHa

MeTanHa KOH3€epBa ......cccceueeee 5 roguvHa

MBL, (MnacTnKa) ...cceeeeeeneee. 5-10 rognHa

MnactnyHa epnawa ... 5-10 roamnHa

[TNacTUYHA KECA ...cuceeeererrennnee 10-20 roanHa

PKBaKaha ryMa ......ccceeeveeeneenecs 20-25 rognHa

HAJIMOH e 40 rognHa

(o) 71 I MakcmmanHo 50 roguHa
ANyMVHMjyMCKa KOH3€epBa ........ 80 MnnnoHa rognHa
[MnacTyHa HOCWIBKA ..uceeereeenen. 100 rognHa

CrakneHa GpnaLla ... MWUSIMOH rogvHa
MNMonncTnpeHcka yawa 3a Kaody ......... He MOXKe Ce HMKag Pa3noXntin

(Mpey3eTo 13 npupy4YHKKa Mipa peyuknaxe, HesnaguHa opraHusaunja Green home)
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Mpunor 4 3aHMMJBUBOCTI O JbYACKOM Tujeny

Beba ce paha ca 300 KocTujy, a ogpacTao Yosjek nma nx 206.

Hajmarba KOCT y JbyACKOM TUjeny Hanasu ce y yxy, oK je Hajseha 6yTHa KocT.
Y wakama v cTonannma Hanasu ce BuLLe of, Nosia CBUX KOCTUjY y Tnjeny.
AujeTe ma 45 KocTujy y nobaru, a oapactao yosjek 29.

Jbyacko Tnjeno nma oko 600 muwmha.

MNoTpebHo Ham je 17 muwwmrha ga ce HacMKjeMo, a 43 fa ce HaMpLUTUMO.
Hajjaun muwnh jecte jesuk.

© N ULk WwWwN =

3a jefaH Kopak kopuctmo 200 muwmha.

0. Bybpesun npouncte KpB Lujenor Tnjena cBakmx NetT MMHyTa.

10.  Op pohera o CMPTY 0UM Cy UCTE BENNYMHE, @ HOC 1 YLIWN CTaJTHO pacTy.
11. Mo3ak He ocjeha 60on.

12. Hajuspwhu gro soyackor Tujena Huje KocT, Beh 3y6Ha rneh.

13.  YjyTpo cmo 1 cm BMLWN HEro yBeye.

14. HajakTnBHMju Muwmhv cy OHU Koju nomjepajy oKo.

15. Hawwe oko Buam camo Tpu 60je — LpBeHY, MNaBy 1 XyTy, a CBe ocTane cy
KombuHauwnja oBe Tpu 60je.

16. CBaKo vMa je4MHCTBEH MUPWC, OCMM jeAHOjajuaHnx bnmr3aHaua.
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Mpunor 5 BjecHuum nposrbeha

Crvrao je mapT u HajaBmo nposbehe. CrypHoO T1 ce Npu camoj MOMUCAN Ha OBO FOAuLLIHe
pob6a o3apuno nuue, a ycHe pasBykne y ocmujex. Tonnm 3paum CyHua 30By Te y LWeThHY,
Mame y npupogy, NOACTNYY Te Ha ApYyXKere 1 cMujex. AKO je TaKo — Hujecn ycaMibeH/
ycamsrbeHal 3a mHore je nposbehHo 6yhere KunBoTa Hajmbenwe fgoba y roguHn. Lapexn
BjecHMUM nporbeha 60jaxkibnBo NPoBUpPYjy 13 3emrbe. Jecn nu Beh Buano/sBnajena npee
BMcnbabe, kahyHe, wymapuue?

MNpomeTHuLe ce NojaBsbyjy Ny IMCTONAAHUM Uy YeTUHAaPCKUM Wwymama. OHe pacTy Ha
py6oBMMa LWyma 1 WyMCKUM nponnaHumma. LUTo nm je 3ajegHnuko? Cee cy Te burbke
TOKOM Unjene roanHe MapsbMBO CaKyrn/bane XpaHy 1 noxparbrsarne je y CBoja NofA3emMHa
cKnaguiTa Kako 6m y nposrbehe bune Hajbpxe 1 NpBe NOMonue CBOje LBjeTHe rnasuLe.
A noasemHa cknaguwTa, TO Cy HMXOBa NoA3emMHa ctabna: ko Bucnbabe n nacjer 3yba —
nyKoBMUa; Koa KahyHa — KpTona; kog hypheBka — pr3om. A 3awwTo je 6p3nHa BaxHa? 36or
cgjeTnocTn. CBjeTnocT je HajnoTpebHmja 3eneHnm burbKkama jep 6e3 e He Mory fa npase
XpaHy. AKo oBe busbKe 3aKacHe 1 Nnojase ce TeK Kaj Wyma OI1NCTa — HULWTA Of CyHUa.
BehunHa nposbeTHMLa 3aBpLWY Lnjenn CBOj XKMBOTHU LIMKNYC NPUje Hero LWTO WyMa OnncTa

N CBOjOM KPOLLHOM 3aKJIOHU CyHUe. Bucrbaba LBjeTa NnpBa, [OK CHUjEr joL HMje OKOMHKO.

Oga je 6usrbka y LipHoj lopu 3awtmheHa. Y nuctonagHym WwymMmama wymapuue y nposbehe
npa.e uBjeTHM Tenux. MNacju 3y6 je jenHa og NposbeTHMLA KOje LiBjeTajy Y CBMjeTINM
nucrtonagHum wymama. M kahyHum xkype na mehy npsrmMa oTBOpe CBOje Nnjene nnase
uBjeToBe. AKO BONMLL BjeCHUKe nposbeha, fobpa BrjecT 3a Tebe: y nnaHnHe nposbehe
CTVKe Mano KacHuje. Tamo heww nx curypHo npoHahu y jow Hepa3nucTanoj XpacToBoj unm
6ykoBOj Wwymu. U jow jegHa BaxHa cTBap: kKag 6epell nposbeTHMLUE, 6epu camo Hag3eMHM
Ano burbke. YyBaj bxoBa noa3eMHa ctabna — Tako he n HapegHor nposbeha mohu aa Hac

obpagayjy.
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