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RIJEC AUTORKI

Postovane koleginice, postovane kolege,’

Pred vama je udzbenicki komplet za nastavni predmet Solfedo za prvi razred reformisane
devetogodisnje osnovne muzicke skole. Sastoji se od udzbenika, koji je namijenjen uéeni-
cima/ucenicama? i metodskog priruc¢nika, koji je namijenjen nastavnicima/nastavnicama®.
Udzbenicki komplet plod je viSegodisnjeg razmisljanja, analiziranja i prakti¢cnog rada u
ucionici, a prvenstveno je plod zelje da se ucenicima u Crnoj Gori omogudi da znanja iz
solfeda sti¢u iz udzbenika koji je u potpunosti u korelaciji s predmetnim programom pro-
pisanim u nasoj drzavi.

Kao $to vam je iz profesionalnog iskustva poznato, godinama unazad u Crnoj Gori nije bilo
ni najmanjeg pomaka kada je u pitanju udzbenicka literatura za ovaj predmet. Sa Zeljom
da dode do pozitivne promjene, osmislile smo sadrzaj za ovaj udZzbenik, ¢iju osnovu cini
maternji muzicki jezik. Kao $to se uce slova kao znaci za glasove od kojih postaju rijeci
maternjeg jezika, tako je najprirodnije da se opste zakonitosti muzickog jezika usvajaju
preko maternjeg muzickog jezika. Taj jezik ¢ine sve one melodije, sve pjesme koje u naj-
ranijem djetinjstvu djetetu pjevaju majke i bake, koje dijete slusa u porodici i neposred-
nom okruzenju, a koje ostaju trajno memorisane u svijesti i ¢ine dio naseg duhovnog bica.
Upravo taj maternji muzicki jezik zelimo da iskoristimo u muzi¢ckom opismenjavanju nasih
ucenika. Stoga vecinu didaktickih primjera u ovom udzbeniku ¢ine pjesme naroda koji zive
na prostoru Crne Gore, ali i okruzenja, jer smatramo da je muzika put kojim treba graditi i
njegovati multikulturalnost i interkulturalnost na nasim prostorima.

S obzirom na to da je namijenjen ucenicima koji jo$ nijesu jezicki opismenjeni, ili su to
samo djelimi¢no, udzbenik je zamisljen kao velika slikovnica, u kojoj linije, ilustracije i
boje doprinose shvatanju i razumijevanju razlicitih muzi¢kih pojava. Takode je zamisljen
kao radni udzbenik, u kojem ucenik/ucenica* treba nesto i samostalno da oboji i docrta.
Ovakva koncepcija udzbenika vrlo je vazna, jer uéenik treba da dozivi udzbenik kao kn-
jigu, koja postepeno njegovim angazovanjem i aktivno$éu postaje i li¢na kreacija. Na taj
nacin zelimo da sadrzaji koji se savladavaju u okviru ovog predmeta doprinesu i razvoju
maste i kreativnosti nasih uc¢enika. Posto se u prvom razredu cjelokupna nastava solfeda
odvija po sluhu, u udZbeniku nema notnih zapisa brojalica i pjesama. Ritmicke i melo-
dijske linije predstavljene su grafi¢kim prikazima, na nadin koji je prihvatljiv i razumljiv

1 Primijetiete da je tekst priru¢nika veéinom napisan u jednom rodu. Namjera nam je bila da posti-
gnemo jednostavnost, preciznost i jasno¢u. Podrazumijeva se, dakle, da se sve napisano odnosi na
oba roda.

2 U daljem tekstu ucenici
3 U daljem tekstu nastavnici

4 U daljem tekstu u¢enik




najmladem uzrastu. U udzbeniku se nalaze tekstovi narodnih i umjetnickih pjesama i
brojalica, kako bismo omogudili da u¢enik moze kod kuce uz pomo¢ roditelja ili nekog
starijeg da se podsjeti brojalice ili pjesme koju je ucio na Casu.

Notni zapisi svih brojalica i pjesama nalaze se u priru¢niku.
Cjelokupni sadrzaj udzbenika moze se podijeliti u nekoliko cjelina:
1. brojalice, razbrajalice, brzalice

2. pjesme modeli za postavku osnovnih tonskih visina

3. pjesme za dozivljaj odredene melodijske ili ritmicke pojave

4. sviranje na instrumentima Orfovog instrumentarijuma

5. slusanje muzike

6. muzicko-didakticke igre

7. opsti muzicki pojmovi predvideni programom (muzika, zvuk, ton, pjesma, melodija,
brojalica; kompozitor, kompozicija, muzicar, hor, solista, dirigent; ritam, metar, dvodjel,
trodjel, dugo, kratko, visoko, nisko; tiho, glasno; Orfov instrumentarijum; klasi¢ni instru-
menti: klavir, violina, violoncelo, gitara, harmonika, flauta; narodni instrumenti: gusle,
tapan, diple).

U udzbeniku se navedeni sadrzaji logicno prepliéu i nastavljaju, omogudavajudi da kroz
razlicite aktivnosti ucenici steknu potrebna znanja i vjestine. Predlozenim rasporedom
zeljele smo da olakSsamo nastavnicima organizaciju nastavnog procesa, te omogucéimo
postizanje optimalnih rezultata. Naravno da je mogude napraviti i drugadiji redosljed
obrade, $to svakako zavisi od broja uéenika u odjeljenju, kao i od njihovih muzi¢kih spo-
sobnosti.

Razmisljajuci o konceptu prirucnika, bile smo rukovodene idejom da je nepotrebno osmis-
ljavati sadrZaj i tok svakog nastavnog ¢asa ponaosob, ve¢ je dovoljno za svaku pomenutu
oblast pruziti metodicka uputstva i smjernice kako se, kada i s kojim ciljem odreden sadrzaj
obraduje na Casu. Pri tome, jos$ jednom isticemo da predlozena rjesenja nijesu jedina mo-
guda, te da nase sugestije ne idu u smjeru ogranicavanja kreativnosti i maste samog nasta-
vnika. Potpuno suprotno - nadamo se da ¢e nasa rjesenja kolegama posluziti kao putokaz i
inspiracija, da ¢e doprinijeti nadogradnji metodickih rjesenja i uticati na razvoj pedagoskih
umijeda.



METODICKI POSTUPCI NA SAVLADAVANJU BROJALICA,
RAZBRAJALICA | BRZALICA

Vedina muzickih pedagoga slaze se sa tvrdnjom da u svijet muzi¢kog jezika djecu treba
uvesti preko ritma. Pri tome se kao najpogodniji put isticu brojalice, razbrajalice i brzali-
ce - razliciti tekstovi, nekad sa smislenim, a ponekad i besmislenim slogovima, koji imaju
odredenu ritmizaciju. Ritam je na razli¢ite nacine ve¢ prisutan u zivotu svakog djeteta - prije
nego li zapocnu razlic¢ite igre, djeca se Cesto razbrajaju, koristedi razli¢ite brojalice. Upravo
igru treba sto vise koristiti u pocetnoj nastavi solfeda, kako bi se ucenici na prirodan, lak i
zabavan nacin uveli u oblast muzic¢kog ritma.

Da bi neki ritam bio muzicki, potrebno je da budu ispoljena tri momenta: ritmicka linija,
muzicki metar, odnosno takt i tempo. Potrebno je da ucenik sve navedene kategorije dozi-
vi kroz sopstveno izvodenje, da se izvodenjem sto veceg broja brojalica i razlicitih ritmi-
ziranih tekstova napravi ,baza podataka”, koja ¢e kasnije u fazi muzi¢ckog opismenjavanja
predstavljati polaznu osnovu. U pocetnoj fazi muzi¢ke nastave, u prvom razredu, uéenici
treba da izvode brojalice u dvodjelnom i trodjelnom taktu, ali ¢e biti dovoljno da odredene
brojalice, a kasnije i pjesme, budu u stanju da prepoznaju kao muziku ,na dva” ili ,na tri".
Bitno je da na osnovu pulsacije jedinice brojanja i akcenata budu u stanju da prepoznaju
dvodjelni ili trodjelni metar, ali ne treba da znaju definiciju takta, niti to koja je vrsta takta
u pitanju.

Sada smo prakti¢no dosli do mozda najvaznijeg zadatka pocetne muzicke nastave kada se
govori o ritmu, a to je odrzavanje pulsa jedinice brojanja i na koji nacin posti¢i da on bude
ravnomjeran. U radu s najmladim uzrastom preporucujemo da se brojalice, kao i kasnije
pjesme, izvode uz koracanje, pljeskanje dlana o dlan, udar nogom u pod i sli¢no. Potrebno
je da dijete kroz pokret sopstvenog tijela doZivi puls jedinice brojanja, §to se postize na
gorepomenut nacin. Ravnomjerno koracanje, po ucionici ili u mjestu, pljeskanje dlanom o
dlan, ali i u parovima, udar nogom u pod ili dlanovima o koljena - sve su to nacini da uéenik
dozivi pulsaciju jedinice brojanja kroz sopstveno izvodenje, koristedi svoje tijelo kao instru-
ment. Ove aktivnosti takode bude interesovanje ucenika za nastavu, ¢as postaje dinamican
i zabavan, a sve skupa doprinosi stvaranju uslova u kojima se znanja i vjestine brze i lakse
usvajaju i postaju trajni. Znacajnu ulogu u pocetnoj nastavi treba da odigraju i ritmicki in-
strumenti Orfovog instrumentarijuma: Stapici, zvec¢ke, bubnjici. U udzbeniku smo za svaku
brojalicu predvidjele po jedan razli¢it ritmicki instrument, ali ovo treba shvatiti samo kao
prijedloge - nastavnik/nastavnica® ¢e u skladu s instrumentima kojima raspolaze odabrati
odgovarajudi za svaku pojedinu brojalicu.

Sam proces ucenja brojalice zasniva se na principu u¢enja pjesme po sluhu. Bududéi da se
radi o uzrastu u kojem ucenici jos nijesu jezic¢ki opismenjeni, ili su djelimi¢no opismenjeni,
nastavnik ¢e prvo brojalicu u cjelosti izvesti dva puta, s prethodno saopstenom Zeljom da
ucenici pazljivo prate i slusaju. Uz izgovor, nastavnik ¢e dlanovima (ili na neki drugi nacin)
izvoditi pulsaciju jedinice brojanja. Zatim se brojalica rasclanjuje na krace logicne djelove.
Nastavnik izvodi svaki dio uz pljeskanje dlanom o dlan, a odmah za njim, bez prekida i

5 U daljem tekstu nastavnik




nepotrebnih pauza, ponavljaju ucenici, koji takode pljeskaju jedinicu brojanja. Jedan se
dio teksta ponavlja sve dok ne bude ponovljen bez greske. Zatim se, po istom principu, na
nauceni dio dodaje novi. Nauceni djelovi spajaju se u cjeline, i tako do kraja, sve dok bro-
jalica ne bude naucena u cjelosti. Kada je brojalica izvedena uz pulsaciju jedinice brojanja,
moze se predina izvodenje ritmicke linije brojalice na razli¢ite nacine: kucanjem olovkom o
klupu ili na nekom ritmic¢kom instrumentu. U pocetku se istovremeno izgovara tekst i izvodi
ritmicka linija brojalice, da bi se kasnije, u fazi utvrdivanja, tekst izgovarao $to tise, a ostajala
da zvudi ritmicka linija izvedena na nekom instrumentu.

Na samom pocetku, ve¢ od prvih ¢asova, ucenike treba upoznati i s pokretima taktiranja.
Cim je brojalica nau¢ena uz pljeskanje, kucanje i sli¢no, u¢enici se upoznaju s taktiranjem,
u zavisnosti od toga koji je takt u pitanju. Tako se svaka brojalica, a kasnije i pjesma, izvodi
uz obavezno taktiranje. To je potrebno kako bi se ve¢ od pocetne nastave ucenici navikli
na ovu vrstu aktivnosti, i kako bi ona kasnije bila u funkciji $to bolje i ta¢nije orijentacije
kada je u pitanju izvodenje ili slusno opazanje melodijskih i ritmickih linija. Taktiranje se
uvodi kao vid pokreta vezanog za igru, da bi preraslo u pokret koji obezbjeduje ta¢nu
metri¢ku orijentaciju.

Da bismo olaksali u¢enje brojalica, u udzbeniku je dat graficki prikaz ritmicke linije broja-
lice, pri ¢emu su koriséeni razliciti simboli, koji su najéescée u vezi s pojmovima iz samog
teksta brojalice. Pri tome su velic¢ine simbola strogo proporcionalne - jednom veli¢inom
predstavlja se jedinica brojanja, duplo manjim simbolima podjela jedinice brojanja na dva,
duplo veéim simbolom — dvije jedinice brojanja spojene u jedno trajanje. Ovakav zapis je
u skladu sa psiho-fizi¢kim uzrastom ucenika, zanimljiv je i mastovit, a omogudava uceniku
da se sam kod kuce, bez pomodi nastavnika, podsjeti brojalice koja je naucena na Casu i
sam je izvede.

Jednom naucena brojalica treba da se ponavlja, obnavlja i utvrduje i na nekoliko sljededih
Casova kako bi se obezbijedilo njeno trajno zapamdivanje. Ranije nauc¢ene brojalice mogu
se izvoditi na razli¢ite nacine, koristedi tijelo kao instrument, ali i razli¢ite ritmicke instru-
mente Orfovog instrumentarijuma. Cilj je osigurati trajnost znanja i vjestina iz oblasti ritma,
te omoguditi u¢enicima da steknu sigurnost i stabilnost u pogledu izvodenja razlicitih rit-
mickih linija uz ravnomjernu pulsaciju jedinice brojanja.

PJESME MODELI ZA POSTAVKU
OSNOVNIH TONSKIH VISINA

Najvazniji segment muzickog obrazovanje jeste sam njegov pocetak. Ima za cilj da kod
ucenika najmladeg uzrasta razvije ljubav prema muzici u opstem smislu i podstakne razvoj
svih kategorija muzickog sluha, a prvenstveno osjecaja za muzicki ritam i melodijski sluh.
U ovom uzrastu djedji glasovi jo$ uvijek nijesu formirani, njihov glasovni opseg nije velik, a
takode nijesu razvijene ni vokalne sposobnosti, pa stoga treba pazljivo birati pjesme nami-
jenjene pjevanju na ovom uzrastu.



Osobenost nastave u prvom razredu muzicke skole svakako se ogleda u cinjenici da se
kompletna nastava odvija po sluhu, bez notnog opismenjavanja, odnosno bez konkretnog
upoznavanja ucenika s linijskim sistemom i znacima za biljeZenje tonova. Tonovi se upo-
znaju samo po zvucnosti i usvajaju se njihova solmizaciona imena. Specifi¢na je upotreba
grafi¢kih zapisa s ciljem da se predstave odredene ritmicke ili melodijske linije. Grafi¢ki
simboli odredenih veli¢ina, koje su u proporcionalnom odnosu (mali krug - osmina, duplo
vedi - Cetvrtina, i slicno), a koji su naj¢escée asocijacija na neki karakteristi¢ni pojam ili rijec¢
iz teksta pjesme, sluze kao podsjetnik za ucenike da li ton traje krace ili duze, kao i da li se
melodija ,penje” ili ,spusta”.

Jedan od najvaznijih ciljeva pocetne nastave solfeda jeste postavka osnovnih tonskih vi-
sina. Poletna nastava predvida da ucenici treba da nauce da pjevaju i raspoznaju tonove
u rasponu od h iz male oktave do c2. Zalazemo se da osnovne tonske visine budu posta-
vljene funkcionalnom metodom Miodraga Vasiljevica, ali na nacin koji je prilagoden crno-
gorskom podneblju, koristeéi crnogorski maternji muzicki jezik. Ovdje isticemo da sustinu
metode ne Cine same pjesme, veé nacin na koji se one koriste u nastavi. Rukovodedi se
nacelima funkcionalne metode Miodraga Vasiljevi¢a, za potrebe ovog udzbenika odabra-
ne su pjesme iz crnogorske muzicke bastine, a takode je napisan i komponovan i odreden
broj novih pjesama. Za svaki osnovni ton namijenjene su dvije pjesme — jedna tradicio-
nalna i jedna komponovana. Dobro je da za svaki ton ima vise modela, jer to obezbjeduje
bolje zapamdivanje odredene tonske visine. Za sve pjesme modele zajednicko je to Sto se
pocetni slog teksta pjesme poklapa sa solmizacionim imenom tona kojim pjesma podi-
nje. Pamtedi tekst pjesme, ucenici pamte i tonsku visinu od koje pjesma pocinje. Takode,
prilikom ponovnog pjevanja, prisjecajuéi se teksta pjesme, ulenici se prisjecaju i njene
pocetne visine, $to sve skupa rezultira tac¢nim i sigurnim intoniranjem i slusnim prepozna-
vanjem odredenih tonskih visina. Princip poklapanja podetnog sloga teksta pjesme sa sol-
mizacionim imenom tona kojim ona pocinje, omogucava da se odredena pjesma koristi
kao model za postavku odredene tonske visine. Pjesme modele zbog toga uvijek treba
izvoditi u apsolutnoj intonaciji, bez transponovanja, bilo da se radi o intoniranju ili sviranju.

Svaka pjesma model udi se po sluhu. Bududi da se radi o pjesmama iz crnogorske muzicke
bastine, ove su pjesme genetski i arhetipski prilagodene djeci s naseg podneblja. One
zapravo ¢ine maternji muzicki jeziké, koji treba da bude osnova preko koje ¢e se ucenici
u muzic¢kim skolama u Crnoj Gori muzicki opismenjavati. Zbog svoje jednostavnosti u po-
gledu melodijske i ritmicke linije, djeca ih lako uce i pamte. Nasuprot ovoj jednostavnosti,
tekst narodne pjesme moze sadrzati rijeci koje ucenicima mogu biti nepoznate - radi se
o starim rije¢ima, koje se danas malo i rijetko koriste. Stoga je potrebno da nastavnik po-
sebnu paznju pokloni obradi teksta, ukaze na nepoznate rijeci, pruzi njihovo objasnjenje.
Da bismo nastavnicima olaksali ovaj korak, ispod teksta svake pjesme koja sadrzi manje
poznate rijeci napisano je njihovo objasnjenje. Ovakav pristup osigurace da se veé od
najmaladeg skolskog uzrasta ¢uva i njeguje bogatstvo naseg jezika. Nesporna je ¢injenica
da se narodna muzicka tradicija malo koristi ili se uopste ne koristi u muzickim skolama
u Crnoj Gori, zbog ¢ega je ucenici doZivljavaju kao nesto staromodno, anahrono, njima

6 O maternjem muzickom jeziku i maternjem pjevanju pogledati opsirnije u knjizi dr lvane Drobni
Metodicke osnove vokalno-instrumentalne nastave.




daleko i strano. Zadatak je muzi¢kih pedagoga da se, izmedu ostalog, zalazu i za o¢uvanje
crnogorske muzic¢ke bastine kao neodvojivog dijela kulturnog i svakog drugog identiteta.

Za neke pjesme modele predvidjele smo da melodijska linija bude predstavljena gra-
fickim prikazom, dok su neke pjesme predstavljene samo ilustracijom. Cilj je da ucenik,
pratedi simbole odredenih boja (koje su uvijek iste za odredene tonove), bude u stanju da
sam otkriva odredene melodije i bude sposoban da ih uz pomoé grafi¢kih zapisa otpjeva.
Slika se pojavljuje u funkciji podsjetnika na to kako se kreée melodija, a boja na to koji je
tonovi Cine.

Dobro naucena pjesma mora biti i dobro zapamdena, $to se osigurava visekratnim pjeva-
njem pjesama na svakom casu, obnavljanjem ranije naucenih pjesama, kao i sviranjem
pjesama. To, ipak, jos uvijek nije dovoljno da bi se u svijesti ucenika stvorile trajne i sigurne
predstave o visini osnovnih tonova. Vrlo je vazno sprovoditi sljedeée metodicke postupke:

Melodije pjesama se postepeno skracuju prema pocetku: prvo se pjeva cijela pjesma,
zatim samo jedna strofa, pa onda samo prvi stih i prva rije¢, dok se ne dode do toga da se
pjeva samo prvi ton, naravno u apsolutnoj intonaciji. Nastavnik stalno uvjezbava ucenike
podsticudi ih pitanjima: Koja je ovo pjesma? (pjeva neutralnim slogom ili svira melodiju
na klaviru), ili Koja pjesma pocinje ovim tonom? Cilj je da ucenici prepoznaju pjesmu
po njenom pocetku, zatim da i sami pjevaju pocetak pjesme i onda, sluzedi se tekstom
pjesme, zakljuce koji je pocetni ton. Postupak se vremenom skracuje, dok bilo koji osno-
vni ton ne bude ta¢no prepoznat (kao asocijacija na pocetak odredene pjesme) i ime-
novan. U pocdetnom periodu nastave ucenici treba da usvoje samo solmizaciona imena
tonova. Ovaj nacin rada predstavlja sustinu funkcionalne metode Miodraga Vasiljevica i
treba ga obavezno sprovoditi.

Da bi proces uéenja osnovnih tonova bio brzi i efikasniji, svaki ton ima svoju odredenu
boju: nota DO je zelena, RE braon, Ml Zuta, FA plava, SOL crvena, LA bijela i Sl ljubicasta’.
Tako navedene boje postaju dodatna asocijacija na odredenu tonsku visinu. U grafi¢kim
prikazima melodija uvijek su za odredene tonove koriséene iste boje. Takode se u udzbe-
niku nalazi i uputstvo kako da svaki u¢enik plocice na svom metalofonu oznadi odgovaraju-
¢im bojama. Na taj na¢in omogucdava se da ucenici pjevaju i sviraju pratedi graficke prikaze
melodija, bez obzira na to sto nijesu muzicki opismenjeni, odnosno §to ne poznaju note.

U prvom polugodistu postavljaju se tonske visine od DO do FA, da bi se u drugom po-
lugodistu postavili tonovi SOL, LA i SI. Ovakav tempo ucenja tonova obezbjeduje da se
intoniranje i prepoznavanje tonova zasniva na sigurnim i taénim predstavama, bez Zurbe i
nepotrebnog nagomilavanja novih sadrzaja i iskustava. Redosljed obrade pjesama mode-
la, odnosno redosljed postavke osnovnih tonova, ima nau¢no utemeljenje® koje je vezano
za specifi¢nosti glasovnog obima djece u Crnoj Gori. Zbog toga se prvo postavljaju tonovi
MI, RE i FA, koji ¢ine nukleus melodijskog zbivanja u tradicionalnom crnogorskom narod-

7 Ovaj metod obiljezavanja tonova uvijek istom bojom preuzet je iz Muzickog bukvara Zorislave
Vasiljevic.
8 Pogledati detaljnije u radovima dr Slobodana Jerkova, magistarskoj tezi pod nazivom Ispitivanje

muzikalnosti dece u Crnoj Gori, i doktorskoj disertaciji pod nazivom Etnicki identitet u svetlu mu-
zickog nasleda Crne Gore.



nom pjevanju; zatim se postavljaju tonovi DO i SOL, kako bi se mogao formirati durski
pentahord na tonu c. Slijedi uvodenje tona Sl iz male oktave, radi uspostavljanja specific-
nog vodi¢nog odnosa. Na kraju, uvode se tonovi LA i Sl iz prve oktave, kako bi se stvorili
uslovi da se u iducoj skolskoj godini od naucenih tonova formira C-dur ljestvica.

Dobro je da za svaki zeljeni ton ucenici nauce oba predloZzena modela, ali je, naravno,
pozeljno i veoma korisno za ucenike ukoliko nastavnik ima jo$ neki prijedlog. Osmisljava-
judi sadrzaj udzbenika, rukovodile smo se idejom racionalnog pristupa u pogledu obima
predloZzenog materijala, koji treba da olak$a nastavniku odabir didaktickog materijala, a da
ga pritome ne sputava i ne ogranicava ukoliko i on sam ima druge odgovarajuce primjere.
Broj obradenih pjesama svakako ¢e zavisiti od broja ucenika u odjeljenju, njihove zaintere-
sovanosti, kao i muzickih sposobnosti.

Bududi da je u samom udzbeniku vrlo rano predstavljen metalofon i dato uputstvo kako da
se obiljeZze njegove plodice, pozeljno je da se, pored pjevanja, sve pjesme modeli za posta-
vku tonskih visina sviraju na metalofonu. To ée doprinijeti razvoju svih kategorija muzi¢kog
sluha ucenika, a prvenstveno razvoju melodijskog i harmonskog sluha, osjecaja za muzicki
ritam, kao i razvoju muzicke memorije. Od posebnog je znacaja radost i zadovoljstvo koje
ucenici najmladeg uzrasta pokazuju kada su u stanju da sami odsviraju neku melodiju. O
radu sa instrumentima Orfovog instrumentarija bice rijeci u posebnom poglavlju — ovdje
smo Zeljele naglasiti ulogu koju ima metalofon u radu s pjesmama modelima.

Nakon obrade odredene grupe tonova, potrebno je sprovoditi vjezbe slusnog opazanja,
prepoznavanja i imenovanja tonova. U tu svrhu u udzbeniku su predvidena vjezbanja:
iscrtani su odredeni simboli koje treba obojiti odgovaraju¢om bojom, u skladu s tonovi-
ma koje nastavnik svira, koristedi uvijek iste boje za odredene tonove. Redosljed tonova
odreduje sam nastavnik, a istu vjezbu moguce je uraditi i u sveskama: ucenici ée prvo
olovkom nacrtati niz kruziéa, kvadratica, cvjeti¢a, a zatim ¢e ih obojiti koristeéi boje kao
simbole za odredene tonove. Melodije koje na taj nacin nastanu pozeljno je otpjevati i
odsvirati na metalofonu.

PJESME ZA OBRADU ODREBDENOG MELODIJSKOG
ILI RITMICKOG PROBLEMA

Vel je istaknuto kako je osnovni cilj pocetne nastave solfeda stvaranje zvucnih naslaga,
.baze” muzickih podataka, $to se postize pjevanjem sto veceg broja pjesama razlicitih po
tempu, karakteru, tonskoj osnovi, metricko-ritmickoj liniji. Nakon $to su ucenici stekli pred-
stavu o visini odredene grupe tonova’, zatim prosli put u¢enja pjesama modela za posta-
vku tonskih visina, slijedi u¢enje pjesama cije se melodijske linije sastoje od upravo nauce-
nih tonova. Ove pjesme uce se po sluhu, utvrdenim metodskim postupkom, uz minimalnu
harmonsku podrsku koju nastavnik ostvaruje na klaviru. Cilj je da ucenici postignu sto je
mogucde vecu intonativnu i ritmicku preciznost. Kada je obim pjesama u pitanju, polazi se

9 Prvo se uce pjesme modeli za tonove MI, RE i FA; zatim se dodaje DO; slijede SOL i Sl (mala okta-
va); posljednji su u grupi LA i Sl iz prve oktave.
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od trihorda, pa se postepeno prelazi na tetrahord, i tako dalje, uvijek vodedéi rac¢una da
su tonovi u novoj pjesmi obavezno prethodno postavljeni preko pjesme modela. Takvim
pristupom omoguéavamo da pojedinacni tonovi melodije nove pjesme budu prepoznati
i imenovani solmizacijom, zbog ¢ega je moguce da dobro naucena i zapamdena pjesma
bude otpjevana i solmizacijom. Svaka je pjesma paZljivo odabrana, jer se njenim ucenjem
ostvaruje odreden cilj: savladavanje postupnog pokreta, skoka u odreden ton, razlozeni
akord i sl. Uz pomo¢ grafi¢kih prikaza, ali i po sluhu, sve je pjesme poZeljno svirati na me-
talofonu, melodici'ili na frulici'.

SVIRANJE NA INSTRUMENTIMA ORFOVOG
INSTRUMENTARIJUMA

vlja sviranje na instrumentima Orfovog instrumentarijuma. Uz pomo¢ ovih instrumenata
djeca imaju priliku da ispolje svoju muzikalnost, mastovitost i kreativnost. Sviranjem na in-
strumentima Orfovog instrumentarijuma kod ucenika se razvijaju sve kategorije muzi¢kog
sluha, prvenstveno melodijski i harmonski sluh, kao i osjeéaj za muzicki ritam. Ucenici se
upoznaju s razli¢itim tehnikama sviranja, eksperimentisu s razli¢itim zvu¢nim bojama, navi-
kavaju se na grupno muziciranje, sticu manuelnu spretnost, razvijaju motoriku i neprestano
razvijaju ljubav prema muzici. U savremenoj pocetnoj muzickoj nastavi, sviranju na djecijim
instrumentima pridaje se veliki znacaj. Nadamo se da ¢e to ubrzo postati praksa i u nasim
muzickim Skolama. Zbog svoje jednostavnosti instrumenti Orfovog instrumentarijuma po-
godni su za rad vec s u¢enicima prvog razreda muzicke skole. Bududi da instrument izgle-
da kao igracka, ucenici ga tako i dozivljavaju, te on zaokuplja u¢enikovu paznju, razvija
interesovanje za sviranje i stvaranje muzike."?

Instrumente Orfovog instrumentarijuma karakterie jednostavnost, kako po pitanju grade
samih instrumenata, tako i u nacinu sviranja na njima. Ucenici ih rado koriste - kroz igru s
instrumentima oni zapravo razvijaju svoje muzicke sposobnosti, aktivno muziciraju i sticu

10 Metalofon i melodika posebno se forsiraju zbog fiksiranih tonskih visina, $to je neophodno zbog
iste intonacije koju treba razviti kod uéenika.

11 Sviranje na frulicama nije Cesta pojava u nasim muzickim Skolama. NazZalost, vecina nastavnika
solfeda i ne zna kako se svira na ovom instrumentu, jer se u toku svog muzi¢kog $kolovanja nije susre-
tala sa sviranjem na ovom instrumentu ni u okviru predmeta Metodika muzi¢ke nastave niti u okviru
predmeta Metodika nastave solfeda. U tom smislu, s jedne strane, imamo razumijevanje za izvjestan
otpor koji moZe nastati kod samih nastavnika pri pomenu ove aktivnosti. S druge strane, medutim,
isti¢emo ogroman blagotvorni uticaj koji sviranje na duvackim instrumentima ima kada su u pitanju
najmladi uéenici. Nadamo se da ¢e se nastavnici lako i brzo uz pomo¢ prirué¢nika za osposobljavanje
za sviranje na razlic¢itim frulicama, a koji predlazemo u spisku literature, osposobiti za sviranje na fru-
licama, a zatim svoje znanje prenijeti i uenicima.

12 Svjesni smo da upotreba instrumenata Orfovog instrumentarijuma moze za mnoge nastavnike
predstavljati teskocu, jer veéina muzickih skola u Crnoj Gori ne raspolaze kompletima ovih instru-
menata. Apelujemo na nastavnike da uti¢u na rukovodedi kadar u skolama kako bi se obezbijedili
ovi instrumenti, jer je njihova uloga u pocetnoj muzic¢koj nastavi nezamjenljiva i od velikog znacaja.
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neophodna muzicka iskustva. Posebno je vazna ¢injenica da se na njima mozZe svirati i prije
upoznavanja s muzic¢kim pismom, kada se sviranje, kao i pjevanje, odvija po sluhu. Ovi in-
strumenti su takode vrlo pogodni za prve ucenikove improvizacije i samostalni stvaralacki
rad. Prilikom osmisljavanja ovih instrumenata, Karl Orf'3 vodio je racuna da se na njima lako
savladava tehnika sviranja. Osnovni cilj jeste da s$to viSe ucenika svira na svim instrumenti-
ma, a ne da se pojedini u¢enici osposobe samo za sviranje na odredenim instrumentima.
Ovladavanje tehnikom sviranja na ovim instrumentima zahtijeva kratku obuku, u okviru
koje je potrebno predstaviti svaki instrument pojedinacno i objasniti nacin njegove upo-
trebe. Neophodno je da svako dijete na ¢asu ima neki instrument, jer bi se djeca koja ne
posjeduju instrument mogla osjetiti zapostavljeno. Cilj nastave jeste raznolikost, koja se
postiZe tako $to ¢e ucenik sticati iskustvo svirajudi na sto vise razlicitih instrumenata.

S obzirom na to da u nasim muzi¢kim skolama ne postoji razvijena praksa upotrebe in-
strumenata Orfovog instrumentarijuma, kao i da nastavnici ¢esto nemaju iskustva u radu s
ovim instrumentima, dacemo njihov kratak opis kako bismo nastavnicima pribliZili njihove
zvulne i izrazajne karakteristike i pomogli im da lakse odaberu instrument koji najbolje
odgovara zZeljenom efektu.

Instrumenti Orfovog instrumentarijuma', Cija je upotreba predvidena u prvom razredu
muzicke skole, mogu se podijeliti na udaraljke s neodredenom visinom zvuka i udaraljke s
odredenom visinom zvuka.

Udaraljke s neodredenom visinom zvuka razlikuju se prema zvuénom materijalu, a pred-
stavljene su u sljededoj tabeli:

e ksilofoni * metalofoni * membranofoni

e Stapidi, drveni bubanj, e Cineli, naprstni ¢ineli, [ ¢ tamburin, mali bubanj, ru¢ni
zvecka, kastanjete, triangl, praporci bubanj, veliki bubanj, bongo.
Cegrtaljka, guiro, bic

Stapidi (klaves) najjednostavniji su medu djedijim instrumentima. To su dva obla $tapica
napravljena od tvrdog drveta. U svakoj ruci drZi se po jedan i zvuk nastaje udaranjem jed-
nog stapica o drugi koji miruje. Dobijeni zvuk je suv i kratak, pa je izvodenje notnih vrijed-
nosti duzih od Cetvrtine besmisleno.

13 Karl Orf (Carl Orff, 1895-1982), njemacki kompozitor, dirigent i pedagog, tvorac instrumenata
poznatih pod nazivom Orfov instrumentarijum, kojim se sluzio u nastavi muzike, s ciljem da u pocet-
noj nastavi ucenici lak$e razumiju muziku. Njegova metoda ¢ini sintezu pokreta, poetskog teksta i
muzike.

14 U priruc¢niku ¢e biti opisani samo oni instrumenti Cija je upotreba predvidena udzbenikom. To
su instrumenti koji se najéesce koriste u pocetnoj nastavi solfeda i koje vecina skola ima na raspo-
laganju ili ih lako moZze nabaviti. O karakteristikama ostalih instrumenata pogledati u knjizi Muzicki
instrumenti Dejana Despica.
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Drveni bubanj (drveni dobos, vudblok) ¢etvrtastog je oblika s otvorom na jednoj ili dvije
strane, radi rezonance. Palica se drzZi u jednoj, a instrument u drugoj ruci. Dobijeni zvuk
je suv, prodoran i kratak, a njegova se visina ne moze precizno odrediti. Ukoliko u drvetu
postoje dvije Supljine razli¢ite veli¢ine, dobijaju se dva ,tona” neprecizne ali razlidite visine.

Zvecka (marakas) moze biti u razli¢itim oblicima i veli¢inama. Najéesée je u obliku lopte
koja je ispunjena sitnim zrnevljem. U produZetku lopte nalazi se drvena drska za koju se
drzi instrument, a prave se i brojne zvecke bez drzaca. TreSenjem instrumenta dobija se
ujednacen zvuk, tremolo, koji se koristi za duza notna trajanja, a energi¢nijim pokretom
dobija se kratak zvuk.

Cineli su u obliku tanjiraste plo¢e od mesinga ili bronze. U sredistu ¢inela nalazi se polu-
loptasto ispupcenje sa prorezom kroz koji je provucena uzica kako bi se instrument mogao
drZati bez neposrednog hvatanja za metal. U obje ruke drzi se po jedna cinela, a udarom
jedne o drugu nastaje jak, prodoran zvuk. Zvuk se prekida dodirom oboda instrumenta
malim prstom kod djecijih ¢inela ili prislanjanjem na grudi kod vedih. Kada ivica jedne
ploce klizi preko druge, dobija se tihi zvuk. Ako se koristi samo jedna ¢inela, ona se drzi u
lijevoj ruci okacena o prst da visi, a desnom rukom se udarom palice proizvodi zvuk.

Triangl je celi¢na Sipka savijena u obliku trougla. Jedan ugao trougla je otvoren kako bi
Sipka mogla da treperi slobodno i elasti¢no. Triangl je prilikom izvodenja okaden za drzac
koji je pri¢vrséen o pult, a moze se drzati i objesen o palac lijeve ruke. Svijetao i prodoran
zvuk dobija se udaranjem stapiéa o donju, osnovnu stranu triangla. MozZe da traje dugo, a
prekida se lijevom rukom. Na trianglu se obi¢no izvode pojedinaéni udari odvojeni pauza-
ma, uzastopni u jednostavnijoj ritmici ili tremolo u gornjem uglu trougla.

Tamburin (daire) napravljen je (su) od drvenog obruca preko kojeg je sa jedne strane ra-
zapeta koza - membrana. U prorezima obruca pric¢vrséene su metalne plocice ili tanjirici
koji proizvode zvuk pri pomjeranju instrumenta. Instrument se obi¢no drzi u lijevoj ruci za
drveni obru¢, a na njemu se moze svirati udaranjem desnog dlana o membranu (¢ime se
dobijaju kraéi tonovi izmedu kojih su obi¢no kraée pauze), kao i udaranjem vrhovima prsti-
ju i titranjem tamburina (¢ime se dobija jako zveckanje, odnosno tremolo).

Sviranje na ritmickim instrumentima vrlo je vazno u pocetnoj nastavi solfeda. Upotreba
ovih instrumenata omogucdava izvodenje i dozivljaj pulsa i njegove ravhomjernosti, sto
predstavlja jedan od osnovnih zadataka u pocetnoj nastavi solfeda. Zbog znacaja indi-
vidualnog i kolektivnog sviranja potrebno je primijeniti posebne metodicke postupke u
ovom obliku rada. Uspjeh zavisi od pripreme ucenika, organizacije rada, izbora sadrzaja i
nacina njegove obrade. Interpretacija se u pocetnom sviranju postavlja samo do granica
mogudnosti izvodacda, odnosno ucenika. Izvodenje je Cesto ograni¢eno brzinom kojom
ucenici mogu izvoditi pokrete potrebne da bi se dobio zvuk na odredenom instrumentu,
te se stoga u pocetnoj nastavi najvise zastupljen tempo u rasponu od umjereno laganog
do umjereno brzog.

Na ritmickim instrumentima izvode se ritmicke linije brojalica i razlicitih ritmiziranih teksto-
va, ali isto tako i pratnja prilikom pjevanja pjesama. Sviranje je pozeljno pripremiti izvode-
njem ritmickih motiva na razlic¢ite nacine: pljeskanjem dlanom o dlan, udaranjem dlano-
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vima o klupu ili koljena, udaranjem nogama o pod i sl. Ove su radnje potrebne kako bi
ucenik kroz pokret sopstvenog tijela osjetio puls jedinice brojanja. Na pocetku se prepo-
rucuje odvojeno vjezbanje odredenih grupa instrumenata, a tek kasnije zajednicko muzi-
ciranje svih grupa. Prije muzickog opismenjavanja sviranje na djecijim instrumentima udi
se po sluhu, slusajudi i gledajudi nastavnika, te imitirajuéi njegove radnje. Takode, ve¢ od
prvih skolskih dana ucenici se navikavaju da prate graficki prikaz ritmicke ili melodijske
linije, te na osnovu simbola zakljucuju kako treba svirati. Ritmicke dionice treba da budu
jednostavne kako bi ih u¢enici lako shvatili, pamtili i reprodukovali. Na razli¢itim ritmickim
instrumentima mogu se izvoditi: puls jedinice brojanja, ritmicka linija brojalice ili pjesme,
naglaseni ili nenaglaseni djelovi takta, ritmicki ostinato i razli¢iti zvuéni efekti.

Ispod svake brojalice prikazane u udzbeniku naznacen je instrument iz sastava Orfovog in-
strumentarijuma pogodan da se na njemu izvede ritmicka linija te brojalice. Prilikom izbora
instrumenta rukovodile smo se idejom da se instrumenti uvode po principu od lak$eg ka
teZzem, a takode i time da budu u skladu s ritmi¢kom linijom koju treba izvesti i efektom
koji treba ostvariti. Medutim, ovo treba shvatiti kao prijedlog — ukoliko $kola ne raspo-
laze odgovarajucéim instrumentom, nastavnik moze predlozeni instrument zamijeniti nekim
drugim, vodedi ra¢una da bude srodan po karakteristikama. Takode, u cilju razvoja ljubavi
prema muziciranju, podsticanju kreativnosti i maste, nastavnik moze dopustiti da ucenik
svira na instrumentu koji mu se najvise dopada.

Nakon ovladavanja sviranjem na nekoliko razlic¢itih instrumenata, moguce je za odabra-
ne pjesme osmisliti aranzman koji se izvodi na instrumentima Orfovog instrumentarijuma.
Kako bismo olaksali nastavnicima i sugerisali im na koji na¢in moze da se osmisli neki
aranzman, na kraju priru¢nika dato je nekoliko aranzmana. | njih treba shvatiti samo kao
prijedloge - nastavnik ¢e u skladu sa mogucnostima uc¢enika u odjeljenju aranzman pojed-
nostaviti, ili ¢e ga, dodavanjem jos nekih dionica, uciniti zahtjevnijim. Pratnja za odabranu
pjesmu moze biti izvedena na jednom ili viSe instrumenata istovremeno, sto zavisi od spo-

sobnosti grupe sa kojom nastavnik radi.

Ukoliko nastavnik procijeni da su njegovi ucenici sposobni da izvedu aranZman koji
predvida vise razlic¢itih dionica istovremeno na razli¢itim instrumentima iz sastava, onda se
savladavanje sviranja brojalice ili pjesme odvija na sljededi nacin:

e U uvodnom dijelu ¢asa brojalicu treba izvesti uz pokrete kojim se uévrscuje osjecaj za
jedinicu brojanja - najbolje koracanje (ukoliko je dvodjelna ili ¢etvorodjelna mjera u
pitanju), ili okret, njihanje (ako je mjera trodjelna).

e U centralnom dijelu ¢asa potrebno je ucenike podijeliti u grupe. Pri tome je potrebno
voditi racuna o ujednacenosti u pogledu muzickih sposobnosti ucenika. Sa svakom
grupom pojedinacno se uvjezbava odredena ritmicka dionica, uz obavezno izgovaranje
brojalice ili pjevanje pjesme. Kljuénu ulogu naravno ima nastavnik, koji je duzan da
izvede sve dionice na odabranom ritmickom instrumentu uz pjevanje, ili izgovaranje
teksta brojalice. Ucenici posmatraju nastavnika, imitiraju ga i na taj nacin uce.

e U zavrsnom dijelu ¢asa, kada su sve grupe dobro savladale svoje dionice, nastavnik
postepeno spaja grupe dok sve ne budu ukljuc¢ene u izvodenje odredenog aranzmana
(Stojanovi¢, 1996, 76).
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U udaraljke sa zvukom odredene visine ubrajaju se timpani, kao i melodijski instrumenti s
plocicama: metalofon, ksilofon i zvonciéi'™.

Metalofon je melodijski instrument cije su metalne plocice smjestene na mali drveni san-
duk koji ima funkciju rezonatora. Kao djediji instrument, raspolaze samo tonovima C-dur
ljestvice od c1 do c2. Ton se dobija udarom palice po plodici.

Metalofon ima veoma vaznu ulogu u razvoju melodijskog sluha ucéenika. Preporudljivo je
da ucenici po sluhu traze tonove poznate pjesme, jer to doprinosi snaznom razvoju melo-
dijskog sluha. Za pocetni uzrast veoma je zanimljivo i sviranje na melodijskim instrumen-
tima po grafickom prikazu. U udzbeniku se nalazi uputstvo kako treba obiljeZiti plocice
metalofona odgovaraju¢om bojom’¢. Boje se na plodicama metalofona podudaraju s bo-
jama simbola za osnovne tonove koje ¢e ucenici pratiti iz grafickog prikaza u udzbeniku.
Sviranje, a i pjevanje po grafickom prikazu obezbijedi¢e povezivanje visine tona s njego-
vim imenom, a kasnije i s njegovom pozicijom u linijskom sistemu. Metalofon ima preva-
shodno melodijsku ulogu jer se u pocetnoj fazi muzi¢ke nastave od uéenika oéekuje da
na metalofonu svira poznate melodije, odnosno pjesme. Sviranje na metalofonu veoma
je znacajno u procesu postavke osnovnih tonskih visina, te se preporucuje da se pjesme
modeli za postavku tonskih visina obavezno sviraju na metalofonu (izuzetak ¢ine samo
one pjesme kod kojih ambitus obuhvata ton h iz male oktave, s obzirom na to da je taj ton
nemoguce izvesti na djecijem metalofonu).

Pri sviranju na metalofonu mogu se koristiti jedna ali i dvije, pa ¢ak i vise palica, ali se u
pocetnoj nastavi u ranom Skolskom uzrastu koristi samo jedna. Dinamicko nijansiranje i
artikulacija melodijske linije kod instrumenata s plo¢icama, gotovo je nemoguce. Jedan
od posebnih efekata je glisando koji se izvodi brzim prevlacenjem palice preko plodica.
S obzirom na dug zvuk metalofona, ukoliko se njegovo trajanje zeli skratiti, plocice se pri-
tiskom druge ruke prigusuju.

Orfovom instrumentarijumu cesto se pridruzuju i duvacki instrumenti. U melodijske du-
vacke instrumente ubrajamo: frulice, blok-flaute i melodike’.

Frulica je izvodacki najzahtjevniji instrument iz sastava Orfovog instrumentarijuma. Medu-
tim, po trajnosti zvuka, dinamickom i artikulacionom oblikovanju melodije, ona ima pred-
nost nad ostalim instrumentima iz ovog sastava. Frulica je drveni instrument. S obzirom na
veliku rasprostranjenost ovog instrumenta u gotovo svim zemljama svijeta, postoji ih vise

15 Od navedenih instrumenata, ovim udzbenikom je predvidena upotreba metalofona, kao najpo-
desnijeg i najdostupnijeg .

16 Ovakav pristup preuzet je iz Muzickog bukvara Zorislave Vasiljevic¢ jer se autorski tim ovog udzbe-
nika u potpunosti slaze sa metodickim postupcima i rjeSenjima koje je u svojim publikacijama pre-
zentovala pomenuta autorka. Takode su zadrzane iste boje kao simboli odredene osnovne tonske
visine zbog mogucénosti da neko od nasih uéenika bude u prilici da koristi Muzicki bukvar navedene
autorke, ¢ime zelimo izbjedi nesporazum u vezi s bojom kojom se oznacava odredeni ton. Uz pomoé
nastavnika ili roditelja ucenici e isjeci kruzi¢e kolaz papira u odredenim bojama i zalijepiti ih na
plocice metalofona, prateéi uputstva iz udzbenika.

17 Ovim udzbenikom predvideno je sviranje na frulicama i melodikama.
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vrsta. Najc¢esce su one koje na prednjoj strani cijevi imaju Sest ili sedam rupica, dok se na
zadnjoj strani cijevi nalazi jo$ jedna. Ton se dobija uduvavanjem vazduha kroz otvor i cijev
instrumenta. Frulica se drzi tako Sto prve tri rupice pokrivaju prsti lijeve ruke, a rupicu s
donje strane pokriva palac. Preostale rupice pokrivaju prsti desne ruke. Otvaranjem i zatva-
ranjem rupica mijenja se duzina vazdusnog stuba i dobijaju se tonovi razlicite visine. Rupi-
ce na frulici daju osnovni niz C-dur ljestvice (c1-c2) koji je za sviranje melodija u poetnom
uzrastu sasvim dovoljan. Medutim, preduvavanjem opseg frulice moze se produziti i do
c3. Sviranje na frulici posebno je pogodno i pozeljno za ucenike koji pokazuju afinitet ka
sviranju nekog duvackog instrumenta.

Melodika ima raspored bijelih i crnih dirki kao kod klavira, pa je na njoj moguce svirati
melodije u svim tonalitetima. Ton nastaje treperenjem metalnih jezi¢aka do kojih se duvani
vazduh propusta pritiskom na odgovarajuée tipke. Ovakav nacin stvaranja zvuka donekle
je mehanicki i automatski, Sto predstavlja veliku olaksicu za izvodaca. Dobijeni ton je ravan,
ostar i glasan. Sviranje na melodikama mnogo je jednostavnije nego sviranje na frulicama,
sto melodiku ¢ini pogodnijom za kori$¢enje u amaterskim ili djedijim sastavima.

Ukoliko komplet instrumenata Orfovog instrumentarijuma nije potpun, ili je broj instrume-
nata nedovoljan za sve ucenike u odjeljenju, uéenici, u saradnji sa nastavnicima i roditelji-
ma, mogu sami napraviti neke od tih instrumenata. Na taj nac¢in dodatno ¢e se pospjesiti
razvoj kreativnosti i maste, a praksa pokazuje da ucenici vrlo rado sviraju na instrumentima
koje sami osmisle i naprave. Evo nekoliko prijedloga:

e Zvecke se mogu napraviti od plasti¢nih flasica razli¢itih veli¢ina i oblika, koje mogu
biti vise ili manje napunjene kamendic¢ima, pijeskom, zrnevljem - ucenici sami mogu
istrazivati i odluciti koji zvuk im se najvise svida. Flasice se na razlicite nacine mogu
ukrasiti, pa tako svaki instrument postaje unikat, licna tvorevina ucenika.

« Stapici se mogu napraviti od varjace ili bilo kod drugog drveta. Potrebno je isjeci dva
jednaka komada duzine oko 20 cm, a krajeve Stapica treba zaobliti Smirgl-papirom ili
turpijom.

e Triangl se moze napraviti od celi¢ne Sipke koja se savija u trougao, s jednim otvorenim
uglom. Od istog materijala treba napraviti i Sipku kojom se udara o instrument (15-20
cm). Za jedan ugao instrumenta vezuje se najlonski konac, kako bi instrument slobo-
dno visio o kaziprstu lijeve ruke ili na posebnom stalku.

 Cinele nije jednostavno napraviti, ali njihov zvuk mogu dodarati dva ravna metalna
kuhinjska poklopca.

Sviranje na instrumentima Orfovog instrumentarijuma omogudava djeci da vrlo brzo ¢uju
rezultate svog rada i da uzivaju u zajednickom muziciranju. Zvucna Sarolikost ¢ini ovaj in-
strumentarijum interesantnim za ucenike osnovnoskolskog uzrasta. Njegovim se korisce-
njem obezbjeduje aktivnost ucenika, i, sto je najvaznije, obezbjeduje se dodir ucenika sa
LZivom” muzikom, koja nastaje pred njima, Sto utice na razvoj maste, kreativnosti, stva-
ralackih sposobnosti u¢enika, razvoj socijalnih vjestina, kao i na sposobnost vrednovanja
sopstvenih i tudih dostignuca.
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SLUSANJE MUZIKE

Analizirajuéi nastavnu praksu u nasim muzic¢kim skolama, moze se primijetiti da je slusanje
muzike najmanje zastupljena aktivnost na ¢asovima solfeda. Ovakva situacija predstavlja
paradoks jer se ipak radi o stru¢noj - muzickoj skoli. Istina je da u pocetnoj fazi muzicke
nastave ne mozemo sa sigurnoscu znati ko ¢e od ucenika nastaviti svoje muzicko skolo-
vanje i mozda odabrati muzi¢ku profesiju za svoj zivotni poziv, a ko ¢e odustati mozda ved
poslije prve skolske godine. Bez obzira na to, potrebno je da se ucenik veé na samom
pocetku svog muzi¢kog skolovanja upozna s nekima od najvrednijih djela klasi¢ne mu-
zike, da kontinuirano bude u kontaktu s tim djelima, odnosno da ih slusa. Zbog toga je u
sadrzaju udZbenika slusanje muzike predvideno kao obavezna aktivnost. Naravno, ovdje
se radi o analitickom slusanju, aktivnosti koju nastavnik pazljivo isplanira i koja uvijek ima
jasno odreden cil].

S ciljem da ucenici slusno opazaju, te na osnovu sopstvenog dozivljaja i iskustva razumiju
programom predvidene muzicke pojmove, odabrali smo odredene odlomke iz muzickih
djela, koji predstavljaju primjere ¢ijim ¢e slusanjem ucenik sam uociti odredenu pojavu,
moci nakon slusanja da o toj pojavi ili pojmu razgovara, zapamti odlomak iz kompozicije
i prepozna ga prilikom ponovnog slusanja. Takode smo za upoznavanje muzic¢kih instru-
menata koji su predvideni programom odabrale zanimljive i upecatljive odlomke numera
koje ¢e doprinijeti lak§em i brzem zapamdivanju zvuénih boja ovih instrumenata. lako smo
za svaku kompoziciju navele njen naziv, kao i ime kompozitora koji je komponovao, u radu
s najmladim uzrastom ne treba insistirati na zapamdivanju ovih podataka. Nastavnik ce
nakon slusanja saopstiti naziv kompozicije i ime kompozitora, ali ne treba da insistira da to
ucenici obavezno i zapamte.

Sve odabrane muzic¢ke primjere moguce je poslusati uz pomoé savremene tehnologije:
upotrebom QR kodova, koji se nalaze na odgovarajuéim mjestima u udzbeniku, omogu-
¢en je lak i jednostavan pristup svakoj numeri. Na Casu e slusanje primjera skeniranjem
koda omoguditi nastavnik, a kod kuée - neko od starijih uku¢ana. Duzina odlomaka ne
prelazi 2,5-3 minuta, $to je u skladu s v.iemenom usmjerene paznje ucenika ovog uzrasta.

Pozeljno je da se jedna ista kompozicija slusa nekoliko puta u toku $kolske godine. Poznati
muzi¢ki pedagog Suhomlinski preporucuje da broj kompozicija koje se slusaju ne treba da
bude vise od dvije mjesecno, ali da u vezi sa svakom od njih treba sprovoditi veliki vaspitni
rad &iji je cilj da probudi kod djece interesovanje i Zelju za stalnim slusanjem, kao i da kod
svakog ponovnog susreta s kompozicijom koju su vec slusali otkrivaju novu ljepotu (Suho-
mlinski, 1974). Vazno je insistirati na kvalitetu samog slusanja, usmjeravati paznju i razvijati
sposobnost koncentracije i usmjerene volje, a ne teziti ka $to veéem broju presluganih
kompozicija. Takode, u skladu sa uzrastom ucenika, potrebno je u¢enicima dozvoliti da na
razli¢ite nacine reaguju na muziku. Stoga ne preporucujemo mirno sjedenje u klupi za vri-
jeme slusanja, naprotiv - zalazemo se za slusanje muzike koju ¢e ucenik pratiti svojim spon-
tanim pokretom, bilo samo nekih djelova tijela (cupkanjem, njihanjem, pokretima ruke),
bilo ¢itavim tijelom - igrom, plesom, koracanjem i sli¢cno. Samo na taj nacin probudi¢emo
kod ucenika Zelju da ponovo slusaju odredenu kompoziciju, motivisatemo ih i slusanje
muzike uciniti zabavnim, $to treba da omogudi razvijanje ljubavi prema muzici i potrebe da
se muzika $to vise slusa.
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Svakom aktivno$éu u vezi sa slusanjem muzike pazljivo rukovodi nastavnik. To znaci da ¢e
nastavnik prije svakog slusanja usmjeriti paznju ucenika na npr. tempo, dinamiku, slusno
prepoznavanje instrumenta, opazanje karaktera i raspoloZenja koje kompozicija opisuje
i slicno. Svrha svakog slusanja muzike jeste razgovar koji uslijedi o onome sto se slusalo.
Vazno je napomenuti da u ovoj fazi muzi¢ke nastave ne postoje taéni i pogres$ni odgovo-
ri - nije vazno da li je u¢enik prepoznao zivotinju koja se krije u nazivu komporzicije, bitna
je emocija koju ucenik ispoljava i njegov li¢ni dozivljaj, koji kod svakog ucenika moze biti
razli¢it. Uloga nastavnika jeste da ohrabruje razgovor o tim emocijama. Razgovor o od-
slusanom dovodi do zakljuc¢aka preko kojih ée se vrsiti kasnija uopstavanja i sistematizacija.

Pored pokreta, koji je osnov za dozivljaj muzike u ovom periodu, doZivljaj nakon slusanja
muzike moze biti iskazan i likovno - bojom, linijom, crtezom. U tom smislu, potrebno je
ohrabrivati u¢enike da ono sto su Culi predstave sluzedi se razli¢itim sredstvima likovnog
izraza. Na taj nacin doprinosimo razvoju kreativnosti i maste, a $to su bitni preduslovi usp-
jes$nog ucenja, ma o kojoj oblasti znanja da se radi.

lako se u pocetnoj nastavi solfeda izbjegavaju domadi zadaci, jedan od zanimljivih zada-
taka moze biti da ucenik kod kuée sam preslusa kompoziciju koja je slusana na casu, te da
osmisli pokret uz muziku, ili crtezom predstavi svoj dozivljaj. Sve kreacije treba jednako
pohvaliti, jer na taj nacin kod ucenika razvijamo potrebno samopouzdanje, oslobadamo
ga treme i navikavamo ga na javne nastupe.

MUZICKO-DIDAKTICKE IGRE

Jednu od novina u predmetnom programu za prvi razred Orfov instrumentarijum - Mu-
zicka pocetnica predstavlja i u¢enje kroz igru i pokret. Zbog toga smo u sadrzaj udzbenika
uvrstile i nekoliko muzi¢kih igara, koje imaju za cilj da se ucenici kroz zabavu i razonodu
upoznaju sa nekim muzi¢kim pojmovima, dozive odredene muzicke pojave, kroz spostve-
no iskustvo usvoje odredena muzi¢ka znanja. Metode rada koje podrazumjevaju ucenje
kroz igru i pokret u nasim muzic¢kim skolama nijesu do sada bile mnogo zastupljene, ali se
nadamo da ¢e postati redovna praksa u pocetnoj muzickoj nastavi.

Igra ima veliki znacaj u djecijem razvoju i uéenju. Ona predstavlja glavnu liniju razvoja u
predskolskom uzrastu, kao i u pocetnom skolovanju. U igri se obi¢no koriste razliciti rekvi-
ziti koji kod ucenika bude interesovanje za uéenje. Kroz igru dijete moze pokazati i nepre-
stano razvijati svoju kreativnost.

Nice'®je za simbol stvaralastva i kreativnosti uzeo dijete. Interesantno je da se sve spo-
sobnosti djeteta razvijaju sa uzrastom, osim kreativnosti. Istrazivanja su pokazala da su u
crtanju, spontanim i kolektivnim aktivnostima, kao i u simboli¢kom izrazavanju mlada djeca
superiornija od starije. Mlade dijete globalno shvata svijet, pa lakSe moZe da dode do
neobicénih i originalnih veza. Razvoj kreativnih sposobnosti je sve do sedme godine brzi od
razvoja opste inteligencije. Medutim, polaskom u skolu, krivulja opste inteligencije poste-
peno nadilazi krivulju kreativnosti (Petrovi¢, 2011).

18 Fridrih Nice (Friedrich Nietzsche) (1844-1900), njemacki filozof, filolog i psiholog.
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Medu autorima koji u igri vide klju¢ sustinskog ucenja isti¢e se Dzeromi Bruner' , koji za-
stupa stanoviste da bi funkcija igre trebala da ,smanji pritisak impulsa i podsticaja, te da
omogudi da otpocne sustinsko ucenje tj. u¢enje motivisano iznutra, kada samo dijete Zeli
da uci” (Matovi¢, 2012, 150).

Igra djeluje na razvoj djeteta u najsirem smislu: od znacaja je za razvoj simbolickih i inte-
lektualnih funkcija. Ona predstavlja izraz djedijih Zelja, interesovanja i iskustava, a prate je
osjecaji zadovoljstva i odusevljenja. Igra je saznajna aktivnost djeteta i zato je neophodno
da se uvede u proces muzicke pedagogije od samog pocetka. Sloboda pokreta prvi je ob-
lik djecije slobode i uslov za razvoj drugih sposobnosti. Pokretom dijete komunicira, njime
uspijeva da izrazi svoje zelje, ideje, zamisli. Da je igra od izuzetne vaznosti za razvoj djeteta,
govore i brojni psiholozi koji isti¢u da je terapija igrom neophodna kod djece koja pate od
emotivnih stresova, trauma i drugih psihickih problema (Petrovi¢, 2011). Dijete je potreb-
no neprestano ohrabrivati - nikako ga ne treba plasiti i sputavati jer ée u tom slu¢aju ono
imati uzdrzane i slabije pokrete. U kontekstu muzic¢ke nastave treba imati u vidu da sustina
nije postizanje vrhunske motoricke vjestine, nego pokretanje fizi¢kih i mentalnih osobina
ucenika koje ucestvuju u ucenju.

Muzicka igra je najspontaniji nacin kroz koji dijete izraZzava svoje muzi¢ke sposobnosti,
osjecaj za ritam, melodiju i tekst, i, naravno, kreativnost. Izbor muzi¢kih igara mora biti u
skladu s uzrastom i sposobnostima ucenika, kao i obimom glasa.

Istrazivanja pokazuju da na predskolskom uzrastu treba koristiti integraciju auditivhog, vi-
zuelnog, kinestetickog i taktilnog ucenja, koje se najbolje sprovodi upravo koris¢enjem
muzickih igara. Svaka igra se koristi za savladavanje vise muzickih parametara, koji spaja-
njem cine cjelinu. Muzicke igre predstavljaju prirodni put ka u¢enju muzike, te se obrazovni
cilj lakse postize, jer su sredstva zabavna. Kroz igru dijete razvija timsko iskustvo, socijalne
vjestine i sposobnost za saradnju, kao i postovanje ta¢no odredenih pravila (Petrovié i Mi-
lankovi¢, 2011).

Najcesdi oblik rada jeste grupni, mada se u nastavi primjenjuju svi organizaciono-metodski
oblici rada (frontalni, grupni, u parovima i indiviualni). Individualni nacin rada najéesce se
primjenjuje u radu s nesigurnom, stidljivom i manje nadarenom djecom (Trakilovi¢, 1998).
Uopsteno posmatrajudi, igre se izvode uglavnom kolektivno s razli¢itim rasporedom ulo-
ga. Na samom pocetku nastavnik razgovorom i nekim ociglednim sredstvom treba da pro-
budi interesovanje djece za novu igru. Nakon toga izvodi igru uz pjevanje. Igra se prvo uci
s manjom grupom sposobnijih u¢enika, a ostali ih posmatraju i na taj nacin uce. Nove, teze
pokrete nastavnik prethodno treba da nauci s u¢enicima.

Muzic¢ko-didakticke igre razvijaju osnovne muzicke sposobnosti ucenika: osjeéaj za mu-
zi¢ki ritam, melodijski sluh, glasovne sposobnosti, muzicko pamdcenje itd. One omoguda-
vaju ucenicima da nesvjesno savladaju brojne ritmicko-melodijske pojave kroz igru, koje
¢e se kasnije obradivati na nastavi solfeda prilikom muzi¢kog opismenjavanja. Kroz igru
dijete tijelom lako i prirodno prihvata muziku i osnovne elemente njene strukture -tempo,

19 Dzeromi Bruner (Jerome Bruner), americki psiholog.
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karakter, metri¢cko grupisanje, akcenatsku strukturu, fraziranje, dinamiku, ritmicke obrasce,
melodijsku konturu.

Muzicke igre mogu se grupisati u igre s pjevanjem, igre uz instrumentalnu pratnju i mu-
zicke dramatizacije.

U pocetku se izvode igre sa glasovima i slogovima, zvu¢nim i ritmickim strukturama (brojali-
ce, brzalice), a zatim se uvode igre koje imaju semanticki logican tekst (pitalice, zagonetke,
doskocdice). Muzicke igre su znacdajne jer uticu i na razvoj govornih i muzickih sposobnosti,
razvoj ritma i ritmickog pokreta, na razvoj estetskog vaspitanja, a takode obogacuju inte-
lekt djece i doprinose razvoju svestrane li¢nosti. Kroz igru se mogu uvesti i osnovni pokreti
koji su potrebni za sviranje na instrumentima Orfovog instrumentarijuma®. Pocinje se od
pljeskanja dlanom o dlan, udaranjem dlanom o klupu, kretanja u mjestu, koradanjem uz
brojalice i sl.

Igre s pjevanjem su kolektivne. Melodija pjesme uz koju se igra odvija uglavnom je jedno-
stavna, djeci pristupacna i lako pamtljiva. Ove igre obuhvataju razlicite ritmicke pokrete i
izvode se bez instrumentalne pratnje. Naj¢esée oponasaju radnje s kojima se ucenik su-
sre¢e u svakodnevnom zivotu - opisuju prirodu i svijet zivotinja. Raznim ritmickim pokreti-
ma ilustruje se sadrzaj teksta pjesme. Metodski postupak za obradu ovakve igre isti je
kao za obradu pjesme po sluhu. Pjesmu koja prati odredenu igru potrebno je prethodno
dobro nauditi u smislu intonativne i ritmicke preciznosti i memorisati. Zatim nastavnik sam
demonstrira igru vodedi rac¢una da ga svi u€enici u odjeljenju dobro vide. Naizmjeni¢no
se u igru uklju¢uju grupe ucéenika. Pokret obezbjeduje da se u samom nastavnom procesu
dobije na dinamici casa, ali je potrebno obratiti paznju na kvalitet pjevanja - pri istovre-
menom pjevanju i izvodenju pokreta djeca se zamaraju, otezano disu, pa je pozeljno da
ucenici budu podijeljeni u grupe, koje ¢e naizmjeni¢no pjevati, odnosno izvoditi pokrete.
Takode je neophodno stalno kontrolisati tacnost intonacije, kao i voditi racuna o tome da
tempo ne trpi promjene (da se ne ubrzava ili ne usporava). Pored toga $to doprinose ra-
zvoju osjecaja za ritam, kao i svih kategorija muzi¢kog sluha ucenika, igre s pjevanjem do-
prinose i razvoju djedijih stvaralackih sposobnosti jer pruzaju mogucnost da dijete samo
osmisli neki pokret.

Igre uz instrumentalnu pratnju izvode se uz pratnju nastavnika na jednom instrumentu ili uz
pratnju djecijih instrumenata Orfovog instrumentarijuma. Mogu se izvoditi i uz numere prepo-
ru¢ene u udzbeniku, a dostupne skeniranjem QR koda. Zivo izvodenje muzi¢ke pratnje pogod-
nije je zbog lak$eg uvjezbavanja pojedinih djelova igre. Prije usvajanja pokreta djeca moraju
dobro upoznati odredenu kompoziciju, njen muzicki tok i tempo (Trakilovi¢, 1998, 50).

Muzic¢ke dramatizacije za djecu predstavljaju jedan od najomiljenijih oblika muzi¢kih igara.
To su slozene igre u kojima se kombinuje pripovjedanje i pjevanje, ples i instrumentalna

20 | sam Karl Orf se zalagao za ucenje kroz igru. On je u svakoj prilici naglasavao ,da se prilike za
njegovanje potencijala za povezivanje duha, tijela i uma ne smiju zapustiti u ranoj dobi, smatrajudi
da se upravo tada otvara moguénost da djetetov potencijal nikada ne bude u potpunosti razvijen
(Matovi¢, 2012, 149). Orf smatra da je igra ,veoma znacajno drustveno iskustvo uéenja u kojem djeca
koriste mastu da bi svom okruzenju dala znadenje.” (Matovi¢, 2012, 151).
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muzika. Uéenici vole da izvode uvjezbane pokrete i raznolike koreografije jer se tako osje-
¢aju kao vazan dio kolektiva. Za muzi¢ku dramatizaciju nije neophodno da ucenik ima
prethodno iskustvo. Svaki nastavnik moze sam osmisliti muzicku dramatizaciju za koju ¢e
odabrati adekvatnu muziku, a zatim navesti u¢enike da improvizuju pokrete. Nastavnik ¢e
sugerisati pokrete koji najvise odgovaraju muzici, a zatim ih uvjezbavati sa cijelim razre-
dom. Osnovu dramatizacije ¢ini prica koju treba pazljivo odabrati i sa ¢ijim se sadrzajem
ucenici najprije upoznaju. Uloge se ne uvjezbavaju pojedinacno sa svakim ucenikom, veé
ih sva djeca usvajaju ponavljanjem pri¢e. Nastavnik treba da podsti¢e ucenike da kroz
pokret i glumu izrazavaju svoja osjeéanja, svoj licni dozivljaj uloge. U pojedine djelove
dramatizacije uvodimo muziku, tj. pjesme koje su djeca ranije naucila pjevati ili kompo-
zicije koje su vec slusali, a koje se mogu povezati sa pricom. Takode je moguce ukljuditi i
sviranje na djedijim instrumentima. Dramatizacija se svakako dijeli na segmente, tj. scene,
koje se postepeno uvjezbavaju, a zatim spajaju u manje ili veée cjeline. Ucenike je potreb-
no ohrabrivati da improvizuju pokrete, a, ukoliko se dramatizacija prikazuje u okviru skol-
ske priredbe, osmisljavaju se kostimi i dekoracija. Cilj muzickih dramatizacija jeste razvoj
izrazajnog govora, lijepog pjevanja i usaglasavanja pokreta kroz muziku. Sva ¢e djeca rado
ucestvovati u svim aktivnostima pripreme i realizaciji muzicke dramatizacije.

S obzirom na to da temelj ovog udZbenika cini tradicionalna muzika Crne Gore, pjesme
prikazane u udzbeniku mogu posluZiti nastavnicima kao primjeri za igre koje ¢e sami osmi-
sliti, koristeéi najjednostavnije korake nase folklorne tradicije (npr. koraci u otvorenom i
zatvorenom kolu i sl.), ali i imitirajudi i ozivljavajuci narodne obicaje pokretom i glumom na
osnovu prikazanih tekstova pjesama.

U udzbeniku za prvi razred muzicke skole prikazano je vise muzickih igara. Moguce ih je
prilagodavati pojedina¢nim grupama, pojednostavljivati ih, ili ih, dodavanjem novih ele-
manata, uciniti sloZzenijim. Vazno je da budu Cesto zastupljene u nastavnom procesu, jer se
time obezbjeduje zainteresovanost ucenika, njihova aktivnost, podstice se razvoj paznje i
koncentracije. Predlozeni postupci mogu posluziti i kao inspiracija nastavnicima da sami
osmisljavaju sli¢ne igre.

Muzi¢ka igra Prepoznaij: Ciji telefon zvoni ima za cilj razvoj muzi¢ke memorije, paznje i kon-
centracije. U pocetku se odabere nekoliko u¢enika (na primjer tri), i svakom uceniku nasta-
vnik dodjeljuje kraci melodijski motiv, koji svira na klaviru, metalofonu, melodici ili frulici, a
koji predstavlja zvono telefona. Nastavnik izvodi odabranu melodiju, a ostatak odjeljenja
ima zadatak da prepozna ,ciji telefon zvoni”. Jednostavnije motive odabrani uéenici mogu
izvoditi i pjevanjem. Postepeno se u igru uvodi $to vedi broj ,telefona”, odnosno vedi broj
melodija koje je potrebno zapamtiti i prepoznati. Igra se moze odvijati i u obrnutom smjeru
- nastavnik postavlja zadatak da ucenici svi zajedno ponove melodiju telefona odredenog
druga ili drugarice. Tada postavlja zadatak: Hajde da svi zajedno otpjevamo kako zvoni
Jelenin/Markov/Mirsadin/lvanov telefon.

Muzicka igra Ko je na vratima? ima za glavni cilj razvoj osjecaja za muzicki ritam. Manja
grupa ucenika (3 -5) dobija svoje kratke ritmicke motive, koje je potrebno izvesti kucanjem
olovkom o klupu, ili na nekom ritmickom instrumentu Orfovog instrumentarijuma, opo-
nasajuci kucanje na vratima. Ostatak odjeljenja paZljivo slusa i pamti motive. Zatim se svi
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okrecu ledima, a odabrani ucenici kucaju. Cilj je da se pogodi ko kuca. | ova igra moze da
ima zadatak da ucenici svi zajedno ponove kako je kucao odreden drug ili drugarica.

Muzicka igra Mi smo metalofon! ima za cilj razvoj intonativne preciznosti. Nastavnik oda-
bira nekoliko u¢enika i zadaje pojedina¢no svakom uceniku jednu tonsku visinu koju treba
da zapamti i izvede pjevajudi solmizacijom. Osmisljavajuéi logi¢ne melodijske cjeline, na-
stavnik izabere redosljed kojim ¢e pozivati u¢enike da pjevaju svoje zapamcene tonove.
Nastaju krace logi¢ne melodijske linije, koje svi u¢enici mogu zajedno ponoviti ili ,zapisati”,
koristedi se bojama kao simbolima za odredenu tonsku visinu. Kako se broj usvojenih tono-
va povecava, povecava se i broj u¢enika za ovu igru.

Za muzicku igru Stvaramo melodiju po grafi¢kim slikama! potrebno je da nastavnik pripre-
mi krugove ili kvadrate u bojama osnovnih tonova (po nekoliko iste boje). Ucenici se dijele
u nekoliko grupa, svaka grupa slaze krugove ili kvadrate zeljenim redosljedom, a onda
zajedno pjevanjem izvode nastalu melodiju. Melodija se moze izvesti i na metalofonu ili na
nekom drugom melodijskom instrumentu Orfovog instrumentarijuma. Igra prvenstveno
ima za cilj razvoj kreativnosti, maste i djecijeg muzickog stvaralastva, ali i intonativne pre-
ciznosti.

Muzicka igra Zeko plese ima za cilj razvoj motornih sposobnosti u¢enika. Djeca uz pjevanje
izvode pokrete koji prate tekst pjesme. Potrebno ih je rasporediti u parove, tako da budu
okrenuti jedno prema drugom. lzvodenjem ove igre djeca nesvjesno sti¢u predstavu o
dvodjelnom taktu i ravnomjernom pulsu jedinice brojanja. Pokrete treba izvoditi i uskladiti
s tekstom pjesme.

Muzicka igra Oko drveta izvodi se uz pjevanje, a ima za cilj doZivljaj sloZzenog osminskog
takta, kao i utvrdivanje durskog trozvuka koji se nalazi na pocetku pjesme. Osim toga, kroz
izvodenje ove igre se ucvrséuje i toni¢no-dominantni odnos. Pokrete treba izvoditi i uskla-
diti prema tekstu pjesme. Djeca su rasporedena ukrug (ne drze se za ruke) i pokazuju kako
se odredena radnja radi. Ravnomjernim njihanjem, ili korac¢anjem, pri ¢emu se na jedan
korak izvode tri osmine, uz pjevanje, kroz pokret dozivljavaju 6/8 takt.

U nastavnom procesu treba sto vise koristiti razli¢ite igre, jer se samo kroz igru ispoljavaju
sve osobine kreativne, stvaralacke li¢nosti djeteta. Tako se ucenje dozZivljava kao igra, a
¢itav se nastavni proces odvija u zanimljivoj i dinami¢noj atmosferi.

OPSTI MUZICKI POJMOVI PREDVIDENI PREDMETNIM
PROGRAMOM

Predmetnim programom predvideno je da se u toku prve godine u¢enja u muzickoj skoli
upoznaju odredeni muzicki pojmovi, kao i neki klasi¢ni i narodni muzicki instrumenti. S
obzirom na to da se radi o najmladem uzrastu, sve predvidene pojmove ucenik upoznaje
na osnovu svog iskustva, slusanjem i izvodenjem, te samostalnim zakljuc¢ivanjem o karak-
teristikama odredenog pojma ili instrumenta. U radu s ovim uzrastom apsolutno je potreb-
no suzdrzati se od bilo kakvih definicija; sva znanja treba da proisteknu iz samostalnog
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izvodenja, razgovora nastavnika i ucenika, komentarisanja ilustracija, slusanja muzickih
primjera i razgovora o njima. Pojmovi kao $to su: muzika, zvuk, ton, pjevanje, sviranje i
slusanje predstavljeni su u udzbeniku odgovaraju¢om ilustracijom; gledajudi ilustraciju,
kao i na osnovu razgovora sa nastavnikom, uc¢enik zakljucuje da je zvuk sve sto ¢ujemo; da
je ton zvuk koji nastaje kada sviramo ili pjevamo; da muzika nastaje sviranjem i pjevanjem,
a da je dozivljavamo slusanjem, itd. Upoznavanje muzickih instrumenata, s ciliem da se
kod ucenika razvija sposobnost razlikovanja zvuénih boja, treba da bude na nivou vizuel-
nog prepoznavanja odredenog instrumenta, kao i slusnog prepoznavanja njegove zvuéne
boje. Aktivnosti vezane za upoznavanje muzickih instrumenata imaju za cilj i da ucenike,
koji se jo$ nijesu jasno opredijelili za dalje uéenje sviranja na odredenom instrumentu, upo-
znaju i zainteresuju za neki od instrumenata. Pozeljno je da u ovim aktivnostima ucestvuje
izvodac (bilo da se radi o profesionalnom muzic¢aru - instrumentalcu, bilo o uc¢eniku sta-
rijeg razreda), jer se na taj nacin obezbjeduje veca aktivnost ucenika, zainteresovanost i
paznja. U svakom slucaju, za upoznavanje zvuéne boje svakog instrumenta (predvidenog
programom) odabran je zvucni primjer koji se moze Cuti skeniranjem QR koda, koji se nala-
zi na odgovaraju¢em mjestu u udzbeniku, a cije ¢e slusanje omoguditi dozivljaj i pamdcenje
zvuénih karakteristika odredenog instrumenta.

ARANZMANI ZA ORFOV INSTRUMENTARIJUM

Na kraju priru¢nika nalazi se nekoliko aranzmana predvidenih za izvodenje na instrumen-
tima Orfovog instrumentarijuma. Odlucile smo da to budu pjesme modeli za postavku
osnovnih tonskih visina kako bi to doprinijelo dodatnom sigurnom i ta¢nom izvodenju,
prepoznavanju i imenovanju tonova, a Sto predstavlja najtezi i najvazniji zadatak pocetne
nastave solfeda. Vodeée melodijske linije povjerene su metalofonu, ali mogu biti izvedene
i na nekom drugom melodijskom instrumentu. Nastojale smo da po sloZenosti aranzmani
odgovaraju izvodackim sposobnostima ucenika prvog razreda. Medutim, ukoliko nastav-
nik smatra da je grupa ucenika koji ¢ine odjeljenje spremna i na vece izvodacke poduhva-
te, moze aranzman uciniti sloZenijim dodajuci mu jos$ neku dionicu instrumenta kojeg sam
odabere. Vjerujemo da ¢e neki od ovih primjera biti pogodni za izvodenje prilikom osmis-
ljavanja programa za javne casove ili koncerte na kraju polugodista ili skolske godine. S
obzirom na to da se u razlicitim skolama raspolaze razli¢itim, ¢esto neujednacenim sasta-
vima ovih instrumenata, ove aranZmane nastavnici treba da shvate kao prijedloge - uvijek
je mogude zamijeniti instrument predviden aranzmanom nekim drugim instrumentom,
vodedi pri tome racuna o karakteristikama samog instrumenta i njegovim izraZzajnim mo-
guénostima. Iskustva u prakti¢noj nastavi govore da djeca uzivaju svirajuci u ovim orkestri-
ma, da rado vjezbaju kako bi usavrsila svoje sviranje, ¢ime ih privikavamo na odgovoran
odnos prema instrumentu i u¢imo ih da je potrebno redovno, strpljivo i pazljivo vjezbanje.
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MUZICKI SADRZAJI NAMIJENJENI SLUSANJU

Nezaobilazni dio udzbenika ¢ine muzicki sadrzaji predvideni za slu$anje, kako u skoli
tako i samostalno (kod kuée). Uz pomo¢é savremenih tehnologija, upotrebom QR kodova,
omoguceno je da se brzo i lako dode do odredenih muzi¢kih primjera. Na taj nac¢in mo-
gucde je preslusati zvuéne zapise svih pjesama koje se nalaze u udzbeniku, kao i odlomke
odredenih kompozicija. Svi QR kodovi smjesteni su na odgovarajuca mjesta u udzbeniku,
$to omogucava odgovarajuéu interakciju izmedu grafickog prikaza muzi¢kog sadrzaja i
njegove zvucnosti. Tako ée ucenici lako modéi da preslusaju pjesme modele za postavku
osnovnih tonskih visina, pjesme za postavku odredene melodijske ili ritmicke pojave, od-
lomke iz kompozicija ¢iji je cilj upoznavanje instrumenta, kao i odlomke iz numera preko
kojih opazamo i doZivljavamo odredena raspoloZenja ili karakter. Na isti nacin dostupne su
i kompozicije za prepoznavanje izvodaca i izvodackih sastava. Upotreba QR kodova treba
da omogudi brzu i lak§u dostupnost zvuénih sadrzaja kako nastavniku u toku samog casa
tako i uéenicima i njihovim roditeljima kod kuce. Zahvaljujuci savremenoj tehnologiji, cjelo-
kupan zvuéni materijal postaje dostupan uceniku i van ucionice. Posto se radi o osjetljivom
uzrastu na kojem intonacija jo$ nije stabilna, a vokalne su mogucénosti jo$ uvijek ogranice-
ne, vazno je osigurati da i samostalno pjevanje ucenika kod kuce bude intonativno tac¢no i
precizno. Zbog toga su sve pjesme, u razli¢itim aranzmanima, dostupne preko QR kodova,
kako bi ucenik kod kuée bio u prilici da pjeva uz slusanje numere. Aranzmani su veoma
razliciti jer smo imali Zelju da uéenik dozivi bogatstvo razli¢itih rieSenja u aranzerskom smi-
slu, ¢ime ¢e se obogatiti njegovo iskustvo, a uho i muzicko misljenje naviéi na razlicite
mogucnosti, te tako postati otvoreno i slobodno za razvoj sopstvene muzicke kreativnosti.
Tako su i neke tradicionalne pjesme aranzirane na neocekivan i neobican nacin, osmisljen
da se ucenicima prije svega dopadne, zainteresuje ih i drzi stalno budnom njihovu paznju.

Prilikom odabira kompozicija (odnosno njihovih odlomaka) predvidenih za slusanje vodile
smo rac¢una da to prije svega budu kompozicije ¢iji je karakter prilagoden uzrastu djece
od 6 do 7 godina, da su razumljive i interesantne za slusanje. Vaznu ulogu igra i sama duzi-
na odlomka - kako je ved ranije pomenuto, istrazivanja pokazuju da paznja djece u ovom
uzrastu ne moze biti aktivha duZze od 2 do 3 minuta, pa su u skladu sa tim i odabrani ovi
odlomci. Vazno je napomenuti da ove odlomke treba odslusati nekoliko puta na c¢asu, o
njima razgovarati i pratiti ih kreativnim aktivnostima (likovnim, fizickim). Postoji uvrijezeno
misljenje da je djeci ovog uzrasta bliza programska od apsolutne muzike, ali ovo je prije
predrasuda nego li potvrdeno pravilo. Stoga se medu prijedlozima nalaze primjeri i pro-
gramske i apsolutne muzike. Nadamo se da ¢e predlozeni materijal za slusanje postati
omiljena muzika za slusanje nasih uc¢enika ne samo na casu, veé kod kuce u porodi¢nom
okruzenju, a $to treba da doprinese da slusanje kvalitetne muzike postane svakodnevna
potreba, navika i zadovoljstvo.
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EN, DEN, DORE

L R e e

En, den, do-re, du-bo-ko je mo -re, a u mo-ru ri-bi-ce, ma-le pla-ve gi-ri-ce.

En, den, dore,
duboko je more,
a u moru ribice,

male, plave girice.

DED VUK

L R T

Ped Vuk su-Ce brk. U-nuk Vuk mr-da kuk. Br-ze su-¢i de-de brk, br-ze mr-daj Vu-Ce kuk!

Ped Vuk suée brk.
Unuk Vuk mrda kuk.
Brze suci, dede, brk,

Brze mrdaj, Vuce, kuk!

PAUN PASE

prema narodnoj iz Crne Gore

PP N 1 S A I O S

Pa-un pa-se, tra-va ra-ste, pa-u-ni-¢u moj, pa-u-ni-¢u moj.

Paun pase, trava raste,

paunic¢u moj, pauni¢u moj.
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NA DNU MORA

wps 4+ Ll ) ) ) )

Na dnu mo - ra pla - wva ma - la rni - ba spa - va.
5
Sni - vaj, i - bo, zlat - ni san, sju - tra ti je ro - den - dan!

Na dnu mora plava,
mala riba spava.
Snivayj, ribo, zlatni san,

sjutra ti je rodendan!

OJ, JELOVA GORO

prema narodnoj

wp L L) S L)) ) T

Oj, je-lo-va go-r10, sva u je-le ra - sla, u ru-zi  ru-me-noj, u tra - vi
8
ze - le-noj, u zla-éen  pr - sten, u vie-dru o -ko-va-nu, u svi-li sre-br-noj.

Oj, jelova goro,
sva u jele rasla,

u ruZi rumenoj,

u travi zelenoj,

u zlacen prsten,

u vjedru okovanu,

u svili srebrnoj.

* vjedro - otvoreni drveni sud za nosenje vode
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EN, DEN, DINI

L R R R SR ey

En-den - di-ni, sa-va-ra-ka ti-ni sa-va-ra-ka ti-ka-ta-ka, e-lem-be-lem buf trif traf truf

En, den, dini, savaraka tini,
Savaraka, tika -taka

Elem, belem, buf,

Trif, traf, truf.

JEN', DVA, TRI

V. Markovié

IS 5 HS L NP S TS T S T O 0 S B

Jen', dva, tri, pje - vaj - mo sad mi! Jen', dva, tri, svi - ra - e - mo Svi.
5
Jen', dva, tri, ple - 8i sa-da ti! Jen',  dva, tri, sko - ¢i - mo sad svi!

Jen’, dva, tri, pjevajmo sad mi!
Jen’ dva, tri, sviracemo svi!
Jen’, dva, tri, plesi sada ti!

Jen’ dva, tri, sko¢imo sad svi!
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si ma-1li mis.

13, i3, is,
ti si mali mis.
Ti si cica maca,

bjez" u rupu mis!

Ti

si

ci -ca ma-ca,

bjez' u

ru - pu mis!
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MILO MI JE POLJEM POGLEDATI

narodna iz Crne Gore

9 pr— T—1 T pe— T T " ]
Y 4 e I I | I— I I I I 1T I I I I I I I I I [} |
| e YA O I I I I I I d I I I I I I I I ‘I. Vi I
~ N— g b
Mi - lo mi__ je, mi lo mi__ je po lijem po gle da - ti
5
o) ,
p” A— " —_— Tt T pre— T " " T i |
y AW I I T I I I I T I I I I I I I I I y 2 Il |
[ fan Y I I I I I | o I I I I I I I I I PN Il |
- | I I J 1l |
Mi - lo mi_ je, mi - lo mi__ je po - jem po - gle - da - i

Milo mi je, milo mi je, poljem pogledati:
Cvijetnu ruzu, cv'jetnu ruzu medu cv’jetovima,

nasu snasu, nasu snasu medu deverimal

MIRKO NEMIRKO

tekst i muzika: V. Markovié
J:84

o —— e —
|i| 1
R

Mir - ko, Mir-ko, ma-min je ne-mir - ko, Mir - ko, Mir - ko ma-min je ne-mir - ko.

™ o>

Mirko, Mirko, mamin je nemirko,

Mirko, Mirko, mamin je nemirko.
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REDOM IDE REDICA

tekst i muzika: V. Markovic

(prema narodnoj)

4 ¢) I I I ]
y AN_~] T T I T 1 i I T T | [ I T 1 i ]
o4 :
R e e e g
Re - dom i - de re - di - ca, sta - rom sva - tu zdra - vi - ca.
5
o)
p” A 1 I I I Il |
y 4ul 150 | [ | — 1| I | — I I | [ I I |\ [} Q|
[fn ¥ 10 I I I I I I I I I I 1 — I I 1\ /i Q|
I I | ‘ | 1 |
Sta - ri sva - te, zla - to, to je te - bi da - to

Redom ide redica,
starom svatu zdravica.
Stari svate, zlato,

to je tebi dato.

RECE JEDNOM JEDAN SLON

tekst: A. Coso-Pamer

muzika: V. Markovié i A. Coso-Pamer

o)

)’ A ) I 'y ]
V A £ T Y Y | T | 1 1 1 1 1 ! 1 i |
GREmESSES——=—===— : ]
Y] [ L4 o o L4 L4 e

Re - ¢e jed - nom je - dan  slon: JZe - lim ud' u a - vi - on,

3

o)

)’ A I s 'y ¥ Il |
y 4 'y Y 1 [ [ [ I I I I I s 'y 'y Y Il |
f\m\’ I I I I I I I I I I I I I I I I:
g ¥ v & ¢ @ o <

pa da le - tim pre - ko mo - ra sa dru - zi - nom ga - le - bo - va.

Rece jednom jedan slon:
,Zelim ué’ u avion,
pa da letim preko mora

sa druzinom galebova.”
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FALILA SE MARE RODU

narodna iz Crne Gore

J=120
o)
g I I I\ I ]
——— — : == : : |
0 - I I I o I I ]
D) v' 4 e ~ & o 4
Fa - i - - - la se Ma - re ro du
3
o)
)" A I I It P — I I Il |
y Ai— I N — — —1 T T T = - i |
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2,

si jat' zla - tom go -

Falila se Mare rodu,

da ce sijat’ zlatom goru,
da ce nicat’ zlatno dublje,
ispod dublja zlatna trava,

ispod trave bistra voda.

* dublje (mnozina od dub) - drvece

FABRIKA BOMBONA

tekst i muzika: M. Zivkovié

J:IOO
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ne pra - vi ni - Sta od mar - me - la - de.

Fabrika bombona i Cokolade

ne pravi nista od marmelade.




DOBRO DOSLI, KICENI SVATOVI

narodna iz Crne Gore

J=100
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Dobro dosli, dobro dosli, ki¢eni svatovil
Jeste li se, jeste li se mladi umorili,
i jeste li, i jeste li konje oznojili,

putujudi, putuju¢i momku za devojku?

DOLECELO JATO GOLUBOVA

narodna iz Crne Gore

D=108
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Do - le -¢ - lo, do - le-¢ - lo ja - to go - lu- bo - va,

Dolecelo, dolecelo jato golubova,
od Marina, od Marina roda gospodskoga.
To ne bilo, to ne bilo jato golubova,

ved Marina, ve¢ Marina brada i rodaci.
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SOLITERU VISOKI

tekst i muzika: V. Markovié
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Po - pe - ¢u se ja na  vrh, on - da do - lje br - zo trk!

Soliteru visoki,
sve odozgo vidis ti.
Popecu se ja na vrh,

onda dolje brzo trk!

SOKO NOSI ZLATNO PERO

narodna iz Crne Gore
J=66
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snjim, ———______ pa— se—_ di - ¢ s'njim,

Soko nosi zlatno pero, pa se dici s’ njim,
i mi s"tobom, stari svate, mi imamo s’ kim.
Vise valja, stari svate, tvoj posteni glas,

nego oni noZi zlatni za svilen’ pojas!
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LAKE NOGE POSKOCITE

tekst i muzika: V. Markovic

(prema narodnoj)

o)
2 ' I —1 1 = ' I —— i ] —H
)
La - ke no - ge po - sko - & - te, la - ke no - ge po - sko - ¢i - te.
Lake noge poskocite, lake noge poskocite,
svako dobro doskodite, svako dobro doskodite.
LASTAVICA
tekst i muzika: A. Coso-Pamer
J:84
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La-sta-vi-ca le - ti po-no-sno, vi-so - ko, u-zdig-nu-te gla - ve ka-o da je so - ko.

Lastavica leti ponosno, visoko,
uzdignute glave kao da je soko.
Ali njena krila nijesu tako snazna,

pa ipak se ona voli pravit’ vazna.
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SIVO NEBO

tekst: A. Coso-Pamer

muzika: V. Markovié i A. Coso-Pamer
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[I) & ¢ L4 L4 - o
Si - vo ne - bo ki - Su  spre - ma, sta - i ka-zu: ,Ah, ne - ve - ra!"
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Br - zo ku - ¢i, 'aj - mo sku - pa da nas ki - Sa ne o - ku - pa.

Sivo nebo kisu sprema,
stari kazu: ,Ah, nevera!”
Brzo kuci, ‘ajmo skupa,

da nas kisa ne okupa.

* nevera - ovdje nevrijeme, oluja
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SINJAJ'VINOM OVCE PASU~*

narodna iz Crne Gore
ﬁ:IZO
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Si- njaj' - vi - nom ov-ce  pa - su, ¢i-ni mi se mo-je da  su.

Sinjaj'vinom ovce pasu,
¢ini mi se moje da su.

I na njima kuca zvono,
¢ini mi se da su ono.
Nije jedna, niti deset,

nego ravno - sto pedeset!

21 Ova pjesma se nalazi u knjizi Miodraga Vasiljevi¢a Narodne melodije Crne Gore. Tekst pjesme
glasi:

Sinjaj'vinom ovce pasu,

¢ini mi se moje da su.

| na njima glasno zvono,

¢ini mi se da su ono.

Nije jedna, nego deset,

nego ravno - sto pedeset! (Vasiljevi¢, 1965, 353)

S obzirom na smisaonu nelogicnost pretposljednjeg melostiha, nastalu najvjerovatnije u publiko-
vanju studije Miodraga Vasiljevica, ili nenamjerne omaske Vasiljeviceve kazivacice Zorke Sukovi¢,
potrazili smo tekstualnu varijantu ove pjesme u Kolasinu. Prema kazivanju Stanojke Sedlarevic (djev.
Rakocevic), rodene 1954. godine u Prekobrdu (Donjoj Moraci), tekst ove pjesme glasi:

I na njima kuca zvono,

¢ini mi se da su ono.

Nije jedna, niti deset,

nego ravno sto pedeset (Sedlarevic, 2015).
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NOTNI ZAPISI
PJESAMA ZA DOZIVLJAJ,
OPAZANJE | IZVODPENJE

ODREDPENE MELODIJSKE
POJAVE




POZDRAVNA PJESMA

tekst: J. Martinovié¢-Bogojevié

muzika: V. Markovi¢

J =96
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U mu-zi- ¢koj sko - i, a-ko i-ma$ da - ra, na-u-c¢i-¢e§ ka - ko  mu-zi-ka se stva-ra.

Svoj djeci koja muziku vole,
vrata su otvorena muzicke skole.
Ovdje ces nauciti da pjevas i sviras,

instrumente razne modi ées da biras.

Ref.
U muzi¢koj skoli, ako imas dara,

naucices kako muzika se stvara.

Talenat kad imas i uz malo truda,
postaces virtuoz koji pravi ¢uda.
Prsti e da lete, glas ¢e da se ori,

bices glavna faca u osnovnoj skoli.
Ref .

U muzickoj skoli, ako imas dara,

naucdices kako muzika se stvara.
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POD ONOM, POD ONOM

narodna iz Crne Gore

Ih [ ] 1 I | I I ]
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Pod 0 - nom, pod 0 - nom go - rom ze - le - nom,
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Pod o - nom, pod 0 - nom go - rom ze - le - nom.

Pod onom, pod onom gorom zelenom,
ionom, i onom Lovéen planinom.
Malo se, malo se selo videlo,

u selu, u selu kolo igralo,

u kolu, u kolu moja devojka.

NINI, PAVA ZLATO MOJE

narodna iz Crne Gore

Ni-ni pa-va, zla-to mo- je, ni - ni, pa - vaj, zla - to mo - je.

Nini, pava zlato moje,

nini pavaj, zlato moje.

N
w



TEKLA VODA

narodna iz Crne Gore
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Te - kla vo - da na va - lo - ve, 0j, ja - vo -re, ze - len - bo - re!

Tekla voda na valove, oj, javore zelenbore!
Kad je tekla, kud se dela, oj, javore zelenbore?
Popili je morni konji, oj, javore zelenbore!

De su bili kad su morni, oj, javore zelenbore?

Bili momku za devojku, oj, javore zelenbore!

JA POSEJAH LAN

narodna iz Srbije
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Ja posejah lan bas na Ivandan,
karala me, karala me, Ivanova majka.
Ja pocupah lan, bas na Ivandan,
karala me, karala me, lvanova majka.
Ja potopih lan bas na Ivandan,

karala me, karala me, lvanova majka.

* karati - kritikovati, grditi
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ZEKO PLESE

JZIOO
[y w— T

tekst i muzika: N. Vukomanovicé
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Jed-nom a-mo, =za-tim ta-mo, na-o-ko-lo to mi zna-mo. to mi zna-mo.

Svapice mi, zeko, daj,
Sa mnom malo poigraj.
Jednom amo, zatim tamo,

naokolo to mi znamo.

Sapicama klap, klap, klap,
noZicama tap, tap, tap.
Jednom amo, zatim tamo,

naokolo to mi znamo.

Neka vide djeca sva,
kako zeko plesat’ zna.
Jednom amo, zatim tamo,

naokolo to mi znamo.

Prsticima puc, puc, puc,
glavicama tuc, tuc, tuc.
Jednom amo, zatim tamo,

naokolo to mi znamo.
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NOVOGODISNJA PJESMA

tekst: J. Martinovié¢-Bogojevié

muzika: V. Markovié

Ce-ka-mo no - ¢as go-di-nu

kraj jel-ke $to se Sa-re-na bli-sta.
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Za-pje-vaj pje - smu, za-mi-sli nek' sr-ca na - Sa spa-ja lju-bav i - sta.
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Pa-hu-lje ple - Su val-cer br-zo ¢e k'na - ma Dje-da Mraz do - ¢i,
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Sva-ko ¢e do-bi-ti po in-stru-ment, a on ¢e bi - ti di - ri - gent.
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Svi-ra-mo kla - vir, gi-ta-ru, fla-u-tuy, <& - lo i sak-so - fon,
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sla-vi-mo sku - pa go-di-nu

Cekamo nocas godinu novu,
Kraj jelke Sto se sarena blista.
Zapjevaj pjesmu, zamisli Zelju,
Nek’ srca nasa spaja ljubav Cista.
Ref.

Pahulje plesu valcer u nodi,

Brzo c¢e k'nama Djeda Mraz dodi,

Svako ce dobiti po instrument,

stva-ra-mo mu-zi-ku ton po ton.

A on ce biti dirigent.
Sviramo klavir, gitaru, trubu,
Flautu, ¢elo i saksofon,
Slavimo skupa godinu novu,
Stvaramo muziku ton po ton.
Ref.

Pahulje plesu valcer u nodi...



GRAD GRADILA B'JELA VILA

narodna iz Crne Gore
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Grad gra - di - la b'je - la vi - la,
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Grad gradila b'jela vila,
ni na zemlju, ni na nebo,
vec na granu od oblaka.
Na grad mece troja vrata:
prva vrata - suva zlata,
druga vrata od skrleta,

treca vrata od bisera.

* skrlet - tkanina crvene boje

BISER MARA

narodna iz Crne Gore

Bi-ser Ma-ra, bi-ser Ma-ra, po— je - ze-ru bi-ser po— je - ze-ru bra-la.

Biser Mara, biser Mara,
po jezeru biser,

po jezeru brala.

Uz jezero, uz jezero,
niz jezero svoga

babu dozivala.

* babo (turcizam) - otac
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UREDNOST
tekst: M. Milosevié

muzika: V. Matjan
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O - po - mi - nje e - sto maj - ka na u - red - nost svo - ga Raj - ka.

»,Bu - di ma- ma ti  bez bri - ge, sa - mo... ja - O.. gdje  su  knji - ge?"

Opominje ¢esto majka
na urednost svoga Rajka.
,Budi, mama, ti bez brige,

samo, jao, gdje su knjige?”

MAJKA MARU PREKO MORA ZVALA

narodna iz Hrvatske
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Maj - ka Ma - ru pre - ko mo - ra zva - - la,

Majka Maru preko mora zvala:

- Jesi I" Mare to rublje oprala?

- Nisam majko, tek sto sam pocela.
- Sto si, Mare, ljetnji dan delala?

- Pri moru sam ruZice trgala,

puna njedra i oba rukava.

* delati - raditi
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DELJA RUDE

narodna iz Albanije

[ 1HEE

E

Ti moj dele, delja rudé

Ti moj dele, delja rudé
As ma fal njé gingj té buté

Ver! ver’ aman.

Ta kulloti lug mé lug
Ta kulloti lug mé lug
Lug mé lug e ferré mé ferré

Veer, ver’aman.

Qingj té buté, lara, lara
Qingj té buté, lara, lara
Sat'i dal bacés pérpara

Ver! ver’aman.

Lug mé lug e ferré mé ferré
Lug mé lug e ferré mé ferré
Ta ruan baca pér pranveré

Ver! ver’ aman.

Izgovor:

(Ti moj delje, delja rude
Ti moj delje, delja rude
As’ ma falj nji ¢ind te bute

Ver/ver aman.

Ta kuloti ljug’ me ljug’
Ta kuloti ljug’ me ljug’
Ljug"me ljug’e fer’ me fer-e

Ver! ver’aman.

Cind te bute ljara, ljara
Cind te bute, liara, ljara
Sa t'i dalj baces perpara

Ver! ver’aman.

Ljug’ me ljug’ e fer me fer'-e
Ljug’ me ljug’ e fer me fer’-e
Ta ruan baca per pranver'e

Ver! ver’aman.)

I
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OVCA RUDE VUNE

Ovco moja, rude vune,
Ovco moja, rude vune,
Pokloni mi meko jagnje

Molim te, molim te.

Meko jagnje puno sara,
Meko jagnje puno sara,
Da izadem ispred oca

Molim te, molim te.

Da pase u koritu
Da pase u koritu
U koritu trnovitu,

Molim te, molim te.

U koritu trnovitu,
U koritu trnovitu,
Cuvadu ga tebi za proljece

Molim te, molim te.

* ruda vuna - fina, meka vuna
* korito - udolina

Prepjev na crnogorski: Dimitrov Popovié




SJELA HAJRA

narodna iz Crne Gore
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§i - je jor - gan od be ha - ra.

Sjela Hajra kraj bunara,

Sije jorgan od behara.

Jedan sije, drugi para,

treci s’ Hajrom razgovara.

Hajro, duso, Hajro cvijece,

nema momka S$to te nece.
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OKO DRVETA

muzicka igra iz Engleske
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I -de-mo o - ko dr - ve-ta, jed - nog hlad - nog ju - tra

Idemo oko drveta,

jednog hladnog jutra.

Ovako kosu cesljamo,

jednog hladnog jutra.

Ovako ruke peremo,

jednog hladnog jutra.

Ovako zube peremo,

jednog hladnog jutra.




LJETO NAS ZOVE

tekst i muzika: V. Markovic

J=92
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Je - dan po je-dan dan  sun-c¢an i na-smi-jan i maj ve¢ pro -de, jun mje-sec do - de.
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Pu - no smo pje-va-li, za - jed-no svi-ra-li, u mu-zi-ckoj sko - li div-no smo se dru-zi-li.
9 Ref.
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Uz ma-lo ma - §te i ma-lo tru - da, mu - zi-¢ar bi - ¢u stva - ra-¢u ¢u - da.

Jedan po jedan dan suncan i nasmijan
I maj vec prode, jun mjesec dode.
Puno smo pjevali, zajedno svirali,

U muzickoj skoli divno smo se druZili.

Ref. 2x
Sada nas ljeto zove na more,

Zovu nas rijeke, zovu nas gore.

Kada se vratim muzickoj skoli,
Pjevacu i sviracu, to bas volim.
Uz malo maste i malo truda,

Muziéar bicu - stvaracu ¢uda.

Ref.

Sada nas ljeto zove na more...
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MILO MI JE POLJEM POGLEDATI

narodna iz Crne Gore

aranzman: A. Coso-Pamer
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RECE JEDNOM JEDAN SLON

Glas

Metalofon

Zvecka

Drveni bubanj

DB

tekst: A. Coso-Pamer
muzika: V. Markovié i A. Coso-Pamer

aranzman: A. Coso-Pamer
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FABRIKA BOMBONA

tekst i muzika: M. Zivkovié

aranzman: A. Coso-Pamer
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SOLITERU VISOKI

tekst i muzika: V. Markovié

aranzman: A. Coso-Pamer
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LAKE NOGE POSKOCITE

tekst i muzika: V. Markovi¢ (prema narodnoj)

aranzman: A. Coso-Pamer
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SINJAJ'VINOM OVCE PASU

narodna iz Crne Gore

aranzman: A. Coso-Pamer
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DODATAK
PRIPREME ZA CASOVE
PRAKTICNE NASTAVE

U dodatku koji je pred vama nalazi se Sest priprema za ¢asove. Za primjere nastavnih
jedinica odabrale smo po jednu iz karakteristi¢nih oblasti: obradu pjesme modela za
postavku osnovne tonske visine, obradu pjesme po sluhu, obradu brojalice, obradu
instrumenta, obradu muzicke igre i slusanje muzike. Ove su pripreme prvenstveno
namijenjene mladim kolegama koji su na pocetku svoje nastavnicke karijere, te mogu
predstavljati putokaz kako osmisliti pojedine ¢asove. Naravno, pojedini koraci i
aktivnosti mogu biti na razlicite nacine varirani, Sto zavisi od kreativnosti,
pedagoskog umijeca i maste samog nastavnika.
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PRIPREMA BR. 1
POSTAVKA OSNOVNIH TONSKIH VISINA

OPERATIVNI : Ugenicitreba da:
CILJEVI — znaju da ta¢no intoniraju ton M|

— slusno prepoznaju i imenuju ton Ml

— ovladaju osnovnom tehnikom sviranja na metalofonu
POJMOVI | e Milo mi je poljem pogledati (narodna iz Crne Gore)
SADRZAJI

GLAVNI KORACI
1. uvodni dio casa
. obrada pjesme po sluhu
. postavka tonske visine - Ml

2
3
4. upoznavanje sa grafickim prikazom melodije pjesme
5. sviranje pjesme na metalofonu

6

. slusanje pjesme (skeniranjem QR koda iz udzbenika)

AKTIVNOSTI
Ucenici:
* se upjevavaju prikladnim vokalizama
* slusaju izvodenje nastavnika
* razgovaraju o tekstu pjesme
e uce pjesmu po sluhu
* izvode pjesmu u cjelosti
* povezuju pocetnu tonsku visinu pjesme s tonskim imenom M

e uz pomo¢ nastavnika prate boje i simbole u grafickom prikazu melodije, povezuju
Zutu boju s imenom tona M, prate kako smjer kretanja simbola pokazuje smjer kre-
tanja melodije

* uz pomo¢ nastavnika, prateéi boje iz grafickog prikaza i povezujudi ih s bojama
plocica na metalofonu, sviraju pjesmu koju su naudili po sluhu

e slusaju pjesmu i razgovaraju o izvodenju.
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PRIPREMA BR. 2
OBRADA PJESME PO SLUHU

OPERATIVNI } Ugenici treba da:
CILJEVI — znaju da ta¢no intoniraju pjesmu
— znaju da slusno prepoznaju, intoniraju i imenuju tonove RE,
MI, FA
znaju da razlikuju ove tonske visine i predstave ih bojom
ovladaju osnovnom tehnikom sviranja na metalofonu
POJMOVI | Pod onom, pod onom (narodna iz Crne Gore)
SADRZAJI

GLAVNI KORACI

1. upjevavanje

2. slusanje pjesme, razgovor o tekstu

3. pjevanje po sluhu

4. prepoznavanje tonova koji ¢ine melodiju, povezivanje s tonskim imenima

5. pjevanje pjesme solmizacijom?

6. upoznavanje sa grafi¢kim prikazom melodije pjesme?

7. sviranje pjesme na metalofonu

8. slusanje pjesme (skeniranjem QR koda iz udzbenika)

22 Ovaj postupak je specifi¢an za nastavu solfeda. Cilj je da se ulenici osposobe da melodiju koju
su naudili po sluhu i koju znaju da otpjevaju s tekstom, ,prevedu” na solmizaciju, odnosno da svaku

pojedinaénu tonsku visinu prepoznaju, imenuju solmizacijom i pjesmu otpjevaju solmizacijom. Zbog
toga je neophodno voditi racuna da, prije nego $to se odredena pjesma obraduje, svi tonovi njene
melodije budu postavljeni preko pjesama modela.

23 Ova aktivnost moze dodiiranije, nakon sto je pjesma naucena po sluhu, ali tada se prepoznavanje
tonova koji ¢ine melodiju svodi na prepoznavanje boja iz grafickog prikaza. Za razvoj melodijskog
sluha mnogo je bolje da ucenici slusno prepoznaju tonove.

o
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AKTIVNOSTI
Ucenici:
* se upjevavaju prikladnim vokalizama
e slusaju izvodenje nastavnika
* razgovaraju o tekstu pjesme
e uce pjesmu po sluhu, po logi¢nim, kraé¢im cjelinama
* povezuju tonske visine koje ¢ine melodiju pjesme s tonskim imenima MI, RE, FA

e uz pomo¢ nastavnika prate boje i simbole u grafickom prikazu melodije, povezuju
Zutu boju s imenom tona MI, braon s tonom RE, plavu s tonom FA; prate kako smjer
kretanja simbola pokazuje smjer kretanja melodije

* pjevaju pjesmu solmizacijom
e uz pomo¢ nastavnika, prateéi boje iz grafickog prikaza i povezujuéi ih s bojama
plo¢ica na metalofonu, sviraju pjesmu koju su naudili po sluhu

e slusaju pjesmu i razgovaraju o izvodenju.




PRIPREMA BR. 3
OBRADA BROJALICE
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OPERATIVNI : Ugenici treba da:
CILJEVI — znaju da ta¢no reprodukuju ritam brojalice
— shvate pojmove dugo - kratko
— prepoznaju i izvode dvodjelni metar
— znaju da taktiraju dvodjelni metar
— ovladaju osnovnom tehnikom sviranja na ritmi¢kim instru-
mentima Orfovog instrumentarijuma - tapiéi
POJMOVI| i o Ded Vuk, brojalica
SADRZAJI

GLAVNI KORACI

1. uvodni dio ¢asa

. ucenje brojalice po sluhu, uz obavezno koracanje ili pljeskanje
. taktiranje na dva uz izgovaranje brojalice
. upoznavanje sa grafickim prikazom ritmicke linije brojalice

. izvodenije ritmicke linije brojalice na stapicima

AKTIVNOSTI
Ucenici:

e odgovaraju na pitanja nastavnika: Kada koristimo brojalice? Cemu one sluze? Da i

znaju neku brojalicu?

e slusaju izvodenje nastavnika, razgovaraju o tekstu

e ponavljaju za nastavnikom krace cjeline sve dok se brojalica ne savlada u cjelosti, uz

obavezno pljeskanje ili koracanje?

24 Pljesak ili korak kojim se oznacava jedinica brojanja neophodan je kako bi ucéenici kroz pokret
sopstvenog tijela dozivjeli udar pulsa i njegovu ravnomjernost. Postavljanje ravnomjerne pulsacije

o
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* slusaju uputstva nastavnika o brojanju dok koracaju; zakljuc¢uju da se uz koracanje
moze brojati jedan, dva, jedan, dva; prateci pokrete nastavnika, upoznaju pokrete
taktiranja uz obavezno brojanje: jedan - ruka dolje (lagani udar o povrsinu klupe),
dva - ruka gore; uvjezbavaju pokrete taktiranja na dva uz obavezno glasno brojanje

* izvode brojalicu uz taktiranje, imitirajuéi nastavnika

e posmatraju graficki prikaz ritmicke linije brojalice u udzbeniku, zakljucuju zasto je
neki simbol vedi, a neki maniji, povezuju s linijom brojalice koju su naucili po sluhu

* izvode na Stapic¢ima ritmicku liniju brojalice.

predstavlja jedan od glavnih zadataka u pocéetnoj nastavi solfeda kada je u pitanju podrugje ritma.
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PRIPREMA BR. 4
OBRADA INSTRUMENTA

(odlomak)?*

OPERATIVNI : Ugenici treba da:
CILJEVI — znaju kako izgleda violina
— znaju da prepoznaju zvuénu boju violine
— znaju kako se stvara zvuk na violini
POJMOVI | e Gudacki instrument - violina
SADRZAJI e F. Mendelson: Koncert za violinu i orkestar u e-molu, | stav

GLAVNI KORACI

1. uvodni dio ¢asa

. upoznavanje s gostom - instrumentalni izvodac violinista, ili u¢enik violinista starijeg

razreda

. slusanje kompozicije koju izvodi violinista

4. razgovor o zvu¢noj boji instrumenta

5. upoznavanje s izgledom i gradom instrumenta (u obimu koji je prilagoden uzrastu

ucenika)

. upoznavanje s na¢inom kako nastaje ton

AKTIVNOSTI

Ucenici:

odgovaraju na pitanja nastavnika: Kako moZze nastati muzika? Koje instrumente po-
znaju? Koji instrument Zzele da nauce da sviraju? Zasto im se taj instrument dopada?

upoznaju violinistu

slusaju izvodenije razli¢itih kompozicija

razgovaraju s violinistom, saznaju kako se zove instrument koji on svira, informativno
upoznaju djelove instrumenta?®

razgovaraju o tome kako na njih djeluje muzika koju su slusali, opisuju zvuk instru-
menta, povezuju sa pojavama iz prirode, bojama, osjeéanjima

slusaju zvuéni primjer (skeniranjem QR koda iz udzbenika) i opisuju muziku koju su
slusali.

25 Ovo je prijedlog, nastavnik moze odabrati za zvu¢nu ilustraciju i odlomak neke druge kompozicije
za violinu.

26 Nepotrebno je u ovom uzrastu insistirati na pamcenju djelova instrumenta.

o~
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PRIPREMA BR. 5
OBRADA MUZICKE IGRE

OPERATIVNI  Ugenicitreba da:
CILJEVI — razvijaju muzikalnost
— postaju visestrano muzicki aktivni
— znaju da ta¢no intoniraju melodiju pjesme
— znaju korake i plesne pokrete odredene igre
POJMOVI | * Idemo oko drveta, muzicka igra
SADRZAJI

GLAVNI KORACI

1. uvodnidio ¢asa

2. ucenje pjesme po sluhu
3. ucenje koraka i pokreta
4

izvodenje igre

AKTIVNOSTI
Ucenici:
* razgovaraju o igrama: Koje su im igre omiljene? Zbog ¢ega? Zasto su igre vazne?
e slusaju nastavnikovo izvodenje pjesme uz koju se igra izvodi
* razgovaraju o tekstu pjesme
* pjevaju pjesmu po frazama

e imitirajuci pokrete nastavnika, izvode korake i pokrete igre, koji su u skladu sa tek-
stom pjesme; u skladu sa 6/8 taktom, na jedan korak idu tri osmine - to je posebno
vazno radi dozivljaja 6/8 takta

e rade u grupama: jedna grupa pjeva pjesmu, a druga izvodi pokrete; ili: svi ucenici
izvode korake i pokrete uz slusanje pjesme (skeniranjem QR koda iz udzbenika).
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PRIPREMA BR. 6
SLUSANJE MUZIKE=

OPERATIVNI : Ugenici treba da:

CILJEVI — se navikavaju na aktivno slusanje muzike
— se upoznaju s muzickom literaturom primjerenom uzrastu -
umjetnicka instrumentalna muzika

POJMOVI | o J.Straus: Tric-trac polka

SADRZAJI

GLAVNI KORACI

1. razgovor o muzici
2. slusanje primjera

razgovor o odslusanom primjeru

> w

upoznavanje s kompozitorom i nazivom kompozicije?®
5. povezivanje dozivljaja muzike s razli¢itim ilustracijama koje priprema nastavnik
6. pokret uz muziku

7. iskazivanje dozivljaja rije¢ima, crtezom, bojom

AKTIVNOSTI
Ucenici:

* odgovaraju na pitanja nastavnika: Kako nastaje muzika? Sto nam muzika govori?

27 Slusanje muzike moze predstavljati glavni dio ¢asa, a moze biti dopuna u okviru ¢asa koji ima
neku drugu temu za nastavnu jedinicu. Ovdje ¢e biti predstavljena priprema za Cas diji je centralni
dio predviden za analiti¢ko slusanje muzike. Kada kazemo analiticko, ne mislimo, naravno, na neku

slozenu analizu na osnovu slusanja, ve¢ na pazljivo slusanje koje usmjerava nastavnik.

28 Nikako ne treba insistirati na zapamdivanju imena kompozitora i naziva kompozicije. PoZeljno je
svaku kompoziciju slusati nekoliko puta u toku skolske godine, i nastavnik ¢e svaki put podsijetiti uce-
nike na ove podatke, koje oni mogu spontano zapamtiti, ali nije obavezno. Kod ponovnog slusanja
iste kompozicije, potrebno je pitati u¢enike da li se sjecaju kompozicije, da li im je poznata, po ¢emu
su je prepoznali. Visekratno slusanje treba da dovede do zapamdivanja kompozicije i njenog po-
znavanja. Uvijek treba insistirati na razgovoru o tome o ¢emu muzika govori, kao i kakva osjeéanja u
nama budi, sto opisuje.
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Kako muzika uti¢e na nasa osjeéanja? Kakva nas muzika oraspolozi? Moze li muzika
da nas uveseli, ali i da nas rastuzi?

e slusaju primjer s unaprijed postavljenim zadatkom da opisu muziku koju ce slusati, a
zatim razgovaraju o dozivljaju

e slusaju primjer s unaprijed postavljenim zadatkom da kazu kakva je brzina kojom se
izvodi ova muzika, a zatim razgovaraju o tempu

e slusaju primjer s unaprijed postavljenim zadatkom da kazu da li im se ova muzika
dopada i zbog ¢ega, a zatim razgovaraju

e posmatrajudirazlicite ilustracije, povezuju raspolozenje koje opisuje muzika s ilustra-
cijom koja opisuje sli¢no raspolozenje?

e osmisljavaju pokrete uz muziku®°

e koriste olovke ili bojice da bi predstavili svoj dozivljaj kompozicije koju su slusali.

29 Nastavnik treba da pripremi nekoliko ilustracija, fotografija ili reprodukcija, od kojih neke predstav-
liaju raspolozenije isto kao i ono koje opisuje muzika koju su uéenici slusali, a neke potpuno suprotno
raspoloZenje i osjecanja. Zadatak je da ucenici povezu ista raspolozenja. Ne treba uvijek insistirati na
povezivanju koje nastavnik smatra jedino ispravnim, ali bi trebalo insistirati da uéenik kroz razgovor
s nastavnikom i drugovima objasni zbog ¢ega je odredenu ilustraciju povezao s muzikom koju je
slusao. Naravno, kada se radi o odredenom tempu kompozicije, na primjer spori tempo, logi¢no je
da ée sa kompozicijom biti povezana ilustracija koja prikazuje puZza, a ne antilopu. Kod slusanja mu-
zike zapravo trebalo bi razvijati sposobnost u¢enika da pazljivo slusa i bude u stanju da opisuje svoja
osjecanja u vezi s onim $to je slusao.

30 Potrebno je ohrabrivati uc¢enike da pokretom tijela, ili samo pokretima nekih djelova tijela, iska-
zuju svoj dozivljaj muzike (njihanje, cupkanje, ,dirigovanje” - Ceste su spontane reakcije djeteta na
muziku). Ucenici ne treba mirno da sjede u klupama i slusaju muziku, ve¢ da je aktivno dozivljavaju,
izmedu ostalog i kroz pokret.
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